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ПЕРСПЕКТИВЫ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ

Ïðîáëåìà ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ñóäåáíî-ýêñïåðòíûõ ó÷ðåæäåíèé Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè (ÃÑÝÓ ÐÔ), à òàêæå îïòèìèçàöèè èñïîëü-
çîâàíèÿ àïïàðàòíî-òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïðèîáðåëà îñîáóþ àêòóàëüíîñòü.

Ñ öåëüþ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìû îïòèìàëüíîãî ðàñõî-
äîâàíèÿ áþäæåòíûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ ïðè ïðèîáðåòå-
íèè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ àïïàðàòíî-òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
äëÿ ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç â ÃÑÝÓ ÐÔ ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì âíåäðåíèå îãðàíè÷èòåëüíûõ ôîð-
ìóëÿðîâ, íîñÿùèõ îáÿçàòåëüíûé õàðàêòåð äëÿ âåäîìñòâà,
â âåäåíèè êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ÃÑÝÓ.

Â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èìå-
åòñÿ îïûò óñïåøíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ôîðìóëÿðîâ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ — êàê â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ, òàê è â Ðîñ-
ñèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãîêðàòíî äîêàçàíî, ÷òî ôîðìó-
ëÿðíûå îãðàíè÷åíèÿ äàþò ñóùåñòâåííóþ ýêîíîìèþ ñðåäñòâ,
à ïîòðåáëåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, èñêëþ÷åííûõ èç
ôîðìóëÿðà, ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ [2, 3, 4, 13, 16]

Ïðîáëåìà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî âûáîðó íàèáîëåå
îïòèìàëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ âêëþ÷åíèÿ

© Ï.Â.Ïèí÷óê, Â.Â.Êîëêóòèí, Î.À.Âàñíåöîâà, 2005
ÓÄÊ 340.624

1Ï.Â.Ïèí÷óê, 1Â.Â.Êîëêóòèí, 2Î.À.Âàñíåöîâà

Î ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÀÕ ÐÅÃËÀÌÅÍÒÀÖÈÈ ÎÑÍÀÙÅÍÈß ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ

ÑÓÄÅÁÍÎ-ÝÊÑÏÅÐÒÍÛÕ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

1111 Öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè÷åñêèõ ýêñïåðòèç Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (íà÷àëüíèê — ïðîô. Â.Â.Êîëêóòèí),

2Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà (ðåêòîð — ïðîô. Ì.À.Ïàëüöåâ)

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíà ïðîáëåìà ðåãëàìåíòàöèè ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñóäåáíî-ýêñïåðòíûõ ó÷ðåæäåíèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÃÑÝÓ ÐÔ). Ïðèâåäåíû èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû ðåã-
ëàìåíòèðîâàíèÿ ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âîåííîãî âåäîìñòâà Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà, à òàêæå îïûò
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ îñíàùåíèÿ ñóäåáíî-ýêñïåðòíûõ ó÷ðåæäåíèé Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïðåäëîæåíî ïåðñïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå ðåãëàìåíòàöèè îñíàùåíèÿ ÃÑÝÓ ÐÔ íà îñíîâå
ôîðìóëÿðíîé ñèñòåìû, ñïîñîáñòâóþùåé ðåøåíèþ ïðîáëåìû ñòàíäàðòèçàöèè ñóäåáíî-ýêñïåðòíîé ðàáîòû â
ÃÑÝÓ ÐÔ ðàçëè÷íîé âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîñóäàðñòâåííûå ñóäåáíî-ýêñïåðòíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïðèáîðû, ñóäåáíûå
ýêñïåðòèçû, ôîðìóëÿð.

ABOUT PROSPECT OF EQUIPPING REGULATION OF STATE FORENSIC-LEGAL
INSTITUTION OF RUSSIAN FEDERATION

P.V.Pinchuk, V.V.Kolkutin, O.A.Vasnetsova

The problem of material and technical equipping of State Forensic-legal institution of Russian Federation (SFLI
RF) is reviewed. There are devoted some historical aspects of equipping regulation of medical service in military
departments of Russia. There is suggested a direction of equipping regulation of SFLI RF on the base of official system,
which can help to solve a problem of forensic-legal work standardization.

Keywords: State Forensic-legal institutions, special-purpose equipment, forensic-legal examination, record.

èõ â ôîðìóëÿð â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííîé [6, 11, 12].

Ñîçäàíèå ôîðìóëÿðîâ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èçâåñ-
òíî ñ äàâíèõ âðåìåí [12]. Òàê íàçûâàåìûé «Èñëàìñêèé
ôîðìóëÿð», âêëþ÷àâøèé 517 ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èñ-
ïîëüçîâàëñÿ â Êèòàå åùå â 13-14 âåêàõ [14]. Ñîçäàâàëèñü
ïîäîáíûå ñïèñêè è ïîçäíåå [15].

Â Ðîññèè áîãàòåéøèé îïûò íîðìèðîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ îáëàñòåé ëåêàðñòâåííîãî è èíîãî îáåñïå÷åíèÿ èìå-
åò âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü,
÷òî ïåðâûå íîðìû îáåñïå÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûìè ñðåä-
ñòâàìè Ðîññèéñêîé àðìèè — «Àïòåêà îáîçîâàÿ èëè ñëó-
æèâàÿ, ñîáðàííàÿ âêðàòöå ñ ðàçíûõ êíèã íà ïîëüçó ñëó-
æèâîãî ÷èíà» Äàíèèëà Ãóð÷èíà, èëè âûðàæàÿñü ñîâðå-
ìåííûì ÿçûêîì —  ôîðìóëÿð, áûëè ðàçðàáîòàíû åùå â
1708 ãîäó [12].

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêèì èìóùåñòâîì áàòàëüî-
íîâ Ðîññèéñêîé àðìèè â ïåðèîä ðóññêî-òóðåöêîé âîéíû
1828-1830 ãã. èñïîëüçîâàëèñü ìåäèêàìåíòû è ïåðåâÿçî÷-
íûå ìàòåðèàëû íà 4 ìåñÿöà, óëîæåííûå â áàòàëüîííûå àï-
òå÷íûå âüþêè [10].
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Ñóùåñòâåííîìó èçìåíåíèþ îñíàùåíèå áûëî ïîäâåð-
ãíóòî â õîäå ðåôîðìû ðîññèéñêîãî âîåííîãî ìèíèñòåðñòâà,
ïðîâåäåííîé â ñåðåäèíå 60-õ ãîäîâ ÕIX âåêà. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ êàòàëîãîì 1868 ãîäà áàòàëüîííûå àïòå÷íûå âüþêè áûëè
çàìåíåíû ôåëüäøåðñêîé ñóìêîé è ïåðåâÿçî÷íûìè ðàíöà-
ìè, ñîäåðæàùèìè íàðÿäó ñ áèíòàìè è õîëñòîì íåêîòîðûå
ìåäèêàìåíòû [5].

Âîçðàñòàíèå ðîëè ñàìî- è âçàèìîïîìîùè íà ïîëå áîÿ
â âîéíàõ íà÷àëà ÕÕ âåêà ïðèâåëî ê ïðèíÿòèþ íà ñíàáæå-
íèå â 1904 ãîäó èíäèâèäóàëüíîãî àñåïòè÷åñêîãî (ïåðåâÿ-
çî÷íîãî) ïàêåòà. Íåîáõîäèìîñòü ïðèáëèæåíèÿ ïîìîùè ê
ðàíåíûì îáóñëîâèëî ïîÿâëåíèå â Ðóññêîé àðìèè â 1911
ãîäó ñóìîê äëÿ âîéñêîâûõ âðà÷åé, ôåëüäøåðîâ, ñàíèòàðîâ
è âîéñêîâûõ íîñèëüùèêîâ. Ýòî îñíàùåíèå èñïîëüçîâàëîñü
âîåííûìè ìåäèêàìè â ãîäû ïåðâîé ìèðîâîé è ãðàæäàíñ-
êîé âîéí [1].

Ïåðåä âòîðîé ìèðîâîé âîéíîé ñàíèòàðíàÿ ñëóæáà
Êðàñíîé Àðìèè ïðîäåëàëà çíà÷èòåëüíóþ ðàáîòó ïî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ êîìïëåêòíî-òàáåëüíîãî îñíàùåíèÿ. Âîçðà-
ñòàíèå óãðîçû ïðèìåíåíèÿ áîåâûõ îòðàâëÿþùèõ âåùåñòâ
ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ â íîðìàõ ñíàáæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè, àíòèäîòîâ è êèñëîðîäíûõ èí-
ãàëÿòîðîâ.

Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä áûëà ïðîâåäåíà îïðåäåëåí-
íàÿ ðàáîòà ïî îáîáùåíèþ îïûòà Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé
âîéíû è åãî àïïðîêñèìàöèè íà ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå
áîåâûõ äåéñòâèé â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ÿäåðíîãî îðóæèÿ.
Â ýòîò ïåðèîä êîìïëåêòíî-òàáåëüíîå îñíàùåíèå íåîäíîê-
ðàòíî ïåðåñìàòðèâàëîñü.

Â îòëè÷èå îò êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, îïûòà èñïîëü-
çîâàíèÿ ôîðìóëÿðîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ âîïðîñû ñíàá-
æåíèÿ ÃÑÝÓ ÐÔ ñïåöèàëèçèðîâàííûìè àïïàðàòíî-òåõíè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, íè â îäíîì èç ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå èìååòñÿ.

Â êà÷åñòâå ïðîîáðàçà òàêîãî ôîðìóëÿðà óñëîâíî ìîæ-
íî ñ÷èòàòü íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÌÎ ÐÔ), ðåãëàìåíòèðó-
þùèå ñíàáæåíèå ÃÑÝÓ ÌÎ ÐÔ.

Òàê, â ïðèêàçå Ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè îò 13.07.1997 ã. ¹ 028 "Îá óòâåðæäåíèè íîðì ñíàá-
æåíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé è èìóùåñòâîì Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà âîåííîå âðåìÿ", ñîãëàñ-
íî íîðìàì 681 (íîðìà ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé
è èìóùåñòâîì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ëàáîðàòîðèè àðìèè,
ôëîòèëèè, âîåííî-ìîðñêîé áàçû, ãàðíèçîíà) è 683 (íîðìà
ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé è èìóùåñòâîì îòäåëà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû), ïðåäóñìîòðåíî îñíà-
ùåíèå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ëàáîðàòîðèé è îòäåëà ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû êîìïëåêòàìè ìåäèöèíñêîãî
èìóùåñòâà [9].

Âñåãî ïðåäóñìîòðåíî ïÿòü òàêèõ êîìïëåêòîâ:
— êîìïëåêò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ñåêöèîííûé (áàçîâûé)

ÑÌ-1;
— êîìïëåêò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ñåêöèîííûé (âûåçä-

íîé) ÑÌ-2;
— êîìïëåêò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé (áèîëîãè÷åñêèé) ÑÌ-3;
— êîìïëåêò êðèìèíàëèñòè÷åñêèé (ïðèáîðû) ÑÊ-1;
— êîìïëåêò êðèìèíàëèñòè÷åñêèé (ôîòîëàáîðàòîðèÿ) ÑÊ-2;
— êîìïëåêò ñóäåáíî-õèìè÷åñêèé ÑÕ.

Êðîìå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êîìïëåêòîâ, â äàííîì
ïðèêàçå ïðîïèñàíû íîðìû ñíàáæåíèÿ ëåêàðñòâåííûìè
ñðåäñòâàìè îáùèìè, èììóíîáèîëîãè÷åñêèìè äèàãíîñòè-
÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè, ðåàêòèâàìè õèìè÷åñêèìè è èíäè-
êàòîðàìè, ïåðåâÿçî÷íûìè ñðåäñòâàìè, ìåäèöèíñêèìè

ïðåäìåòàìè ðàñõîäíûìè, êèíîôîòîìàòåðèàëàìè ðàñõîä-
íûìè, ëàáîðàòîðíîé ïîñóäîé, ìàòåðèàëàìè è ïðèíàäëåæ-
íîñòÿìè ðàñõîäíûìè, ïðåäìåòàìè àïòå÷íûìè ðàñõîäíû-
ìè, êíèãàìè è áëàíêàìè ìåäèöèíñêîãî ó÷åòà è îò÷åòíîñ-
òè, êíèãàìè è áëàíêàìè ó÷åòà è îò÷åòíîñòè ïî ìàòåðèàëü-
íûì ñðåäñòâàì, àïïàðàòàìè, ïðèáîðàìè è èíñòðóìåíòàìè
äëÿ ëàáîðàòîðèè, ìåáåëüþ è îáîðóäîâàíèåì ìåäèöèíñêè-
ìè, ñàíèòàðíî-õîçÿéñòâåííûì èìóùåñòâîì èíâåíòàðíûì,
òèïîâûì îáîðóäîâàíèåì, áðåçåíòîì è òàðîé.

Äèðåêòèâîé Ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè îò 18.07.1995 ã. ¹ Ä-05 «Îá óòâåðæäåíèè ðàñ÷åòà íîðì
ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ è áîëüíûõ â âîåííîå âðåìÿ» ïðå-
äóñìîòðåíà íîðìà (¹ 500) ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà äëÿ
ïðîâåäåíèÿ îäíîé òûñÿ÷è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäî-
âàíèé [8]. Äàííîé íîðìîé çàïëàíèðîâàíû ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà îáùèå, äèàãíîñòè÷åñêèå ñûâîðîòêè äëÿ ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèõ öåëåé, ðåàêòèâû õèìè÷åñêèå è èíäèêàòîðû,
áóìàãè èíäèêàòîðíûå è ðåàêòèâíûå, ôèëüòðû, ñòàíäàðò-
òèòðû, íàáîðû äëÿ ôîòîëàáîðàòîðèé, ïëåíêà ðåíòãåíî-
âñêàÿ è ôîòîìàòåðèàëû ðàñõîäíûå, ìåäèöèíñêèå ïðåäìå-
òû ðàñõîäíûå, ëàáîðàòîðíàÿ ïîñóäà, ìàòåðèàëû è ïðèíàä-
ëåæíîñòè ðàñõîäíûå, àïòå÷íûå ïðåäìåòû ðàñõîäíûå, êíè-
ãè è áëàíêè ìåäèöèíñêîãî ó÷åòà è îò÷åòíîñòè, êíèãè è
áëàíêè ó÷åòà è îò÷åòíîñòè ïî ìàòåðèàëüíûì ñðåäñòâàì.

Â ïðèêàçå íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
îò 19.09.1995 ã. ¹ 07 «Î ââåäåíèè â äåéñòâèå ñáîðíèêà îïèñåé
êîìïëåêòîâ ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà äëÿ ÷àñòåé è ó÷ðåæäå-
íèé ÂÑ ÐÔ íà âîåííîå âðåìÿ» ïîäðîáíî óêàçàíà íîìåíêëà-
òóðà (îïèñè) êîìïëåêòîâ ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèõ ëàáîðàòîðèé, óêàçàííûõ â ïðèêàçå Ìèíèñòðà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 13.07.1997 ã. ¹ 028 — êîì-
ïëåêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ñåêöèîííîãî (áàçîâîãî) ÑÌ-
1, êîìïëåêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ñåêöèîííîãî (âûåçäíî-
ãî) ÑÌ-2, êîìïëåêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî (áèîëîãè÷åñêî-
ãî) ÑÌ-3, êîìïëåêòà êðèìèíàëèñòè÷åñêîãî (ïðèáîðû) ÑÊ-1,
êîìïëåêòà êðèìèíàëèñòè÷åñêîãî (ôîòîëàáîðàòîðèÿ) ÑÊ-2 è
êîìïëåêòà ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî ÑÕ [7].

Àíàëèç íîðìàòèâíîãî ðåãëàìåíòèðîâàíèÿ ñíàáæåíèÿ
ÃÑÝÓ ÌÎ ÐÔ ïîêàçàë, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íîðìàìè
ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé è èìóùåñòâîì îñíàùå-
íèå ÃÑÝÓ ÌÎ ÐÔ ñëîæíûì ñïåöèàëèçèðîâàííûì îáîðó-
äîâàíèåì íå ïðåäóñìîòðåíî.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íà îòå÷åñòâåííîì ðûíêå ïîÿâèëîñü
ìíîãî íîâûõ àïïàðàòíî-òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç. Âìåñòå ñ òåì â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ â íàøåé ñòðàíå îòñóòñòâóþò ìåòîäîëîãèÿ è ïðàêòèêà
îïòèìàëüíîãî âûáîðà òàêèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðèáî-
ðîâ: êàêèõ-ëèáî îôèöèàëüíûõ íîðìàòèâíûõ êðèòåðèåâ
îöåíêè ïðèîáðåòàåìîãî îáîðóäîâàíèÿ, êðîìå ýêîíîìè÷åñ-
êèõ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íå èìååòñÿ. Ïîýòîìó â
çàêóïêå îáîðóäîâàíèÿ âåëèêà ðîëü ñóáúåêòèâíîãî ôàêòî-
ðà, ÷òî, íåðåäêî, èäåò â óùåðá êà÷åñòâó, ôóíêöèîíàëüíîé
è ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî áîëüøóþ ïîìîùü ïðè âûáîðå
ñëîæíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðèáîðîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç ìîæåò îêàçàòü èñïîëüçîâàíèå ìàðêå-
òèíãîâûõ ïîäõîäîâ è ìåòîäà êîëëåêòèâíûõ ýêñïåðòíûõ
îöåíîê ïðè îöåíêå öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèîáðåòåíèÿ òîãî
èëè èíîãî âèäà ñïåöèàëèçèðîâàííîãî îáîðóäîâàíèÿ è äëÿ
âêëþ÷åíèÿ åãî â ôîðìóëÿð. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è
öåëåñîîáðàçíî ââåäåíèå â îðãàíèçàöèîííî-øòàòíóþ
ñòðóêòóðó âåäóùèõ ÃÑÝÓ ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíè-
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òåëüíîé âëàñòè ñïåöèàëèñòîâ, èìåþùèõ ñîîòâåòñòâóþùåå
ïðîôèëüíîå îáðàçîâàíèå — ìåäèöèíñêèõ ìåíåäæåðîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäóùèì âûñøèì ó÷åáíûì çàâå-
äåíèåì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ãîòîâÿùèì ñïåöèàëèñòîâ
äàííîãî ïðîôèëÿ, ÿâëÿåòñÿ Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêà-
äåìèÿ èìåíè È.Ì.Ñå÷åíîâà. Â óêàçàííîì ÂÓÇå ðàçðàáîòà-
íû ó÷åáíûå ïðîãðàììû, ïîçâîëÿþùèå îñóùåñòâëÿòü ðàç-
íîñòîðîííþþ ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ïî øèðîêîìó
ñïåêòðó âîïðîñîâ îðãàíèçàöèè óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèåì. Â ýòèõ öåëÿõ ïðåïîäàþòñÿ òàêèå äèñöèïëèíû, êàê
ïðàâîâåäåíèå, ïîëèòîëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ, îáùåñòâåííîå
çäðàâîîõðàíåíèå è çäîðîâüå, ïñèõîëîãèÿ óïðàâëåíèÿ, ìå-
íåäæìåíò è ëèäåðñòâî, ïðàâîâûå îñíîâû îõðàíû çäîðî-
âüÿ, ýêîíîìèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ðÿä äðóãèõ.

Â ñòðóêòóðå ÌÌÀ èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà èìååòñÿ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûé ôàêóëüòåò — âûñøåãî ñåñòðèíñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ — ãîòîâÿùèé, â ÷àñòíîñòè, ìåäèöèíñêèõ ìåíåäæåðîâ.
Îäíîé èç âàæíûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí â ïðîãðàììå ïîäãî-
òîâêè ìåäèöèíñêèõ ìåíåäæåðîâ ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêîå è
ôàðìàöåâòè÷åñêîå òîâàðîâåäåíèå, êîòîðàÿ îñâàèâàåòñÿ ñòó-
äåíòàìè íà êàôåäðå ìåäèöèíñêîãî è ôàðìàöåâòè÷åñêîãî òî-
âàðîâåäåíèÿ ñ êóðñîì ìàðêåòèíãà â çäðàâîîõðàíåíèè.

Íàëè÷èå ó ìåäèöèíñêèõ ìåíåäæåðîâ ñîîòâåòñòâóþùåé
ïîäãîòîâêè â îáëàñòè îáùåãî è ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ìàðêå-
òèíãà ïîçâîëÿåò íàó÷íî îáîñíîâàíî è êâàëèôèöèðîâàíî
îöåíèâàòü ìåäèöèíñêèå òîâàðû è óñëóãè êàê ñ òî÷êè çðå-
íèÿ èõ ïðîèçâîäèòåëÿ, òàê è ïîòðåáèòåëÿ. Âñå ýòî äåëàåò
öåëåñîîáðàçíûì ïðèâëå÷åíèå óêàçàííûõ ñïåöèàëèñòîâ êàê
ê ðàçðàáîòêå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé áàçû äëÿ ðåãëàìåíòàöèè
ñíàáæåíèÿ ÃÑÝÓ ÐÔ ñëîæíûìè ñïåöèàëèçèðîâàííûìè àï-
ïàðàòíî-òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç, òàê è äëÿ ðàçðàáîòêè íîðì
ñíàáæåíèÿ (ôîðìóëÿðîâ) óêàçàííûì îáîðóäîâàíèåì ÃÑÝÓ

ÐÔ, ïðè÷åì â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïåöèôèêîé ìèíèñòåðñòâ è
âåäîìñòâ, â ñòðóêòóðå êîòîðûõ îíè íàõîäÿòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàçðåëà îñòðàÿ íå-
îáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé áàçû äëÿ ðåã-
ëàìåíòàöèè ñíàáæåíèÿ ÃÑÝÓ ÐÔ ðàçëè÷íûìè ìàòåðèàëü-
íûìè ñðåäñòâàìè, ïðåæäå âñåãî ñëîæíûìè ñïåöèàëèçèðî-
âàííûìè ïðèáîðàìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç.

Â ñîîòâåòñòâèå ñî ñòàòüåé 11 Ôåäåðàëüíîãî Çàêîíà 2001
ã. ¹ 73-ÔÇ «Î ãîñóäàðñòâåííîé ñóäåáíî-ýêñïåðòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ñóäåáíî-ýêñïåðòíàÿ
äåÿòåëüíîñòü â íàøåé ñòðàíå äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ íà
îñíîâå åäèíîãî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ýêñïåðò-
íîé ïðàêòèêå. Ê ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÃÑÝÓ
ÐÔ îòñóòñòâóåò åäèíàÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç è èññëåäî-
âàíèé. Âñëåäñòâèå ýòîãî â ÃÑÝÓ ðàçëè÷íûõ ôåäåðàëüíûõ
îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè (ÌÂÄ Ðîññèè, ÔÑÁ Ðîñ-
ñèè, Ìèíþñòà Ðîññèè, Ìèíîáîðîíû Ðîññèè è ðÿäà äðóãèõ)
îäíè è òå æå âèäû ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç è èññëåäîâàíèé
ïðîâîäÿòñÿ ïî ðàçëè÷íûì ìåòîäèêàì, ÷òî íå ïîçâîëÿåò
îðãàíàì, íàçíà÷èâøèì ýêñïåðòèçó, îäíîçíà÷íî òðàêòîâàòü
âûâîäû ýêñïåðòîâ.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ââåäåíèå ôîðìóëÿðîâ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ àïïàðàòíî-òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç è èññëåäîâàíèé áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ðåøåíèþ ïðîáëåìû ñòàíäàðòèçàöèè ñóäåáíî-ýêñïåð-
òíîé ðàáîòû â ÃÑÝÓ ÐÔ íåçàâèñèìî îò èõ âåäîìñòâåííîé
ïðèíàäëåæíîñòè. Ýòî ïîçâîëèò ñóäåáíûì ýêñïåðòàì îñó-
ùåñòâëÿòü ãîñóäàðñòâåííóþ ñóäåáíî-ýêñïåðòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïî åäèíûì íàó÷íûì ìåòîäàì è ÷àñòíûì ìåòîäèêàì,
à òàêæå äàñò âîçìîæíîñòü ñóäàì, ñóäüÿì, îðãàíàì äîçíà-
íèÿ, ñëåäîâàòåëÿì è ïðîêóðîðàì îáúåêòèâíî îöåíèâàòü
ðåçóëüòàòû ýêñïåðòíîãî òðóäà.
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÐÈ ÑÎÒÐßÑÅÍÈÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

È ÈÕ ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÅ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ

Ðîññèéñêèé öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ÌÇ ÐÔ (è.î. äèðåêòîðà — ïðîô. Êëåâíî Â.À.),

êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà (çàâåäóþùèé — ïðîô. Ïèãîëêèí Þ.È.),

áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ÌÇ ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí (íà÷àëüíèê — ×åðíîâ Í.Â.)

Ïðîâåäåíî ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 26 òðóïîâ ëèö, êîòîðûì êëèíè÷åñêè áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç
ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà (ÑÃÌ) è êîòîðûå âñêîðå óìåðëè îò äðóãèõ ïðè÷èí. Îäíèì èç âàðèàíòîâ ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ÑÃÌ ÿâëÿþòñÿ ìèêðîðàçðûâû ñîñóäîâ ìîçãà è ìèêðîêðîâîèçëèÿíèÿ â åãî òêàíü. Â äðóãèõ
ñëó÷àÿõ ÑÃÌ âûÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ àêñîíîâ. Òðåòèé âàðèàíò âêëþ÷àåò íåáîëüøèå, èíîãäà ìèê-
ðîñêîïè÷åñêèå êðîâîèçëèÿíèÿ â òîëùó îáîëî÷åê ìîçãà è ïîä íèõ. Òàêèì îáðàçîì, íà ïðàêòèêå ÑÃÌ — ñîáèðà-
òåëüíîå íàçâàíèå äëÿ ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîðôîëîãè÷åñêèé ñóáñòðàò êîòîðûõ íå ìîæåò
áûòü âûÿâëåí êëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîðôîëîãè÷åñêèé ìåòîä.

MORPHOLOGICAL CHANGES OF CEREBRAL CONTUSION AND ITS FORENSIC-LEGAL SIGNIFICANCE

I.N.Bogomolova, A.R.Galimov, Zh.E.Shakaryants

There was made a morphological investigation of 26 corpses with clinical diagnosis of cerebral contusion (CC),
who died from other reasons. One of the variants of morphological substance of CC is microruptures of brain vessels
and microhemorrhages in brain tissue. In other cases of CC signs of axons damages are revealed. The third variant
includes not large, sometimes microscopic haemorrages in arachnoid membrane and under them. Thus, on practice CC
is the common name of different brain damages, morphological substance of which can't be found by clinical methods.

Keywords: light craniocerebral trauma, cerebral contusion, morphological method.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò åäèíîãî ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî

ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà

(ÑÃÌ). Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ÑÃÌ âîçíèêàåò êîìïëåêñ îáðàòè-

ìûõ íåéðîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé — òðàâìàòè÷åñêàÿ äåïîëÿ-

ðèçàöèÿ íåéðîíîâ, âûáðîñ àöåòèëõîëèíà è àìèíîêèñëîò, íà-

ðóøåíèå óòèëèçàöèè ãëþêîçû [7]. Ýòî äàåò ðÿäó àâòîðîâ, â òîì

÷èñëå ñóäåáíûõ ìåäèêîâ, îñíîâàíèå ñ÷èòàòü êëèíè÷åñêèå ïðî-

ÿâëåíèÿ ÑÃÌ èçìåíåíèÿìè ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèîíàëü-

íîãî õàðàêòåðà, ò.å. èìåþùèìè ñóáñòðàò òîëüêî íà ìîëåêóëÿð-

íîì óðîâíå [6, 12]. Ãëàâíûé íåäîñòàòîê ýòîé êîíöåïöèè çàê-

ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà íå îáúÿñíÿåò: 1) ïðîèñõîæäåíèå âåãå-

òàòèâíîé äèñôóíêöèè, îáîëî÷å÷íûõ ñèìïòîìîâ è àñèììåò-

ðèè ðåôëåêñîâ, íåðåäêî íàáëþäàåìûõ ïðè ÑÃÌ, 2) çàòÿãèâà-

íèå åãî òå÷åíèÿ ó íåêîòîðûõ ïîñòðàäàâøèõ, 3) âûÿâëåíèå ôóí-

êöèîíàëüíî íåàêòèâíûõ î÷àãîâ â ëîáíûõ è âèñî÷íûõ äîëÿõ

ïðè ïîçèòðîííî-ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè [9, 11]. Òåì íå ìå-

íåå åå ñòîðîííèêè óáåæäåíû, ÷òî âñå ñèìïòîìû ÑÃÌ âñåãäà

ïðîõîäÿò çà 2 íåäåëè, à çàòÿãèâàíèå îñòðîãî ïåðèîäà — ëèáî

ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ, íå ñâÿçàííûõ ñ òðàâìîé (àëêî-

ãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ èëè îáîñòðèâøåéñÿ ïàòîëîãèè), ëèáî ïðî-

ÿâëåíèå íåäèàãíîñòèðîâàííîãî óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé

ñòåïåíè (ÓÃÌËÑ) [11].  Ðåçóëüòàòîì ñòàíîâÿòñÿ âñå íîâûå è

íîâûå ïîïûòêè èññëåäîâàòåëåé íàéòè ïðèçíàêè, ïîçâîëÿþùèå

îòëè÷àòü ÑÃÌ îò ÓÃÌËÑ [1], õîòÿ äàâíî äîêàçàíî, ÷òî ïîäîá-

íàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà íåöåëåñîîáðàçíà è ðàöè-

îíàëüíåå îáúåäèíÿòü îáà âàðèàíòà â ðàìêàõ ïîíÿòèÿ «ëåãêàÿ

÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà» (Ë×ÌÒ), ïðèìåíÿÿ åäèíûé ïîäõîä

ê ýêñïåðòíîé îöåíêå òàêèõ ñëó÷àåâ [9].

Èç èçëîæåííîé êîíöåïöèè âûòåêàåò è åùå îäèí âû-

âîä, âàæíûé äëÿ ýêñïåðòíîé ïðàêòèêè, à èìåííî, ÷òî íåî-

ñëîæíåííîå ÑÃÌ íå âëå÷åò çà ñîáîé îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé,

ïîýòîìó èç òàáëèöû ïðîöåíòîâ óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè

åãî íàäî èñêëþ÷èòü [11].

Äðóãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî èçìåíåíèÿ ïðè ÑÃÌ

îáíàðóæèâàþòñÿ è íà ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå [2, 3] â âèäå ïå-

ðèíóêëåàðíîãî òèãðîëèçà, íàáóõàíèÿ ãëèîöèòîâ, ãèïåðõðî-

ìèè íåéðîíîâ è ýêñöåíòðè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ èõ ÿäåð, ïî-

âðåæäåíèé ìåìáðàí ñèíàïñîâ, äåçîðãàíèçàöèè íåéðîôèëà-

ìåíòîâ è ïëàçìîëåììû àêñîíîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå

ýêñïåðèìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè [4, 5]. Ýëåêòðîííî-

ìèêðîñêîïè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçàíî, ÷òî èíîãäà

äàæå ñïóñòÿ 1-4 ìåñÿöà ïîñëå ÑÃÌ â äèýíöåôàëüíîé è ìåçýí-

öåôàëüíîé îáëàñòÿõ ìîçãà îáíàðóæèâàþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå

èçìåíåíèÿ. Ó÷èòûâàÿ èíòåãðèðóþùóþ ôóíêöèþ ìîçãà, åãî

èçìåíåíèÿ íà óëüòðàñòðóêòóðíîì óðîâíå íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü

íåçíà÷èòåëüíûìè. Íàïðèìåð, ïðè îæîãîâîì øîêå ãëàâíûì

çâåíîì òàíàòîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå ñèíàïñîâ, âûÿâ-

ëÿåìîå òîëüêî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîãî ìèêðîñêîïà, íî ïðè-

âîäÿùåå ê ãðóáîìó íàðóøåíèþ íåðâíîé ðåãóëÿöèè æèçíå-

äåÿòåëüíîñòè [8, 10]. Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèÿ ìîçãà ïðè

ÑÃÌ ìîãóò áûòü ñòîéêèìè è ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ñóáñòðàò äëÿ

ôîðìèðîâàíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå êëèíè÷åñêèõ ñèíäðî-

ìîâ öåðåáðî-âèñöåðàëüíîé ïàòîëîãèè [2].

È, íàêîíåö, ñóùåñòâóåò òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé

ÑÃÌ ÿâëÿåòñÿ ëåãêîé ôîðìîé äèôôóçíîãî àêñîíàëüíîãî

ïîâðåæäåíèÿ (ÄÀÏ) ìîçãà [9, 11, 13, 14, 15]. Èç ýòîé êîíöåï-

öèè òîæå âûòåêàåò âîçìîæíîñòü äëèòåëüíîãî ðàññòðîéñòâà

çäîðîâüÿ è ñòîéêèõ îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé ÑÃÌ.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ î ìîðôîëîãè÷åñêîì ñóáñòðàòå

ÑÃÌ îñòàåòñÿ íåðåøåííûì. Ìåæäó òåì îò åãî ðåøåíèÿ çà-

âèñèò, ìîæåò ëè ÑÃÌ ïðèâîäèòü ê äëèòåëüíîìó ðàññòðîé-

ñòâó çäîðîâüÿ è ñòîéêîé óòðàòå îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè è,

êîíêðåòíî, áûâàþò ëè ñèòóàöèè, êîãäà âðåä çäîðîâüþ ïðè

ÑÃÌ äîëæåí áûòü îöåíåí êàê ñðåäíåé òÿæåñòè.

Íàìè áûëè èçó÷åíû ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â

ãîëîâíîì ìîçãå 26 òðóïîâ ëèö, êîòîðûì êëèíè÷åñêè áûë

óñòàíîâëåí äèàãíîç ÑÃÌ è êîòîðûå âñêîðå óìåðëè îò äðó-

ãèõ ïðè÷èí. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ áûëî 18 ìóæ÷èí è 8 æåí-

ùèí â âîçðàñòå îò 30 äî 92 ëåò. Â 6 ñëó÷àÿõ òðàâìà áûëà

ïîëó÷åíà íà ôîíå àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòå-

ïåíè. Âðåìÿ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ îò

2 ÷àñîâ äî 12 ñóòîê ïîñëå ÑÃÌ.

Â 2 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëà äâóñòîðîí-

íÿÿ ñëèâíàÿ ïíåâìîíèÿ, â 3 ñëó÷àÿõ òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷-

íîé àðòåðèè, â 2-õ æèðîâàÿ ýìáîëèÿ ñîñóäîâ ëåãêèõ è ãî-

ëîâíîãî ìîçãà, â 1 ñëó÷àå îáùåå ïåðåîõëàæäåíèå, â 2 ñëó-
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÷àÿõ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, â 2 ñëó÷àÿõ òðàâìàòè-

÷åñêî-ãåìîððàãè÷åñêèé øîê, â îñòàëüíûõ — òðàâìàòè÷åñ-

êèé øîê, âûçâàííûé ñî÷åòàííîé òðàâìîé (ìíîæåñòâåí-

íûå ïåðåëîìû êîñòåé è ò.ä.).

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 òðóïîâ ëèö ñ êîëî-

òî-ðåçàíûìè ðàíåíèÿìè ãðóäè è æèâîòà, óìåðøèõ îò ãå-

ìîððàãè÷åñêîãî øîêà è òàêæå äîñòàâëåííûõ èç áîëüíèö,

ãäå ÑÃÌ áûëî èñêëþ÷åíî.

Ââèäó ÷àñòîãî âûÿâëåíèÿ ïðè ÑÃÌ êðîâîèçëèÿíèé â

ìîçãîâûå îáîëî÷êè ìû èñïîëüçîâàëè òàêæå ãðóïïó ñðàâíå-

íèÿ, ñîñòàâëåííóþ èç òðóïîâ 20 ëèö ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè â

ìîçãîâûå îáîëî÷êè íåòðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà. Ñìåðòü íàñòó-

ïàëà îò ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè, îòðàâëåíèé ôóíêöèîíàëü-

íûìè ÿäàìè èëè ñêîðîïîñòèæíî îò çàáîëåâàíèé ñåðäöà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè òàêîãî èñ-

ñëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíû íåâîçìîæíîñòüþ ìîðôîëîãè÷åñ-

êîãî èçó÷åíèÿ èçîëèðîâàííîãî ÑÃÌ, à òàêæå ñëîæíîñòüþ

â âûáîðå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ òàíàòîãåíåçîì, ìîðôîëî-

ãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êîòîðîãî ëåãêî ïîääàþòñÿ ó÷åòó. Òåì

Òàáëèöà 1.

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè àíàëèçèðóåìûõ ïðèçíàêîâ

íå ìåíåå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî àíàëèçà îïðîâåðãàþò

ñóùåñòâóþùåå  äî ñèõ ïîð ìíåíèå îá îòñóòñòâèè ìîðôî-

ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè ÑÃÌ.

Äëÿ ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, â îòëè÷èå îò ãåìîð-

ðàãè÷åñêîãî øîêà, õàðàêòåðíû:

— ïîëíîêðîâèå èëè íåðàâíîìåðíîå êðîâåíàïîëíåíèå (íî

íå äèñòîíèÿ) ñîñóäîâ ìÿãêèõ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê (ÌÌÎ)

è ìîçãà;

— ýðèòðîñòàç â ìîçãå;

— ôèáðèíîâûå òðîìáû â âåíàõ;

— îòìåøèâàíèå ýðèòðîöèòîâ îò ïëàçìû;

— ïðåîáëàäàíèå íàáóõàíèÿ íåéðîíîâ íàä ãèïîêñè÷åñêè-

ìè èçìåíåíèÿìè;

— ñëàáî âûðàæåííûé íåêðîç íåðâíûõ êëåòîê ïðè òàêîé

æå ñòåïåíè íåéðîíîôàãèè;

— îòåê ÌÌÎ, îñîáåííî ñ ðàçðûâàìè è ôðàãìåíòàöèåé;

— êðîâîèçëèÿíèÿ â òîëùó ÌÌÎ, òâåðäûõ ìîçãîâûõ îáî-

ëî÷åê (ÒÌÎ) è ïîä íèõ;

— êðîâîèçëèÿíèÿ äèàïåäåçíûå è íå ñâÿçàííûå ñî ñòåíêà-

ìè ñîñóäîâ;

— ïðåîáëàäàíèå îòåêà áåëîãî âåùåñòâà è ìåíåå âûðàæåí-

íûé ïåðèâàñêóëÿðíûé è ïåðèöåëëþëÿðíûé îòåê;

— íàáóõàíèå ìèåëèíîâûõ âîëîêîí â ñòâîëå;

— î÷àãîâûå ñêîïëåíèÿ áàçîôèëüíûõ øàðîâ;

— îòëîæåíèÿ ãåìîñèäåðèíà ïåðèâàñêóëÿðíî è â òîëùå

ìîçãîâûõ îáîëî÷åê.

Ïåðâûå øåñòü ïðèçíàêîâ, î÷åâèäíî, îáóñëîâëåíû

òðàâìàòè÷åñêèì øîêîì è ìîãóò ñëóæèòü êðèòåðèÿìè åãî

îòëè÷èÿ îò ãåìîððàãè÷åñêîãî. Òàê, ôèáðèíîâûå òðîìáû è

îòìåøèâàíèå ýðèòðîöèòîâ îò ïëàçìû âñòðå÷àëèñü íàì èñ-

êëþ÷èòåëüíî â ñëó÷àÿõ òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà, à ïîëíîê-

ðîâèå, ýðèòðîñòàç è ñëàáî âûðàæåííûé íåêðîç íåðâíûõ

êëåòîê ïîñòîÿííî îòìå÷àëèñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, îòðà-

æàÿ áûñòðûé òåìï íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Î÷àãîâûå ñêîïëåíèÿ áàçîôèëüíûõ øàðîâ, ðàâíî êàê

è âíåêëåòî÷íûå îòëîæåíèÿ ãåìîñèäåðèíà ïåðèâàñêóëÿð-

íî è â òîëùå ìîçãîâûõ îáîëî÷åê, ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿìè

çíà÷èòåëüíîé äàâíîñòè è íå ìîãëè ðàçâèòüñÿ çà ñðîêè, ïðî-

øåäøèå ñ ìîìåíòà òðàâìû äî ñìåðòè. Îíè îáû÷íî ñî÷å-

òàëèñü ñ âîçðàñòîì áîëåå 60 ëåò, ñî ñêëåðîçîì àðòåðèé è

ãèàëèíîçîì àðòåðèîë, ÿâëÿÿñü, òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòà-

òîì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Èñêëþ÷åíèå ïðåäñòàâëÿë

ìóæ÷èíà â âîçðàñòå 42 ëåò, ïîñòðàäàâøèé ïðè äîðîæíî-

òðàíñïîðòíîì ïðîèñøåñòâèè (ÄÒÏ). Â åãî ìîçãå ïåðèâàñ-

êóëÿðíî îáíàðóæåíî åäèíè÷íîå ñêîïëåíèå ãëûáîê ãåìî-

ñèäåðèíà, îäíàêî ïàòîëîãèÿ ñîñóäîâ íå âûÿâëåíà. Âîçìîæ-

íî, ãåìîñèäåðèí â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿëñÿ ïðèçíàêîì

Ë×ÌÒ, ïåðåíåñåííîé â ïðîøëîì.

Â îäíîì ñëó÷àå ãåìîñèäåðèí áûë îáíàðóæåí â òîëùå

ôèáðîçèðîâàííîé ìÿãêîé îáîëî÷êè ìîçãà â âèäå ïëîòíûõ

óïëîùåííûõ áóðûõ ãëûáîê. Â äðóãîì ñëó÷àå ó ìóæ÷èíû

63 ëåò áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æèòåëüñòâà, óìåðøåãî îò

ïåðåîõëàæäåíèÿ, ïî îäíîé ïîâåðõíîñòè óòîëùåííîé çà

ñ÷åò ôèáðîçà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè íà âñåì åå ïðî-

òÿæåíèè îòìå÷àëîñü ñêîïëåíèå ãëûáîê ãåìîñèäåðèíà è ãå-

ìîñèäåðîôàãîâ â âèäå òîíêîé ïîëîñû. Î÷åâèäíî, ýòî áûëè

ñëåäû èìåâøèõ ìåñòî ðàíåå êðîâîèçëèÿíèé. Òàêèì îáðà-

çîì, îäíèì èç ñóáñòðàòîâ ñòîéêèõ ïîñëåäñòâèé Ë×ÌÒ ìî-

æåò áûòü ïåðèâàñêóëÿðíûé è îáîëî÷å÷íûé ãåìîñèäåðîç.

Îäíàêî ãîðàçäî áîëüøåå çíà÷åíèå èìååò âûÿâëåííûé

íàìè ôàêò, ÷òî ïðè ÑÃÌ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ïðè ãå-

ìîððàãè÷åñêîì øîêå, âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå êðîâîèçëè-

канзирпйымеуделссИ канзирпйымеуделссИ канзирпйымеуделссИ канзирпйымеуделссИ канзирпйымеуделссИ

)%(итсомеачертсватотсаЧ )%(итсомеачертсватотсаЧ )%(итсомеачертсватотсаЧ )%(итсомеачертсватотсаЧ )%(итсомеачертсватотсаЧ

еинесяртос еинесяртос еинесяртос еинесяртос еинесяртос
агзом

яаньлортнок яаньлортнок яаньлортнок яаньлортнок яаньлортнок
аппург

акчолобояавогзомяакгяМ акчолобояавогзомяакгяМ акчолобояавогзомяакгяМ акчолобояавогзомяакгяМ акчолобояавогзомяакгяМ

акетотечсазеинещлотУ.1 0,72 0,02
иицатнемгарфимактсачусеинелхырзаР.2 3,24 0,02

водусосеиненлопаневоркеобалС.3 6,43 6,64
водусосеиненлопаневоркеонремонвареН.4 2,91 6,6

водусосеиворконлоП.5 6,43 3,31
ханеввнирбиФ.6 2,91 6,6

яинелпоксеывогачооклеМ.7
икчолобоещлотввотицортирэ 6,43 0,0

вяиняилзиоворкеывогачоонпурK.8
икчолобоещлот 0,32 0,0

анвотицортирэяинелпоксеывогачО.9
ырокитсонхревоп 2,91 0,0

K агзомовтсещев,аро

водусосеиворконлоП.01 5,83 3,31
водусосеиненлопаневоркеонремонвареН.11 5,83 6,6

водусосеиненлопаневоркеобалС.21 5,83 3,37
хадусосхыньледтовзатсортирЭ.31 8,03 3,31

водусосяинотсиД.41 5,11 3,33
вотицортирэтоымзалпеинавишемтО.51 0,32 6,6
еынчинидеяиняилзиоворкеынзедепаиД.61 5,83 6,6

ен,яиняилзиоворкеындзенГ.71
водусосимакнетсосеынназявс 7,7 0,0

веиняилзиоворкеонрялуксавиреП.81
енозйонрялукиртневарап 7,7 0,0

кобылгеинелпоксеонрялуксавиреП.91
аниредисомег 2,91 6,6

втснартсорп.рялуксавирепеинеришсаР.02 0,45 0,06
втснартсорп.рялюллецирепеинеришсаР.12 2,91 6,62

ырокавтсещевкетО.22 0,05 6,6
вонорйеняиненемзиеиксечископиГ.32 0,72 0,35
вонорйеняиненемзиеиксечифортсиД.42 7,43 0,0

инетиктелкеынчинидЕ.52 5,11 0,02
.62 ворашхыньлифозабяинелпоксеывогачО 4,51 0,0
.72 яигафонорйеН 7,7 6,6

агзомловтС агзомловтС агзомловтС агзомловтС агзомловтС

водусосхыротокенеиворконлоП.82 4,51 3,31
яиняилзиоворкеынрялуксавиреП.92 2,91 3,31

автсещевкетО.03 7,7 0,0
ноколовхывонилеимеинахубаН.13 7,7 0,0
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ÿíèÿ â âåùåñòâî ìîçãà. ×àùå âñåãî ýòî ïåðèâàñêóëÿðíûå

äèàïåäåçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ïåðèôîêàëüíûì îòåêîì, îò-

ëè÷àþùèì èõ îò àãîíàëüíûõ. Îäíàêî â 3 ñëó÷àÿõ ìû îáíà-

ðóæèëè â òêàíè ìîçãà ëèö ñ ÑÃÌ ìåëêîî÷àãîâûå èíôèëü-

òðèðóþùèå êðîâîèçëèÿíèÿ îêðóãëîé ôîðìû â ñåðîì âå-

ùåñòâå êîðû, à åùå â îäíîì ñëó÷àå êðîâîèçëèÿíèÿ èìåëè

âèä ëîêàëüíîãî ñêîïëåíèÿ ýðèòðîöèòîâ. Â îäíîì èç ýòèõ

4-õ ñëó÷àåâ ñìåðòü íàñòóïèëà âñêîðå ïîñëå òðàâìû, â äâóõ

îòìå÷àëèñü ïåðèôîêàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ ãëèîöèòîâ è ëåé-

êîñòàçû â åäèíè÷íûõ ñîñóäàõ, à åùå â îäíîì ñëó÷àå êðîâî-

èçëèÿíèÿ áûëè ìíîæåñòâåííûìè (â êîðå è ñòâîëîâîì îò-

äåëå ãîëîâíîãî ìîçãà), ñëèâàþùèìèñÿ, íå ñâÿçàííûìè ñî

ñòåíêàìè ñîñóäîâ, è ñîïðîâîæäàëèñü èíôèëüòðàöèåé ïðè-

ëåãàþùåé ìîçãîâîé òêàíè ëåéêîöèòàìè è ëèìôîöèòîïî-

äîáíûìè ýëåìåíòàìè, ïåðèâàñêóëÿðíûì ëåéêîäèàïåäåçîì

â åäèíè÷íûõ ñîñóäàõ è âûïàäåíèåì ðûõëîãî ôèáðèíà.

Ñåò÷àòûå ðîçîâûå ìàññû â ïåðèâàñêóëÿðíûõ ïðî-

ñòðàíñòâàõ áûëè îáíàðóæåíû íàìè è åùå â îäíîì ñëó÷àå

ÑÃÌ, ãäå î÷àãîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã îòñóòñòâîâàëè,

òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà íå áûëî, à ñìåðòü íàñòóïèëà îò

òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìèêðîðàçðûâû ñîñóäîâ ìîçãà è ìèê-

ðîêðîâîèçëèÿíèÿ â åãî òêàíü ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç âàðèàí-

òîâ ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ÑÃÌ.

Åùå îäíà ãðóïïà ïðèçíàêîâ, îòëè÷àþùèõ ìîçã ïðè

ÑÃÌ îò ìîçãà ëèö áåç ×ÌÒ, âêëþ÷àåò ïðèçíàêè ïîâðåæäå-

íèÿ ìÿãêèõ è òâåðäûõ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê - èõ ìèêðîðàç-

ðûâû, ìåëêèå êðîâîèçëèÿíèÿ â òîëùó îáîëî÷åê è ïîä íèõ,

à òàêæå èõ âûðàæåííûé îòåê. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñìåðòü

íàñòóïàëà óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû, à êðî-

âîèçëèÿíèÿ áûëè ñâåæèìè, ìåëêèìè è äèôôóçíûìè, ïî-

ýòîìó íåëüçÿ áûëî èñêëþ÷èòü èõ âîçíèêíîâåíèå â àãîíàëü-

íîì ïåðèîäå. Îäíàêî â 4 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ãå-

ìîëèçà ýðèòðîöèòîâ â âèäå èõ îáåñöâå÷èâàíèÿ è óòðàòû

÷åòêîñòè êîíòóðîâ, â 2 ñëó÷àÿõ èìåëàñü ëåéêîöèòàðíàÿ ðå-

àêöèÿ â âèäå ëåéêîñòàçà â ïðîñâåòàõ âåí îáîëî÷êè è ïðè-

ëåæàùåé ÷àñòè êîðû, â 1 èç íèõ âîêðóã ëåéêîñòàçîâ îïðå-

äåëÿëñÿ äèàïåäåç ëåéêîöèòîâ ÷åðåç ñòåíêè ñîñóäîâ îáîëî÷-

êè è êîðû, åùå â 2 ñëó÷àÿõ ñêîïëåíèÿ åäèíè÷íûõ ëåéêî-

öèòîâ âûÿâëÿëèñü â òîëùå îáîëî÷êè.

Êðîìå òîãî, ðàçìåðû êðîâîèçëèÿíèé ïðè ÑÃÌ áûëè

áîëüøå, ÷åì ðàçìåðû îáû÷íûõ àãîíàëüíûõ êðîâîèçëèÿ-

íèé, è ýðèòðîöèòû îáðàçîâûâàëè êîìïàêòíûå ñêîïëåíèÿ

èëè ðàñïîëàãàëèñü øèðîêîé ïîëîñîé â òîëùå ìÿãêîé ìîç-

ãîâîé îáîëî÷êè è íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïðåïàðàòà, à èíîã-

äà îòñëàèâàëè îáîëî÷êó è îáíàðóæèâàëèñü ïîä íåé, òîãäà

êàê ïðè àãîíàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ îíè îáû÷íî ëåæàò

ðûõëî, èíôèëüòðèðóÿ îáîëî÷êó.

Ðàçðûâû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñ êðîâîèçëèÿ-

íèÿìè â åå òîëùó è íåáîëüøèìè ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòî-

ìàìè âñòðåòèëèñü íàì â äâóõ ñëó÷àÿõ ñ êëèíè÷åñêèì äèàã-

íîçîì ÑÃÌ. Â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ è êîíòðîëÿ òâåðäàÿ ìîç-

ãîâàÿ îáîëî÷êà îñòàâàëàñü èíòàêòíîé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ

×ÌÒ ïðåäóñìàòðèâàåò ëèøü ãðóáûå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãî-

âûõ îáîëî÷åê ñ ðàçâèòèåì êðóïíûõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãå-

ìàòîì è ñäàâëåíèåì ìîçãà. Ìåæäó òåì, êàê ïîêàçàëè íàøè

ðåçóëüòàòû, íà ïðàêòèêå âîçìîæíû ìèêðîñêîïè÷åñêèå ðàç-

ðûâû ìîçãîâûõ îáîëî÷åê ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè â èõ òîëùó

è/èëè ôîðìèðîâàíèåì ìåëêèõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ è ñóá-

äóðàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé, íå äàþùèõ ÿðêîé êëèíè÷åñêîé

êàðòèíû è  íå ïðèâîäÿùèõ ê ñäàâëåíèþ ìîçãà.

Òàê, â îäíîì èç èçó÷åííûõ íàìè ñëó÷àåâ âåëè÷èíà ñó-

áàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ â îáëàñòè áîðîçäû êîðû

ãîëîâíîãî ìîçãà ñîîòâåòñòâîâàëà 1 ïîëþ çðåíèÿ ìèêðîñêî-

ïà ïðè ìàëîì óâåëè÷åíèè. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ êðîâîèçëèÿ-

íèÿ áûëè åùå ìåíüøå è ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ìåëêîãíåçä-

íûå  ñêîïëåíèÿ ýðèòðîöèòîâ ìåæäó  ñîñóäàìè  è ôðàãìåí-

òàìè  îáîëî÷êè. Àíàëîãè÷íî, îäíî èç êðîâîèçëèÿíèé â

òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé ñêîïëå-

íèå ýðèòðîöèòîâ â òîëùå îáîëî÷êè, çàíèìàâøåå îäíî ïîëå

çðåíèÿ, è ìåëêîãíåçäíûå ñêîïëåíèÿ ìåæäó âîëîêîí ñîåäè-

íèòåëüíîé òêàíè.

Ñîâðåìåííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ íå ïîçâîëÿþò ïðè-

æèçíåííî äèàãíîñòèðîâàòü ýòîò âèä òðàâìû, à êðîìå òîãî,

åãî îòñóòñòâèå â îáùåïðèíÿòûõ êëàññèôèêàöèÿõ (â ÷àñòíî-

ñòè, â ÌÊÁ-10) ïðåïÿòñòâóåò åãî âêëþ÷åíèþ â äèàãíîç. Ïî-

ýòîìó ïðè ìèêðîòðàâìàõ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê è íåâðîëîãè,

è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû äèàãíîñòèðóþò ÑÃÌ, è

âðåä çäîðîâüþ îöåíèâàþò, èñõîäÿ èç ýòîãî äèàãíîçà.

Äàëåå, äëÿ ÑÃÌ îêàçàëèñü òèïè÷íû îòåê áåëîãî âåùå-

ñòâà, ñêîïëåíèÿ ñóáñòàíöèè Íèññëÿ â ìåñòàõ îòõîæäåíèÿ

àêñîíîâ îò òåë íåéðîíîâ,  ïåðèàêñîíàëüíûé îòåê è íàáó-

õàíèå ìèåëèíîâûõ âîëîêîí â ñòâîëå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ

ïðèçíàêàìè ïîâðåæäåíèÿ àêñîíîâ.

Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ñëåäóþùåå íàøå

íàáëþäåíèå.

Ìóæ÷èíà 30 ëåò óïàë ñ 5-îãî ýòàæà è áûë äîñòàâëåí â

ÃÊÁ ¹21, ãäå ïðîâåë 6 êîéêî-äíåé ñ äèàãíîçîì: Ñî÷åòàí-

íàÿ òðàâìà. Êîìïðåññèîííûé íåñòàáèëüíûé ïåðåëîì òåë

5 è 6 ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ, èõ äóæåê, óøèá ñïèííîãî ìîçãà.

Ãåìîïíåâìîòîðàêñ, íèæíÿÿ ïàðàïëåãèÿ. Ñîòðÿñåíèå ãîëîâ-

íîãî ìîçãà. Ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû ëåâîãî ïðåäïëå÷üÿ

ñî ñìåùåíèåì îòëîìêîâ.

Ïðè ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìîçãà îá-

íàðóæåíî ñëåäóþùåå:

«Êîðà ïîëóøàðèé ìîçãà. ÌÌÎ ïðåäñòàâëåíà òîíêèìè

ìåëêèìè îáðûâêàìè. Íåðàâíîìåðíîå êðîâåíàïîëíåíèå ñîñóäîâ â

âåùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà. Îòåê ñòåíîê ñîñóäîâ è ïåðèâàñêó-

ëÿðíî. Íàáóõàíèå, õðîìàòîëèç è ãèïîêñè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íåé-

ðîíîâ, ïðèçíàêè ëèçèñà èõ îòðîñòêîâ â âèäå ñêîïëåíèÿ ñóáñòàí-

öèè Íèññëÿ â ìåñòå îòõîæäåíèÿ àêñîíà. Î÷àãè àêñîíàëüíûõ

ïîâðåæäåíèé — äåñòðóêòèâíûé îòåê áåëîãî âåùåñòâà ñ ìíî-

ãî÷èñëåííûìè àêñîíàëüíûìè øàðàìè, äåãåíåðàöèåé íåðâíûõ âî-

ëîêîí. Ìåëêèå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ïåðèôîêàëüíûì íåêðîçîì è ó÷à-

ñòêàìè ëåéêîöèòàðíîé ðåàêöèè â âåùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà.

Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà. Â òîëùå îáîëî÷êè ó÷àñòêè èí-

ôèëüòðàöèè ýðèòðîöèòàìè, ïåðèôîêàëüíàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ

èíôèëüòðàöèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðàçðóøåííûìè ëåéêîöèòà-

ìè. Ñîñóäû îáîëî÷êè ïîëíîêðîâíûå, ñ îòìåøèâàíèåì â ïðîñâå-

òàõ áåëêîâûõ ìàññ, ëåéêîöèòîçîì, ñåãìåíòàðíûì ôèáðèíîèä-

íûì íåêðîçîì â ñòåíêàõ åäèíè÷íûõ ñîñóäîâ. Ñêîïëåíèÿ ó ïîâåð-

õíîñòè ïðåïàðàòà ôèáðèíîâûõ ìàññ ñ ëåéêîöèòàðíûì äåòðè-

òîì â âèäå îáðûâêîâ.»

Òàêèì îáðàçîì, â äàííîì ñëó÷àå ïðè òèïè÷íîé êëè-

íè÷åñêîé êàðòèíå ÑÃÌ èìåëèñü ìåëêîî÷àãîâûå êðîâîèç-

ëèÿíèÿ â òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó è â âåùåñòâî êîðû

ãîëîâíîãî ìîçãà, ñâÿçü êîòîðûõ ñ òðàâìîé ïîäòâåðæäåíà

ñîâïàäåíèåì äàâíîñòè ïîâðåæäåíèé, îïðåäåëåííîé ãèñòî-

ëîãè÷åñêè, ñî ñðîêàìè òðàâìû, èçâåñòíûìè èç êàòàìíåçà.

Ïîìèìî ýòîãî, áûëè îáíàðóæåíû î÷àãè àêñîíàëüíîãî ïî-

âðåæäåíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî åäèíè÷íûå àêñîíàëüíûå

øàðû â âåùåñòâå ñòâîëîâîãî îòäåëà ìîçãà âñòðåòèëèñü íàì

è åùå â îäíîì íàáëþäåíèè.
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Òàêèì îáðàçîì, íà ïðàêòèêå ÑÃÌ — ñîáèðàòåëüíîå

íàçâàíèå äëÿ ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà,

ìîðôîëîãè÷åñêèé ñóáñòðàò êîòîðûõ íå ìîæåò áûòü âûÿâ-

ëåí êëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Âîïðåêè ðàñïðîñòðàíåííî-
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ñîáíîñòè â ðàçìåðå äåñÿòè è áîëåå ïðîöåíòîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé öåëåñîîáðàç-

íîñòü îòêàçà îò äèàãíîçà ÑÃÌ êàê íå îòðàæàþùåãî ñóù-

íîñòü ïîâðåæäåíèÿ. Â êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðòíîé ïðàêòè-
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STRUCTURAL MORPHOLOGY OF THE HYPOPHYSIS AT HYPOTHERMIA

V.I. Viter, Yu.S. Stepanyan

In clause it is presented hystomorphology a hypophysis in cases of death from the general overcooling an organism
on air in aspect of adaptive reactions to stressful situations.

Keywords: a hypophysis, overcooling.

Èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé ïðèñïîñîáëåíèÿ îðãàíèç-
ìà ê ôàêòîðàì îêðóæàþùåé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåí-
òàëüíîé ïðîáëåìîé ñóäåáíîé ìåäèöèíû. Óíèâåðñàëüíûì
ñïîñîáîì, îáåñïå÷èâàþùèì ñîõðàíåíèå ãîìåîñòàçà ïðè
äåéñòâèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû, ÿâ-
ëÿåòñÿ óñèëåíèå ôóíêöèé, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ íà âñåõ
óðîâíÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè: îðãàíåëëà, êëåòêà, îðãàí,
ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà è îðãàíèçì â öåëîì. Âìåñòå ñ
òåì áûëî áû íåâåðíî ñ÷èòàòü âîçìîæíîñòè ïðèñïîñîáëå-
íèÿ îðãàíèçìà ëèøü îäíèì ñïîñîáîì — ãèïåðôóíêöèåé.
Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî àäåêâàòíîå ïðèñïîñîáëåíèå îðãà-
íèçìà ê òåì èëè èíûì ïàòîãåííûì ñèòóàöèÿì íåðåäêî
äîñòèãàåòñÿ ñî÷åòàíèåì ãèïåðôóíêöèè è ãèïîôóíêöèè
áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Àäàïòàöèÿ îðãàíèçìà
ïðè ïîìîùè ãèïåðôóíêöèè èëè ãèïîôóíêöèè îáåñïå÷è-

âàåòñÿ ðàçíîîáðàçíûìè ìåõàíèçìàìè ðåôëåêòîðíîãî è
íåéðîãóìîðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Êàíàäñêèé èññëåäîâàòåëü Ãàíñ Ñåëüå [2], îñíîâûâà-
ÿñü íà ýêñïåðèìåíòàõ ñ âîçäåéñòâèåì ñèëüíûõ àãåíòîâ ðàç-
ëè÷íîãî õàðàêòåðà (íàïðèìåð õîëîä, îòðàâëåíèå ÿäàìè,
òðàâìà), ñîçäàë êîíöåïöèþ ñòðåññà è îïèñàë ðàçâèòèå ðÿäà
ïîñëåäîâàòåëüíûõ èçìåíåíèé êîòîðûå íàçâàë «îáùèì
àäàïòàöèîííûì ñèíäðîìîì». Òåðìèíîì «ñòðåññ» îáîçíà-
÷àåòñÿ ñîñòîÿíèå ìîáèëèçàöèè àäàïòàöèîííûõ ôóíêöèé
îðãàíèçìà, à âûçûâàþùèå åãî àãåíòû ïîëó÷èëè íàçâàíèå
ñòðåññîðîâ. Â õîäå ðàçâèòèÿ ó÷åíèÿ î ñòðåññå áûëè îïðå-
äåëåíû îñíîâíûå ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè è îñóùåñòâëåíèÿ
àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé — âçàèìîñâÿçè è ïîñëåäîâàòåëü-
íîå óñèëåíèå äåÿòåëüíîñòè ãèïîòàëàìóñà, ãèïîôèçà è íàä-
ïî÷å÷íèêîâ. Äèíàìè÷íîñòü ñòðóêòóðû è ôóíêöèè àäåíî-
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ãèïîôèçà, øèðîêèå ïðåäåëû èçìåí÷èâîñòè ýëåìåíòîâ äàí-
íîé æåëåçû ñîãëàñóþòñÿ ñ íåïðåìåííûì ó÷àñòèåì åãî â ðå-
ãóëÿöèè áîëüøèíñòâà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [1, 3].

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò âûÿñíåíèå ìîðôîôóíêöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïåðåäíåé äîëè ãèïîôèçà — ãëàâíîé
æåëåçû ýíäîêðèííîé ñèñòåìû — â ïðîöåññå ïðèñïîñîáè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé îðãàíèçìà. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âû-
ñîêóþ çíà÷èìîñòü ó÷àñòèÿ àäåíîãèïîôèçà â àäàïòàöèîí-
íî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ïðîöåññàõ êàêîãî-ëèáî öåëîñòíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â í¸ì ïðè
õîëîäîâîé òðàâìå íå ñëîæèëîñü [4].

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ìîðôî-ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãèïîôèçà ïðè ñìåðòè îò îáùåãî ïå-
ðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà. Íàøè äàííûå ïî ýòîìó âîïðî-
ñó îñíîâàíû íà èçó÷åíèè 92 ãèïîôèçîâ îò òðóïîâ ëèö îáî-
åãî ïîëà, ïîãèáøèõ îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèç-
ìà íà âîçäóõå. Èç íèõ 78 ìóæ÷èí è 14 æåíùèí â âîçðàñòå
îò 30 äî 60 ëåò. Äàâíîñòü ñìåðòè íå ïðåâûøàëà îäíèõ ñó-
òîê. Èçúÿòûå êóñî÷êè ôèêñèðîâàëèñü â 10% ðàñòâîðå íåé-
òðàëüíîãî ôîðìàëèíà â òå÷åíèå ñóòîê. Ãèïîôèçû, èçúÿ-
òûå îò òðóïîâ ëèö óìåðøèõ îò èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåð-
äöà è ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû (ñìåðòü íà ìåñòå ïðîèñøå-
ñòâèÿ), èññëåäîâàëèñü â êà÷åñòâå ãðóïï ñðàâíåíèÿ.

Ìàòåðèàë äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñðàçó
æå ïîñëå èçúÿòèÿ, ôèêñèðîâàëñÿ â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëü-
íîãî ôîðìàëèíà. Ìåòîäèêà èçãîòîâëåíèÿ ìèêðîïðåïàðà-
òîâ — ïàðàôèíîâàÿ çàëèâêà. Ñðåçû òîëùèíîé 5-7 ìèê-
ðîí îêðàøèâàëèñü ãåìàòîêñèëèíîì-ýîçèíîì, Ð.Í.Ê. îï-
ðåäåëÿëàñü ìåòîäîì Áðàøå, íåéòðàëüíûå ïîëèñàõàðèäû ñ
ïîìîùüþ ØÈÊ-ðåàêöèè, ñòðîìàëüíûé êîìïîíåíò èçó÷à-
ëè ïî ìåòîäó îêðàñêè Âàí-Ãèçîí.

Òðàáåêóëÿðíîñòü ñòðîåíèÿ ñîõðàíåíà íà îòäåëüíûõ
ó÷àñòêàõ ôðàãìåíòàðíî. Ìåñòàìè êëåòî÷íûå ýëåìåíòû äèñ-
êîìïëåêñèðîâàíû. Ñòðîìà îðãàíà ïîñòðîåíà èç ðûõëîé
âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (Âàí-Ãèçîí), ïî êîòî-
ðîé ïðîõîäÿò ìíîãî÷èñëåííûå ñèíóñîèäíûå êàïèëëÿðû.

Ïðè ñâåòîîïòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îò÷¸òëèâî âûÿâ-
ëÿþòñÿ äâà òèïà ñòðîåíèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ â ïàðåí-
õèìå æåëåçû: ñ èíòåíñèâíî è ñëàáî îêðàøèâàþùåéñÿ öè-
òîïëàçìîé. Êëåòêè I-ãî òèïà (õðîìîôèëüíûå) ëîêàëèçó-
þòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïî ïåðèôåðèè òðàáåêóë, à II-ãî
òèïà (õðîìîôîáíûå) çàíèìàþò öåíòðàëüíóþ ÷àñòü.

Êëåòêè ïàðåíõèìû (1-ãî òèïà) ðàñïîëîæåíû íåêîì-
ïàêòíî, íå èìåþò ÿñíûõ, îò÷¸òëèâûõ ãðàíèö. Öèòîïëàçìà
÷àñòî ñ ìåëêèìè âàêóîëÿìè, íåðàâíîìåðíî îêðàøåíà. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âàêóîëèçàöèÿ öèòîïëàçìû èíòåí-
ñèâíî âûðàæåíà ó àäåíîöèòîâ, ëîêàëèçîâàííûõ âáëèçè êà-
ïèëëÿðîâ â ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêàõ òðàáåêóë. Ýòè êëå-
òî÷íûå ýëåìåíòû, áîëåå êðóïíûå ïî ðàçìåðàì ñ ìåëêîçåð-
íèñòîé, èíòåíñèâíî îêðàøåííîé öèòîïëàçìîé. ßäðà èìå-
þò ïîëèìîðôíûé âèä: î÷åíü íåáîëüøàÿ ÷àñòü èìååò íå-
ðîâíûé, ëîïàñòíûé âèä, áîëüøàÿ — ñ ÷¸òêèìè êîíòóðà-
ìè, îêðóãëîãî âèäà. Ïðè÷¸ì, àäåíîöèòû ñ ôåñòîí÷àòûìè
ÿäðàìè âèäíû â ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêàõ òðàáåêóë. Ïî-
âèäèìîìó, ýòè íåðîâíûå, ñêëàä÷àòûå ó÷àñòêè ÿäåð ñâèäå-
òåëüñòâóþò îá àêòèâíîì ôóíêöèîíàëüíîì êîíòàêòå ìåæ-
äó ÿäðîì è öèòîïëàçìîé. Â öåëîì ÿäðî ó ýòèõ êëåòî÷íûõ

ýëåìåíòîâ ïðåîáëàäàåò íàä ðàçìåðàìè öèòîïëàçìû. Ñðå-
äè õðîìîôèëîâ íåñêîëüêî ïðåîáëàäàþò áàçîôèëû ñ äåã-
ðàíóëèðîâàííîé öèòîïëàçìîé, òåñíî ïðèëåãàþùåé ê ñòåí-
êàì êàïèëëÿðîâ. Öèòîïëàçìà îêñèôèëîâ ìåëêîçåðíèñòà.
Ê ñîñóäàì ïðèëåãàþò â ðàâíûõ ñîîòíîøåíèÿõ áàçîôèëû
è îêñèôèëû. Áàçîôèëû ó ñòåíîê êàïèëëÿðîâ è â ãëóáèíå
æåëåçèñòûõ ÿ÷ååê ïî÷òè ïîëíîñòüþ äåãðàíóëèðîâàíû,
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïåðåõîäíûå ê ãëàâíûì êëåòî÷íûå
ôîðìû ñ óáûâàþùèì îáú¸ìîì öèòîïëàçìû. Ó àöèäîôè-
ëîâ îáú¸ì öèòîïëàçìû áîëüøå, çåðíèñòûå êëåòî÷íûå ýëå-
ìåíòû (àöèäîôèëû), ïðèëåãàþùèå ê êàïèëëÿðàì íåñêîëü-
êî âûáóõàþò â ñòîðîíó ïðîñâåòà. ßäðà ó áàçîôèëîâ è àöèäî-
ôèëîâ óêðóïí¸ííûå, ãèïåðõðîìíû. Öèòîïëàçìà àöèäîôè-
ëîâ íåñêîëüêî ïëîòíåå, ãðàíèöû èõ áîëåå ÷¸òêèå. Ó áàçîôè-
ëîâ îíà îêðàøèâàåòñÿ ìåíåå èíòåíñèâíî è âûãëÿäèò ðàñ-
ïëûâ÷àòîé, ÷òî ñâîéñòâåííî ïðîöåññàì âûäåëåíèÿ ïðîäóê-
òîâ ñåêðåöèè. Íà ýòîì ôîíå ïîïàäàþòñÿ åäèíè÷íûå áàçî-
ôèëû ñ áîëüøèì îáú¸ìîì ÷àñòè÷íî âàêóîëèçèðîâàííîé
öèòîïëàçìû. Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá àê-
òèâíîé ôóíêöèè õðîìîôèëîâ, èç êîòîðûõ áàçîôèëû íàõî-
äÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ôàçå âûäåëåíèÿ ñåêðåòà.

Äàííûå ãèñòîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà ïîêàçûâàþò, ÷òî àäå-
íîöèòû ïåðèôåðèè òðàáåêóë (÷àñòü õðîìîôèëîâ) äàþò ñëà-
áîïîëîæèòåëüíóþ ØÈÊ-ðåàêöèþ (êëåòêè ñåêðåòèðóþùèå
ãëèêîïðîòåèäíûå ãîðìîíû), ïî ìåòîäó Áðàøå â öèòîïëàçìå
âûÿâëÿþòñÿ íåìíîãî÷èñëåííûå ãðàíóëû ÐÍÊ ðîçîâàòî -
êîðè÷íåâîãî öâåòà. Õàðàêòåðíî, ÷òî íà ãèñòîõèìè÷åñêèå ðå-
àêöèè ðåàãèðîâàëè êëåòî÷íûå ýëåìåíòû, ïðåèìóùåñòâåí-
íî, â ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêàõ òðàáåêóë. Ðèáîíóêëåèíî-
âàÿ êèñëîòà ïðè ðåàêöèè Áðàøå âûÿâëÿåòñÿ êàê â ÿäåð-
íîì àïïàðàòå, òàê è â öèòîïëàçìå êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ.

Ñîñóäèñòàÿ ñåòü ãèïîôèçà îò÷¸òëèâî âèçóàëèçèðóåòñÿ.
Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî ýíäîòåëèé ñîñóäîâ èìååò íåîäíî-
ðîäíóþ ìîðôîëîãèþ. ×àñòü ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê èìååò
ÿäðà îêðóãëîé ôîðìû, ñ äîâîëüíî ÷¸òêèìè êîíòóðàìè, öè-
òîïëàçìà âûãëÿäÿò ïðîñâåòë¸ííîé. Íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ êëå-
òî÷íûå ýëåìåíòû èñòîí÷åíû, ÿäðà íå ïðîñëåæèâàþòñÿ. Äðó-
ãàÿ ÷àñòü ýíäîòåëèÿ èìååò ÿäðà èçâèòîãî âèäà, êîíòóðû èõ íå-
îò÷¸òëèâû, öèòîïëàçìà áîëåå ò¸ìíîãî âèäà. Ñîñóäû ðåçêî ïîë-
íîêðîâíû ñ óâåëè÷åííûìè ïðîñâåòàìè. Ñòåíêè ñîñóäîâ èì-
áèáèðîâàííûìè ýðèòðîöèòàìè, ìåñòàìè ìèãðèðóþùèìè èç
ñîñóäèñòîãî ðóñëà â ïåðèêàïèëëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà.

Ó÷èòûâàÿ âûøå èçëîæåííîå, äëÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêè â êà÷åñòâå ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ñòðåññîðíîé ðå-
àêöèè æåëåçû ìîæíî ïðåäëîæèòü îöåíêó ñëåäóþùèõ ïðèçíàêîâ:
— äèñêîìïëåêñàöèÿ èëè êîìïàêòíîå ñòðîåíèå;
— êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó äèôôåðåíöèðî-

âàííûìè è ãëàâíûìè êëåòêàìè â òðàáåêóëàõ;
— îðèåíòàöèÿ õðîìîôîáíûõ è õðîìîôèëüíûõ êëåòîê ïî

îòíîøåíèþ ê ñîñóäàì;
— ñòåïåíü êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîé ñåòè.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ïåðå-
ñòðîéêà àäåíîãèïîôèçà ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè æåëåçû â ñëó÷àÿõ ñìåðòè îò îá-
ùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà, ÷òî ñàìî ïî ñåáå ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ è îïðàâäûâàåò äàëüíåéøèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Ëèòåðàòóðà:
1. Ìîíàñòûðñêàÿ Á.È. Ê íîçîëîãè÷åñêîé ñïåöèôèêå àäåíîãèïîôèçà. // Òð. Ëåíèíãð. íàó÷í. îáù. Ïàòîëîãîàíàòîìîâ. — Ë.: Ìåäèöèíà. — Ñ. 83-87.
2. Ñåëüå Ã. Î÷åðêè îá àäàïòàöèîííîì ñèíäðîìå. — Ì.: ÌÅÄÃÈÇ, 1960. — 253ñ.
3. Õìåëüíèöêèé Î.Ê., Ñòóïèíà À.Ñ. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîðôîëîãèÿ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû ïðè àòåðîñêëåðîçå è ñòàðåíèè. Ë.: Ìåäèöèíà,

1989. — 248 ñ.
4. Øèãååâ Â.Á., Øèãååâ Ñ.Â., Êîëóäàðîâà Å.Ì. Õîëîäîâàÿ ñìåðòü. — Ì. — 2004. — 182 ñ.
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111 Öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè÷åñêèõ ýêñïåðòèç Ìèíèñòåðñòâà

îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (íà÷àëüíèê — ïðîô. Â.Â. Êîëêóòèí)

Â ñòàòüå èçëîæåíû ïðîáëåìíûå âîïðîñû ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ìåõàíèçìà ïîâðåæäåíèé, ïðè-
÷èíåííûõ ýëàñòè÷íûìè ïóëÿìè òðàâìàòè÷åñêîãî îðóæèÿ êàëèáðà 9-ìì. Ïðèâåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàí-
íûå ïîâðåæäåíèé, ïðè÷èíåííûõ ðåçèíîâûìè òðàâìàòè÷åñêèìè 9-ìì ïóëÿìè òðàâìàòè÷åñêèõ ïàòðîíîâ èç
îðóæèÿ ñàìîîáîðîíû: ïèñòîëåòà ÈÆ-79-9Ò («Ìàêàðû÷»), ðåâîëüâåðà Ìîäåëè ÍÀÃÀÍ Ð-1; ïèñòîëåòà
«WALTHER» P22T è ðåâîëüâåðà ÐÒÄ-1 ÏÑ («Âèêèíã»). Ïðåäëîæåíû ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ðàáîòû â öåëÿõ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé, ïðè÷èíåííûõ 9-ìì ïàòðîíàìè òðàâìà-
òè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêèå ïàòðîíû, ðåçèíîâàÿ ïóëÿ, ýëàñòè÷íàÿ ïóëÿ.

MORPHOLOGICAL PECULIARITIES AND MECHANISMS OF INJURY MADE BY ELASTIC BULLET
OF TRAUMATIC WEAPON OF 9-MM CALIBER

V.V. Kolkutin, E. Kh. Musin

Experimental data of injuries made by elastic traumatic 9-mm bullet of traumatic cartridge from the self-defense
weapon are revealed. Some perspective investigation directions of differential diagnostic of injuries made by elastic
bullet of traumatic weapon of 9-mm caliber are suggested.

Keywords: traumatic bullet, elastic bullet.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî îáðàçöîâ
îðóæèÿ ñàìîîáîðîíû äëÿ ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ, è âñëåä-
ñòâèå ýòîãî óâåëè÷èâàþòñÿ ñëó÷àè ïðè÷èíåíèÿ ïîâðåæäå-
íèé äàííûì âèäîì îðóæèÿ.

Ïðîâåäåíà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî èçó-
÷åíèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïîâðåæäåíèé, ïðè-
÷èíåííûõ ýëàñòè÷íûìè (ðåçèíîâûìè) òðàâìàòè÷åñêèìè
ïóëÿìè èç îðóæèÿ êàëèáðà 9 ìì, è äèôôåðåíöèàöèÿ èõ îò
äðóãèõ âèäîâ ïîâðåæäåíèé.

Ïîâðåæäåíèÿ íàíîñèëè âûñòðåëàìè èç ÷åòûðåõ ìî-
äåëåé îðóæèÿ ñàìîîáîðîíû ðåçèíîâûìè ïóëÿìè 9-ìì
òðàâìàòè÷åñêèõ ïàòðîíîâ: ïàòðîíàìè 9-ìì Ð.À. èç ïèñòî-
ëåòà ÈÆ-79-9Ò («Ìàêàðû÷») è ðåâîëüâåðà Ìîäåëè ÍÀÃÀÍ
Ð-1; ïàòðîíàìè 10õ22Ò èç ïèñòîëåòà «WALTHER» P22T è
ïàòðîíàìè .380 ME GUM èç ðåâîëüâåðà ÐÒÄ-1 ÏÑ («Âè-
êèíã»). Âûñòðåëû ïðîèçâîäèëèñü ñ ðàññòîÿíèé 10, 50 è 300
ñì ïî ìèøåíÿì áèîìàíåêåíàì (àìïóòèðîâàííûì ÷àñòÿì
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÷åëîâåêà).

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ êîæè, ïîäêîæíîé
îñíîâû, ìûøö èçó÷àëè íåïîñðåäñòâåííî íà áèîìàíåêåíàõ,
à çàòåì è ïîñëå èõ ëàáîðàòîðíîé îáðàáîòêè. Ïðè ñåêöèîí-
íîì èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿëè ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó
ïîâðåæäåíèé è çàáèðàëè ìàòåðèàë (êîæíûå ëîñêóòû ñ îã-
íåñòðåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè è ïóëè) äëÿ ïîñëåäóþùå-
ãî ñïåöèàëüíîãî ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ìèøå-
íÿõ âûÿâëåíà ñîâîêóïíîñòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
âõîäíûõ ðàí, ïðè÷èíåííûõ òðàâìàòè÷åñêèìè 9-ìì ýëàñ-
òè÷íûìè ïóëÿìè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ôàêòà âûñòðåëà ðåçèíî-
âûìè 9-ìì ïóëÿìè âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïàòðîíîâ èç óêà-
çàííîãî îðóæèÿ.

Îñíîâíûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ:
— ñëåïîé õàðàêòåð ðàíåíèÿ;
— ñîâïàäåíèå îáùåãî (âíåøíåãî) ðàçìåðà ðàí ñ äåôåêòîì

òêàíè (â èõ öåíòðå);
— ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü ïîÿñêà îñàäíåíèÿ ïî êðàÿì ðàíû

(ïîÿñîê îñàäíåíèÿ íå âèäåí ïðè îñìîòðå íåâîîðóæåí-
íûì ãëàçîì);

— íàëè÷èå â ñëåïîì ðàíåâîì êàíàëå èíîðîäíîãî òåëà (ðå-
çèíîâîé ñôåðè÷åñêîé ïóëè) ñ äèàìåòðîì ïîïåðå÷íîãî
ñå÷åíèÿ îêîëî 10 ìì;

— ðàñïîëîæåíèå ïóëè íà óäàëåíèè îò äíà ðàíåâîãî êàíàëà;
— îòñóòñòâèå ðàäèàëüíûõ ðàçðûâîâ êîæè ïî êðàÿì ðàíû;
— íàëè÷èå â «ïðîñâåòå ðàíû» ñâîåîáðàçíîãî «ÿçû÷êà» ÷à-

ñòè÷íî ðàçðóøåííîé êîæè ñ ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò-
÷àòêîé â âèäå ëîñêóòà íåïðàâèëüíîé ôîðìû, ñâîèì
áîëüøèì îñíîâàíèåì ôèêñèðîâàííîãî â ïðîåêöèè êðàÿ
ðàíû, à ìåíüøèì îáðàùåííûì â ïðîñâåò.

Íàèáîëåå çíà÷èìûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì ïîñëåäíèé èç
âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïðèçíàêîâ, ïðîÿâèâøèéñÿ ïðàêòè-
÷åñêè âî âñåõ îïûòàõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñ-
òè (òàáë. 1). Âî âñåõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ìû
íàáëþäàëè ôîðìèðîâàíèå ôðàãìåíòà êîæíîãî ëîñêóòà â
âèäå «ÿçû÷êà».

Ôðàãìåíò êîæíîãî ëîñêóòà â âèäå «ÿçû÷êà», âûñòóïàþ-
ùèé ñâîèì îäíèì êðàåì â ïðîñâåò ðàíû, à äðóãèì — ñîåäè-
íåííûì ñ êðàåì ðàíû (îïðåäåëÿþùèéñÿ â ïîâðåæäåíèÿõ
ïðè÷èíåííûõ ýëàñòè÷íûìè òðàâìàòè÷åñêèìè 9-ìì ïóëÿìè),
íàèáîëåå âåðîÿòíî, îáðàçóåòñÿ ïî ñëåäóþùåìó ìåõàíèçìó.
Ýëàñòè÷íàÿ ïóëÿ ñôåðè÷åñêîé ôîðìû ïðè ïîëåòå ñîâåðøàåò
êàê ïîñòóïàòåëüíîå, òàê è õàîòè÷íîå âðàùàòåëüíîå (âîêðóã
ñîáñòâåííîé îñè) äâèæåíèÿ, ÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî èç-
ìåíåíèåì è âîññòàíîâëåíèåì åå ôîðìû ïîñëå ïðîõîæäåíèé
ñóæåíèé â êàíàëå ñòâîëà îðóæèÿ. Â ìîìåíò åå êîíòàêòà ñ ïðå-
ãðàäîé, íà ïîñëåäíåþ äåéñòâóþò ñèëû ñæàòèÿ (äàâëåíèÿ ïî
íàïðàâëåíèþ äâèæåíèÿ ñíàðÿäà) è íàòÿæåíèÿ òêàíè. Â ðå-

Òàáëèöà 1.

×àñòîòà ïðîÿâëåíèÿ ïðèçíàêà — ôðàãìåíòà êîæíîãî ëîñêóòà

â âèäå «ÿçû÷êà», ñîåäèíåííîãî ñ êðàåì ïîâðåæäåíèÿ íà íîæêå

«—» — îòñóòñòâóåò; «+» — âèçóàëüíî íå âûðàæåí; «++» — âèçó-

àëüíî ñëàáî âûðàæåí; «+++» — âèçóàëüíî õîðîøî âûðàæåí.

яицнатсиД яицнатсиД яицнатсиД яицнатсиД яицнатсиД
алертсыв

яижуродиВ яижуродиВ яижуродиВ яижуродиВ яижуродиВ

телотсип телотсип телотсип телотсип телотсип
"retlaW"

Т22Р

ревьловер ревьловер ревьловер ревьловер ревьловер
СП16ДТР
)"гникиВ"(

телотсип телотсип телотсип телотсип телотсип
Т96976ЖИ

)"чыракаМ"(

ревьловер ревьловер ревьловер ревьловер ревьловер
16РнагаН

мс01 мс01 мс01 мс01 мс01 +++ + +++ —

мс05 мс05 мс05 мс05 мс05 + ++ +++ +

мс003 мс003 мс003 мс003 мс003 ++ +++ + +
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óñòàíîâëåíèÿ ðàâíîé ãëóáèíû îáëó÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
áûëî èññëåäîâàíî 8 îáúåêòîâ ñ ïîâðåæäåíèé è 4 êîíò-
ðîëüíûõ îáðàçöà êîæè.

Â ðåçóëüòàòå ñêàíèðîâàíèÿ, íà âñåõ èññëåäóåìûõ
îáúåêòàõ, áûëè âûÿâëåíû ýëåìåíòû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ
äîïîëíèòåëüíûõ ôàêòîðîâ âûñòðåëà (ïîðîõ è êàïñþëüíûé
ñîñòàâ), à èìåííî ñâèíåö (Ðb), áàðèé (Âà), ñóðüìà (Sb), îëîâî
(Sn) è êàëèé (Ê). Âûøåïåðå÷èñëåííûå ýëåìåíòû íå áûëè
âûÿâëåíû íà êîíòðîëüíûõ îáúåêòàõ.

Âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ ðåíòãåíîñïåêòðàëüíûì èñ-
ñëåäîâàíèåì îïðåäåëåííîé ñîâîêóïíîñòè õèìè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòîâ â ìÿãêèõ òêàíÿõ ñòåíîê ïîâðåæäåíèé ïðè÷èíåí-
íûõ ýëàñòè÷åñêèìè ñíàðÿäàìè, à èìåííî — ñâèíöà (Ðb),
áàðèÿ (Âà), ñóðüìû (Sb), îëîâà (Sn) è êàëèÿ (Ê), âõîäÿùèõ
â êàïñþëüíûé ñîñòàâ, ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè,
ïîçâîëèò áîëåå òî÷íî äèôôåðåíöèðîâàòü äàííûé âèä ïî-
âðåæäåíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðåíòãåíîñïåêòðàëüíîãî
ìåòîäà ñàì îáúåêò èññëåäîâàíèÿ (ïîäñîõøèé êîæíûé ëîñ-
êóò ñ ïîâðåæäåíèåì) íå óíè÷òîæàåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ äëÿ
âîçìîæíîãî äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïðîâåäåííûì èññëåäîâàíèåì áûëè óñòàíîâëåíû:
— ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèé, ïðè÷èíåí-

íûõ òðàâìàòè÷åñêèìè 9-ìì ýëàñòè÷íûìè ïóëÿìè;
— âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ íàëîæåíèÿ (âíåäðåíèÿ) ïðîäóê-

òîâ âûñòðåëà è ýëåìåíòíîãî ñîñòàâà â ñòåíêàõ ðàíåâîãî
êàíàëà, êîòîðûå â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ìîãóò áûòü èñïîëü-
çîâàíû â ïðàêòè÷åñêîé ñóäåáíîé ïðàêòèêå äëÿ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ôàêòà âûñòðåëà ðåçèíîâûìè 9-ìì
ïóëÿìè ñïåöèàëüíûõ ïàòðîíîâ èç óêàçàííîãî îðóæèÿ.

Äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäå-
íèé ïðè÷èíåííûõ ýëàñòè÷íûìè ïóëÿìè íà ïðåäìåò èçó-
÷åíèÿ ìåõàíèçìà èõ îáðàçîâàíèÿ, à òàê æå âîçìîæíîñòü
âûÿâëåíèÿ íàëîæåíèÿ (âíåäðåíèÿ) õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ äîïîëíèòåëüíûõ ïðîäóêòîâ âûñòðåëà
(ýëåìåíòíîãî ñîñòàâà), ñîçäàåò ïåðñïåêòèâó äëÿ èäåíòèôè-
êàöèè ñàìîãî âèäà ïîâðåæäåíèé, òàê è êîíêðåòíîãî èñ-
ïîëüçóåìîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïàòðîíà (ìîäåëè îðóæèÿ).

çóëüòàòå ýòîãî ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå ïîâðåæäàåìîé òêàíè
ïðåãðàäû â íàïðàâëåíèè âðàùåíèÿ ïóëè (ïîñëå ïåðâè÷íîãî
íàäðûâà íà ó÷àñòêå «êðèòè÷åñêîãî ðàñòÿæåíèÿ» òêàíè ïðå-
ãðàäû). Íàìè ó÷òåíû êàê äîçâóêîâàÿ ñêîðîñòü ñíàðÿäà, òàê è
îòíîñèòåëüíî áîëüøàÿ âåëè÷èíà ñòåïåíè ïîâåðõíîñòíîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ åãî ìàòåðèàëà (ðåçèíû). Ïðè ýòîì ñòåïåíü âû-
ðàæåííîñòè äàííîãî ïðèçíàêà îáúÿñíÿåòñÿ íåïîñòîÿííîé
âåëè÷èíîé ñêîðîñòè âðàùåíèÿ ñíàðÿäà.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ìåòàëëîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ñî-
ïóòñòâóþùèõ ôàêòîðîâ âûñòðåëà, â îáëàñòè îãíåñòðåëüíûõ
ïîâðåæäåíèé òêàíåé ïðîâîäèëè ðåíòãåíîñïåêòðàëüíûé
ôëóîðåñöåíòíûé àíàëèç (ÐÑÔÀ) ïî ìåòîäèêå, îïèñàííîé
â ðåêîìåíäàöèÿõ, ñîñòàâëåííûõ Â.Í.Îëåéíèê è Ò.Ì.Ñà-
ìîéëîâîé (1994).

Ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíî êðèñòàëë-äèôðàêöèîííûé
ñêàíèðóþùèé ñïåêòðîìåòð SPEKTROSKAN MAKC-GV îï-
ðåäåëÿåò õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû â äèàïàçîíå îò Ñà (êàëüöèÿ)
äî U (óðàíà). Â îñíîâå åãî ðàáîòû èñïîëüçóåòñÿ ðåíòãåíî-
âñêîå èçëó÷åíèå äëÿ îáëó÷åíèÿ àíàëèçèðóåìîãî îáúåêòà è
ðåãèñòðàöèè âòîðè÷íîãî èçëó÷åíèÿ (ôëóîðåñöèðîâàíèå) â
ðåíòãåíîâñêîì äèàïàçîíå, ïðè ýòîì ñïåêòðàëüíûé ñîñòàâ
âòîðè÷íîãî èçëó÷åíèÿ îòðàæàåò êà÷åñòâåííûé ýëåìåíòíûé
ñîñòàâ àíàëèçèðóåìîãî îáðàçöà, ò.å. óñòàíàâëèâàëè ôàêò
ïðèñóòñòâèÿ êîíêðåòíîãî ýëåìåíòà â èññëåäóåìîé çîíå.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà ïðèáîðå ñ êðèñòàëë-äèô-
ðàêöèîííûì ñêàíèðóþùèì àíàëèçàòîðîì «SPEKTRO-
SKAN MAKC-GV» (Ðîññèÿ) â äèàïàçîíå äëèí âîëí 820-
11000 mÀ, ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòü 0,001-0,1%. Òåõíè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ: íàïðÿæåíèå íà ðåíòãåíîâñêîé òðóáêå 40 êÂ; òîê àíî-
äà 0,1-4 ìÀ; ýêñïîçèöèÿ îò 1 äî 100 ñ, äèàìåòð ïÿòíà îáëó-
÷åíèÿ 5×10ìì.

Ñî ñòîðîíû âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ïîâðåæäåíèé
(ñòåíîê) íà ïîäñîõøèõ êîæíûõ ëîñêóòàõ èññåêàëè ó÷àñòîê
ðàçìåðàìè 1×3 ìì. Åãî ïîìåùàëè ìåæäó äâóìÿ ïîëèýòè-
ëåíòåðåôòàëàòíûìè ïëåíêàìè è ðàçäàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ
ðó÷íîãî ãèäðàâëè÷åñêîãî ïðåññà ÏÃÐ-10 ñ öåëüþ âûðàâ-
íèâàíèÿ ñêàíèðóåìîé ïîâåðõíîñòè è òîëùèíû ïðîáû äëÿ
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Â ñòàòüå îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðåíòãåíîàíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ ëèöà
äëÿ öåëåé èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè. Ïðèâîäèòñÿ òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè ýêñïåð-
òíîé îöåíêè àíãóëÿðíûõ ïðèçíàêîâ çóáîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ èõ ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå, íà îñíîâå
äàííûõ òåëåðåíòãåíîãðàôèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èäåíòèôèêàöèÿ ëè÷íîñòè, ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, îäîíòîìåòðèÿ, òåëåðåíòãåíîãðàôèÿ.

APPLIED USE OF X-RAY ANATOMIC REFERENCE POINTS OF AN FACIAL SKELETON
FOR THE IDENTIFICATION PURPOSES

S.D. Arutjunov, P.O. Romodanovsky, U.G. Ejubov

In article the question on an opportunity of use x-ray anatomic reference points of a facial skeleton for the purposes
of identification of the person is discussed. The theoretical substantiation of making of a technique of an expert estimation
of angular attributes of the teeth describing their spatial arrangement is resulted, on the basis of the data of
teleroentgenography.

Keywords: identification of the person, the stomatologic status, odontometry, teleroentgenography.

Ïðîáëåìà èäåíòèôèêàöèè íåîïîçíàííûõ òðóïîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ è ñëîæíûõ çàäà÷ ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè [3]. Äëÿ óñïåøíîãî
ðåøåíèÿ çàäà÷ îòîæäåñòâëåíèÿ ëè÷íîñòè ðàçðàáîòàíû è
ïðîäîëæàþò ðàçðàáàòûâàòüñÿ íîâûå ìåòîäû è ïîäõîäû, â

òîì ÷èñëå èñïîëüçóþùèå îöåíêó êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷å-
ñòâåííûõ îñîáåííîñòåé ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà. Â ýòîì
îòíîøåíèè îïðåäåëåííàÿ èäåíòèôèêàöèîííàÿ ðîëü ïðè-
íàäëåæèò ðÿäó îäîíòîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ãëàâíûì
îáðàçîì õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçìåðû çóáîâ.
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Íåïîñðåäñòâåííî ê ïîëîæåíèþ çóáîâ èìåþò îòíîøå-
íèå ñëåäóþùèå òî÷êè:
Supradentale (sd11) — òî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ ó øååê âåðõíèõ

öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ, íà ïåðåäíåì êðàå àëüâåîëÿðíîãî îò-

ðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè (ðèñ. 2).

Infradentale (id1) — òî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ ó øååê íèæíèõ öåí-

òðàëüíûõ ðåçöîâ íà ïåðåäíåì êðàå àëüâåîëÿðíîé ÷àñòè

íèæíåé ÷åëþñòè.

Incision superius (is1) — òî÷êà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ ðåæóùèì

êðàÿì âåðõíèõ öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ.

Apex radicis incisivi superioris (ais1) — âåðõóøêà êîðíÿ âåðõ-

íèõ öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ.

Incision inferius (ii1) — òî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ íà ðåæóùåì êðàå

íèæíèõ öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ.

Apex radicis incisivi inferioris (aii1) — âåðõóøêà êîðíÿ íèæ-

íèõ öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ.

Àíàëîãè÷íûìè òî÷êàìè ðàçìå÷àþòñÿ ëàòåðàëüíûå
ðåçöû ñ ñîîòâåòñâóþùèì öèôððîâûì îáîçíàÿ÷åíèåì ïî-
ðÿäêîâîãî íîìåðà çóáà:
Canion superius (cs3) — òî÷êà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ âåðøèíå ðâó-

ùåãî áóãîðêà âåðõíèõ êëûêîâ.

Apex radicis canini superioris (acs3) — âåðõóøêà êîðíÿ âåðõ-

íèõ êëûêîâ.

Canion inferius (ci3) — òî÷êà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ âåðøèíå ðâó-

ùåãî áóãîðêà íèæíèõ êëûêîâ.

Apex radicis canini inferioris (aci3) — âåðõóøêà êîðíÿ íèæíèõ

êëûêîâ.

Premolare superius (pms4) — òî÷êà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ âåðøè-

íå âåñòèáóëÿðíîãî (ùå÷íîãî) áóãîðêà ïåðâûõ âåðõíèõ ïðå-

ìîëÿðîâ.

Apex radicis premolaris superioris (apms4) — âåðõóøêà êîðíÿ

(ïðè ðàçäâîåíèè — ùå÷íîãî êîðíÿ) âåðõíèõ ïðåìîëÿðîâ.

Ðèñ. 1. Ñêåëåòíûå àíò-

ðîïîìåòðè÷åñêèå òî÷êè

(îáúÿñíåíèå â òåêñòå)

Ðèñ. 2. Çóáíûå àíòðîïî-

ìåòðè÷åñêèå òî÷êè

(îáúÿñíåíèå â òåêñòå)

1 — Öèôðîé îáîçíà÷àåòñÿ ïîðÿäêîâûé íîìåð çóáà.

Âìåñòå ñ òåì, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðè ðåøåíèè
âîïðîñîâ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè íå íàøëî
äîëæíîãî ïðèìåíåíèÿ èññëåäîâàíèå îäîíòîìåòðè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëî-
æåíèå çóáîâ ïî îòíîøåíèþ ê îêêëþçèîííîé ïëîñêîñòè,
ñìåæíûì çóáàì, çóáàì-àíòàãîíèñòàì è ò.ä. Î÷åâèäíî, ÷òî
âîçìîæíîñòü ñîâïàäåíèÿ âñåãî êîìïëåêñà àíãóëÿðíûõ ïðè-
çíàêîâ çóáîâ ó äâóõ ðàçíûõ ëþäåé ÿâëÿåòñÿ êðàéíå ìàëî-
âåðîÿòíîé. Ïîýòîìó îíè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ íå òîëü-
êî êàê ïàðàìåòðû, äîïîëíÿþùèå â ñîâîêóïíîñòè ñ äðóãè-
ìè äàííûìè ñâåäåíèÿ î âîçðàñòå, ïîëîâîé è ðàñîâîé ïðè-
íàäëåæíîñòè, íî è êàê ïðèçíàêè, äåëàþùèå âîçìîæíûì
îòîæäåñòâëåíèå ëè÷íîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.

Ýòè âîïðîñû òðåáóþò äåòàëüíîãî ñïåöèàëüíîãî ðàñ-
ñìîòðåíèÿ. Ïîýòîìó â êà÷åñòâå ïåðâîãî øàãà ìû ïîïûòà-
ëèñü òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàòü âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ ìå-
òîäèêè ýêñïåðòíîé îöåíêè àíãóëÿðíûõ ïðèçíàêîâ çóáîâ,
èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî øèðîêèé ïîòåíöèàë òåëåðåíòãåíîã-
ðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïîâñåìåñòíî èñïîëü-
çóþùèõñÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî òåëåðåíòãåíîãðàììû â ñòîìàòîëî-
ãèè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèå
ïàðàìåòðîâ ëèöà. Îíè ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ïðîñòðàí-
ñòâåííûå èëè ãåîìåòðè÷åñêèå ñîîòíîøåíèÿ ðàçëè÷íûõ îò-
äåëîâ ëèöåâîãî ñêåëåòà, äèàãíîñòèðîâàòü è îïðåäåëèòü ëî-
êàëèçàöèþ çóáî÷åëþñòíîé àíîìàëèè, ïðîñëåäèòü äèíàìè-
êó ðåçóëüòàòîâ åå èñïðàâëåíèÿ [2, 6]. Î÷åâèäíî, ÷òî îñîáîå
çíà÷åíèå äàííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ìîãóò ïðèîáðåòàòü
ïðè ðåøåíèè çàäà÷ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè
ëè÷íîñòè, ïîçâîëÿÿ äàòü íå òîëüêî êà÷åñòâåííóþ, íî è êî-
ëè÷åñòâåííóþ îöåíêó ðåíòãåíîàíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ
çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû èíäèâèäóóìà.

Ïðèìåíèòåëüíî ê ðåøåíèþ èäåíòèôèêàöèîííûõ çà-
äà÷ ñðåäè ìíîæåñòâà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ òî÷åê, îáû÷íî
èñïîëüçóþùèõñÿ â ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè, íàèáîëü-
øåå çíà÷åíèå ïðè îöåíêå àíãóëÿðíûõ ïðèçíàêîâ çóáîâ è
çóáíûõ ðÿäîâ èìåþò ñëåäóþùèå:
Nasion (n) — òî÷êà íà ïðîôèëå ëèöåâîãî ñêåëåòà, â ìåñòå ñî-

åäèíåíèÿ ëîáíîé è íîñîâîé êîñòåé ÷åðåïà (ðèñ. 1).

Sellion (s) — íàèáîëåå íèæíÿÿ òî÷êà êîíòóðîâ òóðåöêîãî ñåä-

ëà. Ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ òàêæå íà ñåðåäèíå âõîäà â ñåäëî

èëè â öåíòðå åãî î÷åðòàíèé.

Spina nasalis anterior (sna) — âåðøèíà ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè.

Subspinale (ss) — íàèáîëåå ãëóáîêàÿ òî÷êà ïðîôèëÿ ïåðåäíåé

ñòåíêè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè.

Supramentale (spm) — íàèáîëåå ãëóáîêàÿ òî÷êà ïðîôèëÿ ïå-

ðåäíåé ñòåíêè àëüâåîëÿðíîé ÷àñòè íèæíåé ÷åëþñòè.

Pogonion (pg) — íàèáîëåå âûñòóïàþùàÿ âïåðåä òî÷êà ïîäáî-

ðîäêà.

Menton (me) — ñàìàÿ íèæíÿÿ òî÷êà òåíè ñèìôèçà íèæíåé

÷åëþñòè.

Gnation (gn) — òî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ íà ïîäáîðîäêå ìåæäó

òî÷êàìè «pg» è «me». Óñòàíàâëèâàåòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè ïðî-

åêöèè èç ñåðåäèíû îòðåçêà, ñîåäèíÿþùåãî òî÷êè «me» è

«pg» ñ ïðîôèëåì ïîäáîðîäî÷íîãî âûñòóïà.

Gonion (go) — íàèáîëåå íèæíÿÿ òî÷êà óãëà íèæíåé ÷åëþñòè.

Ramion (r) — íàèáîëåå äèñòàëüíàÿ òî÷êà óãëà íèæíåé ÷åëþñòè.

Condylion (ñî) — ñàìàÿ äèñòàëüíàÿ òî÷êà ãîëîâêè íèæíåé

÷åëþñòè.

Èñïîëüçîâàíèå óêàçàííûõ òî÷åê ïîçâîëÿåò ñâÿçàòü
÷àñòü àíãóëÿðíûõ ïîêàçàòåëåé çóáîâ è çóáíûõ ðÿäîâ ñ ëè-
öåâûì ñêåëåòîì è îñíîâàíèåì ìîçãîâîãî ÷åðåïà.
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Premolare inferius (pmic4) — òî÷êà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ âåðøè-

íå âåñòèáóëÿðíîãî (ùå÷íîãî) áóãîðêà ïåðâûõ íèæíèõ ïðå-

ìîëÿðîâ.

Apex radicis premolaris inferioris (apmi4) — âåðõóøêà êîðíÿ

(ïðè ðàçäâîåíèè — ùå÷íîãî êîðíÿ) íèæíèõ ïðåìîëÿðîâ.

Òàêèì æå îáðàçîì ðàçìå÷àþòñÿ âòîðûå ïðåìîëÿðû:
Molare superius coronare (msc6) — òî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ íà

ñåðåäèíå ìåçèîäèñòàëüíîãî ðàçìåðà æåâàòåëüíîé ïîâåðõ-

íîñòè ïåðâûõ âåðõíèõ ìîëÿðîâ.

Bifurcatio radicis molaris superioris (msb6) — òî÷êà, ðàñïîëî-

æåííàÿ â ìåñòå áèôóðêàöèè ùå÷íûõ êîðíåé ïåðâûõ âåðõ-

íèõ ìîëÿðîâ2.

Molare superius (ms6) — íàèáîëåå äèñòàëüíàÿ òî÷êà êîðîíîê

ïåðâûõ âåðõíèõ ìîëÿðîâ.

Molare inferius coronare (mic6) — òî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ íà

ñåðåäèíå ìåçèîäèñòàëüíîãî ðàçìåðà æåâàòåëüíîé ïîâåðõ-

íîñòè ïåðâûõ íèæíèõ ìîëÿðîâ.

Bifurcatio radicis molaris inferioris (mib6) — òî÷êà, ðàñïîëî-

æåííàÿ â ìåñòå áèôóðêàöèè êîðíåé ïåðâûõ íèæíèõ ìî-

ëÿðîâ.

Molare inferius (mi6) — íàèáîëåå äèñòàëüíàÿ òî÷êà êîðîíîê

ïåðâûõ íèæíèõ ìîëÿðîâ.

Àíàëîãè÷íûìè òî÷êàìè ðàçìå÷àþòñÿ îñòàëüíûå (âòî-
ðûå è òðåòüè) ìîëÿðû ñ ñîîòâåòñòâóþùèì öèôððîâûì
îáîçíà÷åíèåì ïîðÿäêîâîãî íîìåðà çóáà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé è íàðóøåíèé ñòðîåíèÿ
ëèöà â ñòîìàòîëîãèè èñïîëüçóåòñÿ ðÿä öåôàëîìåòðè÷åñ-
êèõ ïëîñêîñòåé [1, 5, 7]:
Pb — ïëîñêîñòü îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ïðîõîäèò ÷åðåç òî÷êè «n»

è «s» (ðèñ. 3).

Ps — ïëîñêîñòü îñíîâàíèÿ âåðõíåé ÷åëþñòè, èëè íåáíàÿ ïëîñ-

êîñòü. Ïðîõîäèò ÷åðåç òî÷êè «sna» è «snp».

Pm — ïëîñêîñòü îñíîâàíèÿ íèæíåé ÷åëþñòè. Ïðîõîäèò ÷å-

ðåç òî÷êè «me» è «go».

Poc — îêêëþçèîííàÿ ïëîñêîñòü. Ïðîõîäèò ÷åðåç ñåðåäèíó

ðàññòîÿíèé «is1-ii1» è «msc6-mic6». Ïðè îòñóòñòâèè ïåð-

âûõ ìîëÿðîâ îêêëþçèîííàÿ ïëîñêîñòü ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç

ñåðåäèíó ðàññòîÿíèé «is1-ii1» è «msc7-mic7».

Pr — ïëîñêîñòü âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè. Ïðîõîäèò ÷åðåç òî÷-

êè «ñî» è «r».

Ðåçöîâûå ïëîñêîñòè (âåðõíèå è íèæíèå). Ïëîñêîñòè
Pis1 è Pii1 ïðîõîäÿò ÷åðåç òî÷êè «is1» è «ais1», à òàêæå ÷å-
ðåç òî÷êè «ii1» è «aii1» ñîîòâåòñòâåííî. Ïëîñêîñòè Pis2 è
Pii2 ïðîõîäÿò ÷åðåç òî÷êè «is2» è «ais2», à òàêæå ÷åðåç òî÷-
êè «ii2» è «aii2» ñîîòâåòñòâåííî.

Pcs3, Pci3 — ïëîñêîñòè âåðõíèõ è íèæíèõ êëûêîâ.
Ïðîâîäÿò ÷åðåç òî÷êè «cs3» è «acs3», à òàêæå ÷åðåç òî÷êè
«ci3» è «aci3» ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðåìîëÿðíûå ïëîñêîñòè (âåðõíèå è íèæíèå). Ïëîñêî-
ñòè Ppms4 è Ppmi4 ïðîõîäÿò ÷åðåç òî÷êè «pms4» è «apms4», à
òàêæå ÷åðåç òî÷êè «pmic4» è «apmi4» ñîîòâåòñòâåííî. Ïëîñ-
êîñòè Ppms5 è Ppmi5 ïðîõîäÿò ÷åðåç òî÷êè «pms5» è «apms5»,
à òàêæå ÷åðåç òî÷êè «pmic5» è «apmi5» ñîîòâåòñòâåííî.

Ìîëÿðíûå ïëîñêîñòè (âåðõíÿÿ è íèæíÿÿ). Ïëîñêîñòü
Pms6 ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç òî÷êè «msc6» è «msb6». Ïëîñêîñòü
Pmi6 — ÷åðåç òî÷êè «mic6» è «mib6». Ïëîñêîñòè Pms7, Pmi7
è Pms8, Pmi8 ïðîâîäÿò àíàëîãè÷íûì îáðàçîì.

Î÷åâèäíî, ÷òî îáðàçóþùèåñÿ ïðè ïåðåñå÷åíèè
ïëîñêîñòåé è ëèíèé óãëû ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòüñÿ êî-
ëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè, îöåíêà êîòîðûõ ïîçâî-
ëèò ïðåäëîæèòü êîìïëåêñ äîïîëíèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ
(êðèòåðèåâ), ïîçâîëÿþùèõ ïîäòâåðäèòü (èëè èñêëþ-
÷èòü) ïðèíàäëåæíîñòü èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ îäíîìó è
òîìó æå ÷åëîâåêó.

Òàêèì îáðàçîì, â àðñåíàëå ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòî-
ëîãèè èìååòñÿ âîçìîæíîñòü èçó÷åíèÿ îäîíòîìåòðè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñ-
ïîëîæåíèå çóáîâ (ãåîìåòðè÷åñêîå ìåñòî èõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ îðèåíòèðîâ), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè
èõ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè ðåøåíèè âîïðîñîâ ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè. Ïðîâåäåíèå ïîäîáíîãî ñïåöè-
àëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, íåñîìíåííî, ïîçâîëèò íå òîëüêî
ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó âûÿâëåíèÿ àíãóëÿðíûõ ïðèçíàêîâ
çóáîâ, íî òàêæå ïðåäëîæèòü àëãîðèòì èõ ýêñïåðòíîé
îöåíêè êàê òåñò ñóäåáíî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîé èäåíòèôè-
êàöèè ëè÷íîñòè.

Ðèñ. 3. Îñíîâíûå öåôàëîìåòðè÷åñêèå ïëîñêîñòè, îòíîñÿùèåñÿ

ê çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìå (îáúÿñíåíèå â òåêñòå)

2 — Çäåñü è â äàëüíåéøåì èñïîëüçóåìàÿ àááðåâèàòóðà (ñ èçìåíåíèåì ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ëàòèíñêèõ áóêâ), ïðèíÿòàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöè-

ÿìè Â.Í.Òðåçóáîâà è Ë.Ì.Ìèøíåâà [4].
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Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ íåêîòîðûå îñîáåííîñòè îñìîòðà òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ, êîòîðûå, èç-
ìåíÿÿ òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ íàõîæäåíèÿ òåëà, âëèÿþò íà òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè ñìåðòè òåðìî-
ìåòðè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ïðåäñòàâëåí ðÿä ïðàêòè÷åñêèõ ïðåäëîæåíèé, ìèíèìèçèðóþùèõ ïîãðåøíîñòü îïðåäå-
ëåíèÿ äàâíîñòè ñìåðòè.
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FEATURES OF THERMOMETRICAL RESEARCH CORPSE ON THE PLACE OF ITS INITIAL DETECTION

A.Yu. Vavilov, T.V. Naydenova, A.V. Marteva, A.A. Halickov

In clause some features of survey of a corpse on a place of its detection which, changing temperature conditions of
a finding of a body, influence accuracy of definition of prescription of death by thermometrical method are discussed. A
number of the practical offers reducing an error of definition of prescription of death are presented.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì ÓÏÊ, ó÷àñòèå â îñìîòðå
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì,
íî îíî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â ïåðñïåêòèâå äëÿ ðåøåíèÿ
âîïðîñîâ, âñòàþùèõ ïåðåä ðàáîòíèêàìè ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ, íà âñåì ýòàïå ñóäåáíîãî äåëîïðîèçâîäñòâà. Îò
ýôôåêòèâíîñòè è ïðàâèëüíîñòè äåéñòâèé ýêñïåðòà âî ìíî-
ãîì çàâèñÿò ðåçóëüòàòû äàëüíåéøåé ðàáîòû ñëåäîâàòåëåé è
ïîñëåäóþùåãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïà.

Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ðàáîòû ÃÓÇ «Áþðî ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû» ÌÇ ÓÐ çà 2002-2004 ã.ã., âûåçäà
íà ìåñòà ïðîèñøåñòâèé ñîñòàâëÿþò íå ìåíåå 70% âñåõ ñëó-
÷àåâ èññëåäîâàíèé ìåðòâîãî òåëà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âû-
ñîêóþ çíà÷èìîñòü äëÿ ðàáîòíèêîâ ñëåäñòâèÿ äàííîãî âèäà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè (òàáë. 1).

Ïðè ýòîì àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî âûåçäîâ (85-90%)
ïðîèçâîäèòñÿ â ïåðâûå ñóòêè ñ ìîìåíòà ñìåðòè ÷åëîâåêà.

Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷, ðàçðåøàåìûõ ñïåöèàëèñ-
òîì-ñóäåáíûì ìåäèêîì ïðè ðàáîòå íà ìåñòå îáíàðóæåíèÿ
òðóïà, ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïðèçíàêîâ, ïîçâîëÿþùèõ ñó-
äèòü î ôàêòå è âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Â ïðàêòèêå ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ, à ñîîòâåò-
ñòâåííî è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà, èíîãäà âîçíè-
êàþò òàêèå ñèòóàöèè, êîãäà âîïðîñ îïðåäåëåíèÿ òî÷íîãî
âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè âûõîäèò íà ïåðâîå ìåñòî
ñðåäè ïðî÷èõ âîïðîñîâ, ïîäëåæàùèõ ðàçðåøåíèþ ïðè
ïðîâåäåíèè ýêñïåðòèçû. Ìåæäó òåì, ïðè îïðåäåëåíèè äàâ-
íîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè (ÄÍÑ) òåðìîìåòðè÷åñêèì ñïî-
ñîáîì, â ðàñ÷åòû ïðàêòè÷åñêîãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî
ýêñïåðòà âñåãäà âíîñèòñÿ íåêîòîðàÿ âåëè÷èíà íåîïðåäå-
ëåííîñòè — ïîãðåøíîñòü ðàñ÷åòà, â îïðåäåëåííîé ñòåïå-
íè ñíèæàþùàÿ äîêàçàòåëüíóþ öåííîñòü åãî ñóæäåíèÿ [4].

Àíàëèçèðóÿ âîçìîæíûå ïóòè ñíèæåíèÿ òàêîâîé ïî-
ãðåøíîñòè, íàìè áûëè âûäåëåíû ãðóïïû ïðè÷èí, êàê
îáúåêòèâíîãî, òàê è ñóáúåêòèâíîãî õàðàêòåðà, ëåæàùèå â
îñíîâå åå ïîÿâëåíèÿ [1].

Ñóáúåêòèâíûå ïðè÷èíû, êàê ïðàâèëî, îáóñëîâëåíû ëè÷-
íîñòíûìè êà÷åñòâàìè ýêñïåðòà, âûïîëíÿþùåãî èññëåäîâà-
íèå, è ïîääàþòñÿ êîððåêöèè â àäìèíèñòðàòèâíîì ïîðÿäêå,
ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøå-
íèå êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû è ñîçäàíèå äîëæíîñòíûõ èíñòðóêöèé, ÷åòêî ðåã-
ëàìåíòèðóþùèõ ïîðÿäîê è óñëîâèÿ èññëåäîâàíèÿ òðóïà. Ïðè
ýòîì ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïåðâè÷íûõ èññëåäîâàíèé,
öåëåñîîáðàçíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñèñòåìû åãî êîí-
òðîëÿ [2], â ðàìêàõ êîòîðîé âîçìîæíî áûñòðîå âûÿâëåíèå
îøèáîê è óïóùåíèé ñî ñòîðîíû ýêñïåðòà è îïåðàòèâíîå
ïðîâåäåíèå êîððåêòèðóþùèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ãðóïïà îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí, ïðåäñòàâëÿÿñü áîëåå
îáúåìíîé â ñèëó çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà è ðàçíîïëà-
íîâîñòè âõîäÿùèõ â íåå óñëîâèé, ïðèâëåêàåò âíèìàíèå
íå òîëüêî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ è ðàáîòíèêîâ
ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ, íî è ñïåöèàëèñòîâ äðóãèõ îòðàñ-
ëåé íàóêè. Â ÷àñòíîñòè, â ïóáëèêàöèÿõ ïîñëåäíèõ ëåò, ïîä-
ðîáíî èçëîæåíû ðåçóëüòàòû ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ ñðåäñòâ
èçìåðåíèÿ íîâîãî ïîêîëåíèÿ, îáëàäàþùèõ òàêèìè öåí-
íûìè êà÷åñòâàìè, êàê âûñîêàÿ òî÷íîñòü, îòíîñèòåëüíàÿ
ñâîáîäà îò íåäîñòàòêîâ âûáðàííîé ìàòåìàòè÷åñêîé ìî-
äåëè è ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ëèöà, ïðîâîäÿùåãî òåðìî-
ìåòðèþ [3]. Êàê óêàçûâàëîñü íàìè ðàíåå [1], ïðè äîñòè-
æåíèè ýëåêòðîííûìè òåðìîìåòðàìè òî÷íîñòè â 0,001°Ñ,
àïïàðàòíàÿ ïîãðåøíîñòü, ïðåäóñìîòðåííàÿ ñîâðåìåííû-
ìè ìàòåìàòè÷åñêèìè ìîäåëÿìè, ïðåíåáðåæèìî ìàëà.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ òåðìî-
ìåòðè÷åñêîãî ïîäõîäà, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ñ÷èòàòü
ñîñòîÿíèå ñîîòâåòñòâóþùåé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû
âïîëíå äîñòàòî÷íûì äëÿ ðàçðåøåíèÿ íàñòîÿùåé çàäà÷è —
îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè ñìåðòè ñ ìèíèìàëüíîé ïîãðåøíîñ-
òüþ, õîòÿ, êîíå÷íî, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ôèíàíñèðîâàíèå
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû, çàòðóäíÿåò âíå-
äðåíèå â ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îøèáîê
â îïðåäåëåíèè äàâíîñòè ñìåðòè îáóñëîâëåíû ñëàáîé ïðî-
ðàáîòêîé âîïðîñîâ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà, íåäîñòàòî÷íî ÷åòêî ðàçðàáîòàííîé ïðîöåäóðîé îñìîò-
ðà òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ ñ ïîçèöèé ñîçäàíèÿ íå-
îáõîäèìûõ äëÿ ïîëíîöåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñëîâèé.

Èçâåñòíî, ÷òî îñìîòð âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâå ñòàäèè: ñòà-
òè÷åñêóþ è äèíàìè÷åñêóþ. Ïðèìåíèòåëüíî ê òðóïó, åäèí-
ñòâåííûì ìåðîïðèÿòèåì, îòíîñèìûì ê ñòàòè÷åñêîé ñòà-
äèè, ÿâëÿåòñÿ ôèêñàöèÿ åãî ïîçû.

Òàáëèöà 1.

Êîëè÷åñòâî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé (ýêñïåðòèç)

è âûåçäîâ íà ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ çà 2002-2004 ã.ã.

ïî ã. Èæåâñêó

2002 2002 2002 2002 2002 3002 3002 3002 3002 3002 4002 4002 4002 4002 4002

яитырксВ яитырксВ яитырксВ яитырксВ яитырксВ 1004 9014 3504

йивтсешсиорпатсеманадзеыВ йивтсешсиорпатсеманадзеыВ йивтсешсиорпатсеманадзеыВ йивтсешсиорпатсеманадзеыВ йивтсешсиорпатсеманадзеыВ 3903 5382 9692
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Äåòàëüíûé îñìîòð òðóïà è ïðîâåäåíèå âñåõ íåîáõîäè-
ìûõ èññëåäîâàíèé — òåðìîìåòðèÿ, çðà÷êîâûå ïðîáû, ìå-
õàíè÷åñêîå è ýëåêòðè÷åñêîå ðàçäðàæåíèå ìûøö è ò.ä., ñî-
ïðîâîæäàÿñü èçìåíåíèåì ïîëîæåíèÿ òðóïà, ñîñòîÿíèÿ íà
íåì îäåæäû, îòíîñèòñÿ èìåííî êî âòîðîé ñòàäèè îñìîòðà.
Ìåæäó òåì, èçìåíåíèå âçàèìíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ÷àñòåé òåëà
(ïîëîæåíèå ðóê è íîã), ñîñòîÿíèÿ îäåæäû íà òðóïå èçìå-
íÿþò òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îí íàõîäèëñÿ, ñî-
îòâåòñòâåííî èçìåíÿÿ ïîñìåðòíóþ òåðìîäèíàìèêó.

Ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé ìåòîäè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà ïî îñìîòðó òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ, ìè-
íèìèçèðóþùèõ âîçìîæíóþ ïîãðåøíîñòü îïðåäåëåíèÿ
ÄÍÑ, âíîñèìóþ ðàáîòíèêàìè ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ è äåé-
ñòâèÿìè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà, áûëî ïðîâåäå-
íî èññëåäîâàíèå, çàêëþ÷àþùååñÿ â èçó÷åíèè îñîáåííîñ-
òåé îñìîòðà òðóïà è õàðàêòåðà ïðîâîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé
íà ðåçóëüòàòû òåðìîìåòðèè. Èçó÷àëèñü íà ïðàêòèêå è âîñ-
ñîçäàâàëèñü â ýêñïåðèìåíòå ñëåäóþùèå îáñòîÿòåëüñòâà
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ:
1. Íàõîæäåíèå òðóïà â íåèçìåííûõ óñëîâèÿõ (òåìïåðàòó-

ðà, ïîçà òðóïà, ñîñòîÿíèå îäåæäû íà íåì è ò.ä.);
2. Èçìåíåíèå ïåðâîíà÷àëüíîãî ïîëîæåíèÿ òðóïà è åãî

îäåæäû ïðè íåèçìåííûõ òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèÿõ.
3. Ïîëíîå èçìåíåíèå âñåõ óñëîâèé íàõîæäåíèÿ òðóïà (ïîçà,

ñîñòîÿíèå îäåæäû, òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåãî âîçäóõà).
Èçìåíåíèå ïîçû òðóïà ïîäðàçóìåâàëî åãî ïåðåâîðà-

÷èâàíèå, âûïðÿìëåíèå ðóê è íîã âäîëü òåëà. Èçìåíåíèå
ñîñòîÿíèÿ îäåæäû ïðåäóñìàòðèâàëî îáíàæåíèå ÷àñòåé
òðóïà è ïîëíîå åå ñíÿòèå. Òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ èçìå-
íÿëèñü ïóòåì ïåðåìåùåíèÿ òåëà â ïîìåùåíèå ñ áîëåå íèç-
êîé òåìïåðàòóðîé.

Ìîäåëèðîâàíèå òåìïåðàòóðíûõ îñîáåííîñòåé â óñëî-
âèÿõ ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû, ëèáî
ïóòåì «óêóòûâàíèÿ» òåëà â òåïëóþ îäåæäó, íå ïðîâîäè-
ëîñü, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî äàííûå óñëîâèÿ, ñîïðîâîæäàÿñü
«íàãðåâàíèåì» òåëà, íå ïðåäóñìîòðåíû ñîâðåìåííûìè òåð-
ìîìåòðè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ òåëà, ñîñòî-
ÿíèÿ îäåæäû íà íåì îêàçûâàþò ïðèíöèïèàëüíîå âëèÿ-
íèå íà òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ ÄÍÑ êàê ïî ðåçóëüòàòàì êðà-
íèîýíöåôàëüíîé, òàê è ïå÷åíî÷íîé òåðìîìåòðèè.

Ïðè íàõîæäåíèè òðóïà â íåèçìåííûõ óñëîâèÿõ, âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âðåìÿ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè óñòàíàâëèâàëîñü ñ íàè-
áîëüøåé òî÷íîñòüþ. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïî-
ãðåøíîñòü îïðåäåëåíèÿ ÄÍÑ íå ïðåâûøàëà 25-30 ìèíóò.

Èçìåíåíèå óñëîâèé ïðåáûâàíèÿ òåëà, ñîïðîâîæäà-
ëîñü ðîñòîì ïîãðåøíîñòè îïðåäåëåíèÿ ÄÍÑ äî 4-6 ÷àñîâ
â ñòîðîíó åå óìåíüøåíèÿ.

Ïðè ýòîì íàèáîëåå çíà÷èìûå îñîáåííîñòè áûëè óñ-
òàíîâëåíû äëÿ îõëàæäåíèÿ òðóïà, ôèêñèðóåìîãî â äèàã-
íîñòè÷åñêîé çîíå - ïå÷åíè (Ðèñ. 1-2).

Êàê ñëåäóåò èç òåìïåðàòóðíîé êðèâîé (Ðèñ. 1), ïåðå-
ìåùåíèå òåëà ñ èçìåíåíèåì åãî ïîëîæåíèÿ, ñîïðîâîæäà-
ëîñü êðàòêîâðåìåííûì ðîñòîì òåìïåðàòóðû â èññëåäóå-
ìîé äèàãíîñòè÷åñêîé çîíå. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî îáúÿñ-
íÿåòñÿ ÷àñòè÷íûì ïåðåìåùåíèåì æèäêîé ÷àñòè êðîâè â
ñîñóäàõ òðóïà ñ èçìåíåíèåì åå êîëè÷åñòâà â çîíå òåðìî-
ìåòðèè, à òàê æå ñâîåîáðàçíîé «èíåðòíîñòüþ» äèàãíîñ-
òè÷åñêîé çîíû, ïîñòåïåííîé àäàïòàöèåé åå ê íîâûì, èç-
ìåíèâøèìñÿ óñëîâèÿì âíåøíåé ñðåäû.

Íà ðèñóíêå 2 äàííîìó ïðîìåæóòêó âðåìåíè ñîîòâåò-
ñòâóåò îòðåçîê À-Â — ïåðèîä íåðåãóëÿðíîãî îõëàæäåíèÿ
òåëà.

Äëÿ êðàíèîýíöåôàëüíîé òåðìîìåòðèè äàííûé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè íå ïðåâûøàåò 1 ÷àñà, äëÿ ïå÷åíî÷íîé
òåðìîìåòðèè ñîñòàâëÿåò îêîëî 2-2,5 ÷àñîâ.

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî, íàìè áûëè ðàçðà-
áîòàíû ñëåäóþùèå ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè:

1. Ïðè îñìîòðå òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ ðà-
áîòíèêàì ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðåäïðè-
íÿòü äåéñòâèÿ ïî ñîõðàíåíèþ íåèçìåííûõ òåìïåðàòóðíûõ
óñëîâèé ïðåáûâàíèÿ òåëà (íå ïðîâåòðèâàòü ïîìåùåíèå,
îòêðûâàÿ äâåðè è îêíà, îãðàíè÷èòü äîñòóï â ïîìåùåíèå
ïîñòîðîííèì ëèöàì, èçáåãàòü ïåðåâîðà÷èâàíèÿ òåëà, èç-
ìåíåíèÿ åãî ïîçû è ò.ä.).

2. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòàì íà ìåñòå ïðîèñ-
øåñòâèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü èçìåðåíèå òåìïåðàòó-
ðû òåëà íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñòàòè÷åñêîé
ôàçû îñìîòðà. Àêòèâíûå äåéñòâèÿ (îñìîòð òåëà ïî îáëàñ-
òÿì) ïðîâîäèòü òîëüêî ïîñëå îêîí÷àíèÿ òåðìîìåòðèè.
Âûáîð äèàãíîñòè÷åñêîé çîíû ïðè ýòîì äîëæåí áûòü îáóñ-
ëîâëåí åå ìàêñèìàëüíîé äîñòóïíîñòüþ. Ïðè ñîáëþäåíèè
äàííûõ óñëîâèé ñóæäåíèå î âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè
ïîñòðàäàâøåãî ìîæåò áûòü âûäàíî ñ ïîãðåøíîñòüþ, íå ïðå-
âûøàþùåé 20-30 ìèíóò.

3. Åñëè äî ïðèåçäà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà
òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ ïî êà-
êîé-ëèáî ïðè÷èíå èçìåíÿëèñü (òðóï ïåðåâîðà÷èâàëñÿ
äëÿ åãî ôîòîãðàôèðîâàíèÿ, ðàçãèáàëèñü êîíå÷íîñòè
ïðè äàêòèëîñêîïèè è ò.ä.), ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå

Ðèñ. 1. Òåìïåðàòóðíàÿ êðèâàÿ ïîñìåðòíîãî îõëàæäåíèÿ

äî è ïîñëå ïåðåìåùåíèÿ òåëà (áåçðàçìåðíàÿ òåìïåðàòóðà)

Ðèñ. 2. Ýêñïîíåíöèàëüíûå òðåíäû ïîñìåðòíîãî îõëàæäåíèÿ

äî è ïîñëå ïåðåìåùåíèÿ òåëà (áåçðàçìåðíàÿ òåìïåðàòóðà)
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êðàíèîýíöåôàëüíîé òåðìîìåòðèè, íî íå ìåíåå ÷åì ñïó-
ñòÿ 1 ÷àñ ñ ìîìåíòà èçìåíåíèÿ ýòèõ óñëîâèé, ÷òîáû èñ-
êëþ÷èòü âîçìîæíîñòü òåðìîìåòðèè òðóïà â ïåðèîä íå-
ðåãóëÿðíîãî åãî îõëàæäåíèÿ. Ñóæäåíèå î äàâíîñòè
ñìåðòè ïðè ýòîì äîëæíî áûòü âûäàíî ñ ïîïðàâêîé îêî-
ëî 3-õ ÷àñîâ â ñòîðîíó åå óâåëè÷åíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ðàñ÷åòíûì çíà÷åíèåì.
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Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû

ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû (íà÷àëüíèê — È.È. Âàõðóøåâ)

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ìåòîäîì îïðåäåëåíèÿ
êîýôôèöèåíòà òåïëîïðîâîäíîñòè â îáëàñòè òðóïíûõ ïÿòåí. Ïðåäëàãàåòñÿ ïðè àíàëèçå òåïëîïðîâîäíîñòè
òêàíè ó÷èòûâàòü òèï òàíàòîãåíåçà.
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TECHNIQUE OF THE COMPLEX ESTIMATION OF RESULTS OF RESEARCH OF THE CADAVERIC SPOT
FOR DEFINITION OF PRESCRIPTION OF APPROACH OF DEATH

V.V. Kilin

In clause the technique of definition of prescription of approach of death by a method of definition of factor of heat
conductivity in the field of cadaveric spots is considered. It is offered to consider at the analysis of heat conductivity of a
fabric type òàíàòîãåíåçà.

Keywords: prescription of approach of death, heat conductivity, a cadaveric spot.

Îïðåäåëåíèå äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè — îäèí
èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ, íà êîòîðûå ïðèõîäèòñÿ îòâå÷àòü
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîìó ýêñïåðòó â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïà.

Íàðÿäó ñ ãëóáîêîé òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêîé ïðî-
áëåìû ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ
è òåñòîâ, ñîçäàíèå ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé, êîòîðûå ïî-
çâîëèëè áû ðåøàòü âîïðîñ îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè íàñòóï-
ëåíèÿ ñìåðòè ñ íàèáîëåå âîçìîæíîé áëèçîñòüþ ê ôàêòè-
÷åñêîìó ñðîêó [2, 3, 4, 5, 6, 7].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå è ðàçðàáîòêà òåïëîôèçè÷åñêèõ
ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Íà êàôåäðå ñóäåáíîé ìåäèöèíû ÈÃÌÀ íàìè ïðîâî-
äèòñÿ ðàáîòà íà ïðàêòè÷åñêîì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì ìàòå-
ðèàëå ñ ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà îáùåïðèíÿòûõ è ñïåöè-
àëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå.

Ìàòåðèàë íàáðàí îò 93 òðóïîâ, ïîñòóïèâøèõ â Áþðî
ÑÌÝ Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2004 ãîäû.
Îáúåêòàìè äëÿ ñïåöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü êîæ-
íûå ëîñêóòû ñ òðóïíûìè ïÿòíàìè, à â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ
èíòàêòíûå êîæíûå ëîñêóòû ñ ñèììåòðè÷íûõ ó÷àñòêîâ.

Ïðè îáðàçîâàíèè òðóïíîãî ïÿòíà ïðîèñõîäèò óâåëè-
÷åíèå æèäêîé ñîñòàâëÿþùåé òêàíè òåëà â åãî îáëàñòè, íå
ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïîâðåæäåíèåì ñîñóäîâ. Èçìåíåíèå åãî
òåïëîïðîâîäíîñòè íîñèò õàðàêòåð, îòëè÷àþùèéñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòàäèè ðàçâèòèÿ (ãèïîñòàç, ñòàç, èìáèáèöèÿ).
Ïðîèçâåäåíî èññëåäîâàíèå 186 êîæíûõ ëîñêóòîâ îò òðóïîâ

îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå îò 21 äî 79 ëåò. Èçó÷åíèå òåïëîïðî-
âîäíîñòè â ãðóïïå òðóïíûõ ïÿòåí îñóùåñòâëÿëîñü â 93 ñëó-
÷àÿõ, èíòàêòíîé êîæè â 93 ñëó÷àÿõ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñïå-
öèàëüíî îòáèðàëèñü òðóïû ëèö ñ äîñòîâåðíî èçâåñòíîé äàâ-
íîñòüþ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Äëÿ àíàëèçà òåïëîïðîâîäíîñ-
òè âñåõ êîæíûõ ëîñêóòîâ ìàòåðèàë ñãðóïïèðîâàí â íåñêîëü-
êî ãðóïï ïî äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè è ïî òèïó òàíà-
òîãåíåçà. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè êîæíûå ëîñêóòû ñ òðóï-
íûìè ïÿòíàìè îò òðóïîâ ëèö, äàâíîñòüþ íàñòóïëåíèÿ ñìåð-
òè äî 12 ÷àñîâ ïðè áûñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè (ìåõàíè-
÷åñêàÿ àñôèêñèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, ìåõà-
íè÷åñêàÿ òðàâìà, îñòðûé ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç).
Âòîðóþ — êîæíûå ëîñêóòû ñ òðóïíûìè ïÿòíàìè îò òðóïîâ
ëèö, äàâíîñòüþ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè 12-24 ÷àñà ïðè áûñòðî
íàñòóïèâøåé ñìåðòè (ìåõàíè÷åñêàÿ àñôèêñèÿ, ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà, îñòðûé ãåìîð-
ðàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç). Òðåòüþ — êîæíûå ëîñêóòû ñ
òðóïíûìè ïÿòíàìè îò òðóïîâ ëèö äàâíîñòüþ íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè áîëåå 24 ÷àñîâ ïðè áûñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè (ìå-
õàíè÷åñêàÿ àñôèêñèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, ìå-
õàíè÷åñêàÿ òðàâìà, îñòðûé ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåê-
ðîç). ×åòâåðòóþ — êîæíûå ëîñêóòû ñ òðóïíûìè ïÿòíàìè
îò òðóïîâ ëèö äàâíîñòüþ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè äî 12 ÷àñîâ,
ïðè ñìåðòè, êîòîðîé ïðåäøåñòâîâàë àãîíàëüíûé ïåðèîä
(ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà, îòðàâëåíèå, ïíåâìîíèè, õðîíè÷åñêèé
àëêîãîëèçì). Ïÿòóþ — êîæíûå ëîñêóòû ñ òðóïíûìè ïÿò-
íàìè îò òðóïîâ ëèö äàâíîñòüþ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè 12-24
÷àñà ïðè ñìåðòè, êîòîðîé ïðåäøåñòâîâàë àãîíàëüíûé ïå-

Ïðîâåäåíèå ïå÷åíî÷íîé è ðåêòàëüíîé òåðìîìåò-
ðèè â ýòèõ óñëîâèÿõ íå ðåêîìåíäóåòñÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî
çíà÷èòåëüíîé äëèòåëüíîñòüþ ïðîìåæóòêà íåðåãóëÿðíî-
ãî òåïëîâîãî ðåæèìà (2-2,5 ÷àñà), à òàê æå áîëüøîé ïî-
ãðåøíîñòüþ îïðåäåëåíèÿ ÄÍÑ (4-5 ÷àñîâ), ñóùåñòâåí-
íî ñíèæàþùåé ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ýêñïåðòíîãî
ñóæäåíèÿ.
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íàëüíîìó ýëåêòðîííîìó èçìåðèòåëþ ÓÊÒ 38 (ÏÎ «Îâåí»
ã. Ìîñêâà), êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü ïîäêëþ÷åí ê ïåðñî-
íàëüíîìó êîìïüþòåðó òèïà IBM PC/AT ñ îðèãèíàëüíûì
ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì. Â êîìïëåêò ñ èçìåðèòåëåì
ÓÊÒ 38 âõîäèò àäàïòåð ñåòè ÀÑ-2 ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ
ñîïðÿæåíèÿ ïðèáîðà ñ ÝÂÌ ÷åðåç ïîñëåäîâàòåëüíûé ïîðò
è ïðåîáðàçîâàíèå óðîâíåé èíòåðôåéñà RS-232. Äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ ñâÿçè ñ ÝÂÌ è àäàïòåðîì ñåòè, ðåãèñòðàöèè ïî-
êàçàíèé äàò÷èêîâ òåðìîìåòðà è çàïèñè ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ ïðèìåíÿëàñü îðèãèíàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ ïðî-
ãðàììà Termom. Äàííûå ñîõðàíÿëèñü íà æåñòêîì äèñêå
êîìïüþòåðà â âèäå òåêñòîâîãî ôàéëà MS DOS c ðàñøèðå-
íèåì ukt, ïîäâåðãàåìûå â ïîñëåäóþùåì ìàòåìàòè÷åñêîé
îáðàáîòêå. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ íàìè îáÿ-
çàòåëüíî ðåãèñòðèðîâàëèñü äàííûå òðóïà, à òàê æå ó÷èòû-
âàëèñü íàèáîëåå âàæíûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ ôàêòîðû,
êîòîðûå ìîãëè áû îêàçûâàòü âëèÿíèå íà âåëè÷èíû òåïëî-
ïðîâîäíîñòè áèîëîãè÷åñêîé òêàíè (êîæè) òðóïà:

1. Ïîë. 2. Âîçðàñò. 3. Òèï òàíàòîãåíåçà. 4. Äàòà è âðåìÿ
íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. 5.Ôàçà òðóïíîãî ïÿòíà. 6. Ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêèé äèàãíîç. 7. Êîíöåíòðàöèÿ ýòèëîâîãî ñïèðòà â
êðîâè. 8. Òåìïåðàòóðà äàò÷èêà.

Äàííûå îòáèðàëèñü íà îñíîâàíèè ñâåäåíèé, ïðåäñòàâ-
ëåííûõ ñëåäñòâåííûìè îðãàíàìè è àíàëèçà ìåäèöèíñêèõ
äîêóìåíòîâ.

Äèàãíîç è êîíöåíòðàöèÿ ýòàíîëà îïðåäåëÿëèñü íà îñ-
íîâàíèè ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ èññëåäîâàíèé â ñîîò-
âåòñòâóþùèõ îòäåëåíèÿõ ÃÓÇ ÁÑÌÝ ÓÐ.

Âñå ïàðàìåòðû, êîòîðûå ó÷èòûâàëèñü íàìè â ïðîöåñ-
ñå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé çàíîñèëèñü â ðåãèñòðàöèîí-
íóþ êàðòó. Èçâåñòíûå äàííûå, òàêèå êàê: ¹ çàêëþ÷åíèÿ ýê-
ñïåðòà, ïîë, âîçðàñò, ðåãèñòðèðîâàëèñü íåïîñðåäñòâåííî âî
âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà. Îäíàêî, îñíîâíàÿ ÷àñòü äàííûõ (âðå-
ìÿ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè, íàëè÷èå è êîíöåíòðàöèÿ ýòèëî-
âîãî àëêîãîëÿ) çàïèñûâàëèñü ïî îêîí÷àíèè ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ (ýêñïåðòèçû) òðóïà, à òàê æå ïîñ-
ëå çàâåðøåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ — ñó-
äåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî.

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îöåíêè îïðåäåëåíèÿ êî-
ýôôèöèåíòà òåïëîïðîâîäíîñòè â îáëàñòè òðóïíûõ ïÿòåí
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî êàê ïðè áûñòðî íàñòóïèâøåé
ñìåðòè, òàê è ïðè ñìåðòè, êîòîðîé ïðåäøåñòâîâàë àãîíàëü-
íûé ïåðèîä ïðè óâåëè÷åíèè äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè,
òåïëîïðîâîäíîñòü òêàíè óâåëè÷èâàëàñü. Êîýôôèöèåíò òåï-
ëîïðîâîäíîñòè â îáëàñòè òàêíè â îáëàñòè òðóïíîãî ïÿòíà
ïðè ñìåðòè, êîòîðîé ïðåäøåñòâîâàë àãîíàëüíûé ïåðèîä
âûøå, ÷åì ïðè áûñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè. Òàê æå áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî òåïëîïðîâîäíîñòü òêàíè âçÿòîé èç îáëàñ-

ðèîä (ñåïñèñ, ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà, îòðàâëåíèÿ, ïíåâìîíèè,
õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì). Øåñòóþ — êîæíûå ëîñêóòû ñ
òðóïíûìè ïÿòíàìè îò òðóïîâ ëèö äàâíîñòüþ íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè áîëåå 24 ÷àñîâ ïðè ñìåðòè, êîòîðîé ïðåäøåñòâîâàë
àãîíàëüíûé ïåðèîä (ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà, îòðàâëåíèÿ,
ïíåâìîíèè, õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â íåñêîëüêî ýòàïîâ.
1. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîâîäèëñÿ ñáîð èíôîðìàöèè îá îáñòî-

ÿòåëüñòâàõ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ëèö, òðóïû êîòîðûõ ïîñòó-
ïèëè â áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ñ èçó÷åíè-
åì ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè è ñâåäåíèé ïðåäîñòàâëåí-
íûõ ñëåäñòâåííûìè îðãàíàìè, ñ öåëüþ ïðåäâàðèòåëüíîãî
îòáîðà ñëó÷àåâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ ãðóïï.

2. Ñåêöèîííîå èññëåäîâàíèå òðóïà.
3. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïðî-

èçâîäèëîñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì â ãèñòîëîãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÓÇ ÁÑÌÝ ÓÐ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâå-
òîâîé ìèêðîñêîïèè, ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ îêðàñîê.

4. Ñóäåáíî-õèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ñóäåá-
íî-õèìè÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÓÇ ÁÑÌÝ ÓÐ è çàêëþ÷àëîñü
â îïðåäåëåíèè íàëè÷èÿ è êîíöåíòðàöèè ýòèëîâîãî ñïèð-
òà â êðîâè è ìî÷å ãàçîõðîìàòîãðàôè÷åñêèì ñïîñîáîì.

5. Äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî ñîçäàíèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ ãðóïï ïðè-
íèìàëèñü âî âíèìàíèå: îáñòîÿòåëüñòâà äåëà, âûâîäû è çàê-
ëþ÷åíèå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ (ýêñïåðòèçû)
òðóïîâ, ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ —
ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî.

6. Â çàêëþ÷åíèè áûëî ïðîâåäåíî îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ,
ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé.

7. Ïàðàëëåëüíî ñ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèìè ýêñïåðòèçàìè
(èññëåäîâàíèÿìè) ïðîâîäèëîñü îïðåäåëåíèå êîýôôèöè-
åíòà òåïëîïðîâîäíîñòè êîæíûõ ëîñêóòîâ ñ òðóïíûìè
ïÿòíàìè è èç îáëàñòè èíòàêòíîé êîæè.

8. Íà îñíîâàíèè èíôîðìàöèè îá èñïîëüçîâàííûõ ñëó÷àÿõ è
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, ñ ïî-
ìîùüþ ïðîãðàììû Microsoft Excel ñôîðìèðîâàíû áàçû
äàííûõ, êîòîðûå ïîäâåðãëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òåïëîïðîâîäíîñòè èññëåäóåìûõ îá-
ðàçöîâ ïðèìåíÿëîñü ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ, ñîâìåñò-
íî ñ êàôåäðîé âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè ÈæÃÒÓ [1], óñòà-
íîâêà, èñïîëüçóþùàÿ ìåòîä ïëîñêîãî ñëîÿ, ñ öåëüþ ñîçäà-
íèÿ ñòàíäàðòíîãî òåïëîâîãî ïîòîêà ïåðïåíäèêóëÿðíî
ïëîñêîñòè îáðàçöà.

Êîíñòðóêòèâíî óñòàíîâêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîñëå-
äîâàòåëüíî âåðòèêàëüíî ðàñïîëîæåííûå ýëåìåíòû — íà-
ãðåâàòåëü, äàò÷èê è õîëîäèëüíèê.

Äàò÷èêàìè òåìïåðàòóðû ÿâëÿþòñÿ ìåäíûå òåðìîïðå-
îáðàçîâàòåëè ñîïðîòèâëåíèÿ, ïîäêëþ÷åííûå ê ìíîãîêà-

Ðèñ. 2. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òåïëîïðîâîäíîñòè ïî ãðóïïàì

(èíòàêòíàÿ êîæà)

Ðèñ. 1. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òåïëîïðîâîäíîñòè ïî ãðóïïàì

(òðóïíîå ïÿòíî)
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ÑÒÅÊËÎÂÈÄÍÎÃÎ ÒÅËÀ Â ÏÎÑÌÅÐÒÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû (çàâåäóþùèé — ïðîô. Â.È. Âèòåð) Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ íåêîòîðûå ôàêòîðû, âëèÿíèå êîòîðûõ íà ïîêàçàòåëè àíàëèçèðóåìîé àâòîðàìè
âåëè÷èíû, îáû÷íî ó÷èòûâàåòñÿ ïðè îïðåäåëåíèè äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ
îðèãèíàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñäåëàí âûâîä î íåçàâèñèìîñòè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà îò
êîìïëåêñà èçó÷åííûõ ôàêòîðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äàâíîñòü ñìåðòè, îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü, ñòåêëîâèäíîå òåëî, âëèÿþùèå ôàêòîðû.

INFLUENCE OF EXO- AND ENDOGENOUS FACTORS ON CHANGE OPTICAL DENSITY
OF THE VITROUS BODY IN THE POSTHUMOUS PERIOD

I.A. Ledjankina, A.Ju. Vavilov, T.V. Naidyonova

In clause some factors, which influence on parameters of size analyzed by authors are discussed, is usually considered
at definition of prescription of approach of death. On the basis of results of original research it is drawn a conclusion on
independence of optical density vitreous bodies from a complex of the studied factors.

Keywords: prescription of death, optical density, vitrous body, influencing factors.

Ïðèìåíåíèå áèîôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïðèâåëî ê ðàç-
ðàáîòêå íîâûõ, ðàíåå íå èñïîëüçóåìûõ â ñóäåáíîé ìåäèöè-
íå, ñïîñîáîâ è ïðèåìîâ, ïîçâîëÿþùèõ ðåøàòü ðÿä ýêñïåðò-
íûõ çàäà÷ [1]. Îäíîé èç òàêîâûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà îïðå-
äåëåíèÿ äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè (ÎÄÍÑ), äî ñèõ ïîð
òðåáóþùàÿ ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ èçûñêàíèé â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè. Èç îáúåêòîâ ïðåäñòàâëÿþùèõ èíòåðåñ ïðè
ÎÄÍÑ, íà íàø âçãëÿä, îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ïðèíàäëåæèò
ñòåêëîâèäíîìó òåëó, êàê îáëàäàþùåìó èçîëèðîâàííîñòüþ
è èíåðòíîñòüþ áèîõèìè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ÷òî îòîáðàæà-
ëîñü íåêîòîðûìè àâòîðàìè. Òàê Í.Ï. Ìàð÷åíêî [2, 3] ìåòî-
äîì ïëàìåííîé ôîòîìåòðèè îïðåäåëÿë â æèäêîñòè ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà ãëàç ñîäåðæàíèå íàòðèÿ è êàëèÿ ÷åðåç 6-48 è
áîëåå ÷àñîâ ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè îò òðàâìû, âûÿâèâ
çàêîíîìåðíîå íàðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ êàëèÿ ñ òå÷åíèåì âðå-
ìåíè ïîñëå ñìåðòè. Åñëè àãîíèÿ áûëà ïðîäîëæèòåëüíîé, òî
ïåðâîíà÷àëüíîå ñîäåðæàíèå êàëèÿ âî âíóòðèãëàçíîé æèä-
êîñòè áûëî âåñüìà âàðèàáåëüíûì ïðè îñòðîé æå ñìåðòè îï-
ðåäåëÿëñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøèé ðàçáðîñ. D. Krause [7] ïî-
ëó÷èë îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðè ïîïûòêå îïðåäåëÿòü
äàâíîñòü íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ïî èçìåíåíèÿì ðÍ ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà ãëàç. Ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî ïîñëå ñìåðòè àóòîëèòè÷åñ-
êèå ïðîöåññû áóäóò âëèÿòü íà ñîäåðæàíèå áåëêà â æèäêî-

ñòÿõ è òêàíÿõ òðóïà, Ô.À. Íîâîñåëîâ è À.Å. Øîðîõîâ [5] èçó-
÷àëè èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà îáùåãî áåëêà â æèäêîñòè ñòåê-
ëîâèäíîãî òåëà. Þ.À. Ïîòàïîâ è Å.È. Ñåðãèåíêî [6] ïðè èçó-
÷åíèè äèíàìèêè ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â ñòåêëîâèäíîì
òåëå ãëàç ïðèìåíèëè ìåòîä õðîìàòîãðàôèè íà áóìàãå. Îò-
ìå÷àëàñü ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ àìè-
íîêèñëîò, êðîìå ãèñòèäèíà, ëèçèíà, âàëèíà è ìåòèîöèíà,
êîëè÷åñòâî êîòîðûõ íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøàëîñü.

Â äîñòóïíîé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå ìû íå
âñòðåòèëè ðàáîò ïî èçó÷åíèþ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåê-
ëîâèäíîãî òåëà, ïðèìåíèòåëüíî ê ïðîáëåìå îïðåäåëåíèÿ
äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Ïðè ýòîì ìåòîäèêà èçìå-
ðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ïðî-
ñòûì èññëåäîâàíèåì, íå ñîïîñòàâèìûì ïî ñåáåñòîèìîñòè
ñ ïðîâåäåíèåì áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Îïðåäåëåíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëîâèäíîãî
òåëà îñóùåñòâëÿëîñü íàìè íà ôîòîìåòðå ÊÔÊ-3. Îïòè÷åñ-
êóþ ïëîòíîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà îöåíèâàëè ïî îòíîøå-
íèþ ê èçîòîíè÷åñêîìó ðàñòâîðó NaCl 0,9% ÷åðåç êàæäûå
24 ÷àñà â òå÷åíèå 5-7 ñóòîê, ïðè äèàïàçîíå âîëí îò 315 äî
555 íì, ñ èíòåðâàëîì 10 íì.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî îäíèì èç âàæíåéøèõ êà-
÷åñòâ äèàãíîñòè÷åñêîé çîíû ÿâëÿþòñÿ ñòàáèëüíîñòü ê âíå-

Íà îñíîâàíèè âûøå èçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü
ïðåäïîëîæåíèå î ïåðñïåêòèâíîñòè è âîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ íà ïðàêòèêå äàííîãî ñïîñîáà ñ öåëüþ îïðåäåëå-
íèÿ äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàí-
òàõ òàíàòîãåíåçà.
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ñ÷èòàòü, ÷òî îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà íå
çàâèñèò îò âèäà ñìåðòè.

Èçó÷åíèå çàâèñèìîñòè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà îò êîëè÷åñòâà àëêîãîëÿ â êðîâè, òàê æå íå
âûÿâèëî íàëè÷èå òàêîâîé (ðèñ. 4).

Èññëåäîâàíèå æå âëèÿíèÿ äàâíîñòè ñìåðòè íà èñêî-
ìóþ âåëè÷èíó, âûÿâèëî äîñòîâåðíîå èçìåíåíèå èçó÷àåìî-
ãî ïàðàìåòðà ñ òå÷åíèåì âðåìåíè (ðèñ. 5). Ïðè ýòîì ïàð-
íîå ñðàâíåíèå ñðåäíèõ âåëè÷èí ïî ãðóïïàì, ñîîòâåòñòâåí-
íî èññëåäóåìîé äëèíå âîëíû, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàëî çíà-
÷èìîå îòëè÷èå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îáðàçöà íà 1-é äåíü
èññëåäîâàíèÿ è íà ìîìåíò åãî îêîí÷àíèÿ (7-é äåíü).

øíèì è âíóòðåííèì ôàêòîðàì [4], íàìè ïðîâåäåí àíàëèç
âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ íà îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà ïîëà, âîçðàñòà, ïðè÷èíû ñìåðòè è íàëè÷èÿ àëêî-
ãîëÿ â êðîâè.

Ïðè ðàñïðåäåëåíèè èññëåäîâàííûõ ñëó÷àåâ ïî ïîëî-
âîìó ïðèçíàêó, óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü
ñòåêëîâèäíîãî òåëà ãëàçà ìóæ÷èí è æåíùèí íå îòëè÷àåò-
ñÿ, êàê íà íà÷àëî èññëåäîâàíèÿ, òàê è ïðè äàâíîñòè ñìåðòè
ðàâíîé 7-è äíÿì (ðèñ. 1), ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèìè çíà÷åíèÿìè t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (0,564 è 0,5111
ñîîòâåòñòâåííî äëÿ 1-ãî è 7-ãî äíåé èññëåäîâàíèÿ).

Èçó÷åíèå âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé îïòè÷åñêîé ïëîò-
íîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà, òàê æå ïîêàçàëî îòñóòñòâèå òà-
êîâûõ, ÷òî íàãëÿäíî èëëþñòðèðóåò êîýôôèöèåíò ëèíåé-
íîé êîððåëÿöèè Ïèðñîíà, ñîîòíåñåííûé ñ âåëè÷èíîé åãî
îøèáêè (ðèñ. 2).

Íåêîòîðûìè èññëåäîâàòåëÿìè [2, 3] îòìå÷åíî èçìåíå-
íèå ñîäåðæàíèå íàòðèÿ è êàëèÿ â æèäêîñòè ñòåêëîâèäíîãî
òåëà ãëàç óìåðøèõ îò òðàâìû. Ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî äàííîå èç-
ìåíåíèå, âîçìîæíî, ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì îïòè÷åñ-
êîé ïëîòíîñòè, ïðîèçâåäåíî ðàñïðåäåëåíèå íàáëþäàåìûõ
íàìè ñëó÷àåâ ïî íîçîëîãè÷åñêîìó ïðèçíàêó (ðèñ. 3).

Òåì íå ìåíåå, ïóòåì ïàðíîãî ñðàâíåíèÿ ñðåäíèõ âå-
ëè÷èí îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà óìåð-
øèõ ñêîðîïîñòèæíî è ëèö ñ ðàçëè÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè
ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû, òàêîâîé çàâèñèìîñòè íå óñòàíîâ-
ëåíî, êàê íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ñìåðòè, òàê è ïðè ÄÍÑ
ðàâíîé 7-è ñóòêàì.

Âåëè÷èíà t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà, ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï
«ñêîðîïîñòèæíàÿ ñìåðòü» — «òðàâìà», íà 1-é äåíü ðàâíÿ-
ëàñü 0,919, íà ïîñëåäíèé — 0,362, ÷òî äàåò íàì îñíîâàíèå

Ðèñ. 1. Âåëè÷èíà îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà

ìóæ÷èí è æåíùèí íà 1-é è 7-é äíè èññëåäîâàíèÿ (315 íì)

Ðèñ. 3. Âåëè÷èíà îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà

óìåðøèõ ñêîðîïîñòèæíî è îò ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû

íà 1-é è 7-é äíè èññëåäîâàíèÿ (315 íì)

Ðèñ. 2. Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè âîçðàñòà èññëåäóåìûõ ëèö

è âåëè÷èíû îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ãëàçà (315, 325 è 335 íì)

Ðèñ. 4. Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè êîíöåíòðàöèè àëêîãîëÿ â

êðîâè èññëåäóåìûõ ëèö è âåëè÷èíû îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè

ãëàçà (315, 325 è 335 íì)

Ðèñ. 5. Âåëè÷èíà îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà

íà 1-é è 7-é äíè èññëåäîâàíèÿ (315 íì)
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Ïðè àíîãåíèòàëüíûõ êîíòàêòàõ, â îñíîâíîì, ïîâðåæäàëñÿ íèæíèé ñåãìåíò àíîðåêòàëüíîãî êîëüöà. Ññà-
äèíû è êðîâîèçëèÿíèÿ — íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ âèä ïîâðåæäåíèé ïðè àíîãåíèòàëüíûõ êîíòàêòàõ.
Íåóñòàíîâëåííàÿ ýòèîëîãèÿ ïðè èäèîïàòè÷åñêîé ôîðìå àíîðåêòàëüíûõ äèñôóíêöèé ìîæåò áûòü âñëåäñòâèå
ñêðûòûõ ôîðì ãîìîñåêñóàëüíîé àãðåññèè. Ïðåäëîæåíî àíîðåêòàëüíîå îñìîòðîâîå óñòðîéñòâî è òàáëèöà ñóì-
ìàðíîé îöåíêè íåäàâíåé îäíîêðàòíîé àíîãåíèòàëüíîé ïåíåòðàöèè â áàëëàõ äëÿ áîëåå îáîñíîâàííûõ è äîñòî-
âåðíûõ âûâîäîâ â îòíîøåíèè íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàñèëüñòâåííûå äåéñòâèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, àíîðåêòàëüíûå êîíòàêòû, äèñôóíêöèè

FORENSIC-MEDICAL IMPORTANCE OF ANORECTALLY DYSFUNCTIONS

O.A. Dmitrieva, T.M. Fedchenko

The bottom segment of anorectally ring was damaged frequently at anorectally contacts. Grazes are the most
frequently meeting kind of damages at anorectally contacts. Unstated reason at idiopathic form anorectally dysfunctions
can owe latent forms of homosexual aggression. It is offered the anorectally vision îñìîòðîâîå device and the table of
total estimation recent unitary anorectally introduction in numbers for more reasonable and authentic conclusions
concerning violent actions of sexual character.

Keywords: violent actions of sexual character, anorectally contacts, dysfunctions.

Íàñèëüñòâåííûì äåéñòâèÿì ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà
(ñò.132 ÓÊ ÐÔ, 1996) ïîäâåðãàþòñÿ ëèöà æåíñêîãî è ìóæñ-
êîãî ïîëà íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. Â
áîëüøåé ñòåïåíè ýòî êàñàåòñÿ àêòîâ ìóæåëîæñòâà. Ìóæ-
÷èíà êàê æåðòâà ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ïðîáëåìû ïðàêòè÷åñêè íå ðàññìàòðèâàëñÿ,
õîòÿ ìàëü÷èêè è ìóæ÷èíû òîëüêî â 1,5-3 ðàçà ðåæå ïîä-
âåðãàþòñÿ ñåêñóàëüíîìó íàñèëèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâî÷-
êàìè è æåíùèíàìè [8, 9, 27], ÷òî ñîçäàâàëî èëëþçèþ êà-
æóùåãîñÿ îòñóòñòâèÿ æåðòâ íàñèëèÿ. Ñóùåñòâîâàíèå òðà-
äèöèîííûõ ñåêñóàëüíûõ ðîëåé, ñîãëàñíî êîòîðûì æåíùè-
íû — ñëàáûå è áåççàùèòíûå ñóùåñòâà, à ìóæ÷èíû - ñèëü-
íûå è æåñòîêèå, ñäåëàëî ïðîáëåìó ìóæñêîé âèêòèìèçàöèè
íåâàæíîé è äàæå àáñóðäíîé. Ñòåðåîòèïíûå îáðàçû æåí-
ùèí, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê âîñïðèÿòèþ èõ «óäîáíûìè» èëè
ïðèåìëåìûìè æåðòâàìè ðàáîòàþò â òî æå âðåìÿ ïðîòèâ
êîíñòðóèðîâàíèÿ ïðîáëåìû íàñèëèÿ íàä ìóæ÷èíàìè êàê
ñîöèàëüíîé ïðîáëåìû. Ñîãëàñíî ðàñõîæèì ïðåäñòàâëåíè-
ÿì, æåðòâàìè ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ ìîãóò áûòü òîëüêî

æåíùèíû, ìóæ÷èíû æå è äåòè ÿâëÿþòñÿ æåðòâàìè, â îò-
íîøåíèè êîòîðûõ ñîâåðøàþòñÿ åäèíè÷íûå ñëó÷àè íàñè-
ëèÿ. Ýòî ìíåíèå, îäíàêî, îïðîâåðãàåòñÿ ðàáîòàìè ðÿäà ó÷¸-
íûõ [25, 26, 27], êîòîðûå ïîëàãàþò, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ â äåòñòâå íàä æåíùèíàìè â ðàçíûõ
ñòðàíàõ êîëåáëåòñÿ îò 7 äî 36%, à íàä ìóæ÷èíàìè — îò 3
äî 29%. Àíîðåêòàëüíûå äèñôóíêöèè âîçíèêàþùèå ïîñëå
íàñèëüñòâåííûõ ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, òðåáóþò îñîáîãî
âíèìàíèÿ ñóäåáíûõ ìåäèêîâ.

Íàìè èçó÷åíû ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòèçû ïî-
òåðïåâøèõ ìóæñêîãî ïîëà, îáðàòèâøèõñÿ ïî ïîâîäó íà-
ñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà â Ïðèìîð-
ñêîå êðàåâîå áþðî ÑÌÝ (127 íàáëþäåíèé) è ïðåäëîæåíû
íîâûå ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ïðè îñìîòðå íàðóæíîãî
æîìà ïðè àíîãåíèòàëüíûõ êîíòàêòàõ.

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëàñü ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè íà êîì-
ïüþòåðå IBM PC/ÀÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîôèëüíûõ ïðî-
ãðàììíûõ ïàêåòîâ GB STATGRAPHIC è MATLAB R12.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè âûøå óêàçàííîãî, ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñòåêëîâèäíîå
òåëî ãëàçà ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì, îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü êîòî-
ðîãî íå çàâèñèò îò ôàêòîðîâ, îáû÷íî ïîäëåæàùèõ ó÷åòó ïðè
áîëüøèíñòâå ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé. Îïòè÷åñêàÿ ïëîò-

íîñòü — ýòî ïàðàìåòð, èçìåíåíèå êîòîðîãî êîððåëèðóåò ñ
äàâíîñòüþ ñìåðòè, è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäëàãàåìûé íàìè
èññëåäîâàòåëüñêèé îáúåêò (ñòåêëîâèäíîå òåëî ãëàçà), îòâå-
÷àÿ íåîáõîäèìûì òðåáîâàíèÿì [4], ìîæåò áûòü ïðèìåíåí
â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî îáúåêòà ïðè îïðåäåëåíèè ÄÍÑ.
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I. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà ïîòåðïåâøèõ îò
íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà.

Çà 10 ëåò â Ïðèìîðñêîì êðàåâîì áþðî ÑÌÝ ïðîâåäå-
íî 127 ýêñïåðòèç ïî ïîâîäó íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåê-
ñóàëüíîãî õàðàêòåðà (ïåðâè÷íîå îáðàùåíèå â ìèëèöèþ —
58%, ïðîêóðàòóðó — 42%). Íåñìîòðÿ íà îòìåíó ñò.121 ÓÊ
ÐÑÔÑÐ íå òîëüêî íå óñòàíîâëåíî ñíèæåíèÿ ñëó÷àåâ íàñèëü-
ñòâåííûõ ãîìîñåêñóàëüíûõ ñâÿçåé, íî è ñîõðàíÿåòñÿ òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ.

Ãðóïïû ðèñêà: ó÷àùèåñÿ 10-12 ëåò (ñòàäèÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ñòåðåîòèïà ïîëî-ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ) — 38%; ó÷àùèå-
ñÿ 13-16 ëåò (ñòàäèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîñåêñóàëüíûõ îðè-
åíòàöèé) — 12%. Äðóãèå âîçðàñòíûå êàòåãîðèè âñòðå÷àëèñü
çíà÷èòåëüíî ðåæå. 2% èíâàëèäîâ è 3% äåòåé 5-9 ëåò, à òàêæå
ãðóïïà ðèñêà ó÷àùèõñÿ 10-12 ëåò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
ñåêñóàëüíîìó íàñèëèþ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîäâåðãàþò-
ñÿ ìàëü÷èêè, âîçðàñò êîòîðûõ íå ïîçâîëÿåò îêàçàòü äîñòîé-
íîå ñîïðîòèâëåíèå âçðîñëîìó ìóæ÷èíå èëè ïðîòèâîñòîÿòü
åãî óãîâîðàì, óãðîçàì è çàïóãèâàíèþ. Ïðè÷èíû íàñèëèÿ íàä
äåòüìè ìíîãîçíà÷íû: íåðàâåíñòâî ìåæäó ìóæ÷èíàìè ñ îä-
íîé ñòîðîíû è æåíùèíàìè ñ äåòüìè — ñ äðóãîé [16], äåòñ-
êàÿ ïîðíîãðàôèÿ, ñïîñîáñòâóþùàÿ ïðîáóæäåíèþ ñåêñóàëü-
íîãî èíòåðåñà ê äåòÿì [28], îñîáåííîñòè äåòñêîé ïñèõîëî-
ãèè, òàê êàê îñîáîìó ðèñêó ïîäâåðæåíû äåòè, íóæäàþùèå-
ñÿ âî âíèìàíèè è ëþáâè, ïàññèâíûå è äîâåð÷èâûå [18].

Ïðåñòóïëåíèÿ ñîâåðøàëèñü ÷àùå âå÷åðîì (48%) èëè
äíåì (30%), íà óëèöå (16%), â ñâîåé èëè ÷óæîé êâàðòèðå
(16%). Ðàñïðåäåëåíèå ïðåñòóïëåíèé ïî âðåìåíàì ãîäà áûëî
ñëåäóþùèì: îñåíüþ è âåñíîé — 48 è 22%, çèìîé è ëåòîì
ïî 15% ñîîòâåòñòâåííî. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñåêñóàëüíàÿ ïàòî-
ëîãèÿ âûÿâëåíà ó 45% ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè [1, 19], òî óâåëè÷åíèå íàñèëüñòâåííûõ ïîëî-
âûõ êîíòàêòîâ ãîìîñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà îñåíüþ è âåñ-
íîé ìîæíî îáúÿñíèòü îáîñòðåíèåì ïñèõè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, îñîáåííî øèçîôðåíèè, â îñåííå-âåñåííèé ïåðèîä.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî â 89% íàñèëüíèêîì ÿâëÿåòñÿ îäèí
ìóæ÷èíà, â 7% èõ áûëî äâîå, â 3% — îò 3 äî 5. Íå áûëè
çíàêîìû ñ ïðåñòóïíèêîì 40% ïîòåðïåâøèõ, ìàëîçíàêî-
ìû — 30%, õîðîøî çíàêîìû èëè ÿâëÿëèñü ðîäñòâåííèêà-
ìè — 30%. Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè èñïîëüçîâàëèñü: óãðîçû
è çàïóãèâàíèå (45,7%), áåñïîìîùíîå ñîñòîÿíèå (14,4%);
ôèçè÷åñêîå íàñèëèå (39,9%). Ïîäîçðåâàåìûå íàõîäèëèñü
â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ â 15,7%. Â 3-õ íàáëþ-
äåíèÿõ ïîòåðïåâøèå ñîîáùèëè, ÷òî ðàíåå ñ íèìè ñîâåð-
øàëèñü äîáðîâîëüíûå ãîìîñåêñóàëüíûå àêòû â êîòîðûõ
îíè ó÷àñòâîâàëè â êà÷åñòâå ïàññèâíûõ ïàðòí¸ðîâ. Â 4-õ —
ìóæ÷èíû ðàíåå ïîäâåðãàëèñü íàñèëüñòâåííûì äåéñòâèÿì
ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà. Íèêòî èç ïîòåðïåâøèõ íå áûë
æåíàò, âñå îòðèöàëè âåíåðè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è äðóãèå
èíôåêöèè, ïåðåäàþùèåñÿ ïîëîâûì ïóò¸ì (ÈÏÏÏ). Ìåñ-
òîì ïåíåòðàöèè ñëóæèë íå òîëüêî àíóñ, íî è ðîò (61,4%), â
ðåäêèõ ñëó÷àÿõ â çàäíåïðîõîäíîå îòâåðñòèå ââîäèëèñü èíî-
ðîäíûå òåëà (ìîëîòîê, îãóðåö).

Íàáëþäåíèå 1. Ìóæ÷èíà, 51 ãîäà, íå ðàáîòàþùèé, îñìîòðåí

ïî ïîâîäó íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, ñî-

âåðø¸ííûõ â îòíîøåíèè íåãî ìàëîçíàêîìûì ìóæ÷èíîé, êîòîðûé

óãðîæàë è íàíîñèë óäàðû ìîëîòêîì ïî òåëó. Â àíàëüíîå îòâåð-

ñòèå ââîäèëñÿ ïîëîâîé ÷ëåí, ìîëîòîê, îãóðåö. Ïðè îñìîòðå îáíà-

ðóæåíû óøèáëåííûå ðàíû ïëå÷à, êðîâîïîäò¸êè è ññàäèíû ÿãîäèö.

Çàäíåïðîõîäíîå îòâåðñòèå óìåðåííî çèÿåò, ãèïåðåìèÿ àíîðåêòàëü-

íîé îáëàñòè. Òîíóñ íàðóæíîãî æîìà íå ïîääà¸òñÿ èññëåäîâàíèþ â

ñâÿçè ñ âûðàæåííûìè áîëåâûìè îùóùåíèÿìè. Îñìîòðåí àíîðåê-

òàëüíûì îñìîòðîâûì óñòðîéñòâîì (ÀÐÎÓ): â îáëàñòè ïåðåõîä-

íîé ñêëàäêè — ìåëêîôåñòîí÷àòûé ðàçðûâ ëèíåéíîé ôîðìû, ðàç-

ìåðàìè 1×0,3 ñì, êðàñíîâàòîãî öâåòà, áîëåçíåííûé ïðè äîòðàãè-

âàíèè ñòåêëÿííîé ïàëî÷êîé, ëîêàëèçóþùèéñÿ íà öèôðå 6 ÷àñàõ

óñëîâíîãî öèôåðáëàòà ÷àñîâ (ó.ö.÷.), â îáëàñòè íà÷àëüíîãî îòäåëà

ñëèçèñòîé ïðÿìîé êèøêè 3 òî÷å÷íûõ áàãðîâûõ êðîâîèçëèÿíèÿ ñî-

îòâåòñòâåííî öèôðàì 5, 6, 7 ó.ö.÷.

Ïîäîáíûé ñëó÷àé îïèñàí è N. Ikeda ñ ñîàâò. [20].
Íàáëþäåíèå 2. Ïîäðîñòîê, 16 ëåò (íå ðàáîòàåò, íå ó÷èòñÿ),

îñìîòðåí ïî ïîâîäó íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàê-

òåðà, ñîâåðø¸ííûõ â îòíîøåíèè íåãî ãëàâàð¸ì ïðåñòóïíîé ãðóï-

ïèðîâêè, êóäà âõîäèë îí ñàì. Ñîîáùèë, ÷òî ðàíåå ðåãóëÿðíî (â òå-

÷åíèå ãîäà) ñ íèì ñîâåðøàëè íàñèëüñòâåííûå äåéñòâèÿ ñåêñóàëü-

íîãî õàðàêòåðà äðóãèå ÷ëåíû ýòîé ãðóïïû. Ïðè îñìîòðå ïîâðåæ-

äåíèé òåëà íå îáíàðóæåíî. Ïîëîâûå îðãàíû ðàçâèòû ïðàâèëüíî,

ïî ìóæñêîìó òèïó. Ìåæúÿãîäè÷íàÿ ñêëàäêà ñðåäíÿÿ. Çàäíåïðîõîä-

íîå îòâåðñòèå çèÿåò. Òîíóñ æîìà ñíèæåí. Ýíêîïðåç. Ïîâðåæäåíèé,

ðóáöîâ â àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè íå îáíàðóæåíî.

Íàáëþäåíèå 3. Ìóæ÷èíà, 22 ëåò, ìàòðîñ, îñìîòðåí ïî ïîâî-

äó íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, ñîâåðø¸í-

íûõ â îòíîøåíèè íåãî íà ñóäíå äðóãèì ìàòðîñîì ïîñëå ñîâìåñò-

íîãî ðàñïèòèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Ñîîáùèë, ÷òî â âîçðàñòå 9

ëåò ïîäâåðãàëñÿ íàñèëüñòâåííûì äåéñòâèÿì ñåêñóàëüíîãî õàðàê-

òåðà. Ïðè îñìîòðå àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè îáíàðóæåí ðóáåö ïå-

ðåõîäíîé ñêëàäêè íà öèôðå 11, îâàëüíîé ôîðìû, ðàçìåðàìè 1×0,5

ñì, áåëåñîâàòî-ðîçîâàòîãî öâåòà.

Áîëüøèíñòâî ïîòåðïåâøèõ îáðàòèëèñü â ïåðâûé
äåíü ïîñëå ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ — 29,7%, íà âòîðîé —
21,6%, íà òðåòèé — 18,9%, îñòàëüíûå â ñðîê îò ÷åòûð¸õ
äî äåâÿòè ñóòîê.

Ñåêñóàëüíûé êîíòàêò çàêàí÷èâàëñÿ ñåìÿèçâåðæåíè-
åì â 50% íàáëþäåíèé. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ìàëîëåòíèå
ïîòåðïåâøèå íå ïîíèìàëè, î ÷åì èõ ñïðàøèâàþò, ïîýòî-
ìó ýòîò ïðîöåíò ìîæåò áûòü íåñêîëüêî âûøå. Òåì íå ìå-
íåå, ïîëîâàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü â âèäå ñåêñóàëüíûõ äèñ-
ôóíêöèé ñâîéñòâåííà, ïî-âèäèìîìó, áîëüøèíñòâó ëèö,
ñîâåðøàþùèõ íàñèëüñòâåííûå äåéñòâèÿ ñåêñóàëüíîãî õà-
ðàêòåðà ñ ìàëü÷èêàìè: ïðåæäåâðåìåííàÿ ýÿêóëÿöèÿ (7%),
íåäîâåäåíèå ïîëîâîãî àêòà äî êîíöà â ñâÿçè ñ ïðåêðàùå-
íèåì ýðåêöèè (3%), îòñóòñòâèå ýÿêóëÿöèè (3%). Â 53,6%
òóàëåò àíîãåíèòàëüíîé îáëàñòè ïðîâåä¸í äî ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêîãî îñìîòðà, â 50% áûë àêò äåôåêàöèè ïîñëå ñî-
áûòèÿ. Â ìàçêàõ è íà òàìïîíàõ èç ïðÿìîé êèøêè ïðè ñó-
äåáíî-áèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæåíà êðîâü
(20%), ñïåðìà (8%). Â ñâÿçè ñ ýòèì, òóàëåò àíîãåíèòàëüíîé
îáëàñòè è äåôåêàöèÿ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ãëàâíûå
ïðè÷èíû íèçêîãî ïðîöåíòà îáíàðóæåíèÿ ñïåðìû äàæå â
ðàííèå ñðîêè îáñëåäîâàíèÿ ïîòåðïåâøèõ.

Ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèé àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè îï-
ðåäåëÿëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñåãìåíòàðíûì ñòðîåíèåì àíóñà
ïî óñëîâíîìó öèôåðáëàòó ÷àñîâ â ïîëîæåíèè ïîòåðïåâøåãî
íà ãèíåêîëîãè÷åñêîì êðåñëå (ðèñ. 1).

 Ïðè àíîãåíèòàëüíûõ êîíòàêòàõ, â îñíîâíîì, ïîâðåæ-
äàëñÿ íèæíèé ñåãìåíò àíîðåêòàëüíîãî êîëüöà. Ññàäèíû è

Ðèñ. 1. Ëîêàëèçàöèÿ ïî-

âðåæäåíèé àíîðåêòàëüíîãî

êîëüöà
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ðåêòàëüíîãî êîëüöà, äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè äèôôåðåí-
öèàëüíóþ äèàãíîñòèêó îñòðîé àíàëüíîé ïåíåòðàöèè è àíî-
ðåêòàëüíûõ äèñôóíêöèé. Ïðè íåâûÿñíåííûõ ïðè÷èíàõ ïðî-
êòàëãèè, àíàëüíîé òðåùèíû, èíêîíòèíåíöèè, ýíêîïðåçà
ïðîêòîëîãè ãîâîðÿò îá èäèîïàòè÷åñêèõ àíîðåêòàëüíûõ äèñ-
ôóíêöèÿõ, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, íå èñêëþ÷àåò, à âîçìîæíî
ïîäòâåðæäàåò àíàëüíóþ ïåíåòðàöèþ êàê ïóñêîâîé ìåõàíèçì
âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé, ïîñêîëüêó ïîòåðïåâøèå ÷àñòî íå
ðàññêàçûâàþò âðà÷ó î íàñèëüñòâåííûõ èëè äîáðîâîëüíûõ
ãîìîñåêñóàëüíûõ àêòàõ [5, 6, 17, 23].

Â 14% ïðè àíîãåíèòàëüíûõ êîíòàêòàõ áûëè èñïîëü-
çîâàíû ïðåçåðâàòèâû. Î÷åâèäíî, ÷òî â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñïåð-
ìà â ïðÿìîé êèøêå îáíàðóæåíà íå áóäåò. Â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà â ìàòåðèàëå, âçÿòîì èç ïðÿìîé êèøêè ïîòåðïåâøèõ,
îáíàðóæåíà ñïåðìà, â íåé âñåãäà èìåëàñü ïðèìåñü êàëà ðàç-
íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ýòî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿëî
èññëåäîâàíèå ñïåðìû êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáúåêòà ïðè
âûÿâëåíèè àíòèãåíîâ ñèñòåìû ÀÂÎ âñëåäñòâèå íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðÿìîé êèøêè
è îñòàòêîâ íåïåðåâàðåííîé ïèùè [11].

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáíàðóæèâàåìûõ èç-
ìåíåíèé àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîé ýêñïåðòèçå ëèö, ïîòåðïåâøèõ îò ãîìîñåêñóàëüíîãî
íàñèëèÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1.

Íè îäèí èç ïðèçíàêîâ, îáíàðóæåííûõ ïðè àíîðåêòàëü-
íûõ äèñôóíêöèÿõ, íå ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì òîëüêî äëÿ ãî-
ìîñåêñóàëüíîãî êîíòàêòà, õîòÿ èññëåäîâàòåëè ïûòàþòñÿ íàé-
òè ñïåöèôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ñåêñóàëüíîé
àêòèâíîñòüþ ñóáúåêòà [3, 31]. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñëåäóåò ïðîâå-
ñòè íåîáõîäèìûå èññëåäîâàíèÿ (áàêòåðèîñêîïè÷åñêèå, áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèå) äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ èíôåêöèè,
à òàêæå ñåðîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà ñèôèëèñ è îïðåäå-
ëåíèå àíòèòåë ê âîçáóäèòåëþ ÑÏÈÄà [29].

Ñòðåìëåíèå ìåäèöèíû ê ìàêñèìàëüíîé îáúåêòèâèçà-
öèè è êîëè÷åñòâåííîìó âûðàæåíèþ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, êàñàåòñÿ íå òîëüêî äàííûõ
èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, íî è ñâå-
äåíèé, èìåþùèõ ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð. Íàìè ïîëó÷åíû
äàííûå, îáúåäèí¸ííûå â òàáëèöå 2.

Ñ ó÷¸òîì ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè óêàçàííûõ ïðèçíà-
êîâ è èõ äîñòîâåðíîñòè, ïðåäëîæåíà òàáëèöà ñóììàðíîé
îöåíêè íåäàâíåé îäíîêðàòíîé àíîãåíèòàëüíîé ïåíåòðà-
öèè â áàëëàõ (òàáë. 3) äëÿ áîëåå îáîñíîâàííûõ è äîñòî-

êðîâîèçëèÿíèÿ — íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ âèä ïî-
âðåæäåíèé, ìîãóò áûòü åäèíè÷íûìè, ìíîæåñòâåííûìè, ñî-
÷åòàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì è ìàñêèðîâàòü áîëåå ñåðü¸çíûå ïî-
âðåæäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè.

Ó ïîòåðïåâøèõ îáíàðóæåíû ïîâðåæäåíèÿ è äðóãèõ
îáëàñòåé òåëà: ÿãîäèö (17%), á¸äåð (15%), ãîëåíåé (14%) —
ññàäèíû è êðîâîïîäò¸êè (44 è 72% ñîîòâåòñòâåííî), ðåæå
ðàíû (8%). Ïðè ïðÿìîêèøå÷íîì êðîâîòå÷åíèè è áîëåâîì
øîêå (2%), ïîòðåáîâàëàñü ñðî÷íàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ, à ðàç-
âèòèå ðåàêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ — ëå÷åíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé êëèíèêå. Ïîñëåäíèå îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè ðåäêî è, êàê
ïðàâèëî, òðåáîâàëè ýêñòðåííîé ãîñïèòàëèçàöèè. Îñìîòð
òàêèõ ïîòåðïåâøèõ ïðîâîäèëè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñòàöèîíàðå. Â ëþáîì ñëó÷àå
äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïðÿìîé êèøêè, à òàêæå â
öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé äîëæíà
áûòü ðåêîìåíäîâàíà êîíñóëüòàöèÿ ïðîêòîëîãà êàê âçðîñ-
ëûì ïîòåðïåâøèì, òàê è îáÿçàòåëüíî ìàëîëåòíèì.

II. Ìîðôî-êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ àíîðåêòàëüíûõ
äèñôóíêöèé.

Àíîðåêòàëüíûå äèñôóíêöèè (ñèí. àíîðåêòàëüíûé áîëå-
âîé ñèíäðîì, áîëåçíè àíîðåêòàëüíîãî êîìïëåêñà) ïîíÿòèå
áîëåå êëèíè÷åñêîå, ÷åì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå. Òàêèå îïðåäå-
ëåíèÿ êàê àíàëüíàÿ òðåùèíà, àíàëüíûé çóä, ïðîêòàëãèÿ, àíàëü-
íàÿ èíêîíòèíåíöèÿ, ýíêîïðåç, âçÿòûå èç ñîâðåìåííîé ïðî-
êòîëîãèè [10], äîëæíû âíåäðÿòüñÿ â ïðàêòèêó ýêñïåðòèçû,
èáî ñîâðåìåííàÿ òåðìèíîëîãèÿ îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî ýêñïåð-
òèçû. Â ýòèîëîãèè àíîðåêòàëüíûõ äèñôóíêöèé èìåþò çíà÷å-
íèå çàïîðû, ìàöåðàöèÿ êîæè âñëåäñòâèå ïîäòåêàíèÿ ñîäåð-
æèìîãî ïðÿìîé êèøêè ïðè ñëàáîñòè íàðóæíîãî ñôèíêòåðà,
ïîâðåæäåíèÿ êîæè ïðè ïîòëèâîñòè, ãðóáîé îäåæäå, âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, òðàâìàõ. Íåóñòàíîâëåííàÿ ïðè÷è-
íà ïðè èäèîïàòè÷åñêèõ ôîðìàõ àíîðåêòàëüíûõ äèñôóíêöèé
ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ñêðûòûõ ôîðì ãîìîñåêñóàëüíîé àã-
ðåññèè, â ðÿäå ñëó÷àåâ íîñÿùåé äëèòåëüíûé ëàòåíòíûé õà-
ðàêòåð è ïðèâîäÿùåé ê ñðûâó àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ
íàðóæíîãî æîìà [4, 5, 15, 17, 23, 29].

Äîêàçàòåëüíûå âîçìîæíîñòè íàñèëüñòâåííûõ àíîðåê-
òàëüíûõ êîíòàêòîâ âåñüìà îãðàíè÷åíû è, ïî ìíåíèþ áîëü-
øèíñòâà èññëåäîâàòåëåé [12, 22, 24], òðóäíû äëÿ äèàãíîñòè-
êè. Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ ñ
âðîæäåííûìè, èíôåêöèîííûìè, êîæíûìè, âåíåðè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè [2, 7, 14, 30], òðàâìîé àíîðåêòàëüíîé îáëàñ-
òè è ïðÿìîé êèøêè, â òîì ÷èñëå âñëåäñòâèå àóòîýðîòèçìà
èëè ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ [13, 21]. Èçìåíåíèÿ â àíîðåêòàëü-
íîé îáëàñòè îáíàðóæåíû â 48%: ãèïåðåìèÿ, ñãëàæåííîñòü
ìåæúÿãîäè÷íîé ùåëè, çèÿíèå çàäíåïðîõîäíîãî îòâåðñòèÿ,
âîðîíêîîáðàçíàÿ åãî ôîðìà, ñëàáîñòü íàðóæíîãî æîìà, ãå-
ìîððîèäàëüíûå óçëû, ðóáöû ïåðåõîäíîé ñêëàäêè. Åñòåñòâåí-
íûé èñõîä çàæèâëåíèÿ àíàëüíîé òðåùèíû — çàìåùåíèå å¸
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, ÷òî ìàêðîñêîïè÷åñêè ïðîÿâëÿåò-
ñÿ îáðàçîâàíèåì àíàëüíîãî èëè «ñòîðîæåâîãî» áóãîðêà, õî-
ðîøî ðàçëè÷èìîãî ïðè èñïîëüçîâàíèè îñìîòðîâûõ óñò-
ðîéñòâ. Ïîäîáíûå óïëîòíåíèÿ è íîâîîáðàçîâàíèÿ, âûÿâëåí-
íûå íàìè â 17% èìåþò òàêóþ æå äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü,
êàê è ðóáöû ïåðåõîäíîé çîíû ïðÿìîé êèøêè.

Îñìîòð àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè ìîæåò áûòü ïîëíîöåí-
íûì ëèøü ïðè èñïîëüçîâàíèè îñìîòðîâûõ óñòðîéñòâ, ïî-
ñêîëüêó îñîáåííîñòè àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ íàðóæíîãî
ñôèíêòåðà íå ïîçâîëÿþò â ïîëíîé ìåðå òîëüêî âèçóàëüíî
îáíàðóæèòü âîçìîæíûå èçìåíåíèÿ. Ïðåäëîæåííûé íàìè
ïðèáîð ÀÐÎÓ (àíîðåêòàëüíîå îñìîòðîâîå óñòðîéñòâî. Ïà-
òåíò ÐÔ ¹ 2207053 îò 27.06.03) è åãî ìîäèôèêàöèÿ ñ ôîòî-
êàìåðîé ïîçâîëÿþò èçáåæàòü îøèáîê ïðè îïèñàíèè àíî-
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âåðíûõ âûâîäîâ â îòíîøåíèè íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé
ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà. Áåçóñëîâíûì äîêàçàòåëüñòâîì
àíîðåêòàëüíûõ êîíòàêòîâ ñëóæèò îáíàðóæåíèå ïðèçíà-
êîâ âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòè-
êå ýêñïåðò, â îñíîâíîì, ñòàëêèâàåòñÿ ñî «ñâåæèìè» ñëó-
÷àÿìè ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ, êîãäà ñèìïòîìû ÈÏÏÏ åù¸
íå óñïåëè ïðîÿâèòüñÿ. È, òåì íå ìåíåå, ïðîÿâëåíèÿ àíî-
ðåêòàëüíîé ëîêàëèçàöèè ÈÏÏÏ îáíàðóæåíû â 4%. Òà-
êîé íèçêèé ïðîöåíò íå ãîâîðèò î íåâûñîêîé ÷àñòîòå çà-
áîëåâàåìîñòè. Ïîòåðïåâøèå, íå îáðàòèâøèåñÿ â ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûå îðãàíû, ìîãëè ïðè âîçíèêíîâåíèè ñèìï-
òîìîâ áîëåçíè ÿâèòüñÿ íà ïðè¸ì ê ïðîêòîëîãó èëè âåíå-
ðîëîãó, ìèíóÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ.

Òàáëèöà 2.

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè èçìåíåíèé àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè

Òàáëèöà 3.

Áàëüíàÿ îöåíêà ïðèçíàêîâ íåäàâíåé àíàëüíîé ïåíåòðàöèè*

* — Âûäåëåííûå ïðèçíàêè ìîãóò ÿâëÿòüñÿ îïðåäåëÿþùèìè äëÿ

àíîãåíèòàëüíîé ïåíåòðàöèè, òàê êàê íàëè÷èå óæå ïðîñòî îäíîãî èç

íèõ ó ïîòåðïåâøåãî äàåò âåðîÿòíîñòü, áëèçêóþ ê 1. Îáíàðóæåíèå òâ¸ð-

äîãî øàíêðà ïðè ïîâòîðíûõ îñìîòðàõ äåëàåò âîçìîæíûì îòíåñòè

ýòîò ïðèçíàê â îïðåäåëÿþùóþ ãðóïïó.

Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî — 300 áàëëîâ (íåäàâíÿÿ àíàëüíàÿ ïå-

íåòðàöèÿ); 100-300 áàëëîâ — íàèáîëåå âåðîÿòíî; 50-95 áàëëîâ — âîç-

ìîæíî; äî 50 áàëëîâ — ìàëîâåðîÿòíî.
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Ïîñëåäñòâèÿ ñåêñóàëüíîãî àíîãåíèòàëüíîãî íàñèëèÿ
îáñóæäåíû íàìè ðàíåå [6].

Âûâîäû:
1. Îïèñàíèå ïîâðåæäåíèé àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè äîë-

æíî ïðîâîäèòüñÿ ñîãëàñíî «Èíñòðóêöèè ïî îðãàíèçàöèè
è ïðîèçâîäñòâó ýêñïåðòíûõ èññëåäîâàíèé â áþðî ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç (Ïðèêàç ÌÇ ÐÔ îò 24.04.03 ¹
161)» ñ èñïîëüçîâàíèåì èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ è â ñîîòâåòñòâèè ñ òåðìèíîëîãèåé, ïðèíÿòîé â ñî-
âðåìåííîé ïðîêòîëîãèè.

2. Ïðè îáíàðóæåíèè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé àíî-
ðåêòàëüíîé îáëàñòè â öåëÿõ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-

òèêè íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå áàêòåðèîñêîïè÷åñêèõ, áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèõ è ñåðîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

3. Òóàëåò àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè, èñïîëüçîâàíèå ïðå-
çåðâàòèâîâ, äåôåêàöèÿ âñêîðå ïîñëå ñîáûòèÿ — ãëàâíûå
ïðè÷èíû íåîáíàðóæåíèÿ ñïåðìû ïðè ñóäåáíî-áèîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè äàæå â ðàííèå ñðîêè îáñëåäîâàíèÿ
ïîòåðïåâøèõ.

4. Íàëè÷èå â àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè ñèëèêîíîâîé
ñìàçêè èëè ñïåðìèöèäíûõ âåùåñòâ ìîæåò ñòàòü îïðåäå-
ëÿþùèì ôàêòîðîì àíàëüíîé ïåíåòðàöèè ïðè ïîëüçîâà-
íèè ïðåçåðâàòèâàìè.
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ÍÀÐÊÎÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÂÅÙÅÑÒÂÀÌÈ Â ÊÀËÈÍÈÍÃÐÀÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ (2000-2004 ã.ã.)

Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ

àäìèíèñòðàöèè Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè (íà÷àëüíèê — Þ.È. Áàðàíîâ)

Ñòàòüÿ èíôîðìèðóåò î ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè ñìåðòåëüíûõ
îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè â Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè (2000-2004ãã.).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà, ñìåðòåëüíîå îòðàâëåíèå íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè.

EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTIC OF FATAL POISONINGS OF NARCOTICS SUBSTANCES
IN KALININGRAD REGION (2000-2004 YEARS)

A.V. Ermakov

The articles inform about results of research epidemiological characteristic of fatal poisonings of narcotics substances
in Kaliningrad region (2000-2004 years).

Keywords: narcotics substances, fatal poisonings of narcotics substances.

Ñ ðàñøèðåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è íàêîïëåíèåì
ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà ðàáîòû ñ íàðêîìàíàìè â ìåäèöèíñ-
êîì, ïåäàãîãè÷åñêîì è ïðàâîâîì ïëàíå ñòàíîâèòñÿ âñå áî-
ëåå î÷åâèäíûì, ÷òî íàðêîìàíèÿ — ýòî íå áîëåçíü â îáû÷-
íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. È âðåä, íàíîñèìûé îðãàíèçìó ÷å-
ëîâåêà íàðêîòèêàìè, ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé äåôîðìàöèè
ëè÷íîñòè è èñêàæåíèÿ åå ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà â ñëó÷àå èíòîêñèêàöèè íàðêîòè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè èìååò áîëüøîå ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå.
Â èíôîðìàöèè î ñìåðòåëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ íóæäàþòñÿ íå òîëüêî ñïåöèàëèñòû ìåäèêè, íî
è ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû, øèðîêèé êðóã îáùåñòâåí-
íîñòè [2]. Ñ êîíöà 60-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà ïî îòíîøåíèþ ê íàð-
êîìàíèè ñòàëè ïðèìåíÿòü òåðìèí «ýïèäåìèÿ». Ñòðåìèòåëü-
íûé ðîñò ñìåðòíîñòè ñðåäè íàðêîìàíîâ ñòàë ðåãèñòðèðî-
âàòüñÿ ñ 70-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà, íà 40% â ÑØÀ çà 1978-1980 ã.ã.,
â 2 ðàçà íà ïðîòÿæåíèè 1978-1989 ã.ã. â Èòàëèè [9]. Ïðè ýòîì
îêàçàëîñü, ÷òî ñâåäåíèÿ î ñìåðòíîñòè ëèö, ïðèìåíÿâøèõ
âíóòðèâåííîå ââåäåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, èìåþò áîëü-
øîå ñõîäñòâî âî ìíîãèõ öèâèëèçîâàííûõ ñòðàíàõ Åâðîïû
è Àìåðèêè. Ñåãîäíÿ â Ðîññèè æèâóò, êàê ìèíèìóì, 7-7,5 ìëí.
íàðêîìàíîâ, èëè îêîëî 6% îò âñåé ÷èñëåííîñòè 146 — ìèë-
ëèîííîãî è ïîñòîÿííî óáûâàþùåãî íàñåëåíèÿ. Ïðîãíîçû
æå îáåùàþò î÷åðåäíîé ñêà÷îê — äâóêðàòíîå óâåëè÷åíèå ïî-
òðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â áëèæàéøèå 2-3 ãîäà [2]. Áîëüøèí-
ñòâîì èññëåäîâàòåëåé ðåãèñòðèðóåòñÿ ìàêñèìóì ñìåðòíîñ-
òè â âîçðàñòíîé ãðóïïå 25-29 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò óìåðøèõ
ñîñòàâëÿåò 26,5-27,5 ëåò. Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå íàì
âñòðåòèëîñü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ñâåäåíèé, îñíîâàííûõ
íà äîñòàòî÷íîì ñòàòèñòè÷åñêîì ìàòåðèàëå ñ ó÷åòîì ðåãèî-

íàëüíûõ îñîáåííîñòåé, à òàêæå ñ ïðèâëå÷åíèåì ðåçóëüòà-
òîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé òðóïîâ íàðêîìàíîâ[1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9].

Ïî èòîãàì ðàáîòû ðåãèîíàëüíîãî Óïðàâëåíèÿ Ãîñíàð-
êîêîíòðîëÿ, çà èñòåêøèå òðè ìåñÿöà, Êàëèíèíãðàäñêàÿ îá-
ëàñòü óäåðæèâàåò ïåðâîå ìåñòî ïî Ñåâåðî-Çàïàäíîìó Ôåäå-
ðàëüíîìó îêðóãó ïî ÷èñëó ïðåñòóïëåíèé â ñôåðå ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ. Â òå÷åíèå ïåðâîãî êâàðòàëà 2005 ãîäà
â ðåãèîíå îò îòðàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè ïî-
ãèáëî 111 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå è ïîòîìó, ÷òî â ðåãèîí ïî-
ñòóïàþò íàðêîòèêè ñ îïàñíûìè ïðèìåñÿìè. Ñ öåëüþ äåòàëü-
íîãî èçó÷åíèÿ ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè
âåùåñòâàìè íà òåððèòîðèè Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïðî-
âåäåí àíàëèç àðõèâíîãî ìàòåðèàëà Êàëèíèíãðàäñêîãî îáëà-
ñòíîãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ìîðãà çà ïåðèîä 2000-2004 ã.ã.
Âñåãî â óêàçàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè îò èçîëèðîâàííûõ
îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è êîìáèíèðîâàí-
íûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è ýòèëîâûì
àëêîãîëåì ïîãèáëî 474 ÷åëîâåêà — 3% îò îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà òðóïîâ, èññëåäîâàííûõ çà óêàçàííûé ïåðèîä (15551).
Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñ-
êèìè âåùåñòâàìè, èññëåäîâàííûõ â áþðî â òå÷åíèå 2000-
2004 ã.ã., âûðàæåííîå â àáñîëþòíûõ ÷èñëàõ è â ïðîöåíòíîì
îòíîøåíèè ê îáùåìó êîëè÷åñòâó òðóïîâ, èññëåäîâàííûõ â
óêàçàííûé ïåðèîä ïðåäñòàâëåíî íèæå â òàáëèöå 1.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, êîëè÷åñòâî ñìåðòåëüíûõ ñëó-
÷àåâ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè óìåíüøà-
ëîñü ñ 2000 ïî 2002 ãîä, ïîñëå ÷åãî îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, êîòîðûé â 2004 ãîäó äîñòèãàåò íàèáîëü-
øåé âåëè÷èíû.



26

Ñðåäè ïîãèáøèõ îò îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âå-
ùåñòâàìè çà ïîñëåäíèå 5 ëåò, áûëî 417 ìóæ÷èí (88%) è 57
æåíùèí (12%), ïðè÷åì â 306 (64,6%) ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâëÿëîñü êîìáèíèðîâàííîå îòðàâëåíèå íàðêîòè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè è ýòèëîâûì àëêîãîëåì.

Ðàñïðåäåëåíèå âñåõ ïîãèáøèõ ïî ïîëîâûì è âîçðàñòíûì
ïîêàçàòåëÿì, îñóùåñòâëåííîå ïî ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ è âêëþ-
÷àþùåå 7 âîçðàñòíûõ ãðóïï, ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, âîçðàñò ïîãèáøèõ êîëåáàëñÿ â
ïðåäåëàõ îò 16 äî 60 ëåò, ïðè÷åì íàèáîëåå ÷àñòî ïîãèáàëè
ëþäè ìîëîäîãî âîçðàñòà, â âîçðàñòíîé ãðóïïå 22-35 ëåò (375
ñëó÷àåâ — 79,1% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà óìåðøèõ) è 17-21 ãîä
(49 ñëó÷àåâ — 10,3%). Â óêàçàííîì âîçðàñòíîì ïðîìåæóòêå
íàèáîëåå ÷àñòî ïîãèáàëè ìóæ÷èíû: 333 ñëó÷àÿ â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 22-35 ëåò (88,8% îò êîëè÷åñòâà òðóïîâ â ýòîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïå) è 38 ñëó÷àåâ â âîçðàñòíîé ãðóïïå 17-21 ëåò (77,6%).
Æåíùèíû æå íàèáîëåå ÷àñòî ïîãèáàëè â âîçðàñòå 22-35 ëåò
(42 ñëó÷àÿ — 11,2%) è 17-21 ãîä (11 ñëó÷àÿ — 22,4%).

Êîëè÷åñòâî ëèö, ïîãèáøèõ îò êîìáèíèðîâàííîãî îò-
ðàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è ýòèëîâûì àëêî-
ãîëåì óâåëè÷èëîñü íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì ñëó÷àåâ èçîëè-
ðîâàííûõ ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùå-
ñòâàìè. Ïðè ýòîì, ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ëèö, ïîãèáøèõ îò
êîìáèíèðîâàííîãî îòðàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâà-
ìè è ýòèëîâûì àëêîãîëåì îòìå÷àëîñü â 2004 ãîäó — 149
÷åëîâåê (83,2% îò ëèö, â êðîâè êîòîðûõ áûëî íàéäåíî íàð-
êîòè÷åñêîå âåùåñòâî), à ìèíèìàëüíîå â 2002 ãîäó — 4 ÷å-
ëîâåêà (33,3%). Â 2000 ãîäó îò êîìáèíèðîâàííîãî îòðàâ-

ëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è ýòèëîâûì àëêîãîëåì
ïîãèáëî 43 ÷åëîâåêà (38,7% îò ëèö, â êðîâè êîòîðûõ áûëî
íàéäåíî íàðêîòè÷åñêîå âåùåñòâî), â 2001 ã. — 47 ÷åëîâåê
(55,3%), â 2003 ã. — 63 ÷åëîâåêà (72,4%) (ðèñ. 1).

Ñîäåðæàíèå ýòèëîâîãî àëêîãîëÿ â êðîâè, óñòàíîâëåí-
íîå ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, êîëåáàëîñü â
ïðåäåëàõ îò ëåãêîé ñòåïåíè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ äî
ñìåðòåëüíîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè, ïðè÷åì ó íàè-
áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ïîãèáøèõ ñîäåðæàíèå ýòèëîâîãî àë-
êîãîëÿ â êðîâè êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ 1,5-2,5‰ (121 ñëó-
÷àåâ — 39,5%). Ñìåðòåëüíàÿ ñòåïåíü àëêîãîëüíîé èíòîê-
ñèêàöèè (ñâûøå 5‰) áûëà óñòàíîâëåíà òîëüêî ó 18 ïîñò-
ðàäàâøèõ (5,9%).

Àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ñìåð-
òåëüíûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè ïî ìå-
ñÿöàì â èññëåäîâàííûé ïåðèîä âðåìåíè (2000-2004 ã.ã.) ïî-
êàçàë, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî ñëó÷àè ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé
íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè îòìå÷àëèñü â îñåííåå è âå-
ñåííåå âðåìÿ ãîäà, íàèáîëåå ðåäêî — çèìîé.

Â ñòðóêòóðå âñåõ èññëåäîâàííûõ ñëó÷àåâ, ñìåðòü îò îò-
ðàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè â òå÷åíèå èññëåäî-
âàííîãî ïåðèîäà âðåìåíè íàñòóïèëà: íà óëèöå — 200 ñëó-
÷àåâ (42,2% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâøèõ); äîìà (â
êâàðòèðå) — 173 ñëó÷àÿ (36,5%); â ïîäúåçäå — 52 ñëó÷àÿ
(11%); â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ — 21
ñëó÷àé (4,4%); â ïîäâàëå — 5 ñëó÷àåâ (1,0%); â äðóãîì ìåñ-
òå — 23 ñëó÷àÿ (4,9%).

Ñðåäè ïîãèáøèõ îò ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè æèòåëè ã. Êàëèíèíãðàäà ñîñòàâèëè 371
ñëó÷àé (78,3% îò âñåõ ïîñòðàäàâøèõ); æèòåëè ñåë è äåðåâåíü
Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè — 49 ñëó÷àåâ (10,4%); æèòåëè ðàé-
îííûõ öåíòðîâ Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè — 41 ñëó÷àé
(8,6%); ïðèåçæèå ãðàæäàíå, ïðîæèâàþùèå â äðóãèõ ðåãèî-
íàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñòðàíàõ ÑÍÃ è Áàëòèè — 13 ñëó-
÷àåâ (2,7%). Âûøåïðèâåäåííûå öèôðû ñâèäåòåëüñòâóþò î
âûðàæåííîé òåíäåíöèè ê óâåëè÷åíèþ ñìåðòíîñòè îò îòðàâ-
ëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è íåîáõîäèìîñòè óãëóá-
ëåííîãî âíèìàíèÿ çàèíòåðåñîâàííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
ñòðóêòóð ê èññëåäîâàíèþ âñåõ àñïåêòîâ ïðîáëåìû.
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Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèÿ êîëè÷åñòâà ëèö, ïîãèáøèõ îò êîìáèíèðî-
âàííîãî îòðàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è ýòèëîâûì
àëêîãîëåì ïî îòíîøåíèþ è êîëè÷åñòâà ïîãèáøèõ ëèö, â êðîâè

êîòîðûõ áûëî îáíàðóæåíî íàðêîòè÷åñêîå âåùåñòâî.
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Òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèÿ íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà âíå çàâè-
ñèìîñòè îò ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ
ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè. Ñóòü
óêàçàííîãî ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íàêîïëåíèåì èçáûòî÷-
íîãî êîëè÷åñòâà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ. Âîç-
íèêíîâåíèå òàêèõ ñèòóàöèé, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàíî ñ àêòèâà-
öèåé êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è îäíîâðåìåííûì ñíèæå-
íèåì ïðîöåññîâ åñòåñòâåííîé äåòîêñèêàöèè, â ÷àñòíîñòè,
ïîðàæåíèåì âûâîäÿùèõ ñèñòåì è îðãàíîâ [4]. Ëèêâîð, êàê
ñâîåîáðàçíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ æèäêîñòü, îòëè÷àþùàÿñÿ îò
âñåõ îñòàëüíûõ æèäêîñòåé îðãàíèçìà, ÷óòêî ðåàãèðóåò íà
ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â îðãà-
íèçìå. Ðîëü ëèêâîðà â ôóíêöèÿõ ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà âñå áîëüøå äîêàçûâàåòñÿ íîâûìè èññëåäî-
âàíèÿìè. Âî âðåìÿ áîëåçíè, ïðè ñäâèãå ìåòàáîëèçìà â ñòî-
ðîíó êàòàáîëè÷åñêèõ ðåàêöèé, â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ
îðãàíèçìà ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî êîíå÷íûõ è ïðî-
ìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà â íåñâîéñòâåííî âûñîêèõ
êîíöåíòðàöèÿõ, ðàçíîîáðàçíûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ, ïðîäóêòîâ äåñòðóêöèè îðãàíîâ è òêàíåé, âåùåñòâà
àêòèâíîãî ïðîòåîëèçà ïëàçìåííûõ áåëêîâ, ïðîäóêòîâ íåïîë-
íîãî ïåðåâàðèâàíèÿ ïèùè, âñàñûâàþùèõñÿ èç æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà (âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ ïðîíèöàåìîñòè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êèøå÷íèêà), ìèêðîáíûõ òîêñèíîâ, ãèä-
ðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ è áåëêîâ è ò.ä. Â öåëîì ýòîò ïóë âå-
ùåñòâ è õàðàêòåðèçóåò ïîíÿòèå èíòîêñèêàöèè ñ ïîçèöèé
áèîõèìèè. Îäíàêî íàèáîëåå âàæíûì â ïëàíå ðåãóëÿöèè
ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïëàçìû ÿâëÿåòñÿ íàêîïëåíèå

â íåé âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ êîíãëîìåðàòîâ, îáðàçîâàííûõ
ïðåèìóùåñòâåííî èììóíîãëîáóëèíàìè è, íàïðîòèâ, íèçêî-
ìîëåêóëÿðíîé ôðàêöèè — ñðåäíèõ ìîëåêóë. Îáå ýòè êðàé-
íèå ôðàêöèè îòëè÷àþòñÿ âåñüìà âûñîêîé ôèçèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ [6]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàêîïëåíî áîëüøîå
÷èñëî ôàêòîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î çíà÷èòåëüíîé ïàòîãå-
íåòè÷åñêîé ðîëè òàê íàçûâàåìûõ ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû
(ÌÑÌ) èëè ñðåäíèõ ìîëåêóë (ÑÌ) — áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íûõ âåùåñòâ ïåïòèäíîé ïðèðîäû. Ýòè ìîëåêóëû ìîãóò
èìåòü ðàçëè÷íîå ïðîèñõîæäåíèå: àëèìåíòàðíîå (èç ïèùè),
ýíäîãåííîå (èç ïðîäóêòîâ ïðîòåîëèçà áåëêîâ), èç ìåòàáî-
ëèòîâ êèøå÷íîé ôëîðû, õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ìîëåêóë ñðåä-
íåé ìàññû íåîäíîðîäåí [5]. Ïåðâîíà÷àëüíî òåðìèí ÑÌ áûë
ïðåäëîæåí äëÿ êîìïîíåíòîâ ïëàçìû êðîâè ñ ìîëåêóëÿðíîé
ìàññîé 300-500 Ä. Êëèíè÷åñêèìè è ýêñïåðèìåíòàëüíûìè èñ-
ñëåäîâàíèÿìè ïîñëåäíèõ ëåò äîïîëíåíî ïðåäñòàâëåíèå î
êëàññè÷åñêèõ ÑÌ è îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü îòíîñèòü
ê ñðåäíåìîëåêóëÿðíûì êîìïîíåíòàì òå âåùåñòâà, ìîëåêó-
ëÿðíàÿ ìàññà êîòîðûõ êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 10000-500 Äàëü-
òîí (Kjellstrand C.M.,1979). Ýòè ñòðóêòóðû, ïî ìíåíèþ íå-
êîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, ïðèñóòñòâóþò â êðîâè çäîðîâûõ
ëþäåé â êîëè÷åñòâå 0,250±0,20 óñëîâíûõ åäèíèö îïòè÷åñ-
êîé ïëîòíîñòè è ñ÷èòàþòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì ìàðêåðîì
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ëþáîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê åå óíèâåðñàëüíûå ïðèçíàêè [4].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ ñðåä-
íèõ ìîëåêóë â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëü-
íûì è øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå äëÿ
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îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è
ïðîãíîçîâ çàáîëåâàíèÿ [2]. Îäíàêî, â äîñòóïíîé ëèòåðàòó-
ðå íàì âñòðåòèëèñü ëèøü åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ îá èñïîëü-
çîâàíèè ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñðåäíèõ ìîëåêóë, êàê
ìàðêåðà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå [1], íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè è ïåðñïåêòèâû ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà çàñëóæèâà-
þò âíèìàíèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ.

Óñðåäíåííûå íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ñðåäíåìîëåêóëÿð-
íûõ ñîåäèíåíèé â ñûâîðîòêå êðîâè, âû÷èñëåííûå ïðè äëèíå
âîëíû 254 íì, êîëåáëþòñÿ â ïðåäåëàõ 0,180-0,250 óñëîâíûõ
åäèíèö îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè, à ïðè äëèíå âîëíû 280 íì ñî-
îòâåòñòâåííî 0,260-0,380 óñë.åä. [3]. Ê ñîæàëåíèþ, â äîñòóï-
íîé ëèòåðàòóðå íàì íå âñòðåòèëèñü ïîêàçàòåëè íîðìàëüíîãî
ñîäåðæàíèÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé â ëèêâîðå.

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 346 ïîðöèé ëèêâîðà îò 172 òðó-
ïîâ ëèö, óìåðøèõ â òå÷åíèå 2004 ãîäà îò îòðàâëåíèÿ íàðêîòè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè è îò äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì
ìåòîäîì ïî ìîäèôèöèðîâàííîé ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå [4],
ïðè÷åì îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ëèêâîðà îïðåäåëÿëè ïðè
äëèíå âîëíû 210 íì, 254 íì, 260 íì è 280 íì. Â ïðîöåññå
èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðà óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêàçàòåëè óðîâ-
íÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé, âûÿâëåííûå ïðè äëè-
íå âîëíû 210 íì, ÿâëÿþòñÿ íåèíôîðìàòèâíûìè.

Îñíîâíóþ ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 55 ñëó÷àåâ
ñìåðòè (83 ïîðöèè ëèêâîðà) îò îòðàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêè-
ìè âåùåñòâàìè. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 23 ñëó÷àÿ ñìåð-
òè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, âêëþ÷àþùèõ õðî-
íè÷åñêóþ èøåìè÷åñêóþ áîëåçíü ñåðäöà — 15 ñëó÷àåâ, îñò-
ðûå ôîðìû èøåìè÷åñêîé áîëåçíè (2), öåðåáðîâàñêóëÿðíûå
çàáîëåâàíèÿ (2), àíåâðèçìó àîðòû â ãðóäíîì îòäåëå (1), êîì-
áèíèðîâàííûé ïîðîê ñåðäöà (1), òðîìáîôëåáèò íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé (1) è àëêîãîëüíóþ êàðäèîìèîïàòèþ (1).

Â ãðóïïå ëèö, óìåðøèõ îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, áûëî 16 ìóæ÷èí (69,6%) è 7 æåíùèí (30,4%).
Ðàñïðåäåëåíèå èññëåäîâàííûõ ñëó÷àåâ ïî ïîëîâîìó è âîç-
ðàñòíîìó ïðèçíàêàì îñóùåñòâëÿëîñü ïî ðåêîìåíäàöèÿì
ÂÎÇ è âêëþ÷àëî 7 âîçðàñòíûõ ãðóïï: äî 17 ëåò, 17-21; 22-
35; 36-48; 49-60; 61-74; 75 ëåò è ñâûøå (òàáë. 1). Êàê âèäíî
èç òàáëèöû 1, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî óìåðøèõ îò áîëåç-
íåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îòìå÷àëîñü â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 49-60 ëåò è 61-74 ãîäà.

Ïðè èññëåäîâàíèè ëèêâîðà â ãðóïïå ëèö, óìåðøèõ îò
áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ

ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé ïðè äëèíå âîëíû 210 íì
ïðèçíàí íå èíôîðìàòèâíûì, ïðè äëèíå âîëíû 254 íì êî-
ëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 0,55-0,77 óñë. åä. îïòè÷åñêîé ïëîòíîñ-
òè; ïðè äëèíå âîëíû 260 íì — 0,39-0,60 óñë.åä.îïòè÷åñêîé
ïëîòíîñòè, ïðè äëèíå âîëíû 280 íì — 0,06-0,27 óñë. åä.
Ïðèâåäåííûå öèôðû ïðè òðåõ óêàçàííûõ âåëè÷èíàõ äëè-
íû âîëíû ñîîòâåòñòâóþò èíòåðâàëó îêîëî 0,21-0,22 åä.îï-
òè÷åñêîé ïëîòíîñòè. Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ñëó÷àÿõ âðå-
ìÿ, ïðîøåäøåå îò ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè äî ìîìåíòà
èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðà, êîëåáàëîñü îò 3,5 äî 18 ÷àñîâ. Ïðè
ýòîì ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì ïðîìåæóòêà
âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè äî ìîìåí-
òà èçúÿòèÿ ëèêâîðà, îòìå÷àëîñü ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé â
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ âåëè÷èíà, íà
êîòîðóþ ñ òå÷åíèåì êàæäîãî ÷àñà, ïðîøåäøåãî ïîñëå ñìåð-
òè äî ìîìåíòà èññëåäîâàíèÿ, óâåëè÷èâàëîñü ñîäåðæàíèå
ÑÌ â ëèêâîðå, ñîñòàâëÿåò 0,01-0,02 óñë.åä.îïòè÷åñêîé ïëîò-
íîñòè ïðè âñåõ óêàçàííûõ âàðèàíòàõ äëèíû âîëíû.

Êðîìå òîãî, â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî
íà âåëè÷èíó ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ ÑÌ â ñïèííî-
ìîçãîâîé æèäêîñòè îêàçûâàåò âëèÿíèå íàëè÷èå àëêîãîëüíîé
èíòîêñèêàöèè. Òàê, â èññëåäîâàííîé ãðóïïå ëèö, óìåðøèõ îò
áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, â 4 ñëó÷àÿõ (17,4%) îò-
ìå÷àëîñü íàëè÷èå ýòèëîâîãî àëêîãîëÿ â êðîâè è ìî÷å â êîí-
öåíòðàöèè îò 0,8 äî 6 ïðîìèëëå. Ïðè ýòîì ñîäåðæàíèå óðîâ-
íÿ ÑÌ â ëèêâîðå ýòèõ ëèö ÿâëÿëîñü ìàêñèìàëüíûì.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà óðîâíÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ñî-
åäèíåíèé â ëèêâîðå ëèö, óìåðøèõ îò çàáîëåâàíèé áîëåç-
íåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ïðåäñòàâëÿþòñÿ âàæíûìè
äëÿ îöåíêè èõ êàê äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ è îïðåäåëÿ-
þò ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.
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ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Êàôåäðà âíóòðåííèõ áîëåçíåé ñ êóðñàìè ëó÷åâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è âîåííî-ïîëåâîé òåðàïèè

(çàâåäóþùèé — ïðîô. Â.Â. Òðóñîâ) Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,

ñàíàòîðèé «Ìåòàëëóðã» (ãëàâíûé âðà÷ — Þ.Í. Êîíîíîâ)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ðàííåé êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïî-
âîäó ÿçâåííîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè. Âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî äèåòó, áàëüíåîòåðàïèþ, ËÔÊ
è äðóãèå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû. Äîêàçàíà âûñîêàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îïåðèðîâàííûé æåëóäîê, êîìïëåêñíàÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ.

ESTIMATION OF THERAPEUTIC EFFICIENCY OF REHABILITATION TREATMENT AT PATIENTS
AFTER OPERATION WITH A ULCER OF A DUODENAL GUT

M.A. Filimonov, R.T. Churakova

Regenerative treatment included a diet, balneotherapy, reception of mineral water, physiotherapy exercises and
other physiotherapeutic methods. High therapeutic efficiency of complex regenerative treatment is proved.

Keywords: unclear illness of a duodenal gut, after operation on a stomach, complex rehabilitation.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå-
÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòè ïåðñòíîé êèøêè, çíà-
÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ïîäâåðãàåòñÿ ðåçåêöèè æåëóäêà
[4, 5]. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ðàçâè-
âàþòñÿ òå èëè èíûå ïîñòðåçåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ïðî-
áëåìà ðåàáèëèòàöèè ýòèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé
çàäà÷åé ïðàêòè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè [1, 2].

Â ñàíàòîðèè «Ìåòàëëóðã» (ðåñïóáëèêà Óäìóðòèÿ) â
2002 ãîäó îòêðûòî îòäåëåíèå äëÿ ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
îïåðàöèè íà æåëóäêå ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Â íåãî áîëüíûå íàïðàâëÿþòñÿ íå-
ïîñðåäñòâåííî èç õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà ÷åðåç 12-14
äíåé ïîñëå îïåðàöèè. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ íàïðàâëåíèÿ â îò-
äåëåíèå ÿâëÿþòñÿ ñîñòîÿíèÿ ïîñëå äðåíèðóþùèõ îïåðà-
öèé ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âàãîòîìèè, ïðè íàëè÷èè àñòå-
íè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ñèíäðîìà «ìàëîãî æåëóäêà», äåì-
ïèíã- è ãèïîãëèêåìè÷åñêîãî ñèíäðîìà ëåãêîé è ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ — íåçà-
æèâøàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà, ëèãàòóðíûå ñâèùè, ñèí-
äðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè, äåìïèíã è ãèïîãëèêåìè÷åñêèé
ñèíäðîì òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç öåëåñîîáðàçíîñòè è îöåí-
êà ýôôåêòèâíîñòè ðàííåãî ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîé ðåà-
áèëèòàöèè áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè áûëî ïðî-
âåäåíî âñåñòîðîííåå, öåëåíàïðàâëåííîå îáñëåäîâàíèå è
ïîëíîöåííàÿ ðåàáèëèòàöèÿ 126 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ó 91 ïàöèåíòà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ñïî-
ñîáó Áèëüðîò-I (72%), à ó 35 — ïî Áèëüðîò-II (28%). Â ãðóï-
ïû îáñëåäóåìûõ âîøëè ëèöà îáîåãî ïîëà. Ïðè ýòîì ìóæ-
÷èí áûëî 115, æåíùèí — 11. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 21 äî 74 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò — 52,42±1,2 ëåò).

Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áûëè ïàöèåíòû, â àíàìíåçå âû-
ÿâëÿëàñü ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ïèùåâàðèòåëüíîé ñè-
ñòåìû: õðîíè÷åñêèé íåêàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò — 17; õðî-
íè÷åñêèé ëàòåíòíûé ïàíêðåàòèò — 13; äèñêèíåçèÿ æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé (ÄÆÂÏ) — 12; ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñ-
êèé ñèíäðîì — 2; ýçîôàãèò — 7 .

Êðîìå ýòîãî, ó 27 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëñÿ
äåìïèíã-ñèíäðîì ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè, ó 19 — àíàñòî-

ìîçèò; ó 16 — ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè è ó 9 — ãèïîã-
ëèêåìè÷åñêèé ñèíäðîì ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, 26% ïàöèåíòîâ áûëè ïðî-
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèÿ, 38% ïàöèåíòîâ —
ïî ïîâîäó ñòåíîçà ïðèâðàòíèêà, 16% — ïåíåòðàöèè ÿçâû
â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ñàëüíèê è êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷å-
íè, 16% — ïåðôîðàöèè ÿçâû, 15% — ÷àñòî ðåöèäèâèðóþ-
ùåãî òå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, 6% — ãèãàíòñêîé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
ðàçìåðîì áîëåå 2 ñàíòèìåòðîâ.

Íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ (72%)
áîëü ëîêàëèçîâàëàñü â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî â ñòðóêòóðå îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè
ïàöèåíòû ñ áîëüþ íîþùåãî õàðàêòåðà (75%), à ó 66% áîëè
íîñèëè ïåðèîäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ó 95 áîëüíûõ ïðåîáëàäàë
áîëåâîé ñèíäðîì ñëàáîé èíòåíñèâíîñòè, ó 70 — âîçíèêàë
ïîñëå ïðèåìà ïèùè, à ó 89 — ïðîòåêàë áåç èððàäèàöèè.

Èç æåëóäî÷íûõ äèñïåïñè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ îñîáî íóæ-
íî âûäåëèòü ïîíèæåííûé àïïåòèò, êîòîðûé îòìå÷àëñÿ ó 39
% ïàöèåíòîâ. Ó 56% áîëüíûõ íàáëþäàëàñü îòðûæêà. Îäíàêî
îíà íå áûëà ìó÷èòåëüíîé, ÷àùå îòìå÷àëàñü ïîñëå ïðèåìà
ïèùè è áûñòðî ïðîõîäèëà. 13% áîëüíûõ, ñòðàäàâøèõ îòðûæ-
êîé, èíîãäà æàëîâàëèñü è íà èçæîãó. Íåðåäêèì ñèìïòîìîì
áûëà è òîøíîòà (59%). ×àùå îíà âîçíèêàëà ïî óòðàì è ïðî-
õîäèëà ê âå÷åðó, îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ òîøíîòà áûëà ïîñòî-
ÿííîé. Ðâîòà, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàëà ó ëèö ñ êîìáèíàöèåé
äèñïåïñè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, íîñèëà ïåðèîäè÷åñêèé õàðàêòåð.
Íàðóøåíèå ñòóëà îòìå÷åíî ó 89% îáñëåäóåìûõ. Ïðè ýòîì 26%
áîëüíûõ æàëîâàëèñü íà âçäóòèå æèâîòà.

Íà îáùóþ ñëàáîñòü è ïîâûøåííóþ óòîìëÿåìîñòü æà-
ëîâàëèñü 82% ïàöèåíòîâ, èç íèõ ñëàáîñòü ïîñëå ïðèåìà ñëàä-
êîé ïèùè îòìå÷àëàñü ó 7 îáñëåäóåìûõ. Êðîìå ýòîãî, ó ÷àñòè
áîëüíûõ ìû íàáëþäàëè ðÿä æàëîá, õàðàêòåðíûõ äëÿ íåâðî-
çà. Òàê, 62% áîëüíûõ æàëîâàëèñü íà ïîâûøåííóþ ðàçäðà-
æèòåëüíîñòü, âñïûëü÷èâîñòü è ïëàêñèâîñòü; 63 % îòìå÷àëè
íàðóøåíèÿ ñíà; 56% — ïîíèæåííóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Êîìïëåêñ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ âêëþ÷àë äèå-
òó ñòîë 1à, ñ ïåðâîãî äíÿ áîëüíûì íàçíà÷àåòñÿ ìèíåðàëü-
íàÿ âîäà Èñòî÷íèêà çäîðîâüÿ ¹1 (ïî äàííûì ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ àíàëèçîâ, ýòè ìèíåðàëüíûå âîäû ÿâëÿþòñÿ è îò-
íîñÿòñÿ ê âîäàì «Ìèðãîðîäñêîãî» òèïà. Ñîñòàâ: Cl 40-55,
SO

4
 25-35, HCO

3
 20-26, (Na+K) áîëåå 90 ìã/ýêâ%; ðåàêöèÿ
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ñðåäû ñëàáîùåëî÷íàÿ, pH 7,7-7,8), ëå÷åáíóþ ôèçêóëüòóðó,
áàëüíåîòåðàïèþ (âàííû ìèíåðàëüíûå, óãëåêèñëûå, æåì-
÷óæíûå, éîäî-áðîìíûå), ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ôàêòîðû
ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì (ýëåêòðîñîí, ìàãíèòîòåðà-
ïèÿ, ÑÌÒ, ÄÌÂ, ýëåêòðîïîëå ÓÂ×, ÓÇÂ, ÊÂ×).

Ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ íàìè îöåíèâàëîñü âëèÿíèå
ðàííåé êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè íà èíòðàãàñòðàëüíûé
ïðîòåîëèç [3], ìîòîðèêó êóëüòè æåëóäêà, ýíäîñêîïè÷åñêóþ
è ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ. Èññëåäîâàíèå èíòðàãà-
ñòðàëüíîãî ïðîòåîëèçà ïî Â.À. Ãîðøêîâó [3] äî îïåðàöèè
âûÿâèëî äîñòîâåðíîå åãî óâåëè÷åíèå 12,3±3,3 ìì. Ñðàçó
ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëîñü åãî ðåçêîå óãíåòåíèå 1,9±0,3
ìì (P<0,01). Ñïóñòÿ ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè îí âîçðàñòàë
äî 4,6±1,5 ìì (P<0<01). Ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ
ðåçåöèðîâàííîãî æåëóäêà èññëåäîâàëàñü ñ ïîìîùüþ ãàñò-
ðîñöèíòèãðàôèè. Âðåìÿ îïîðîæíåíèÿ ðåçåöèðîâàííîãî
æåëóäêà óâåëè÷èâàëîñü äî 88,8±5,5 ìèíóòû ïðè íîðìå 45
ìèíóò. Êîìïëåêñíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ñïîñîáñòâîâàëà àêòè-
âàöèè ìîòîðèêè êóëüòè æåëóäêà 55,8±3,61 ìèíóò (P<0,01).

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà íà 10-15 äåíü ïîñëå îïåðà-
öèè õàðàêòåðèçîâàëàñü ÿâëåíèÿìè âîñïàëåíèÿ ïî òèïó îñ-
òðîãî àòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà. Ó áîëüíûõ îòìå÷àëèñü äè-
ñòðîôè÷åñêè-àòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû â ÑÎÆ êóëüòè æå-
ëóäêà ïðîñâå÷èâàíèå ñîñóäîâ, àíàñòîìîçèòû. Ó áîëüíûõ,
ïîñëå ïðîâåäåííîé ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïîâîäó îñëîæíå-
íèé ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êå êóëüòè æåëóäêà ðàçâèâàåòñÿ ïîñòðåçåê-
öèîííûé ñèíäðîì, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â âèäå îñòðîãî ãàñò-
ðèòà ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Ïðè ïîâòîðíîé ýíäîñêîïèè ïðîâîäèìîé ïîñëå
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ÑÎÆ êóëüòè æåëóäêà
âûãëÿäåëà íîðìàëüíîé.

Çàáîð áèîïòàòîâ îñóùåñòâëÿëñÿ ïðè ïðîâåäåíèè ôèá-
ðîãàñòðîñêîïèè êóëüòè æåëóäêà äî, è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Íàðÿ-
äó ñ èñòîí÷åíèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè èìåëà ìåñòî ïåðå-
ñòðîéêà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÑÎÆ.
Îáðàùàë íà ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò êîíöåíòðàöèè òó÷íûõ êëå-
òîê âîêðóã ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Íà íåêîòîðûõ ó÷àñ-
òêàõ âûðîñòû öèòîïëàçìû äîâîëüíî ãëóáîêî âíåäðÿëèñü â
ïðîñâåò ñîñóäîâ. Â ãèàëîïëàçìå ýíäîòåëèîöèòîâ îïðåäåëÿ-
ëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìèêðîïèíîöèòîçíûõ âåçèêóë, è
îòìå÷àëñÿ î÷àãîâûé îòåê ìèòîõîíäðèé. Ïîâûøåííàÿ ïðî-
íèöàåìîñòü ýòîãî âàæíîãî êîìïîíåíòà ãèñòîãåìàòè÷åñêî-
ãî áàðüåðà îáóñëîâëèâàëà îòåê áàçàëüíîé ìåìáðàíû êàïèë-
ëÿðîâ è îêðóæàþùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ýïèòåëèîöè-
òû æåëóäî÷íûõ âàëèêîâ è ÿìîê âûãëÿäåëè êàê ïîëèìîðô-
íûå (êóáè÷åñêèå ñî÷åòàëèñü ñ öèëèíäðè÷åñêèìè).

Ïîñëå êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè â áèîïòàòàõ âñåõ
áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïëîòíîñòè èíôèëüòðàòà
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ñëèçèñòîé. Îí îáû÷íî ñîñòîÿë èç
ïëàçìîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ è íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìàê-
ðîôàãîâ. Óìåíüøåíèå ìèãðàöèè ìèêðîôàãîöèòîâ îáóñ-
ëîâëåíî ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé è â ñòðóêòóðíûõ êîì-
ïîíåíòàõ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò ñíèæåíèÿ ÷èñëà
âîêðóã êàïèëëÿðîâ òó÷íûõ êëåòîê. Ýòî îïðåäåëÿëî íåêî-
òîðóþ ïåðåñòðîéêó êîíôèãóðàöèè æåëóäî÷íûõ ÿìîê, êî-
òîðûå ïðèîáðåòàëè îâàëüíóþ èëè ïîëèãîíàëüíóþ ôîðìó.

Ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ â ñëèçèñòîé êóëüòè æåëóäêà
äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëñÿ è ñîñòàâèë 3,71±0,15% (äî ëå-
÷åíèÿ — 3,64±0,18%, p>0,05). Íàáëþäàëèñü ìàëî÷èñëåí-
íûå äâóÿäåðíûå ãëàíäóëîöèòû ñ õîðîøî âûðàæåííûìè
îðãàíåëëàìè. Âíóòðèêëåòî÷íûé êàíàëüöåâûé àïïàðàò â
ýòîé ïîïóëÿöèè êëåòîê áûë ùåëåâèäíûé ñ äëèííûìè òè-
ïè÷íûìè ìèêðîâîðñèíêàìè, âîêðóã êîòîðîãî ëîêàëèçî-
âàëèñü âåçèêóëû, òðóáî÷êè è ìèòîõîíäðèè.

Áàêòåðèîñêîïè÷åñêîå âûÿâëåíèå ñ ïîìîùüþ êàðáî-
ëîâîãî ôóêñèíà Helicobacter pylori ïîêàçàëî íàëè÷èå óìå-
ðåííîé îáñåìåíåííîñòè ìèêðîîðãàíèçìàìè ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ. Ïîñëå êóðñîâîé ðåàáèëèòàöèè êîëîíèçàöèÿ ñëèçè-
ñòîé êóëüòè ñîõðàíÿëàñü, íî âûðàæåííîñòü åå ðåçêî ñíè-
æàëàñü (P<0,05).

Âûâîäû. Ñîâðåìåííàÿ êóðîðòîëîãèÿ îáëàäàåò øèðî-
êèìè âîçìîæíîñòÿìè â ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè è, îñîáåííî, â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Êîìïëåêñ ðàííèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé
äîëæåí âêëþ÷àòü îáÿçàòåëüíûå (äèåòà, ïðèåì ìèíåðàëü-
íîé âîäû, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà) è äîïîëíèòåëüíûõ (âàí-
íû, ôèçèîòåðàïèÿ) ôàêòîðû ðåàáèëèòàöèè. Ïðîâåäåíèå
êîìïëåêñíîé ðàííåé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ. ×åì ðàíüøå íà÷àò
êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèè, òåì áûñòðåå âîçìîæíî âîññòà-
íîâëåíèå íàðóøåííûõ ôóíêöèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà. Íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ñòîèìîñòü ðåàáèëèòàöèîí-
íîé ïîìîùè áîëüíûì, îïåðèðîâàííûì ïî ïîâîäó ÿçâåí-
íîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íàñòîÿùèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ äîêàçûâàþò ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè-
÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ðàííåãî
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Îòêðûòèå ãàñòðîýíòåðîëî-
ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ íà áàçå ñàíàòîðèÿ «Ìåòàëëóðã» ÿâ-
ëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííûì, íåîáõîäèìûì è òðåáóþùèì âñå-
ñòîðîííåé ïîääåðæêè.
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ÝÊÑÏÅÐÒÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ ÈÍÂÀËÈÄÈÇÈÐÓÞÙÈÕ ÔÎÐÌ

ÀÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÐÌÀÒÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Êàôåäðà ïåäèàòðèè (çàâåäóþùèé — ïðîô. À.Ì. Îæåãîâ) Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î ÷àñòîòå òÿæåëûõ ôîðì àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà ó äåòåé ïî äàí-
íûì ñòàòèñòè÷åñêèõ îò÷åòîâ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è ðåçóëüòàòàì àíêåòèðîâàíèÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ àäàïòèðîâàííîé ïðîãðàììîé «Ìåæäóíàðîäíîå èññëåäîâàíèå àñòìû è àëëåðãèè» («ISAAC») â Ðîñ-
ñèè. Âûäåëåíû îñíîâíûå êðèòåðèè äèàãíîñòèêè òÿæåëûõ ôîðì àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà, ÿâëÿþùèåñÿ ïîêà-
çàíèåì äëÿ ñâîåâðåìåííîãî íàïðàâëåíèÿ äåòåé íà îñâèäåòåëüñòâîâàíèå â ïåäèàòðè÷åñêîå áþðî ìåäèêî-ñîöè-
àëüíîé ýêñïåðòèçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, èíâàëèäíîñòü.

EXPERT ANALYSES OF FREQUENCY AND INVALID FORMS OF ATOPIC DERMATITIS FROM CHILDREN

N.I. Penkina

Information about frequency of severe atopic dermatitis from children is presented in article. Investigation is
carried out by the statistical reports in hospital and results of questions in according with «International Study of
Asthma and Allergy in childhood» («ISAAC») in Russia. Main criterions of diagnostic severe forms of atopic dermatitis
are picked out and appeared evidence for timely direction of children to the examination in pediatric office of medico-
social examination.

Keywords:  children, atopic dermatitis, invalidity.

Èíâàëèäíîñòü êàê âçðîñëîãî, òàê è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ
ïðèâëåêàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå íå òîëüêî îðãàíîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ, íî è îáùåñòâà
â öåëîì. Ïîñëåäíèå ãîäû õàðàêòåðèçóþòñÿ òåì, ÷òî èçìåíè-
ëèñü ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ äåòñêîé èíâàëèäíîñòè, ñðîêè
íà êîòîðûå îíà îïðåäåëÿåòñÿ, ìåòîäû ðåàáèëèòàöèè. Â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàçðàáîòàíà è ïðîõîäèò âíåäðåíèå ïðî-
ãðàììà «Äåòè-èíâàëèäû» [2]. Ê êàòåãîðèè äåòåé-èíâàëèäîâ
îòíîñÿòñÿ äåòè, èìåþùèå îïðåäåëåííûå îãðàíè÷åíèÿ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, ïðèâîäÿùèå ê ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè
âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ, ðîñòà ðåáåíêà, ñïîñîáíîñ-
òåé ê ñàìîîáñëóæèâàíèþ, ïåðåäâèæåíèþ, îðèåíòàöèè, êîíò-
ðîëþ çà ñâîèì ïîâåäåíèåì, îáó÷åíèþ, îáùåíèþ, òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè â ïîñëåäóþùåì [6]. Â 2000 ãîäó óñòàíîâëåíèå
êàòåãîðèè ðåáåíîê-èíâàëèä ïåðåäàíî èç âåäåíèÿ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè â ó÷ðåæäåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çà ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè çàêðåïëåíà îáÿçàí-
íîñòü ñâîåâðåìåííîãî íàïðàâëåíèÿ äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè
íà îñâèäåòåëüñòâîâàíèå â ïåäèàòðè÷åñêîå áþðî ìåäèêî-ñî-
öèàëüíîé ýêñïåðòèçû. Íàëè÷èå îäíîãî èç óêàçàííûõ ôàêòî-
ðîâ íå ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì äîñòàòî÷íûì äëÿ ïðèçíàíèÿ ðå-
áåíêà èíâàëèäîì. Âåäóùèìè ôàêòîðàìè, ñâèäåòåëüñòâóþùè-
ìè î íàëè÷èè èíâàëèäíîñòè ó ðåáåíêà ÿâëÿþòñÿ ñòåïåíü âû-
ðàæåííîñòè íàðóøåíèé ôóíêöèé îðãàíà èëè îðãàíèçìà, ñòå-
ïåíü îãðàíè÷åíèÿ îòäåëüíûõ êàòåãîðèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè,
íàëè÷èå ñîöèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òðåáóþùåé ìåð ñîöè-
àëüíîé çàùèòû èëè ïîìîùè [3]. Ïîñëå îïðåäåëåíèÿ êàòåãî-
ðèè ðåáåíîê-èíâàëèä ðåàáèëèòîëîãîì áþðî ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîé ýêñïåðòèçû ðàçðàáàòûâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà ðåàáèëèòàöèè, âêëþ÷àþùàÿ ìåäèöèíñêóþ, ïðîôåññèî-
íàëüíóþ, ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 4-
õ ëåò ïîêàçàòåëè äåòñêîé èíâàëèäíîñòè â Óäìóðòñêîé Ðåñ-
ïóáëèêå èìåþò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, ÷òî íå ñîãëàñóåòñÿ ñ
ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè ïî ìíîãèì êëàññàì áîëåçíåé [5]. Ïî-
êàçàòåëü îáùåé èíâàëèäíîñòè ó äåòåé ñíèçèëñÿ â òå÷åíèå 3-õ
ëåò ñ 186,2 íà 10 òûñ. äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (2000) äî 174,2 (2004),
ïåðâè÷íîé ñ 23,6 íà 10 òûñ. äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (2000) äî 21,9
(2004). Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí îáóñëîâèâøèõ èíâàëèäíîñòü ó

äåòåé íàðÿäó ñ áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû, ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ èìåþò ñîìàòè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è ñðåäè íèõ áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé
êëåò÷àòêè [4]. Ñðåäè áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ, îòìå÷åí ðîñò òÿæåëûõ ôîðì ÀÄ,
îñîáåííî ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Âìåñòå ñ òåì, äåòÿì, ñòðà-
äàþùèì ÀÄ, èíâàëèäíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ðåäêî.

Ó÷èòûâàÿ âûøå èçëîæåííîå öåëüþ íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÀÄ, ÷àñòîòû
åãî òÿæåëûõ ôîðì è îïðåäåëåíèå êðèòåðèåâ, ÿâëÿþùèõñÿ
îñíîâàíèåì äëÿ ñâîåâðåìåííîãî íàïðàâëåíèÿ äåòåé íà îñ-
âèäåòåëüñòâîâàíèå â ïåäèàòðè÷åñêîå áþðî ìåäèêî-ñîöè-
àëüíîé ýêñïåðòèçû.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ îò÷åòîâ ïåäè-
àòðè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè î çàáîëåâàåìîñòè äåòñ-
êîãî íàñåëåíèÿ áîëåçíÿìè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè,
â òîì ÷èñëå è ÀÄ, è èíâàëèäíîñòè ñ ýòîé ïàòîëîãèåé. Ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ÀÄ ó äåòåé Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè èçó-
÷àëàñü ïî àäàïòèðîâàííîé ïðîãðàììå «Ìåæäóíàðîäíîå èñ-
ñëåäîâàíèå àñòìû è àëëåðãèè» («ISAAC») â Ðîññèè [1]. Èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâåäåíî âî âñåõ ãîðîäàõ è ðàéîíàõ ðåñïóá-
ëèêè â ðåïðåçåíòàòèâíûõ ãðóïïàõ, òåððèòîðèàëüíî-ãíåç-
äîâûì ñïîñîáîì. Íà âîïðîñû àíêåòû îòâå÷àëè ðîäèòåëè
äåòåé 1-2 è 7-8 ëåò è ñàìè øêîëüíèêè — 13-14 ëåò. Àíêåòè-
ðîâàíèå äåòåé 1-2 ëåò îðãàíèçîâàíî íà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðèåìàõ â äåòñêèõ ïîëèêëèíèêàõ, à 7-8 è 13-14 ëåò — â øêî-
ëàõ. Àíêåòà ñîäåðæàëà âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ íàëè÷èÿ ñèì-
ïòîìîâ è äèàãíîçà ÀÄ, òèïè÷íîñòè ðàñïîëîæåíèÿ ñûïè,
ìåðû òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè ÀÄ áûëè ïðîàíêåòèðîâàíû 8701 ðåáåíîê. Íà
âòîðîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå äåòåé
ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ÀÄ â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííî-
ãî ñòàöèîíàðà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è ëå÷åíèÿ. Ñòå-
ïåíü òÿæåñòè îáîñòðåíèÿ ÀÄ îöåíèâàëàñü ïî ñèñòåìå
SCORAD (Scoring of Atopic Dermatitis), ó÷èòûâàþùåé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü êîæíîãî ïðîöåññà (ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ
êîæè, âûðàæåííàÿ â ïðîöåíòàõ), èíòåíñèâíîñòü êîæíûõ
âûñûïàíèé (îïðåäåëÿåìàÿ â áàëëàõ), ñóáúåêòèâíûå ñèìï-
òîìû (êîæíûé çóä, íàðóøåíèå ñíà, âûðàæåííûå â áàëëàõ).
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Ñîãëàñíî ïðèíÿòûì êðèòåðèÿì ïðè ëåãêîì îáîñòðåíèè ÀÄ
çíà÷åíèå SCORAD êîëåáëåòñÿ îò 0 äî 20 áàëëîâ, ñðåäíåòÿ-
æåëîì — îò 20 äî 40 è òÿæåëîì — âûøå 40 áàëëîâ.

Ïîëîæèòåëüíûé îòâåò íà âîïðîñ àíêåòû î íàëè÷èè
çóäÿùåé ñûïè â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà ìû ðàñöåíèâàëè
êàê ïðîÿâëåíèå ÀÄ ó ðåáåíêà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü ÀÄ ó äåòåé â Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêå â öåëîì
ñîñòàâèëà 25,0%. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÀÄ ó äåòåé â ðàçëè÷-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ áûëà íåîäèíàêîâîé. Ïîêàçàòåëü
÷àñòîòû ÀÄ ó äåòåé 1-2-õ ëåò áûë ñàìûì âûñîêèì (32,4%)
è äîñòîâåðíî ïðåâûøàë ó äåòåé 7-8 (28,3%, p<0,001) è 13-
14 ëåò (15,2%, p<0,001).

Ïî äàííûì ñòàòèñòè÷åñêèõ îò÷åòîâ çàáîëåâàåìîñòü
äåòåé áîëåçíÿìè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè çà 16 ëåò
âûðîñëà â 2,1 ðàçà (1988 — 71,8‰, 2003 — 151,0‰). ×àñòîòà
ÀÄ, êàê îäíîãî èç ñîñòàâëÿþùèõ êëàññà çàáîëåâàíèé êîæè,
óâåëè÷èëàñü ó äåòåé â âîçðàñòå 0-17 ëåò â 4 ðàçà (1988 — 5,2‰,
2003 — 20,0‰). Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ ñòàòèñòè-
÷åñêèõ îò÷åòîâ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è
ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ïîêàçàë íåïîëíóþ âûÿâëÿåìîñòü ÀÄ ó äåòåé.

Íà âîïðîñ àíêåòû î íàëè÷èè ó ðåáåíêà êîãäà-ëèáî ýê-
çåìû, íåéðîäåðìèòà, àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà ïîëîæèòåëü-
íî îòâåòèëè 8,8% îïðîøåííûõ. Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ïî-
êàçàë, ÷òî âûÿâëÿåìîñòü ÀÄ ó äåòåé íèæå ïîêàçàòåëÿ èñ-
òèííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè â 2,8 ðàçà.

Ñðåäè ïîëîæèòåëüíî îòâåòèâøèõ íà âîïðîñ î íàëè÷èè
çóäÿùåé ñûïè çà ïîñëåäíèå 12 ìåñÿöåâ, òî åñòü áîëüíûõ ÀÄ,
áûëè èçó÷åíû îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, â òîì ÷èñëå
è ñòåïåíü òÿæåñòè. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî àíêåòè-
ðîâàíèÿ, íà âîïðîñ î ÷àñòîòå ïðîñûïàíèÿ íî÷üþ îò çóäÿ-
ùåé ñûïè çà ïîñëåäíèå 12 ìåñÿöåâ, îòâåòèëè ÷òî íèêîãäà
íå ïðîñûïàëèñü 72,4% äåòåé âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, ìåíåå
÷åì îäíó íî÷ü â íåäåëþ — 20,9%, îäíó è áîëåå íî÷åé â íå-
äåëþ — 6,7% îïðîøåííûõ. Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ìû ðàñöå-
íèâàëè êàê ìåðó òÿæåñòè ÀÄ. Îòñóòñòâèå ïðîñûïàíèÿ íî-
÷üþ â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà îò çóäÿùåé ñûïè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðîãðàììîé ISAAC ìû îòíîñèëè ê ëåãêîìó òå÷åíèþ
ÀÄ è îíî ïðåîáëàäàëî âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Ïðîñû-
ïàíèå ìåíåå ÷åì îäíó íî÷ü â íåäåëþ îò çóäÿùåé ñûïè ðåãè-
ñòðèðîâàëîñü çíà÷èòåëüíî ðåæå è õàðàêòåðèçîâàëî ñðåäíå-
òÿæåëîå òå÷åíèå ÀÄ ó äåòåé. Äåòè, ïðîñûïàþùèåñÿ îäíó è
áîëåå íî÷åé â íåäåëþ îò çóäÿùåé ñûïè áûëè îòíåñåíû ê êà-
òåãîðèè òÿæåëîãî òå÷åíèÿ ÀÄ. Ñðåäíåòÿæåëûå (26,1%, 18,1%
è 15,4%, ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì) è òÿæåëûå (8,6%, 6,0% è
3,8%) ôîðìû ÀÄ äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâëåíû ó äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà. Ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî àíêåòèðîâàíèÿ òÿæå-
ëûå ôîðìû ñîñòàâèëè 6,7%, ò.å. âûÿâëåíû ó 105 äåòåé. Ïî
ñòàòèñòè÷åñêèì îò÷åòàì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé ðåñïóáëèêè â 2003 ãîäó èíâàëèäíîñòü ïî ïîâîäó òÿ-
æåëîãî òå÷åíèÿ ÀÄ îïðåäåëåíà 40 äåòÿì.

Íà âòîðîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìû îáñëåäîâàëè äåòåé ñ
òÿæåëûìè ôîðìàìè ÀÄ, âûÿâëåííûìè ïî àíêåòèðîâàíèþ, â
óñëîâèÿõ Ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.
Èç 105 äåòåé ñ ïðåäïîëàãàåìûì òÿæåëûì òå÷åíèåì ÀÄ áûëî
îáñëåäîâàíî 89 (84,8%) ïàöèåíòîâ, èç íèõ 67 äåòåé ðàííåãî è
22 ðåáåíêà øêîëüíîãî âîçðàñòà. Äèàãíîç ÀÄ áûë ïîäòâåðæ-

äåí âñåì ïàöèåíòàì. Ó 3-õ äåòåé ÀÄ ñî÷åòàëñÿ ñ âóëüãàðíûì
èõòèîçîì. Îáîñòðåíèå ÀÄ áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ó 81 (91,0%)
ðåáåíêà, íåïîëíàÿ ðåìèññèÿ — ó 8 (9,0%) äåòåé. Ñðåäíåå çíà-
÷åíèå èíäåêñà SCORAD ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñîñòàâèëî
87,3 áàëëà, ó øêîëüíèêîâ — 56,4 áàëëà. Îñíîâíûå êëèíè÷åñ-
êèå è ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè, âûÿâëåííûå íàìè ó äåòåé ñ
òÿæåëûì òå÷åíèåì ÀÄ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Ó îñíîâíîé ÷àñòè äåòåé îáåèõ ãðóïï c òÿæåëûì òå÷å-
íèåì ÀÄ çàáîëåâàíèå ïðîÿâèëî ñåáÿ â ïåðèîä íîâîðîæ-
äåííîñòè (p>0,05). Ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ÀÄ ïîðàæàë
áîëüøóþ ÷àñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ñîïðîâîæäàëñÿ âûðà-
æåííûìè ÿâëåíèÿìè ìîêíóòèÿ â îòëè÷èå îò äåòåé øêîëü-
íîãî âîçðàñòà ó êîòîðûõ ïðîöåññ áûë ëîêàëèçîâàí ïðåèìó-
ùåñòâåííî íà êîíå÷íîñòÿõ, â åñòåñòâåííûõ ñêëàäêàõ êîæè,
ñ ïðåîáëàäàíèåì ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Âòîðè÷íàÿ
èíôåêöèÿ íà êîæå (ñòàôèëî- è ñòðåïòîêîêêîâàÿ, ãåðïåòè-
÷åñêàÿ) ÷àùå íàáëþäàëàñü ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà
(p<0,001). Òÿæåëîå òå÷åíèå ÀÄ ñîïðîâîæäàëîñü íàëè÷èåì
çóäà êîæè ó äåòåé îáåèõ ãðóïï, íî áîëåå èíòåíñèâíûì îí
áûë ó äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà (p<0,001). Îòñóòñòâèå ðå-
ìèññèè ÀÄ çàðåãèñòðèðîâàíî ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè äåòåé
îáåèõ ãðóïï, îäíàêî ýòîò ïîêàçàòåëü áûë âûøå ó ïàöèåí-
òîâ ðàííåãî âîçðàñòà (p<0,05). Òàêèå ïðèçíàêè òÿæåëîãî
òå÷åíèÿ ÀÄ êàê ïîñòîÿííîå ïðèìåíåíèå ìàçåé, ñîäåðæà-
ùèõ òîïè÷åñêèå ñòåðîèäû, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ äðóãèå àë-
ëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ äîñòîâåðíî ÷àùå ðåãèñòðèðîâà-
ëèñü ó øêîëüíèêîâ. Ïîêàçàòåëü îáùåãî IgE äîñòèãàë âû-
ñîêèõ çíà÷åíèé ó äåòåé îáåèõ ãðóïï (p>0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå àíàëèç ïîêàçàë: âî-ïåð-
âûõ, ÷òî èñòèííàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÀÄ ó äåòåé çíà÷è-
òåëüíî âûøå ôàêòè÷åñêîé; âî-âòîðûõ, ìíîãèì áîëüíûì ñ
òÿæåëûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ íå îïðåäåëåíà êàòåãîðèÿ
ðåáåíîê-èíâàëèä; â-òðåòüèõ, êðèòåðèè òÿæåëîãî òå÷åíèÿ ÀÄ
èìåþò âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòè-
êà ÀÄ, îïðåäåëåíèå ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ñ ó÷åòîì
èíâàëèäèçèðóþùèõ êðèòåðèåâ è íàïðàâëåíèå íà îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèå â ïåäèàòðè÷åñêîå áþðî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ýêñïåðòèçû óëó÷øàò ïðîãíîç è êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.
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Òàáëèöà 1.

Êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå îñîáåííîñòè òÿæåëûõ ôîðì ÀÄ

ó äåòåé ðàííåãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà

канзирП канзирП канзирП канзирП канзирП
аппургI аппургI аппургI аппургI аппургI аппургII аппургII аппургII аппургII аппургII

PPPPP
.сба .сба .сба .сба .сба %%%%% .сба .сба .сба .сба .сба %%%%%

доирепвДАолачаН
итсоннеджоровон 56 0,79 81 8,18 50,0>

ссецорпйынненартсорпсаР 76 0,001 11 0,05 100,0<
аниицкефниеинаворивидицеР

ежок 76 0,001 41 6,36 100,0<

йищюуримроф,дузйынвиснетнИ
зорвен 15 1,67 22 0,001 100,0<

ДАииссимереивтстустО 16 0,19 51 2,86 50,0<
сйезамеиненемирпеонняотсоП

имадиоретсокитрококюлг 06 6,98 22 0,001 10,0<

хиксечигреллахигурдеичилаН
йинавелобаз 43 7,05 22 0,001 100,0<

лм/ЕМ006>EgIогещбоьневорУ 46 5,59 02 9,09 50,0>
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ðâîâ è ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç, ïîëèíåéðîïàòèÿ, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

EXPERT ESTIMATION OF THE CONDITION OF PERIPHERAL NERVOUS SYSTEM
AT PATIENTS WITH THYROTOXICOSIS

A.A. Solovjev, V.V.Trusov, A.N. Arifulin, S.A. Marizin

Examination of a condition of peripheral nervous system at 30 patients with thyrotoxicosis, having nervous- muscular
complaints. For an estimation polyneuropathy it was used neuropathy dysfunctional the account, ålectromyography, transcranial
magnetic stimulation. sensory polyneuropathy it is diagnosed for 27 %, motor-sensory — at 73 % of patients. On the basis of
the received data it is shown, that at thyrotoxicosis polyneuropathy, alongside with axonal a degeneration, arises demyelination
peripheral nerves and spinal roots.
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Çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû, ñîïðîâîæäàþùèå-
ñÿ òèðåîòîêñèêîçîì, ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì
ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè. Â 80% ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé òèðåòîê-
ñèêîçà ÿâëÿåòñÿ äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá (ÄÒÇ), çàáî-
ëåâàåìîñòü êîòîðûì ñîñòàâëÿåò 10-15 ÷åëîâåê íà 100000
íàñåëåíèÿ [9]. Ïðè ýòîì ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àþò-
ñÿ ðàçëè÷íûå ñèíäðîìû ïîðàæåíèÿ íåðâíî-ìûøå÷íîé ñè-
ñòåìû. Íåêîòîðûå èç íèõ, òàêèå êàê ìèîïàòèÿ èëè ãèïîêà-
ëèåìè÷åñêèé òèðåîòîêñè÷åñêèé ïàðàëè÷ ÿâëÿþòñÿ õîðîøî
èçó÷åííûìè è øèðîêî ïðåäñòàâëåíû â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå
[2]. Â òî æå âðåìÿ, ñâåäåíèé î òèðåîòîêñè÷åñêîé ïîëèíåé-
ðîïàòèè êðàéíå ìàëî. Ðàíåå ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòî ðåäêîå îñ-
ëîæíåíèå ãèïåðòèðåîçà, îáíàðóæèâàåìîå ó 3-4% áîëüíûõ
[5]. Â áîëåå ïîçäíèõ ïóáëèêàöèÿõ çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ãî-
âîðèòñÿ îáíàðóæåíèè àêñîíàëüíîé, ïðåèìóùåñòâåííî, ñåí-
ñîðíîé ïîëèíåéðîïàòèè ó 19% áîëüíûõ òèðåîòîêñèêîçîì
[6]. Â ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ ïàòîìîðôîëîãèè òèðåî-
òîêñè÷åñêîé ìèîïàòèè, îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå äåãåíåðàòèâíûõ
èçìåíåíèé â ïðåäòåðìèíàëüíûõ ó÷àñòêàõ àêñîíàõ, íàðóøå-
íèè àêñîïëàçìàòè÷åñêîãî òîêà, êîëëàòåðàëüíîå âåòâëåíèå
äèñòàëüíûõ ó÷àñòêîâ àêñîíîâ [7]. Òàêèì îáðàçîì, íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â àäåêâàò-
íîé îöåíêå ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû
ïðè òèðåîòîêñèêîçå. Â ñâÿçè ñ ñîöèàëüíûìè ðåôîðìàìè
2005 ã. çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî áîëüíûõ (â òîì
÷èñëå è ñ õðîíè÷åñêèì òèðåîòîêñèêîçîì), íàïðàâëÿåìûõ íà
ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ ýêñïåðòèçó. Ïîýòîìó, âîïðîñû ñâÿçàí-
íûå ýêñïåðòíîé îöåíêîé íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé äàí-
íîãî çàáîëåâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè è íóæäàþòñÿ â íå-
êîòîðûõ óòî÷íåíèÿõ è äîïîëíåíèÿõ.

Ýêñïåðòíàÿ êëèíèêî-ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêàÿ îöåíêà
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ïðîâåäåíà ó 30 áîëüíûõ
òèðåòîêñèêîçîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè
â ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÊÁ ¹ 1 â 2004-2005 ã.ã.
Äèàãíîç òèðåîòîêñèêîçà áûë óñòàíîâëåí ýíäîêðèíîëîãîì
â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûìè êðèòåðèÿìè. Êàê âèäíî
èç òàáëèöû 1, ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü ïàöè-
åíòû â âîçðàñòå îò 21 äî 71 ãîäà, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ
áûëè æåíùèíû. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâàëà îò
2 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò. Ó áîëüøèíñòâà èç áîëüíûõ áûëà òÿæå-
ëàÿ èëè ñðåäíåòÿæåëàÿ ôîðìà òèðåîòîêñèêîçà. Íà ìîìåíò
îáñëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèå äåêîìïåíñàöèè äèàãíîñòèðîâàíî
ó 18 (60%), ñóáêîìïåíñàöèè — ó 12 (40%) ïàöèåíòîâ.

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè âûðàæåííîñòè ïîëèíåé-
ðîïàòèè, èñïîëüçîâàëñÿ íåéðîïàòè÷åñêèé äèñôóíêöèîíàëü-
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íûé ñ÷åò (ÍÄÑ). Ýëåêòðîìèîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìî-
ùüþ ýëåêòðîìèîãðàôà «Íåéðî-ÌÂÏ-4» ôèðìû «Íåéðî-
ñîôò» (Ðîññèÿ, ã. Èâàíîâî). Ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå
èññëåäîâàíû ìàëîáåðöîâûå, áîëüøåáåðöîâûå, ñðåäèííûå,
èêðîíîæíûå íåðâû. Ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ñëåäóþùèõ ïàðà-
ìåòðîâ: ðåçèäóàëüíîé ëàòåíòíîñòè, àìïëèòóäû, äëèòåëüíî-
ñòè è ôîðìû ìûøå÷íîãî îòâåòà (Ì-îòâåòà); ñåíñîðíîãî îò-
âåòà èêðîíîæíîãî è ñðåäèííîãî íåðâîâ ïî àíòèäðîìíîé
ìåòîäèêå ñòèìóëÿöèè; ìîòîðíîé è ñåíñîðíîé ñêîðîñòè.
Ïðîêñèìàëüíàÿ ìîòîðíàÿ ñêîðîñòü â ñðåäèííûõ è áîëüøå-
áåðöîâûõ íåðâàõ îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè F-âîë-
íû. Äëÿ îöåíêè âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ ìîòîðíîãî èìïóëüñà â
ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëàõ øåéíûõ è ïîÿñíè÷íûõ ñïèííîìîç-
ãîâûõ êîðåøêîâ èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà òðàíñêðàíèàëü-
íîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè. Ïðèìåíÿëñÿ ìàãíèòíûé ñòè-
ìóëÿòîð «Íåéðî-ÌÑ» ôèðìû «Íåéðîñîôò» (Ðîññèÿ, ã. Èâà-
íîâî). Èñõîäÿ èç ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, èñïîëüçîâàëàñü ñïè-
íàëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ â øåéíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ ïî-
çâîíî÷íèêà. Äëÿ àíàëèçà ïðîâåäåíèÿ ìîòîðíîãî èìïóëüñà
ïî ïðîêñèìàëüíûì îòäåëàì ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ
èñïîëüçîâàëñÿ ïîêàçàòåëü «êîðåøêîâàÿ çàäåðæêà» [1]. Â êà-
÷åñòâå íîðìàòèâíûõ ïàðàìåòðîâ Ì-îòâåòà, ÑÐÂì, F-âîëíû
èñïîëüçîâàëèñü äàííûå Ñ.Ã. Íèêîëàåâà è À.Í. Àðèôóëèíà,
ïîëó÷åííûå íà àíàëîãè÷íîì îáîðóäîâàíèè [3, 4]. Ïðè ñòà-
òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ïðîâîäèëñÿ ðàñ÷åò ñðåäíèõ äàííûõ
(M), ñðåäíåãî ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ (σ), ñòàíäàðòíîé
îøèáêè ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ (m).

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîëó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ ñ íîð-
ìàòèâíûìè îïðåäåëÿëàñü ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, 25 (83,3%) áîëüíûõ æàëîâà-
ëèñü íà ñèììåòðè÷íûå áîëè â êîíå÷íîñòÿõ. Îáû÷íî ýòî
áûëè íîþùèå, òÿíóùèå áîëè â ñòîïàõ, ãîëåíÿõ, ðåæå â áåä-
ðàõ, ïëå÷åâîì ïîÿñå è ðóêàõ. Èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ñèí-
äðîìà êîëåáàëàñü îò ë¸ãêîãî äî óìåðåííîãî. Ëèøü äâîå ïà-
öèåíòîâ îòìå÷àëè è ñòðåëÿþùèå áîëè â áåäðàõ è ãîëåíÿõ.
Ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àëèñü è ïàðàñòåçèè. Ïðè ýòîì
áîëüíûå æàëîâàëèñü íà ÷óâñòâî «ïîëçàíèÿ ìóðàøåê», ïî-
êàëûâàíèÿ, ææåíèÿ â êîíå÷íîñòÿõ. Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ áî-
ëåâîé ñèíäðîì è äðóãèå ïàòîëîãè÷åñêèå ñåíñîðíûå îùó-
ùåíèÿ âîçíèêàëè ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè è óìåíüøà-
ëèñü ïðè îòäûõå; ó äðóãèõ, íàîáîðîò, âîçíèêàëè â ñîñòîÿ-
íèè ïîêîÿ, ïðè ïåðåìåíå ïîãîäû. 21 (70%) ïàöèåíò æàëî-
âàëñÿ íà ñóäîðîãè â ïàëüöàõ ñòîï è ðóê, èêðîíîæíûõ ìûø-
öàõ. Ñóäîðîãè îáû÷íî âîçíèêàëè â ïîêîå â ïîëîæåíèè ë¸æà
ïðè âûòÿãèâàíèè íîã. Âñå îáñëåäîâàííûå íàìè áîëüíûå
æàëîâàëèñü íà ìûøå÷íóþ óòîìëÿåìîñòü è ñëàáîñòü. Ñëà-
áîñòü â íîãàõ âîçíèêàëà ïðè õîäüáå, ïîäúåìå ïî ëåñòíèöå.
Íåêîòîðûìè áîëüíûì, äëÿ òîãî, ÷òî áû ïîäíÿòüñÿ èç ïî-
ëîæåíèÿ ïðèñåäà, ïðèõîäèëîñü èñïîëüçîâàòü òèïè÷íûå
ìèîïàòè÷åñêèå ïðèåìû: îïîðó ðóêàìè íà îêðóæàþùèå
ïðåäìåòû èëè ñîáñòâåííîå òåëî. Óòîìëÿåìîñòü è ñëàáîñòü
â ðóêàõ ïðîÿâëÿëàñü ïðè âûïîëíåíèè ìîíîòîííîé íå òÿ-
æåëîé ðàáîòå, ïåðåíîñêå íåáîëüøèõ òÿæåñòåé. ßâëåíèÿ
ìûøå÷íîé ãèïîòðîôèè êàê è ïñåâäîãèïåðòðîôèè íå áûëè
õàðàêòåðíûìè äëÿ íàøèõ ïàöèåíòîâ. Âìåñòå ñ òåì, ñíèæå-
íèå ìûøå÷íîé ñèëû íàáëþäàëîñü ó âñåõ áîëüíûõ. Ïðè ýòîì
ïðîêñèìàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïàðåçîâ íåñêîëüêî ïðåîáëà-
äàëà íàä äèñòàëüíîé. Çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òè-
ðåîòîêñèêîç, êàê ñèñòåìíîå ìåòàáîëè÷åñêîå íàðóøåíèå,
âûçûâàåò ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íå òîëüêî â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå. Îöåíèâàÿ êëèíè÷åñêóþ êàðòè-
íó ó áîëüíîãî ñ òèðåòîêñèêîçîì, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è
âûñîêóþ ÷àñòîòó òèðåîòîêñè÷åñêîé ìèîïàòèè. Íà íàø
âçãëÿä, èìåííî ñ ýòèì ñèíäðîìîì ñâÿçàíà âûñîêàÿ ÷àñòî-

òà ïðîêñèìàëüíûõ ïàðåçîâ ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ. Õà-
ðàêòåðíûì áûëî ñíèæåíèå ñóõîæèëüíûõ è ïåðèîñòàëüíûõ
ðåôëåêñîâ, ÷àùå âûÿâëÿåìîå â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ.

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì ñèìïòîìîì ïîëèíåéðîïàòèè
ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè.
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûÿâëÿëîñü îäíîâðåìåííîå ñíèæåíèå íå-
ñêîëüêèõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ ïðåîáëàäàíèåì ÿâëåíèé
âûïàäåíèÿ. Ïî ÷àñòîòå îáíàðóæåíèÿ ñåíñîðíûå íàðóøåíèÿ
ðàñïîëîæèëèñü â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: ãèïåñòåçèÿ âèáðàöè-
îííàÿ, òàêòèëüíàÿ, áîëåâàÿ, òåìïåðàòóðíàÿ. Íå áûëè õàðàê-
òåðíû ÿâëåíèÿ ãèïåðåýñòåçèè è ãèïåðïàòèè. Âñå ÷óâñòâè-
òåëüíûå íàðóøåíèÿ ïðåîáëàäàëè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ.

Ðåçèäóàëüíàÿ ëàòåíòíîñòü — ïîêàçàòåëü õàðàêòåðèçó-
þùèé âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ìîòîðíîãî èìïóëüñà ïî òåðìè-
íàëüíûì íåìèåëèíèçèðîâàííûì âîëîêíàì. Å¸ óâåëè÷åíèå
çàðåãèñòðèðîâàíî â 19 (36,54%) ìàëîáåðöîâûõ è â 18
(21,43%) áîëüøåáåðöîâûõ íåðâàõ. Îäíàêî, â öåëîì ïî ãðóï-
ïå, äîñòîâåðíîå ïðåâûøåíèå îêàçàëîñü òîëüêî ïî ìàëîáåð-
öîâîìó íåðâó. Àìïëèòóäà Ì-îòâåòà â ãðóïïå áîëüíûõ òè-
ðîòîêñèêîçîì áûëà äîñòîâåðíî íèæå âî âñåõ íåðâàõ. Íàðó-
øåíèå ôîðìû Ì-îòâåòà â âèäå ïîëèôàçèè, ïñåâäîïîëèôà-
çèè, ðàñòÿíóòîñòè íåãàòèâíîãî ïèêà âûÿâèëîñü â 8 (15,38%)
ìàëîáåðöîâûõ íåðâàõ è 18 (32,15%) áîëüøåáåðöîâûõ íåðâàõ.
Ñíèæåíèÿ ìîòîðíîé ñêîðîñòè íå âûÿâëÿëîñü (òàáë. 3).

Ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêèé ôåíîìåí F-âîëíû õà-
ðàêòåðèçóåò ïðîâåäåíèå ïî ïðîêñèìàëüíûì îòäåëàì íå-
ðâà è ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìîòîíåéðîíîâ. Ñðåäíÿÿ
ñêîðîñòü ïî áîëüøåáåðöîâîìó è ñðåäèííîìó íåðâàì, âû-
ÿâëÿåìàÿ ñ ïîìîùüþ äàííîé ìåòîäèêè â ãðóïïå áîëüíûõ,

Òàáëèöà 2.

Ñèìïòîìû òèðåîòîêñè÷åñêîé ïîëèíåéðîïàòèè ó 30 áîëüíûõ

мотпмиС мотпмиС мотпмиС мотпмиС мотпмиС
ытнеицаП ытнеицаП ытнеицаП ытнеицаП ытнеицаП

.сба .сба .сба .сба .сба %%%%%

яинешуранеынвиткеъбуС яинешуранеынвиткеъбуС яинешуранеынвиткеъбуС яинешуранеынвиткеъбуС яинешуранеынвиткеъбуС

илоБ 52 33,38
иизетсараП 51 05
еинеменО 51 05
еинежЖ 21 04
игородуС 12 07

хятсонченоквьтсобалС 001 001
яинешуранеынвиткеъбО яинешуранеынвиткеъбО яинешуранеынвиткеъбО яинешуранеынвиткеъбО яинешуранеынвиткеъбО

итсоньлетивтсвучавтсйортссаР итсоньлетивтсвучавтсйортссаР итсоньлетивтсвучавтсйортссаР итсоньлетивтсвучавтсйортссаР итсоньлетивтсвучавтсйортссаР

яизетсепигяавелоБ 12 07
яизетсепигяаньлиткаТ 42 08
яизетсепигяанрутарепмеТ 41 76,64
яизетсепигяанноицарбиВ 62 76,68

автсвучогончешымCонватсусеинешураН 1 33,3
яинешуранеыньлетагивД яинешуранеыньлетагивД яинешуранеыньлетагивД яинешуранеыньлетагивД яинешуранеыньлетагивД

воледтохыньлатсидяифортопиГ 2 76,6
воледтохыньламискорп 3 01
воледтохыньлатсидзераП 81 06

воледтохыньламискорп 62 76,68
воскелфереинежиноП воскелфереинежиноП воскелфереинежиноП воскелфереинежиноП воскелфереинежиноП

еыннелок 71 76,65
ыволлиха 02 76,66

еыньлаидарCопрак 61 33,35
еыньлатипициб 21 04
еыньлатипицирт 41 76,64

яинешуранеиксечифортиеытсидусос6онвитатегеВ яинешуранеиксечифортиеытсидусос6онвитатегеВ яинешуранеиксечифортиеытсидусос6онвитатегеВ яинешуранеиксечифортиеытсидусос6онвитатегеВ яинешуранеиксечифортиеытсидусос6онвитатегеВ

зонаицорка 21 04
зордигрепиг 6 02
ижокьтсонделб 7 33,32

ижокьтсохус 01 33,33
йетгоньтсокмол,ынищерт 8 76,62

)СДН(течсйыньланоицкнуфсидйиксечитапорйеН )СДН(течсйыньланоицкнуфсидйиксечитапорйеН )СДН(течсйыньланоицкнуфсидйиксечитапорйеН )СДН(течсйыньланоицкнуфсидйиксечитапорйеН )СДН(течсйыньланоицкнуфсидйиксечитапорйеН

)теувтстустояитапорйенилоп(аллаб4 0 0
)яитапорйенилопяаннерему(воллаб31C5 31 33,34
)яитапорйенилопяаннежарыв(воллаб82C41 71 76,65

СДНллабйиндерС 38,4±79,31
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áûëà äîñòîâåðíî íèæå ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ÿâëåíèÿõ äåìèåëèíèçàöèè â ïðîêñèìàëü-
íûõ ó÷àñòêàõ íåðâîâ (òàáë. 4).

Ïðè èññëåäîâàíèè ñåíñîðíîé ñêîðîñòè íå óäàëîñü ïî-
ëó÷èòü îòâåò â 18 (32, 14%) èêðîíîæíûõ íåðâàõ. Â îñòàëü-
íûõ, ñðåäíÿÿ ñåíñîðíàÿ ñêîðîñòü ñîñòàâèëà 25,2 ì/ñ ïðè
íîðìå > 40 ì/ñ.

Òàáëèöà 4.

Ñðåäíÿÿ ïðîêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü, âûÿâëÿåìàÿ ñ ïîìîùüþ

ìåòîäèêè F-âîëíû

Òàáëèöà 3.

Ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêèå ïàðàìåòðû

èññëåäóåìûõ íåðâîâ (M±m)

* ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè;

** ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ

Ïî êîìïëåêñíîé êëèíèêî-ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêîé
îöåíêå ñåíñîðíàÿ ïîëèíåéðîïàòèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 8
(26,7%), à ñåíñîìîòîðíàÿ ó 22 (73,3%) áîëüíûõ.

Òðàíñêðàíèàëüíàÿ ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïðîâåäåíà
6 ïàöèåíòàì (12 ïðîá). Âåëè÷èíà êîðåøêîâîé çàäåðæêè âà-
ðüèðîâàëà 4,3 äî 6,9 ì/ñ è âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïðåâûøàëà
ïðèíÿòîå íîðìàòèâíîå çíà÷åíèå â 0,3-3,4 ì/ñ [1]. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î íàðóøåíèè ïðîâåäåíèÿ ìîòîðíîãî èì-
ïóëüñà ïî ïðîêñèìàëüíûì îòäåëàì ïîÿñíè÷íûõ ñïèííî-
ìîçãîâûõ êîðåøêîâ.

Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ðåçèäóàëüíîé ëà-
òåíòíîñòè è ñíèæåíèå àìïëèòóäû Ì-îòâåòà ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî îá àêñîíàëüíîé äåãåíåðàöèè èññëåäîâàííûõ íåðâîâ.
Ïðèçíàêàìè ïðîêñèìàëüíîé äåìèåëèíèçàöèè ÿâèëîñü äîñ-
òîâåðíîå ñíèæåíèå ñðåäíåé ñêîðîñòè ïî F-âîëíå áîëüøåáåð-
öîâûõ è ñðåäèííûõ íåðâîâ, à òàêæå óâåëè÷åíèå âðåìåíè êî-
ðåøêîâîé çàäåðæêè â ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêàõ LV, SI. Åñëè
îá àêñîíàëüíîì õàðàêòåðå ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íå-
ðâîâ ïðè òèðåîòîêñèêîçå íåîäíîêðàòíî ãîâîðèëîñü ðàíåå, òî
äàííûå î ïðîêñèìàëüíîé äåìèåëèíèçàöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ
íåðâîâ è êîðåøêîâ ïîëó÷åíû íàìè âïåðâûå [8]. Òàêèì îáðà-
çîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ êëè-
íè÷åñêîé ðåàëüíîñòüþ ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòèðèîçîì. Ýòî —
õðîíè÷åñêàÿ ñåíñîìîòîðíàÿ ïîëèðàäèêóëîíåéðîïàòèÿ, çàò-
ðàãèâàþùàÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, íèæíèå êîíå÷íîñòè. Ïî
ñòðóêòóðå ïîðàæåíèÿ íåðâíîé òêàíè îíà ÿâëÿåòñÿ àêñîíîïà-
òèåé ñ ÿâëåíèÿìè ïðîêñèìàëüíîé äåìèåëèíèçàöèè.

Äàííûå, ïðèâåäåííûå â ñòàòüå, ìîæíî ó÷èòûâàòü ïðè
ïëàíèðîâàíèè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé è ðåøåíèè âîïðî-
ñîâ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû â îòíîøåíèè áîëüíûõ
ñ òèðåîòîêñèêîçîì.
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вреН вреН вреН вреН вреН ыппурГ ыппурГ ыппурГ ыппурГ ыппурГ
яаньлаудизеР яаньлаудизеР яаньлаудизеР яаньлаудизеР яаньлаудизеР

ьтсонтнетал
)см(

адутилпмА адутилпмА адутилпмА адутилпмА адутилпмА
атевто6М

)вМ(

яанротоМ яанротоМ яанротоМ яанротоМ яанротоМ
ьтсорокс

)с/м(

CреболаМ
йывоц

еыньлоБ
мозоеритрепиг *11,0±48,2 *2,0±93,3 **85,0±1,25

яаньлортноK
аппург 90,0±73,2 41,0±2,4 56,0±47,05

ешьлоБ C
йывоцреб

еыньлоБ
мозоеритрепиг **90,0±84,2 *7,1±96,5 **67,0±2,94

яаньлортноK
аппург 11,0±92,2 1,2±5,81 78,0±98,94

нидерС C
йын

сеыньлоБ
мозоеритрепиг **50,0±61,2 *94,0±65,5 *60,1±73,95

яаньлортноK
аппург 1,0±3,2 15,0±5,8 49,0±7,45

вренйымеуделссИ вренйымеуделссИ вренйымеуделссИ вренйымеуделссИ вренйымеуделссИ
еыньлоБ еыньлоБ еыньлоБ еыньлоБ еыньлоБ

мозокискотоерит
аппургяаньлортноK аппургяаньлортноK аппургяаньлортноK аппургяаньлортноK аппургяаньлортноK

вренйывоцребешьлоБ *17,1±32,44 44,1±7,74

вренйыннидерС *9,1±99,55 74,1±9,75
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ÀÍÀËÈÇ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

ÏÐÈ ÎÁÎÑÒÐÅÍÈÈ ÀÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÐÌÀÒÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Êàôåäðà ïåäèàòðèè (çàâåäóþùèé — ïðîô. À.Ì.Îæåãîâ) Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,

Âûÿâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ñíèæåíèå ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ ê ïåðåêèñíîìó ãåìîëèçó ó äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëûì îáîñòðåíèåì àòîïè÷åñêîãî äåð-
ìàòèòà. Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ïðîöåññîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû èñïîëüçîâàíû òèîêòàöèä è òèîñóëüôàò
íàòðèÿ. Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà äâóõ ïðåïàðàòîâ àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ ó äåòåé ñ òÿæåëûì îáîñòðåíèåì
àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà âûÿâèëà áîëåå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü òèîêòàöèäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, ñòàáèëüíîñòü ìåìáðàí ýðèòðîöè-
òîâ, àíòèîêñèäàíòû, äåòè.

ANALYSIS OF EFFICIENCY ANTI-OXIDATIVE THERAPY BY CHILDREN
WITH AGGRAVATION OF ATOPIC DERMATITIS

N.I. Penkina

Considerable activation in lipid peroxidation and lowering of stability of erythrocyte's membrane are revealed by
children in school age with severe aggravation of atopic dermatitis. Thioctacid and Natrii thiosulfatis are used with the
aim of improvement anti-oxidative protection. Expertal examination of two medicines with anti-oxidative action revealed
more high efficiency of Thioctacid by children with severe aggravation of atopic dermatitis.

Keywords:  atopic dermatitis, lipid peroxidation, stability of erythrocyte's membrane, antioxidants, children.

Àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò (ÀÄ) ñîïðîâîæäàåòñÿ ñëîæíûìè
ïåðåñòðîéêàìè, êàñàþùèìèñÿ íå òîëüêî èììóííîé ñèñòåìû,
íî è âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè äðóãèõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ. Êîððåêöèÿ âåäóùèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ê êî-
òîðûì îòíîñèòñÿ êàñêàä èììóííûõ îòêëîíåíèé íå âñåãäà ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü ðåìèññèè çàáîëåâàíèÿ, à òåì áîëåå ïîääåðæè-
âàòü åå äëèòåëüíîå âðåìÿ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïîâîäîì äëÿ èçó÷åíèÿ
äðóãèõ ñòîðîí ïàòîãåíåçà ÀÄ ó äåòåé, ÷òî ïîçâîëèò âîññòàíî-
âèòü ãîìåîñòàç. Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ (ÏÎË) è ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ âûÿ-
âèëî èõ çíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ ó äåòåé [2, 5, 7]. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íà ôîíå òÿ-
æåëî è äëèòåëüíî ïðîòåêàþùèõ èíôåêöèîííûõ, àëëåðãè÷åñ-
êèõ, çëîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé íàêàïëèâàþòñÿ âûñîêîòîê-
ñè÷íûå ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå è ïåðåêèñíûå ñîåäèíåíèÿ, íà-
ðóøàþùèå ñòàáèëüíîñòü ìåìáðàí êëåòîê è ïðèâîäÿùèå ê äå-
ñòðóêòèâíûì ïðîöåññàì [3, 4, 6]. Îñíîâíàÿ ñèñòåìà çàùèòû
îðãàíèçìà îò ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ áåç äîïîëíèòåëüíîé ïîä-
äåðæêè çà ñ÷åò àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè èñòîùàåòñÿ çà êî-
ðîòêîå âðåìÿ [1]. Èíàêòèâàöèÿ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ôîðì
è ïåðåêèñíûõ ñîåäèíåíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âàæíûé ýòàï äå-
òîêñèêàöèîííîé òåðàïèè òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé, ïðè-
÷åì íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå àíòè-
îêñèäàíòîâ. Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ÏÎË, ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ ó äåòåé ñ ÀÄ íå èçó÷àëèñü.

Ó÷èòûâàÿ âûøå èçëîæåííîå, öåëüþ íàñòîÿùåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå èíòåíñèâíîñòè ÏÎË è ñòà-
áèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ è
ðåìèññèè ÀÄ ó äåòåé è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ àíòèîêñèäàíòíûõ ïðåïàðàòîâ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè.

Íàìè îáñëåäîâàíî 50 äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà (ñ 12 äî
15 ëåò) â ïåðèîä òÿæåëîãî îáîñòðåíèÿ ÀÄ, ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íûõ â ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Âñåì ïàöèåíòàì íà-
çíà÷àëàñü áàçèñíàÿ òåðàïèÿ è àíòèîêñèäàíòíûé ïðåïàðàò. Â
çàâèñèìîñòè îò âèäà àíòèîêñèäàíòíîãî ïðåïàðàòà äåòè áûëè
ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Äåòÿì I ãðóïïû (n=15) áûë íàçíà÷åí
òèîêòàöèä, ïàöèåíòàì II ãðóïïû (n=35) — òèîñóëüôàò íàòðèÿ.
Òèîêòàöèä, ïðåïàðàò àëüôà-ëèïîåâîé (òèîêòîâîé) êèñëîòû,
îáëàäàþùèé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ, ââîäèëñÿ â ñóòî÷-
íîé äîçå 600 ìã, âíóòðèâåííî, êàïåëüíî, â òå÷åíèå 5 äíåé. Òèî-
ñóëüôàò íàòðèÿ 30% ðàñòâîð, ïðåïàðàò îáëàäàþùèé àíòèîê-
ñèäàíòíûì äåéñòâèåì, ââîäèëñÿ âíóòðèâåííî, êàïåëüíî, â äîçå
1-2 ìë/10 êã ìàññû òåëà, â òå÷åíèå 5 äíåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 20 çäîðîâûõ äåòåé àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà. Ýôôåê-

òèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè êëèíè÷åñêèìè è
áèîõèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè îáî-
ñòðåíèÿ ÀÄ ïðèìåíÿëè áàëëüíóþ îöåíêó ïî ñèñòåìå SCORAD
(Scoring of Atopic Dermatitis). Ñîäåðæàíèå îáùåãî IgE â ñûâî-
ðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì àíàëèçîì ñ ïî-
ìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ íàáîðîâ ÇÀÎ «Äèàïëþñ», ã. Ìîñêâà,
ðåçóëüòàòû èçìåðÿëè â ÌÅ/ìë. Óðîâåíü ÏÎË îïðåäåëÿëè ìå-
òîäîì àêòèâèðîâàííîé õåìèëþìèíèñöåíöèè íà àïïàðàòå ÕËÃ-
1 (Í.Íîâãîðîä). Êèíåòèêà ðåàêöèè õåìèëþìèíèñöåíöèè ðå-
ãèñòðèðîâàëàñü ñ ïîìîùüþ ëþìèíîìåòðà ìîäåëè 1420-1 â òå-
÷åíèå 60 ñåêóíä. Ïîêàçàòåëè èçìåðÿëèñü â èìïóëüñàõ â ñåêóí-
äó. Ñòåïåíü óñòîé÷èâîñòè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð êëåòêè îïðå-
äåëÿëàñü ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå Ë.À. Ëåùèíñêîãî ñ ñîàâò.
(ïàòåíò ¹ 2102766). Ðåàêöèÿ ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû ñóëüôàò æåëåçà — àóòîãåìîëèçàò.
Êèíåòèêó ïåðåêèñíîãî ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ (äèàïàçîí èç-
ìåðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ðàñòâîðà, èçìåðÿåìîé ïðè 670
íì ñ ïîìîùüþ ñïåêòðîôîòîìåòðà ÊÔÊ-2) ðåãèñòðèðîâàëè ïî-
ñðåäñòâîì ãðàôè÷åñêîé ïðèñòàâêè XY Recorder 4105. Ñòàáèëü-
íîñòü ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ îïðåäåëÿëè ïî âðåìåíè èçìåíå-
íèÿ ãðàôè÷åñêîé çàïèñè (êðèâîé), ôèêñèðóåìîé íà áóìàãå, ñêî-
ðîñòü äâèæåíèÿ êîòîðîé ñîñòàâëÿëà 1 ìì â ñåêóíäó. Âðåìÿ ãå-
ìîëèçà ýðèòðîöèòîâ èçìåðÿëîñü â ñåêóíäàõ. Äëÿ ìàòåìàòè÷åñ-
êîé îáðàáîòêè ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà áûëè èñïîëüçîâàíû ìå-
òîäû âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ âû÷èñëåíèåì ñðåäíåé àðèô-
ìåòè÷åñêîé âåëè÷èíû (M), ñðåäíåãî êâàäðàòè÷íîãî îòêëîíå-
íèÿ (σ), îøèáêè ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé (m). Äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èé âûáîðîê îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåí-
òà (t). Ñòåïåíü ñâÿçè ìåæäó èçó÷àåìûìè ïðèçíàêàìè îïðåäå-
ëÿëè íà îñíîâàíèè êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè.

Ó áîëüøèíñòâà äåòåé I è II ãðóïï ïåðâûå ïðîÿâëåíèÿ ÀÄ
âîçíèêëè â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè (93,3% è 94,3%), ñîîò-
âåòñòâåííî ãðóïïàì. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ â ïåð-
âîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 13,7 ãîäà, âî âòîðîé — 12,9 ãîäà. Ðåìèñ-
ñèè áûëè íåïðîäîëæèòåëüíûìè ó äåòåé îáåèõ ãðóïï è íàñòó-
ïàëè ïîñëå ñòàöèîíàðíîãî èëè ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ.
Êàòåãîðèÿ ðåáåíîê-èíâàëèä áûëà îïðåäåëåíà ó 4-õ äåòåé ïåð-
âîé ãðóïïû è 7 — âòîðîé. Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè äåòåé â ãàñòðî-
ýíòåðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíî
îáîñòðåíèå ÀÄ òÿæåëîé ñòåïåíè. Ñðåäíåå çíà÷åíèå èíäåêñà
SCORAD cîñòàâëÿëî ó áîëüíûõ I ãðóïïû 67,4, âòîðîé — 69,8
áàëëà. Âåäóùèìè æàëîáàìè áîëüíûõ â ýòîò ïåðèîä ÿâèëèñü
èíòåíñèâíûé êîæíûé çóä è ðàñïðîñòðàíåííûå âûñûïàíèÿ. Çóä
ó ìíîãèõ äåòåé íîñèë ñêàëüïèðóþùèé õàðàêòåð, íàðóøàë ñîí
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è ñàìî÷óâñòâèå. Âûñûïàíèÿ íà êîæå áûëè õàðàêòåðíûìè äëÿ
äåòåé ýòîãî âîçðàñòà è îòðàæàëè õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå ÀÄ. Ñó-
õîñòü êîæè áûëà îäíîé èç ïðè÷èí çóäà è íàáëþäàëàñü ó âñåõ
äåòåé. Ñûïü çàíèìàëà òèïè÷íûå ìåñòà â îáëàñòè ñóñòàâîâ, åñ-
òåñòâåííûõ ñêëàäîê êîæè, êîíå÷íîñòåé, áûëà ïðåäñòàâëåíà îáè-
ëèåì ýðîçèé, ãåìîððàãè÷åñêèõ êîðî÷åê. Íà êîæå â îáëàñòè ëîê-
òåâûõ ñãèáîâ, ïîäêîëåííûõ ÿìîê áûëè âûðàæåíû ïðèçíàêè
ëèõåíèôèêàöèè. Ó 66,6% äåòåé ïåðâîé è 54,3% âòîðîé ãðóïïû
âûÿâëåíà ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè. Îáñëåäîâàíèå â îòäåëåíèè ïîêàçàëî íàëè÷èå ñî÷å-
òàííûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ó âñåõ äåòåé. Áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèå ïîñåâû ñ êîæè ïîçâîëèëè âûäåëèòü ó 93,3%
ïåðâîé è 91,4% — âòîðîé ãðóïïû S.aureus. Íîñèòåëüñòâî ñïå-
öèôè÷åñêèõ àíòèòåë òèïà IgG ê âèðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà îáíà-
ðóæåíî ó 53,3% è 57,1%, ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì, òèïà IgM —
ó 6,7% è 2,9%, ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì.

Â ãåìîãðàììå äåòåé îáåèõ ãðóïï âûÿâëåí âûñîêèé óðî-
âåíü ýîçèíîôèëèè (15,3% è 16,1%, ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì).
Óðîâåíü îáùåãî IgE ó äåòåé ïåðâîé ãðóïïû ñîñòàâèë 629,4
ÌÅ/ìë, âòîðîé — 576,1 ÌÅ/ìë. Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ äå-
òåé íà ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ÏÎË è ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ïîñëå ïðî-
âåäåííîãî ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ïåðèîä òÿæåëîãî îáîñòðåíèÿ ÀÄ ó äåòåé øêîëüíîãî
âîçðàñòà ñîïðîâîæäàëñÿ óñèëåíèåì ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ. Ïîêàçàòåëè áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï áûëè
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó çäîðîâûõ äåòåé (p<0,00, p<0,001, ñî-
îòâåòñòâåííî ãðóïïàì). Îáíàðóæåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿòèâíàÿ
ñâÿçü âûñîêèõ çíà÷åíèé ÏÎË c ïîêàçàòåëåì îáùåãî IgE
(r=0,42, p<0,05), ñ óðîâíåì êîëîíèçàöèè êîæíûõ ïîêðîâîâ S.
aureus (r=0,47, p<0,01). Âûñîêàÿ ñòåïåíü ñâîáîäíîðàäèêàëü-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ áåçóñëîâíî ñïîñîáñòâîâàëà ïîâðåæ-
äåíèþ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Èññëåäîâàíèå ñòàáèëüíîñòè ìåì-
áðàí ýðèòðîöèòîâ ê ïåðåêèñíîìó ãåìîëèçó â ïåðèîä îáîñòðå-
íèÿ ÀÄ âûÿâèëî íèçêèå çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ äåòåé (p<0,02, p<0,001, ñîîòâåò-
ñòâåííî ãðóïïàì). Âûÿâëåíà îáðàòíàÿ ñâÿçü ñòàáèëüíîñòè
ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ñ óðîâíåì îáùåãî IgE (r=-0,46, p<0,02),
óðîâíåì êîëîíèçàöèè êîæè S.aureus (r=0,49, p<0,01).

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ó
áîëüøèíñòâà äåòåé äîñòèãíóòî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ êîæè. Ó âñåõ äåòåé íîðìàëèçîâàëèñü ñîí, ñàìî÷óâ-
ñòâèå, êóïèðîâàí ìó÷èòåëüíûé çóä êîæè. Âìåñòå ñ òåì, ñî-
õðàíÿëàñü óìåðåííî âûðàæåííàÿ ñóõîñòü êîæè, ÿâëåíèÿ ëè-
õåíèôèêàöèè. Ñðåäíåå çíà÷åíèå èíäåêñà SCORAD ó äåòåé I
ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ áàçèñíóþ òåðàïèþ è òèîêòàöèä ñîñòà-
âèëî 19,8 áàëëà, à ïàöèåíòîâ âòîðîé — ïîëó÷àâøèõ áàçèñ-
íóþ òåðàïèþ è òèîñóëüôàò íàòðèÿ 24,8 áàëëà. Èññëåäîâà-
íèå ñèñòåìû ÏÎË ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, âûÿâèëî äî-
ñòîâåðíîå ñíèæåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â îáåèõ ãðóïïàõ áîëü-
íûõ. Îäíàêî ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ òèîñóëüôàò íàòðèÿ ïîêà-
çàòåëè ïî-ïðåæíåìó áûëè äîñòîâåðíî âûøå ãðóïïû çäîðî-

âûõ äåòåé. Àíàëèç ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ê ïå-
ðåêèñíîìó ãåìîëèçó ê ìîìåíòó âûïèñêè äåòåé èç ñòàöèî-
íàðà çíà÷èòåëüíî âîçðîñ è â îáåèõ ãðóïïàõ äåòåé áûë äîñ-
òîâåðíî âûøå, ïîêàçàòåëåé ïðè ïîñòóïëåíèè. Âìåñòå ñ òåì,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñîõðàíÿëèñü äîñòîâåðíî áîëåå íèç-
êèå çíà÷åíèÿ ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ó äåòåé II
ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâûõ äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç âûÿâèë, ÷òî ïå-
ðèîä òÿæåëîãî îáîñòðåíèÿ ÀÄ ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷è-
òåëüíîé àêòèâàöèåé ÏÎË, âûðàæåííûì ñíèæåíèåì ñòà-
áèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ê ïåðåêèñíîìó ãåìîëè-
çó. Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîé òåðàïèè îáîñòðåíèÿ ÀÄ
ïðåïàðàòîâ àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ ñïîñîáñòâîâàëî
ñòàáèëèçàöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Èñïîëüçîâàíèå
òèîêòàöèäà ïîçâîëèëî íîðìàëèçîâàòü ïîêàçàòåëè ÏÎË
è ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ê ìîìåíòó âûïèñ-
êè èç ñòàöèîíàðà.

Òàáëèöà 1.

Ïîêàçàòåëè ÏÎË è ñòàáèëüíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ

ó äåòåé c ÀÄ

* — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ
â îäíîé ãðóïïå áîëüíûõ; P

Iäë-IIäë
 — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçà-

òåëåé áîëüíûõ I è II ãðóïï äî ëå÷åíèÿ; P
Iäë-ç 

— äîñòîâåðíîñòü ðàç-
ëè÷èé ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ I ãðóïïû è çäîðîâûõ äåòåé äî ëå÷åíèÿ;
P

IIäë-ç 
— äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ II ãðóïïû è

çäîðîâûõ äåòåé äî ëå÷åíèÿ; P
Iïë-IIïë 

— äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî-
êàçàòåëåé áîëüíûõ I è II ãðóïïû ïîñëå ëå÷åíèÿ; P

Iïë-ç 
— äîñòîâåð-

íîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ I ãðóïïû è çäîðîâûõ äåòåé
ïîñëå ëå÷åíèÿ; P

IIïë-ç
 — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé áîëü-

íûõ II ãðóïïû è çäîðîâûõ äåòåé ïîñëå ëå÷åíèÿ.
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ÏÐÀÊÒÈÊÅ ã. ÍÀÁÅÐÅÆÍÛÅ ×ÅËÍÛ

Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû

ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû (íà÷àëüíèê — È.È. Âàõðóøåâ)

ОБМЕН ОПЫТОМ

Âíåçàïíàÿ ñåðäå÷íàÿ ñìåðòü ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç íàè-
áîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé ìå-
äèöèíû. Íà çåìíîì øàðå åæåãîäíî âíåçàïíî óìèðàåò íå-
ñêîëüêî ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî òîëü-
êî â ÑØÀ îò âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè óìèðàåò åæåãîä-
íî îêîëî 400 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, òî åñòü áîëåå 1000 â ñóòêè, ïðè-
÷åì ýòî ëþäè â òâîð÷åñêè àêòèâíîì âîçðàñòå. Â Ðîññèè äåëà
îáñòîÿò íå ëó÷øèì îáðàçîì. Çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû â íàøåé ñòðàíå ïðî÷íî óòâåðäèëèñü íà ïå-
ðåäîâûõ ïîçèöèÿõ, â òîì ÷èñëå è ïî ëåòàëüíûì èñõîäàì,
ïðè ýòîì íà äîëþ èíôàðêòà ìèîêàðäà ïðèõîäèòñÿ îêîëî
47%. Ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü ïîïûòêè èçó÷åíèÿ äàííîé
ïðîáëåìû î÷åâèäíà.

Ñ 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ íà ïðîáëåìó âíåçàï-
íîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè îáðàòèëè âíèìàíèå íå òîëüêî ñóäåá-
íûå ìåäèêè, íî è êëèíèöèñòû è ïàòîëîãîàíàòîìû, èçó÷àÿ
âîïðîñû ïàòîãåíåçà è òàíàòîãåíåçà, òî åñòü ìåõàíèçìû ðàç-
âèòèÿ âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè.

Ïî äàííûì ýêñïåðòîâ ÂÎÇ, âíåçàïíàÿ ñåðäå÷íàÿ
ñìåðòü — ýòî ñìåðòü, êîòîðàÿ ðàçâèëàñü âíåçàïíî ó ëèö,
ñ÷èòàâøèõñÿ çäîðîâûìè, íàõîäèâøèõñÿ â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè, è íàñòóïèëà â òå÷åíèå 6 ÷àñîâ îò íà÷à-
ëà âîçíèêíîâåíèÿ ñåðäå÷íîãî ïðèñòóïà. Áîëüøàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ (3-å èçäàíèå) îïðåäåëÿåò ýòî êàê «íåî-
æèäàííî íàñòóïàþùàÿ ñìåðòü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä
èëè ìèíóò ïîñëå ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè». È îáúÿñ-
íÿåò ýòî êàê ñìåðòü, îáóñëîâëåííóþ ÷àùå âñåãî îñòðûì
ðàññòðîéñòâîì ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè âñëåäñòâèå àñèñòî-
ëèè èëè ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ.

Ñòðóêòóðà âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè íåîäíîðîäíà.
Â åå îñíîâå, ïî äàííûì è íàøèõ íàáëþäåíèé, ëåæàò ðàçíî-
îáðàçíûå ñàìîñòîÿòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ñðåäè íèõ èøåìè-
÷åñêàÿ (êîðîíàðíàÿ) áîëåçíü ñåðäöà (âíåçàïíàÿ êîðîíàðíàÿ
ñìåðòü), ìèîêàðäèòû, êàðäèîìèîïàòèè, ïîðîêè ðàçâèòèÿ
âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðäöà, âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà, êî-
àðêòàöèÿ àîðòû, ñèíäðîì óäëèíåíèÿ èíòåðâàëà Q-T íà ÝÊÃ
è ò.ä. Ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ýòèõ çàáîëåâàíèé è ñèíäðîìîâ çà-
íèìàåò èøåìè÷åñêàÿ (êîðîíàðíàÿ) áîëåçíü ñåðäöà- äî 80%
ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì. Çà 2003 ãîä â ãîðîäå òàêèõ ñìåðòåé
çàôèêñèðîâàíî 445 ñëó÷àåâ. Îñîáíÿêîì ñòîÿò âíåçàïíàÿ

ñìåðòü äåòåé, â ÷àñòíîñòè, ñèíäðîì âíåçàïíîé ñìåðòè äåòåé,
êîòîðûé, â ÷àñòè ñëó÷àåâ, òàêæå èìååò êàðäèîãåííîå ïðîèñ-
õîæäåíèå. Òàê, èç 7 ñëó÷àåâ â îäíîì, ó ðåáåíêà â âîçðàñòå 4
ìåñÿöåâ íàìè áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç: âðîæäåííûé ôèá-
ðîýëàñòîç ìèîêàðäà, â äðóãîì ñëó÷àå, ó þíîøè 16 ëåò, íè-
êîãäà ðàíåå íå áîëåâøåãî, ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè îáíàðóæåí èäèîïàòè÷åñêèé èçîëèðîâàííûé çëîêà÷å-
ñòâåííûé ìèîêàðäèò Àáðàìîâà-Ôèäëåðà.

Èçó÷àÿ ýïèäåìèîëîãèþ âíåçàïíîé êîðîíàðíîé ñìåð-
òè, ñëåäóåò âûäåëèòü ñëåäóþùèå ôàêòîðû ðèñêà: ÷àùå ìóæ-
ñêîé ïîë, âîçðàñò îò 40 äî 60 ëåò, ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ, êó-
ðåíèå, îæèðåíèå, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ãèïåðòðîôèÿ
ñåðäöà, ìåòåîôàêòîðû, ñåçîííîñòü.

Âíåçàïíàÿ ñìåðòü îáóñëîâëåíà ÷àùå âñåãî ðàññòðîé-
ñòâîì ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè âñëåäñòâèå àñèñòîëèè èëè
ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ. Ôèáðèëëÿöèþ æåëóäî÷êîâ ìî-
æåò âûçâàòü: òðîìáîç êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ, ãèïîêñèÿ, ãè-
ïåðêàïíèÿ, ìåõàíè÷åñêèå ðàçäðàæåíèÿ, íåêîòîðûå ìåäèêà-
ìåíòû, ðåçêîå ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå, ýìîöèîíàëüíûå
ñòðåññû. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âíåçàïíàÿ ñìåðòü ìîæåò
íàñòóïèòü âî âðåìÿ íàðêîçà, ïðè ðåçêî áîëåçíåííûõ ìàíè-
ïóëÿöèÿõ, èíúåêöèÿõ, ïóíêöèÿõ, êàòåòåðèçàöèè. Èìåëèñü
ñëó÷àè âíåçàïíîé ñìåðòè ìîëîäûõ ëþäåé ïðè çàíÿòèè
ñïîðòîì, âî âðåìÿ êóïàíèÿ, ïðè ýòîì êàêèõ ëèáî ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÷àñòî íå îáíàðóæåíî. Â ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü íàñòóï-
ëåíèÿ âíåçàïíîé ñìåðòè â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ïàòîëîãèÿ âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðäöà îïðåäåëÿåò ðàç-
âèòèå íå òîëüêî èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, íî è âíå-
çàïíîé êîðîíàðíîé ñìåðòè. Îáëèãàòíûì ïðèçíàêîì ïîñ-
ëåäíåé ÿâëÿåòñÿ ñòåíîçèðóþùèé êîðîíàðíûé àòåðîñêëå-
ðîç, êîòîðûé ó áîëüøèíñòâà óìåðøèõ ïðåâûøàë áîëåå 75%
ïðîñâåòà ñîñóäà. Ñòåïåíü ñòåíîçà âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðäöà
êîððåëëèðîâàëà ñî ñòåïåíüþ ôèáðîçà ìèîêàðäà. Â åäèíè÷-
íûõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü ðàçðûâû àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ
áëÿøåê èëè êðîâîèçëèÿíèÿ è/èëè ýðîçèè ýíäîòåëèÿ êîðî-
íàðíîé àðòåðèè, ÷àñòîòà òðîìáîçà âåíå÷íûõ àðòåðèé âñòðå-
÷àëîñü îêîëî 20% ñëó÷àåâ. ×òî êàñàåòñÿ äðóãèõ ôîðì âíå-
çàïíîé ñåðäå÷íîé (íåêîðîíàðíîé ñìåðòè), ñâîþ äîëþ â ýòî
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âíîñÿò ìèîêàðäèòû, êàðäèîìèîïàòèè, êàê ïåðâè÷íûå, òàê è
âòîðè÷íûå (àëêîãîëüíàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ) äîëÿ ïîñëå-
äíåé çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ, åñëè
çà 2002 ãîä òàêèõ ñëó÷àåâ áûëî 65, çà 2003 ãîä 78 ñëó÷àåâ,
2004 ãîä — 89. Òàêèì îáðàçîì, âíåçàïíàÿ ñìåðòü ÿâëÿåòñÿ
ãåòåðîãåííûì ôåíîìåíîì, îõâàòûâàþùèì øèðîêèé
ñïåêòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Îäíàêî äîìèíèðó-
þùàÿ ðîëü â ýòîì ñïåêòðå èãðàåò èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà è ñâÿçàííàÿ ñ íåé âíåçàïíàÿ êîðîíàðíàÿ ñìåðòü.

Ïðèñòóïû çàòÿæíîé èøåìèè ìèîêàðäà ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ ïîÿâëåíèåì áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ íåêðîçà ìèîêàðäà
(òàê íàçûâàåìûå «ðàííèå» è «ïîçäíèå» ìàðêåðû) â ñûâîðîò-

êå êðîâè, îáëàäàþùèå âûñîêîé ñïåöèôè÷íîñòüþ è ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ, áûñòðî äîñòèãàþùåé â êðîâè äèàãíîñòè÷åñêè
çíà÷èìîãî óðîâíÿ ïîñëå íà÷àëà ñèìïòîìîâ èíôàðêòà ìèî-
êàðäà è ñîõðàíÿþùåãîñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé. Ïðèìå-
íåíèå äàííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äàëî áû âîçìîæíîñòü
ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü ñòðàòåãèþ âåäåíèÿ áîëüíûõ íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ èøåìèè ìèîêàðäà è ñóùåñòâåííî ìîã-
ëî áû ïîâëèÿòü íà ñòàòèñòèêó âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè.
Èñïîëüçîâàíèå æå àíàëîãè÷íûõ ìàðêåðîâ ïðè èññëåäîâàíèè
àóòîïñèéíîãî ìàòåðèàëà â ïàòîëîãàíàòîìè÷åñêîé è ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, îñòàâèëî áû ìåíüøå «áåëûõ ïÿòåí»
ïðè îáúÿñíåíèè ïðè÷èí âíåçàïíîé ñìåðòè.
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Òþìåíñêîå îáëàñòíîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷àëüíèê — Î.Ì. Çîðîàñòðîâ)

Âàæíåéøèìè äåìîãðàôè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÿâëÿ-
þòñÿ ðîæäàåìîñòü è ñìåðòíîñòü. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî ñðåäè
ïðè÷èí ñìåðòíîñòè çàíèìàþò ñàìîóáèéñòâà. Â Ðîññèè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò ñàìîóáèéñòâ ïðåâû-
øàåò óðîâåíü 20 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÿâëÿþùèéñÿ ïî äàí-
íûì ÎÎÍ êðèòè÷åñêèì.

Â Óäìóðòèè â 1985 ã. ñìåðòíîñòü îò ñàìîóáèéñòâ ñî-
ñòàâëÿëà 62 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ [5], â Àëòàéñêîì êðàå â
1990 ã. 26,4 [1], â Êðàñíîÿðñêå â 1995-1997 ã.ã. — 30,8 [4], â ã.
Õàíòû-Ìàíñèéñêå â 1993-1996 ã.ã. — 62 [7].

Ìû ðåøèëè èçó÷èòü óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò ñàìî-
óáèéñòâ â ã. Òþìåíè è Òþìåíñêîì ðàéîíå ñ ó÷åòîì ïîëà
óìåðøèõ, âîçðàñòà è âðåìåíè ãîäà.

Âñåãî çà 5 ëåò â ýòîì ðåãèîíå áûëî 1212 ñàìîóáèéñòâ,
èç íèõ ìóæ÷èí 977, æåíùèí 235. Óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò ñà-
ìîóáèéñòâ â ýòîì ðåãèîíå â 2003 ãîäó ñîñòàâèë 31,6 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò êðèòè÷åñêèé
ïîêàçàòåëü. Êàê âèäíî èç âûøåóêàçàííûõ öèôð êîëè÷åñòâî
ñàìîóáèéñòâ ñðåäè æåíùèí ñîñòàâëÿåò 19,4%. Ýòà òåíäåí-
öèÿ ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ èìååòñÿ è â äðóãèõ ðåãèî-
íàõ Ðîññèè [1, 4, 6]. Â âîçðàñòå ñâûøå 80 ëåò íàîáîðîò êîëè-
÷åñòâî ñàìîóáèéñòâ ñðåäè æåíùèí áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ïðå-
âûøàåò èõ êîëè÷åñòâî ñðåäè ìóæ÷èí. Ýòî ñâÿçàíî, ïî-âè-
äèìîìó, ñ òåì, ÷òî ó ìóæ÷èí ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè çíà-
÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ó æåíùèí. È ìóæ÷èí ê ýòîìó âîçðàñòó
äîæèâàåò íàìíîãî ìåíüøå.

Ïî íàøèì äàííûì ìû íå îòìåòèëè çíà÷èòåëüíîãî ðàçëè-
÷èÿ êîëè÷åñòâà ñàìîóáèéñòâ â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
ñðåäè æåíùèí, íî ñðåäè ìóæ÷èí íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñàìî-
óáèéñòâ îòìå÷àåòñÿ â âîçðàñòå îò 20 äî 49 ëåò (65,4%), è îñîáåííî
â ãðóïïå 40-49 ëåò (23,7%). Ïîñëå 50 ëåò èäåò òåíäåíöèÿ ê ñíèæå-
íèþ êîëè÷åñòâà ñàìîóáèéñòâ ñðåäè ìóæ÷èí. Ïî äðóãèì ðåãèî-
íàì òàêæå îòìå÷àåòñÿ âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâà ñàìîóáèéñòâ â âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ îò 20 äî 50 ëåò. Â Óäìóðòèè íàèáîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî ñàìîóáèéñòâ ñðåäè ìóæ÷èí îòìå÷àåòñÿ â âîçðàñòå 31-40 ëåò
[5], â ã. Êðàñíîÿðñêå â âîçðàñòå 30-59 ëåò [4], â ã. Íèæíåâàðòîâñêå
â âîçðàñòå 20-49 ëåò [2], íà Êàì÷àòêå â âîçðàñòå äî 30 ëåò [3]. Ýòè
ïîêàçàòåëè óêàçûâàþò íà îäíó èç ïðè÷èí ñíèæåíèÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè æèçíè ñðåäè ìóæ÷èí.

Íàñòîðàæèâàåò äîâîëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñàìî-
óáèéñòâ â âîçðàñòå äî 20 ëåò. Ñðåäè ìóæ÷èí — 61, èç íèõ äî
18 ëåò 22 ÷åëîâåêà, è ñðåäè æåíùèí — 15.

Â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà (çèìíèé, âåñåííèé, ëåòíèé è
îñåííèé êâàðòàëû) ñðåäè æåíùèí îòìå÷àåòñÿ î÷åíü íåáîëüøàÿ
òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ñàìîóáèéñòâ â âåñåííèé è ëåòíèé êâàðòà-
ëû, à ñðåäè ìóæ÷èí ýòà òåíäåíöèÿ çíà÷èòåëüíî âûðàæåíà. Îñîáåí-
íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñàìîóáèéñòâ ñðåäè ìóæ÷èí îòìå÷àåòñÿ â
ïåðèîä ñ àïðåëÿ ïî àâãóñò. Â ã. Íèæíåâàðòîâñêå íàèáîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ñàìîóáèéñòâ îòìå÷àåòñÿ âåñíîé è îñåíüþ [2].

Ó÷èòûâàÿ âûøåóêàçàííûå äàííûå, íåîáõîäèìî ñîîò-
âåòñòâåííî èì íàïðàâëÿòü ñîöèàëüíûå è ìåäèöèíñêèå ìåðû
ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ ñàìîóáèéñòâ.
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Ïèðàçèíàìèä (Pyrazinamide, Piraldina, Òèçàìèä è äð.)
— àìèä ïèðàçèíêàðáîíîâîé êèñëîòû. Ýòî áåëûé êðèñòàë-
ëè÷åñêèé ïîðîøîê. Òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ — 188-191°Ñ.

Ðàñòâîðèì â ãîðÿ÷åé âîäå, õëîðîôîðìå, ýôèðå, òðóäíî ðà-
ñòâîðèì â âîäå (1:60), ìàëî ðàñòâîðèì â ñïèðòå (1:110).
Ïðåïàðàò îòíîñèòñÿ ê ñïèñêó Á. Ïðèìåíÿåòñÿ â êà÷åñòâå
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ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîãî ñðåäñòâà, ïðè õðîíè÷åñêèõ ôîðìàõ
òóáåðêóëåçà â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ. Âûïóñêàåòñÿ â âèäå òàá-
ëåòîê ïî 0,5 è 0,75 ã. Ñóòî÷íàÿ äîçà — 2,0-3,0 ã, ìàêñèìàëü-
íàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà — 4,0 ã. Ïèðàçèíàìèä â âûñîêèõ äîçàõ
íàðóøàåò ôóíêöèè ïå÷åíè, âûçûâàåò òîøíîòó, ðâîòó, äè-
àðåþ, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè. Â îðãàíèçìå 50% ïðåïàðàòà
ñâÿçûâàåòñÿ ñ áåëêàìè êðîâè, ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ èç
ïëàçìû êðîâè ñîñòàâëÿåò îêîëî 9-10 ÷àñîâ. Ìåòàáîëèçè-
ðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïå÷åíè ñ îáðàçîâàíèåì ïèðà-
çèíîåâîé êèñëîòû. Âûâîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïî÷êàìè,
îêîëî 70% ïðåïàðàòà îáíàðóæèâàåòñÿ â ìî÷å â òå÷åíèå 24
÷àñîâ ãëàâíûì îáðàçîì â âèäå ìåòàáîëèòîâ è 4-14% — â
âèäå íåèçìåíåííîãî âåùåñòâà.

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå äàííûå îá èçîëèðîâàíèè è
èäåíòèôèêàöèè ïèðàçèíàìèäà èç òðóïíîãî ìàòåðèàëà îò-
ñóòñòâóþò. Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîò-
êà ñïîñîáîâ èçîëèðîâàíèÿ ïèðàçèíàìèäà è åãî èäåíòèôè-
êàöèÿ â èçâëå÷åíèÿõ èç òðóïíîãî ìàòåðèàëà. Â íàøåé ïðàê-
òèêå âñòðåòèëñÿ ñëó÷àé îòðàâëåíèÿ ïèðàçèíàìèäîì, ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêàÿ äèàãíîñòèêà êîòîðîé îêàçàëàñü âîçìîæ-
íîé áëàãîäàðÿ îáíàðóæåíèþ ýòîãî ïðåïàðàòà â òðóïíîì
ìàòåðèàëå. Èç îáñòîÿòåëüñòâ äåëà èçâåñòíî, ÷òî ãð-êà Ì.,
1976 ã. ðîæäåíèÿ, ïîñòóïèëà â áîëüíèöó â êîìàòîçíîì ñî-
ñòîÿíèè, óìåðëà ÷åðåç 2,5 ÷àñà. Íà ñóäåáíî-õèìè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå íàïðàâëåíû: êðîâü — äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýòèëî-
âîãî ñïèðòà, à âíóòðåííèå îðãàíû — äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Â êðîâè áûëî îáíàðóæåíî 2,4‰
ýòèëîâîãî ñïèðòà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü:
1) Èçîëèðîâàíèå ïèðàçèíàìèäà èç òàáëåòêè. 500 ìã èç-

ìåëü÷åííîé òàáëåòêè âñòðÿõèâàëè â êîëáå ñ 10 ìë õëîðî-
ôîðìà òðèæäû ïî 10 ìèíóò, ïîëó÷åííûå ðàñòâîðû ôèëüò-
ðîâàëè. Ôèëüòðàò èññëåäîâàëè ìåòîäàìè õðîìàòîãðàôèè
â òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà, ÓÔ-ñïåêòðîôîòîìåòðèè, ãàçîæèä-
êîñòíîé õðîìàòîãðàôèè, õðîìàòîìàññ-ñïåêòðîìåòðèè, à
òàêæå èñïîëüçîâàëè åãî â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíîãî ðàñòâîðà
ïðè èññëåäîâàíèè èçâëå÷åíèé èç òðóïíîãî ìàòåðèàëà.

2) Èññëåäîâàíèå èçâëå÷åíèÿ èç òàáëåòîê.
Õðîìàòîãðàôèÿ â òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà. Õðîìàòîã-

ðàôèþ â òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà ïðîâîäèëè íà ïëàñòèíêàõ
«Ñîðáôèë» ÏÒÑÕ -ÏÀ. Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ñèñòå-
ìû: I — ýòèëàöåòàò-ìåòàíîë-25% ðàñòâîð àììèàêà (17:2:1);
II — õëîðîôîðì-àöåòîí (9:1); III — ìåòàíîë; IV — ìåòà-
íîë — 25% ðàñòâîð àììèàêà (100:1,5). Â êà÷åñòâå ïðîÿâè-
òåëåé ïðèìåíÿëè: à) ðåàêòèâ Äðàãåíäîðôà (ïî Øòàëþ) —
íàáëþäàëè ïîÿâëåíèå ïÿòíà êðàñíîãî öâåòà ÷åðåç 5-10
ìèíóò; á) ðåàêòèâ Ìàðêè è âîäà — íàáëþäàëè ïîÿâëåíèå
ïÿòíà ëèìîííî-æåëòîãî öâåòà. Çíà÷åíèÿ Rf: I — 0,71; II —
0,35; III — 0,70; IV — 0,63.

ÓÔ-ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ. Ñíèìàëè ñïåêòð ïîãëîùåíèÿ
ðàñòâîðîâ ïèðàçèíàìèäà â 0,1 í ðàñòâîðå ñîëÿíîé êèñëî-
òû íà ñïåêòðîôîòîìåòðå ÍÐ 8453 ôèðìû «Õüþëåòò Ïàê-
êàðä» â äèàïàçîíå äëèí âîëí 210-400 íì. Â ðàñòâîðå íà-
áëþäàëè ìàêñèìóìû ïîãëîùåíèÿ ïðè 269 íì è 312 íì è
ìèíèìóìû ïîãëîùåíèÿ ïðè 240 íì, 295 íì è 359 íì.

Ãàçîæèäêîñòíàÿ õðîìàòîãðàôèÿ. Ãàçîõðîìàòîãðàôè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà õðîìàòîãðàôå «Êðèñ-
òàëëþêñ-4000» ñ èñïîëüçîâàíèåì ïëàìåííî-èîíèçàöèîí-
íîãî äåòåêòîðà, ñ êâàðöåâîé êîëîíêîé äëèíîé 25 ì è äèà-
ìåòðîì 0,23 mm, çàïîëíåííîé íàñàäêîé SE-54. Óñëîâèÿ

àíàëèçà: òåìïåðàòóðà êîëîíêè — 200°Ñ, èñïàðèòåëÿ —
250°Ñ, äåòåêòîðà — 250°Ñ. Ãàç-íîñèòåëü — àçîò. Îáúåì
ââîäèìîé ïðîáû — 1 ìêë. Âðåìÿ óäåðæèâàíèÿ ïèðàçèíà-
ìèäà — 2,17 ìèíóò.

Õðîìàòîìàññ-ñïåêòðîìåòðèÿ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäè-
ëè íà õðîìàòîãðàôå Agilent 6890 Plus, îáîðóäîâàííîì ìàññ-
ñåëåêòèâíûì äåòåêòîðîì Agilent 5973N è êàïèëëÿðíîé
êâàðöåâîé êîëîíêîé ÍÐ5MS äëèíîé 30 ì, âíóòðåííèì äè-
àìåòðîì 0,25 ìì è òîëùèíîé ôàçû 0,25 ìêì. Òåìïåðàòóðà
êîëîíêè èçìåíÿëàñü ïî ïðîãðàììå îò 50°Ñ äî 120°Ñ ñî ñêî-
ðîñòüþ 99°Ñ/ìèí, çàòåì äî 280°Ñ ñî ñêîðîñòüþ 15°Ñ/ìèí.
Òåìïåðàòóðà èñïàðèòåëÿ 240°Ñ, òåìïåðàòóðà èíòåðôåéñà -
ÌÑÄ 280°Ñ. Äåòåêòîð â ðåæèìå ýëåêòðîííîãî óäàðà, ýíåð-
ãèÿ èîíèçàöèè 70 ýÂ. Ãàç íîñèòåëü - ãåëèé â ðåæèìå ïîñòî-
ÿííîãî ïîòîêà — 1 ìë/ìèí. Íàñòðîéêó ìàññ-ñåëåêòèâíîãî
äåòåêòîðà îñóùåñòâëÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ïðîãðàììå íà-
ñòðîéêè «Autotune». Àíàëèç ïðîâîäèëè ïðè ðåãèñòðàöèè
ïî ïîëíîìó èîííîìó òîêó. Îáúåì ââîäèìîé ïðîáû 1 ìêë.
Èäåíòèôèêàöèþ êîìïîíåíòîâ èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ ïðî-
âîäèëè ïî ìàññ-ñïåêòðàì ýëåêòðîííîãî óäàðà, èîííûì
ìàññ-õðîìàòîãðàììàì è áèáëèîòåêå ìàññ-ñïåêòðîâ
«NIST02.L» è WILEY7N.1. Âðåìÿ óäåðæèâàíèÿ ïèðàçèíà-
ìèäà 6,19 ìèíóò (îñíîâíûå èîíû m/z = 80, 53, 123).

Èññëåäîâàíèå áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Èñõîäÿ èç
ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïèðàçèíàìèäà áûëè èñïîëü-
çîâàíû òðè ìåòîäà: 1) ïîäêèñëåííîé âîäîé ïî ìåòîäó À.Â.
Âàñèëüåâîé; 2) ïîäêèñëåííîé âîäîé ïî ìåòîäó Â.Ô. Êðàìà-
ðåíêî; 3) õëîðîôîðìîì èç êèñëîé ñðåäû ñ áåçâîäíûì ñóëü-
ôàòîì íàòðèÿ. Ê 25 ã ïå÷åíè äîáàâëÿëè ïî 1,0 ìã ïèðàçè-
íàìèäà è îñòàâëÿëè íà 24 ÷àñà, ïîñëå ÷åãî èçîëèðîâàëè âû-
øåîïèñàííûìè ìåòîäàìè. Ýêñòðàêöèþ èç êèñëîé ñðåäû
ïðè ðÍ=2,0 ïðîâîäèëè õëîðîôîðìîì, èç àììèà÷íîé ñðå-
äû ïðè ðÍ=9,0 õëîðîôîðìîì. Â èçâëå÷åíèÿõ ïèðàçèíàìèä
èäåíòèôèöèðîâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì õðîìàòîãðàôèè â
òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà, ÓÔ-ñïåêòðîñêîïèè, ãàçîæèäêîñòíîé
õðîìàòîãðàôèè.

Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ïðîâîäèëè ìåòîäîì
ñïåêòðîôîòîìåòðèè ïðè äëèíå âîëíû 269 íì. Ãîòîâèëè
ñåðèþ ñòàíäàðòíûõ ðàñòâîðîâ ïèðàçèíàìèäà â 0,1 í ðàñòâî-
ðå ñîëÿíîé êèñëîòû ñ êîíöåíòðàöèÿìè îò 10 äî 100 ìêã/
ìë. Â äàííîì èíòåðâàëå êîíöåíòðàöèé íàáëþäàëè ÷åòêî
âûðàæåííîå ñîáëþäåíèå çàêîíà Áóãåðà-Ëàìáåðòà-Áåðà. Îá-
íàðóæåíî, ÷òî ìåòîäîì Âàñèëüåâîé èçîëèðóåòñÿ èç òðóï-
íîãî ìàòåðèàëà 10% ïèðàçèíàìèäà, ìåòîäîì Êðàìàðåíêî-
20%, õëîðîôîðìîì èç êèñëîé ñðåäû — 45% ïèðàçèíàìè-
äà îò ââåäåííîãî êîëè÷åñòâà. Ìåòîä èçîëèðîâàíèÿ õëîðî-
ôîðìîì èç êèñëîé ñðåäû áûë èñïîëüçîâàí ïðè èññëåäîâà-
íèè ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà (êðîâè) è áûëà ïîäòâåðæäåíà
ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà äëÿ äîêàçàòåëüñòâà íàëè-
÷èÿ ïèðàçèíàìèäà.

Âûâîäû: 1. Ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
äëÿ èçîëèðîâàíèÿ ïèðàçèíàìèäà èç áèîëîãè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ìåòîä èçîëèðîâàíèÿ
õëîðîôîðìîì èç êèñëîé ñðåäû ïðè ðÍ=2.

2. Äëÿ èäåíòèôèêàöèè ïèðàçèíàìèäà ñëåäóåò ïðèìå-
íÿòü êîìïëåêñ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ,
âêëþ÷àþùèé õðîìàòîãðàôèþ â òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà,
ñïåêòðîôîòîìåòðèþ â óëüòðàôèîëåòîâîé îáëàñòè ñïåêò-
ðà, ãàçîæèäêîñòíóþ õðîìàòîãðàôèþ, õðîìàòî-ìàññ-ñïåê-
òðîìåòðèþ.
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Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïðèîáðåòàåò âñå áîëåå óãðî-
æàþùèé õàðàêòåð äëÿ çäîðîâüÿ ëþäåé. Ïî Ðåñïóáëèêå Òà-
òàðñòàí â êàæäîì ïÿòîì ñìåðòåëüíîì èñõîäå îò îòðàâëåíèÿ
ó÷àñòâóþò íàðêîòèêè. Ñëó÷àè ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé íàð-
êîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè ìîæíî ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî
ãðóïï: ñìåðòü â ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêîé íàðêîòè÷åñêîé èí-
òîêñèêàöèè, îñòðîé íàðêîòè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè (ïðè òàê
íàçûâàåìîé «ïåðåäîçèðîâêå») è îñòðàÿ ñìåðòü, ÷àùå âñåãî
ïðè îäíîêðàòíîì ââåäåíèè íåòîêñè÷åñêîé äîçû íàðêîòè÷åñ-
êîãî âåùåñòâà. Âñå îíè ìîãóò ïðîõîäèòü êàê ñëó÷àè îòðàâëå-
íèÿ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà ïðåä-
ñòàâëåíà ýìáîëèÿìè èíîðîäíûìè ÷àñòèöàìè (ïðèìåñè ê íàð-
êîòè÷åñêèì âåùåñòâàì, äîáàâëÿåìûå íà ðàçíûõ ýòàïàõ íàð-
êîòîðãîâëè, êàê ïðàâèëî, äëÿ óâåëè÷åíèÿ âåñà íàðêîòè÷åñ-
êîãî âåùåñòâà), êîòîðûå çàêðûâàþò ïðîñâåòû ñîñóäîâ æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ, îñîáåííî ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, è âûçûâàþò ìãíîâåííóþ ñìåðòü.

Èññëåäîâàííûé íàìè ñëó÷àé ÿðêèé òîìó ïðèìåð.
11.02.04 ã. â ñàëîíå ëåãêîâîé àâòîìàøèíû, çà ðóëåì, áûë

îáíàðóæåí òðóï ìîëîäîãî ìóæ÷èíû ñî øïðèöåì è èãëîé â
ðóêå, ñî ñëåäàìè èíúåêöèè íà êîæå ñãèáàòåëüíîé ïîâåðõíîñ-
òè ëåâîãî ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Ñîäåðæèìîãî â øïðèöå íå áûëî.
Ïîðÿäîê îäåæäû íå íàðóøåí, ñëåäîâ áîðüáû íà òðóïå íå îá-
íàðóæåíî. Ïðè âñêðûòèè òðóïà îáíàðóæåíî ïîëíîêðîâèå
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, êàðòèíà î÷àãîâîãî îòåêà ëåãêèõ. Ìàê-
ðîñêîïè÷åñêèõ èçìåíåíèé îðãàíîâ íå óñòàíîâëåíî.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî âñêðûòèÿ ýêñïåðòîì áûëî ïðåä-
ïîëîæåíî, ÷òî ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâëÿåòñÿ ïåðåäîçèðîâêà
íàðêîòè÷åñêèì âåùåñòâîì.

Äëÿ ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, íà íàëè÷èå íàð-
êîòè÷åñêîãî âåùåñòâà áûë èçúÿò ñòàíäàðòíûé íàáîð îðãàíîâ,
êðîâü è ìî÷à áûëè èçúÿòû òîëüêî äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ
àëêîãîëÿ. Ê óäèâëåíèþ ýêñïåðòà ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè â îðãàíàõ êàêèõ-ëèáî íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ íå
áûëî îáíàðóæåíî. Â êðîâè è ìî÷å íå îáíàðóæåí òàêæå è àëêî-
ãîëü. Îò÷åãî æå íàñòóïèëà ñìåðòü? Òàêîé âîïðîñ áûë ïîñòàâ-
ëåí óæå ïåðåä ýêñïåðòîì-ãèñòîëîãîì.

Ïðè ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæå-
íî: îñòðîå îáùåå âåíîçíîå ïîëíîêðîâèå. Ïðèçíàêè ìèîêàð-
äèòà ñ íàëè÷èåì äèôôóçíûõ ïðîäóêòèâíûõ âîñïàëèòåëüíûõ
èíôèëüòðàòîâ. Â ëåãêèõ ìèêðî- è ìàêðîèíôèëüòðàòû, ïðåä-
ñòàâëåííûå ãðàíóëîöèòàìè, ëèìôîöèòàìè. Â ïå÷åíè êàðòè-
íà õðîíè÷åñêîãî ïåðñèñòèðóþùåãî ãåïàòèòà, î÷àãè ãðàíóëå-
ìàòîçíîãî âîñïàëåíèÿ. Â ïî÷êàõ êàðòèíà èíòåðñòèöèàëüíî-
ãî íåôðèòà. Ãîëîâíîé ìîçã — êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïàó-
òèííîé îáîëî÷êè ñ ó÷àñòêàìè ìàêðîôàãîâ, òó÷íûõ êëåòîê,
ìàëûõ ëèìôîöèòîâ, ðåàêöèÿ ãëèè â âèäå ìèêðîãëèàëüíûõ
ëèìôîìîíîöèòàðíûõ óçëîâ. Êîæà èç îáëàñòè èíúåêöèè -
ïðîäóêòèâíûå âîñïàëèòåëüíûå èíôèëüòðàòû ñ èíâàçèåé
âïëîòü äî ìûøå÷íîé òêàíè. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè
óìåíüøåíèè ñòåïåíè ÿðêîñòè îñâåùåíèÿ îáúåêòîâ â ïðîñâå-
òàõ ñîñóäîâ ëåãêèõ è ãîëîâíîãî ìîçãà, â òîì ÷èñëå èç ñòâîëî-
âûõ îòäåëîâ, îáíàðóæåíû îïòè÷åñêè ïîëóïðîçðà÷íûå èíî-
ðîäíûå ÷àñòèöû ïîëèãîíàëüíîé ôîðìû, ðàçëè÷íîé âåëè÷è-
íû. Ïðè ÿðêîì îñâåùåíèè îáúåêòà îíè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàþò
è íåçàìåòíû èññëåäîâàòåëþ. Îñâåùåíèå ìîæíî óìåíüøèòü
êàê ïðè ïîìîùè êîíäåíñàòîðà ñ èðèñ-äèàôðàãìîé, òàê è ïó-

òåì óáàâëåíèÿ ðåãóëèðóåìîãî îñâåùåíèÿ. Âîçíèê âîïðîñ î
ïðèðîäå ýòèõ èíîðîäíûõ ÷àñòèö. Äëÿ êîíòðîëÿ-èäåíòèôè-
êàöèè áûëè âçÿòû: êðàõìàë (ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷åñòü,
÷òî ñòðîåíèå ÷àñòèö êðàõìàëà èç êóêóðóçû, êàðòîôåëÿ, ïøå-
íèöû, ðèñà îòëè÷àþòñÿ ïî âåëè÷èíå è ôîðìå ÷àñòèö), òàëüê,
èçâåñòü, äåòñêàÿ ïðèñûïêà, ãàëüìàíèí. Íåîáõîäèìî òàêæå
ó÷åñòü, ÷òî èìåþòñÿ ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè òàëüêà. Òàëüê
îòå÷åñòâåííûé îòëè÷àåòñÿ ïî âåëè÷èíå è ôîðìå ÷àñòèö îò
íåêîòîðûõ âèäîâ èìïîðòíîãî òàëüêà. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ
êîíòðîëüíîé èäåíòèôèêàöèè áûëè âçÿòû: äâà âèäà êðàõìà-
ëà, îòëè÷àþùèåñÿ ïî ôîðìå è ðàçìåðàì ÷àñòèö, äâà âèäà òàëü-
êà (îòå÷åñòâåííûé è èìïîðòíûé), äåòñêàÿ ïðèñûïêà, ãàëü-
ìàíèí, èçâåñòü. Ê ñîæàëåíèþ, ÃÎÑÒû êîíòðîëüíûõ îáúåê-
òîâ íå èçâåñòíû. Äëÿ êîíòðîëÿ ÷àñòèöû ýòèõ âåùåñòâ áûëè
òîíêèì, ïî÷òè íåâèäèìûì íåâîîðóæåííûì ãëàçîì, ñëîåì
ðàçìàçàíû íà ïðåäìåòíûõ ñòåêëàõ. Ïðåäìåòíûå ñòåêëà ïðåä-
âàðèòåëüíî îáðàáîòàíû ñìåñüþ Íèêèôîðîâà è ïðîòåðòû
ìèêðîâîëîêíèñòîé ñàëôåòêîé, ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâåðåíû
ïîä ìèêðîñêîïîì íà îòñóòñòâèå èíîðîäíûõ ÷àñòèö. Ïîêðû-
òû, àíàëîãè÷íî îáðàáîòàííûìè, ïîêðîâíûìè ñòåêëàìè.
Ïðåäìåòíûå ñòåêëà ïî íàðóæíûì êðàÿì çàêðåïëåíû áàëüçà-
ìîì. Ïðèãîòîâëåííûå òàêèì îáðàçîì êîíòðîëüíûå îáúåê-
òû ìîãóò ñëóæèòü äëèòåëüíîå âðåìÿ äëÿ êîíòðîëÿ- èäåíòè-
ôèêàöèè. Ïðè èçó÷åíèè êîíòðîëüíûõ îáúåêòîâ ìèêðîñêî-
ïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü êàê ïðè îáû÷íîì îñâå-
ùåíèè ìèêðîñêîïà, òàê è ïðè èçìåíåíèè èõ îñâåùåííîñòè.
Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî èíîðîäíûå ÷àñòèöû, îáíàðóæåí-
íûå â ïðîñâåòå ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà àáñîëþòíî èäåíòè÷-
íû òàëüêó îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà. ×àñòü ÷àñòèö äåòñ-
êîé ïðèñûïêè è ãàëüìàíèíà òàêæå áûëà ñõîæà ñ îáíàðóæåí-
íûìè ÷àñòèöàìè, îäíàêî íàëè÷èå òàêæå è äðóãèõ ïðèíöè-
ïèàëüíî îòëè÷àþùèõñÿ ÷àñòèö èñêëþ÷àëà âåðîÿòíîñòü äî-
áàâëåíèÿ äåòñêîé ïðèñûïêè è ãàëüìàíèíà. Òàêèì îáðàçîì,
âíèìàòåëüíîå èçó÷åíèå ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ èçìå-
íåíèåì èõ ñòåïåíè îñâåùåííîñòè ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî
ñìåðòü â äàííîì ñëó÷àå íàñòóïèëà îò ýìáîëèè ÷àñòèöàìè
òàëüêà ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è ïðèâåëà ê ìãíîâåííîé ñìåð-
òè. Ïðè ìãíîâåííîé ñìåðòè ââåäåííîå íàðêîòè÷åñêîå âåùå-
ñòâî îñòàëîñü â êðîâÿíîì ðóñëå, êóìóëÿöèè åãî â îðãàíàõ íå
ïðîèçîøëî è, åñòåñòâåííî, â îðãàíàõ íàðêîòè÷åñêîå âåùåñòâî
ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íå îáíàðóæåíî.

Íåîáõîäèìî âêðàòöå îñòàíîâèòüñÿ íà îñíîâíûõ ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ,îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ èññëåäîâàí-
íûõ êîíòðîëüíûõ îáúåêòîâ:

1. Òàëüê — ñèëèêàò ìàãíèÿ 4SIO
2
*3MgO*H

2
O. Áåëûé

èëè ñëåãêà ñåðîâàòûé êðèñòàëëè÷åñêèé ïîðîøîê áåç çàïàõà
è âêóñà, æèðíûé è ñêîëüçêèé íà îùóïü, íåðàñòâîðèì â âîäå.
Ïðèìåíÿåòñÿ â áóìàæíîé, ðåçèíîâîé, ìûëîâàðåííîé, òåê-
ñòèëüíîé, êîñìåòè÷åñêîé è ïàðôþìåðíîé ïðîìûøëåííîñ-
òè è â ìåäèöèíå (ðàçëè÷íûå ïðèñûïêè).

2. Êðàõìàë (Amylum) ïîëó÷àþò èç çåðíîâîê ïøåíè-
öû — ïøåíè÷íûé êðàõìàë (Amylum Tritici), êóêóðóçû
(Amylum Maydis), ðèñà (Amylum Oryzae), êàðòîôåëÿ (Amylum
Solani). Áåëûé íåæíûé ïîðîøîê áåç çàïàõà è âêóñà. Â õîëîä-
íîé âîäå íåðàñòâîðèì, â ãîðÿ÷åé îáðàçóåò êîëëîèäíûé ðàñòâîð.
Íàçíà÷àþò â êà÷åñòâå îáâîëàêèâàþùåãî ñðåäñòâà, íàðóæíî (â
âèäå ïðèñûïîê è ïóäð) ñ îêèñüþ öèíêà, òàëüêîì è ò.ï.
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3. Ïðèñûïêà äåòñêàÿ (Aspersio puerilis). Ñîäåðæèò öèí-
êà îêèñè 1 ÷àñòü, êðàõìàëà 1 ÷àñòü, òàëüêà 8 ÷àñòåé.

4. Ãàëüìàíèí (Galmaninum) ñîäåðæèò êèñëîòû ñàëèöè-
ëîâîé 2 ÷àñòè, öèíêà îêèñè 10 ÷àñòåé, òàëüêà è êðàõìàëà ïî
44 ÷àñòè.

Öèíêà îêèñü (Zinci oxydum). ZnO. Áåëûé èëè áåëûé ñ
æåëòîâàòûì îòòåíêîì àìîðôíûé ïîðîøîê áåç çàïàõà.
Ïðàêòè÷åñêè íåðàñòâîðèì â âîäå è ñïèðòå, ðàñòâîðèì â ðàç-
âåäåííûõ ìèíåðàëüíûõ êèñëîòàõ, à òàêæå â óêñóñíîé êèñ-
ëîòå.

5. Èçâåñòü ãàøåíàÿ (ïóøîíêà) — ãèäðîêñèä êàëüöèÿ
Ca(OH)

2
.Ïîëó÷àþò äåéñòâèåì âîäû íà íåãàøåíóþ èçâåñòü.

Ñèëüíîå îñíîâàíèå, ñðàâíèòåëüíî ìàëîðàñòâîðèìî â âîäå.
Èñïîëüçóþò â ñòðîèòåëüñòâå, â õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííî-
ñòè, â ïðîèçâîäñòâå ñàõàðà è äð.

Êàê âèäíî èç ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ, âñå ïåðå÷èñ-
ëåííûå âåùåñòâà, ñ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ èõ äîáàâëåíèÿ
â íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà (è íàèáîëåå äîñòóïíûå), íåðàñòâî-
ðèìû èëè ìàëîðàñòâîðèìû â âîäå è âîçìîæíà èõ èäåíòèôè-
êàöèÿ ïðåäëîæåííûì ìåòîäîì. Íàëè÷èå â ñóäåáíî-ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ãîòîâûõ îáðàçöîâ ýòèõ âåùåñòâ, ïîêðû-
òûõ ïîêðîâíûì ñòåêëîì, ïîçâîëèò áûñòðî, áåç ëèøíèõ çàòðàò
âðåìåíè ïðîâåñòè èäåíòèôèêàöèþ èíîðîäíûõ ÷àñòèö, îáíà-
ðóæåííûõ â ïðîñâåòå ñîñóäîâ ó íàðêîìàíîâ, óìåðøèõ íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïîñëå èíúåêöèè íàðêîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Êàê âèäíî èç âûøåîïèñàííîãî ñëó÷àÿ, îäíèì èç ïîâî-
äîâ äëÿ òùàòåëüíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â ïî-
èñêàõ èíîðîäíûõ ÷àñòèö â ïðîñâåòå ñîñóäîâ äîëæíî ïîñëó-
æèòü òàêæå îòñóòñòâèå íàðêîòè÷åñêîãî âåùåñòâà â îðãàíàõ
òðóïà ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

© À.Â. Èñàåâ, 2005
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ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû (íà÷àëüíèê — È.È. Âàõðóøåâ)

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âñå ÷àùå ïðèìåíÿåòñÿ
ïðè ïðîâåäåíèè ðàçëè÷íûõ ýêñïåðòèç. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ñ åãî
ïîìîùüþ ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû äîïîëíèòåëüíûå äàííûå, íå-
îáõîäèìûå äëÿ áîëåå ïîëíîãî è îáúåêòèâíîãî çàêëþ÷åíèÿ, â
äðóãèõ, — îíî âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî, à ïî-
ðîé è åäèíñòâåííî âîçìîæíîãî ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî ðåøèòü
ðÿä âîïðîñîâ, ïîñòàâëåííûõ ïåðåä ýêñïåðòîì ñëåäñòâåííûìè
îðãàíàìè. Îäíèì èç äîñòîèíñòâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà
ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî îí ìîæåò áûòü ïðèìåíåí íà òðóïàõ ñ äàëåêî
çàøåäøèìè ãíèëîñòíûìè èçìåíåíèÿìè è ñ âûðàæåííûì îá-
ãîðàíèåì ïîêðîâîâ òåëà.

Â èþíå 2004 ã. íà òåððèòîðèè ëåñíîãî ìàññèâà, ðàñïîëî-
æåííîãî çà îäíèì èç ìèêðîðàéîíîâ ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû
áûëè îáíàðóæåíû äâà òðóïà: ã-íà À. è íå óñòàíîâëåííîé æåí-
ùèíû ñ ïðèçíàêàìè íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè. Â 100 ì îò íèõ,
íà ãðóíòîâîé äîðîãå, îáíàðóæåíà ñãîðåâøàÿ àâòîìàøèíà
«Îêà», â êîòîðîé íà ïåðåäíåì ïàññàæèðñêîì ñèäåíüå íàõîäèëñÿ
îáãîðåâøèé òðóï íå óñòàíîâëåííîãî ÷åëîâåêà ñ ïîëíûì îáãî-
ðàíèåì ïîêðîâîâ òåëà. Îáãîðàíèå òåëà áûëî çíà÷èòåëüíûì:
âûãîðàíèå ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû, êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà, îáîëî-
÷åê ìîçãà è âåðõíåé ÷àñòè îáîèõ ïîëóøàðèé ìîçãà; öèðêóëÿð-
íîå îáãîðàíèå ïîêðîâîâ òóëîâèùà ñ âûãîðàíèåì ðåáåð ñïðà-
âà, ïðàâîãî ëåãêîãî, îáãîðàíèå ïå÷åíè è ïðàâîé ïî÷êè; ïîëíîå
âûãîðàíèå îáåèõ ðóê äî óðîâíÿ ñðåäíåé òðåòè ïðåäïëå÷èé è
îáåèõ íîã äî óðîâíÿ ñðåäíåé òðåòè áåäåð. Ïî äàííîìó òðóïó
áûëà íàçíà÷åíà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà.

Â õîäå îïåðàòèâíî-ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé, ïðè îñìîòðå
ñãîðåâøåé à/ì «Îêà», â ñàëîíå áûëè îáíàðóæåíû ïóëè îò ìåë-
êîêàëèáåðíîãî îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ êàëèáðà 5,6 ìì. Ïðè-
íèìàÿ âî âíèìàíèå äàííûé ôàêò, òåëî îáãîðåâøåãî ÷åëîâåêà
ïåðåä ïðîâåäåíèåì ýêñïåðòèçû áûëî íàïðàâëåíî â ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÁÑÌÏ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ èíîðîäíûõ
(òðàâìèðóþùèõ) ïðåäìåòîâ. Íà îäíîé èç îáçîðíûõ ðåíòãå-
íîãðàìì òåëà â ïðÿìîé ïðîåêöèè ñ çàõâàòîì íèæíåé ÷àñòè
ãðóäíîé êëåòêè, ïîÿñíè÷íîãî è ãðóäíîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷-
íèêà — â ïðîåêöèè XI ðåáðà ñëåâà, ïî îêîëîãðóäèííîé ëèíèè,
áûëà îáíàðóæåíà ÷åòêàÿ òåíü ïðàâèëüíîé ïðîäîëãîâàòîé ôîð-
ìû, êîòîðóþ ðàñöåíèëè êàê èíîðîäíûé ïðåäìåò.

Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè òðóïà îáãîðåâøåãî ÷åëî-
âåêà â ñåðäå÷íîé ñîðî÷êå îáíàðóæåí ïëîòíûé ñâåðòîê êðîâè
îáúåìîì 300 ìë è ñêâîçíîå ïîâðåæäåíèå íèæíåé ïîëîé âåíû

ó ìåñòà âûõîäà ñîñóäà èç ñåðäöà â âèäå äåôåêòà òêàíè îêðóã-
ëîé ôîðìû, äèàìåòðîì 0,8 ñì. Äàëåå îáíàðóæåí ðàíåâîé êà-
íàë, èäóùèé îò íèæíåé ïîëîé âåíû â íàïðàâëåíèè ê íèæíåé
÷àñòè ëåâîé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè. Ïî õîäó åãî íàéäåíî
ïîâðåæäåíèå ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû â âèäå äåôåêòà òêàíè
îêðóãëîé ôîðìû äèàìåòðîì 0,8 ñì. Â êîíöå ðàíåâîãî êàíàëà, â
ìÿãêèõ òêàíÿõ, â ïðîåêöèè XI ðåáðà ñëåâà ïî îêîëîãðóäèííîé
ëèíèè îáíàðóæåí èíîðîäíûé ìåòàëëè÷åñêèé ïðåäìåò ïðîäîë-
ãîâàòîé ôîðìû, äëèíîé 1,2 ñì, äèàìåòðîì 5,6 ìì. Â ëåâîé ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, íàä êóïîëîì äèàôðàãìû îáíàðóæåí ïëîò-
íûé ñâåðòîê êðîâè êðàñíîâàòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà, îáúåìîì
îêîëî 900 ìë. Ïðè èññëåäîâàíèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé êîïîòè
íå îáíàðóæåíî, ÷òî òàê æå ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòîì ãèñòî-
ëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû (îòñóòñòâèå ÷àñòèö êîïîòè â òðàõåå è
â áðîíõàõ ëåãêèõ). Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðòèçû óñòàíîâëåíî,
÷òî òðóï ïðèíàäëåæèò æåíùèíå (îáíàðóæåíèå âíóòðåííèõ ïî-
ëîâûõ îðãàíîâ). Ñìåðòü æåíùèíû íàñòóïèëà îò îãíåñòðåëü-
íîãî ñëåïîãî ðàíåíèÿ ëåâîé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè, ïðî-
íèêàþùåãî â ëåâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñ ïîâðåæäåíèåì ñåð-
äå÷íîé ñîðî÷êè, íèæíåé ïîëîé âåíû, ëåâîãî êóïîëà äèàôðàã-
ìû ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ïîëîñòü ñåðäå÷íîé ñîðî÷êè (300 ìë) è
ëåâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü (900 ìë). Óêàçàííûé âûâîä ïîä-
òâåðæäàåòñÿ äàííûìè ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ (íà ðåíòãå-
íîãðàììå íèæíåé ÷àñòè ãðóäíîé êëåòêè, ïîÿñíè÷íîãî è ãðóä-
íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà — â ïðîåêöèè XI ðåáðà ñëåâà, ïî
îêîëîãðóäèííîé ëèíèè, áûëà îáíàðóæåíà ÷åòêàÿ òåíü ïðàâèëü-
íîé ïðîäîëãîâàòîé ôîðìû); íàëè÷èåì ðàíåâîãî êàíàëà, ïî õîäó
êîòîðîãî îáíàðóæåíû ïîâðåæäåíèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû, ñåð-
äå÷íîé ñîðî÷êè, ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû; îáíàðóæåíèåì â
êîíöå ðàíåâîãî êàíàëà ïóëè; êðîâîèçëèÿíèÿìè â ïîëîñòü ñåð-
äå÷íîé ñîðî÷êè, â ëåâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü è ïî õîäó ðàíå-
âîãî êàíàëà.

Äàííûé ñëó÷àé åùå ðàç ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèé ìåòîä ïîìîã âûáðàòü ïðàâèëüíóþ òàêòèêó ïðè ïðî-
âåäåíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû òðóïà äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ ïðè÷èíû ñìåðòè. Ïîýòîìó âûøåóêàçàííûé ìå-
òîä, íàðÿäó ñ äðóãèìè ñïåöèàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâà-
íèÿ âñåãäà äîëæåí áûòü íà ñ÷åòó â ïðàêòèêå ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîãî ýêñïåðòà, îñîáåííî ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ ñ
âûðàæåííûì îáãîðàíèåì ïîêðîâîâ òåëà è ñ äàëåêî çàøåä-
øèìè ãíèëîñòíûìè èçìåíåíèÿìè.
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Юбилеи

Ïðîôåññîð Âèë Èâàíîâè÷ Àêîïîâ

11 ìàÿ 2005 ãîäà èñïîëíèëîñü 75 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
è 50 ëåò ýêñïåðòíîé, íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé è îáùåñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ñóäåáíîé ìåäè-
öèíû ñ êóðñîì ïðàâîâåäåíèÿ Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ïðîôåññîðà Ñåâåðî-
Êàâêàçñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû äîêòîðà ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê ïðîôåññîðà Àêîïîâà Âèëà Èâàíîâè÷à.

Â.È. Àêîïîâ â 1955 ãîäó çàêîí÷èâ èíñòèòóò â ã.Ñàìàð-
êàíäå, ïîä ðóêîâîäñòâîì èçâåñòíîãî ïðîô. Ë.Ì. Ýéäëèíà
ó÷èëñÿ â àñïèðàíòóðå, áûë àññèñòåíòîì è ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèì ýêñïåðòîì, çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, â êî-
òîðîé ðàçðàáîòàë ìåòîä íåïîñðåäñòâåííîé ñòåðåîìèêðîñ-
êîïèè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé êîæè. Ñ 1965 ãîäà
îí çàâåäóåò êàôåäðîé ñóäåáíîé ìåäèöèíû ×èòèíñêîãî ìå-
äèíñòèòóòà, ïðîðåêòîðîì è ðåêòîðîì êîòîðîãî îí áûë. Â
ýòè ãîäû îí âîçãëàâëÿåò ïîñòîÿííóþ êîìèññèþ ïî çäðàâî-
îõðàíåíèþ îáëàñòè, ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Ïðàâëåíèé Âñåñîþç-
íîãî è Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâ ñóäåáíûõ ìåäèêîâ, ÷ëåíîì
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé êîìèññèè ÌÇ ÑÑÑÐ è Íàó÷íîãî Ñî-
âåòà ïî ñóäåáíîé ìåäèöèíå ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Ïðè êîíñóëüòàöèè
âèäíîãî ó÷åíîãî ïðîô. Â.È. Ñìîëüÿíèíîâà Â.È. Àêîïîâ â
1972 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ «Êîìïëåêñíûå
èññëåäîâàíèÿ ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçå ïî-
âðåæäåíèé êîæè è îäåæäû òóïûìè òâåðäûìè ïðåäìåòà-

ìè», è ïîëó÷àåò çâàíèå ïðîôåññîðà. Â êîíöå 1979 ãîäà èç-
áðàí çàâåäóþùèì êàôåäðîé â ã. Ðîñòîâå-íà-Äîíó.

Â.È. Àêîïîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì 250 ðàáîò 14 ìîíîãðà-
ôèé, ñïðàâî÷íèêà, ó÷åáíèêà è ó÷åáíûõ ïîñîáèé ïî àêòó-
àëüíûì âîïðîñàì ñóäåáíîé ìåäèöèíû è ìåäèöèíñêîãî
ïðàâà, ïðîáëåìàì êîòîðîé îí â ïîñëåäíèå ãîäû óäåëÿåò
âíèìàíèå. Èì ïîäãîòîâëåíî 11 êàíäèäàòîâ è îäèí äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ñîòíè ó÷åíèêîâ-ïðàêòèêîâ ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêîé ýêñïåðòèçû èç ÷èñëà àñïèðàíòîâ, îðäèíàòîðîâ,
èíòåðíîâ; îí ÿâëÿåòñÿ ðåäàêòîðîì 9 íàó÷íûõ ñáîðíèêîâ ïî
ñóäåáíîé ìåäèöèíå; îðãàíèçîâûâàë è ïðîâîäèë íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè è äðóãèå ôîðóìû, à òàêæå âå-
äåò ïîñòîÿííóþ çíà÷èòåëüíóþ îáùåñòâåííóþ ðàáîòó â îá-
ëàñòè ñóäåáíîé ìåäèöèíû, è â äðóãèõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíñ-
êîé è èíîé äåÿòåëüíîñòè. ×åòâåðòü âåêà Â.È. Àêîïîâ âîç-
ãëàâëÿåò Ðîñòîâñêîå îáùåñòâî ñóäåáíûõ ìåäèêîâ.

Âèë Èâàíîâè÷ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå çàìåòíûõ
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ìåäèöèíñêîãî ïðàâà. Èì èçäàíî
íåñêîëüêî òðóäîâ, âûçâàâøèõ çàìåòíûé èíòåðåñ êàê ó ñïå-
öèàëèñòîâ, òàê è ó îáû÷íûõ ÷èòàòåëåé.

Ñóäåáíûå ìåäèêè êàôåäðû ñóäåáíîé ìåäèöèíû, Áþðî
ÑÌÝ ÌÇ ÐÎ, 16 Öåíòðà ÑÌÝ ÑÊÂÎ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿ-
þò Â.È.Àêîïîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó çäîðîâüÿ è äàëü-
íåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Ñîòðóäíèêè êàôåäðû ñóäåáíîé ìåäèöèíû ÐîñòÃÌÓ,
áþðî ÑÌÝ ÐÎ è 16 Öåíòðà ÑÌÝ ÑÊÂÎ

×ëåíû ðåäêîëëåãèè æóðíàëà ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê ïî-
çäðàâëåíèÿì þáèëÿðó, îòìå÷àÿ, ÷òî íà ñåãîäíÿ ïðîô. Âèë
Èâàíîâè÷ Àêîïîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå àâòîðèòåò-
íûõ è âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åíûõ ñòðàíû. Åãî òðóäû
îòëè÷àþòñÿ îðèãèíàëüíîñòüþ è àêòóàëüíîñòüþ, âûçûâà-
þò ãëóáîêèé èíòåðåñ ñóäåáíûõ ìåäèêîâ. Ïðîô. Â.È. Àêîïîâ
îòëè÷àåòñÿ ñêðîìíîñòüþ è äîáðîæåëàòåëüíîñòüþ ê êîë-
ëåãàì. Êîëëåêòèâ ðåäêîëëåãèè æåëàåò Â.È. Àêîïîâó äîëãèõ
ëåò ïëîäîòâîðíîé, àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà

ИНФОРМАЦИЯ
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ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÃÀËÀÊÒÈÊÈ ÞÐÈß ÌÎËÈÍÀ

Íà ïóòè â áóäóùåå, çàêðûòîå òó÷àìè Âðåìåíè, à ïîòî-
ìó òðåâîæíîå, ìû ñåé÷àñ ñòàëè ÷àùå îãëÿäûâàòüñÿ - íà íàøå
áûëîå, èáî ïî÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â åäèíîì ïîòîêå, ì÷àùåì-
ñÿ èç ïðîøëîãî â íåÿñíóþ äàëü. Ìíîãèì ñòàëî âàæíî ëó÷-
øå çíàòü íàøó èñòîðèþ èìåííî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ðå-
àëèè ñåãîäíÿøíåé æèçíè, ïîïûòàòüñÿ î÷åðòèòü êîíòóðû
ãðÿäóùåãî. Èñòîðèÿ äàíà äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû (õîòü â øóòêó
è íàçâàë ñîîòå÷åñòâåííèêîâ À.Ñ.Ïóøêèí «ëåíèâûìè è íå-
ëþáîïûòíûìè»), èçó÷àëè åå ãëóáîêî, òâîð÷åñêè — è äåëà-
ëè ïðàâèëüíûå âûâîäû, ïîïàäàÿ â ñõîäíûå ñèòóàöèè.

Çàñëóæåííûé âðà÷ Ðîññèè, ïðîôåññîð Þðèé Ìîëèí
ïðîäîëæàåò íà÷àòîå áîëåå äåñÿòè ëåò íàçàä ðàññìîòðåíèå
ìíîãèõ ëè÷íîñòåé è ôàêòîâ ðóññêîé èñòîðèè îáúåêòèâ-
íûì âçãëÿäîì ó÷åíîãî — ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåð-
òà. Òîëüêî ÷òî â èçäàòåëüñòâå «Ñóäàðûíÿ» âûøëà âòîðàÿ
÷àñòü äèëîãèè, ïîñâÿùåííîé ðîäó, ïðàâèâøåìó Ðîññèåé
áîëåå òðåõ âåêîâ («Ðîìàíîâû... Çàáâåíèå îòìåíÿåòñÿ!»).

Íà ýòîò ðàç ïèñàòåëü îáðàòèëñÿ íå ê èìïåðàòîðàì, ÷üè
ïîðòðåòû è áèîãðàôèè ñòàëè â ïîñëåäíèå ãîäû èçâåñòíûìè
øèðîêèì êðóãàì ÷èòàòåëÿ. Ïî åãî ïåðîì îæèëè ëþäè, çàáû-
òûå äàæå èññëåäîâàòåëÿìè, èíòåðåñóþùèìèñÿ ïðîøëûì
Ðîññèè: ýòî — ñûíîâüÿ, ïëåìÿííèêè, íåâåñòêè âåíöåíîñíûõ
îñîá. À âåäü íåêîòîðûå èç Âåëèêèõ Êíÿçåé áûëè ëþäüìè
ÿðêèìè, ìíîãî ñäåëàâøèìè äëÿ ñâîåé ñòðàíû! Áåññïîðíàÿ
çàñëóãà àâòîðà â òîì, ÷òî îí òàëàíòëèâî íàïîìèíàåò íàì î
íèõ, îïèðàÿñü íà îãðîìíóþ äîêóìåíòàëüíóþ áàçó.

Þ. Ìîëèí â ñâîèõ êíèãàõ ïðèìåíÿåò ðåäêèé ïðèåì
ïîñòðîåíèÿ òåêñòà: ïëàâíûé õîä èçëîæåíèÿ àðõèâíûõ è
ìåìóàðíûõ ìàòåðèàëîâ âíåçàïíî ïðåðûâàåòñÿ ëèðè÷åñ-
êèì îòñòóïëåíèåì, õàðàêòåðèçóþùèì ãåðîÿ ãëàâû, îáû÷íî
íàõîäÿùåãîñÿ â ïåðåëîìíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. Òàêîâà
Åëåíà Ïàâëîâíà íà ïåðâîì áàëó â Çèìíåì äâîðöå, åå óìèðà-
þùèé íà ÷óæîé çåìëå, ñóïðóã — Âåëèêèé Êíÿçü Ìèõàèë. Äî
íàñòîÿùèõ òðàãè÷åñêèõ âûñîò ïîäíèìàåòñÿ ñëîã ïèñàòåëÿ â
îïèñàíèè òÿæêîé áîëåçíè ãåíåðàë-àäìèðàëà Ôëîòà Ðîññèé-
ñêîãî — Âåëèêîãî Êíÿçÿ Êîíñòàíòèíà Íèêîëàåâè÷à. Ïåðâûå
ôðàçû è àáçàöû ëèðè÷åñêèõ îòñòóïëåíèé â êíèãàõ Þðèÿ
Ìîëèíà îáû÷íî ñðàçó çàõâàòûâàþò âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ, àê-
êóìóëèðóþò äàëüíåéøåå ñîäåðæàíèå, îòñâå÷èâàþò ðàçãî-
ðàþùèìñÿ îãíåì ÿðêîãî ñëîâà õîä äîêóìåíòàëüíîãî ïî-
âåñòâîâàíèÿ.

Çíàíèå àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè è ïñèõîëîãèè ëþäåé
ïîçâîëÿåò ïèñàòåëþ-âðà÷ó èçáåæàòü ìíîãèõ íåòî÷íîñòåé
â èñòîðè÷åñêèõ ïîðòðåòàõ, â òâîð÷åñòâå, îñíîâà êîòîðî-

ãî — ïðàâäèâîå èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà. Ïî-ìîåìó, èìåí-
íî ïîýòîìó èç ìåäèöèíû âûøëè ìíîãèå ïèñàòåëè: ×å-
õîâ, Áóíèí, Áóëãàêîâ, Âåðåñàåâ, Àãàòà Êðèñòè, Êîíàí
Äîéëü, Ìîýì è ìíîãèå, ìíîãèå äðóãèå. Êîãäà ýòî çíàíèå
ïåðåïîëíÿåò, íàïèòûâàåò ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó êàê ãóáêó,
ïðèõîäèò âðåìÿ ïîäåëèòüñÿ íàêîïëåííûì ñ äðóãèìè
ëþäüìè. Îò çîðêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ãëàçà àâòîðà íå
óñêîëüçíóëè íåèçâåñòíûå ðàíåå äåòàëè æèçíè è áûòà âå-
ëèêîêíÿæåñêèõ ñåìåé, îñîáåííîñòè èõ ðîæäåíèÿ, áîëåç-
íåé è ãèáåëè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî îòíîñèòñÿ ê ãëàâå
«Áðàóíøâåéãñêîå ñåìåéñòâî».

Íåòðàäèöèîííîñòü è îðèãèíàëüíîñòü àâòîðñêîãî
âçãëÿäà äåëàþò êíèãó íå ïðîñòî çíà÷èòåëüíûì ïðîèçâå-
äåíèåì, íî è óâëåêàòåëüíûì ÷òåíèåì, ê êîòîðîìó õî÷åòñÿ
âîçâðàùàòüñÿ âíîâü è âíîâü. Åùå îäèí ïëþñ ýòîé êíèãè -
õîðîøèé ðóññêèé ÿçûê. Áóêâàëüíî çâåðååøü îò ñêâåðíîñ-
ëîâèÿ, ïðåòåíöèîçíîñòè â ñî÷åòàíèè ñ áåçãðàìîòíîñòüþ
ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ïèñàòåëåé. Àâòîð ïèøåò íå òîëüêî
êðàñèâî, íî è ãðàìîòíî.

Þðèé Ìîëèí ñòîèò îñîáíÿêîì â íàøåé áóðëÿùåé ñïî-
ðàìè, èíòðèãàìè, áîðüáîé ïèñàòåëüñêîé ñðåäå. Âñå ýòè ñòðà-
ñòè ñëîâíî îáòåêàþò åãî, êàê óòåñ, âîçâûøàþùèéñÿ íàä
òùåòîé ñóåòû ÷åëîâå÷åñêîé. Îí çàíÿò Äåëîì. Íåëåãêàÿ ñóäü-
áà, ñïåöèàëüíîñòü, òðåáóþùàÿ íå òîëüêî ýíöèêëîïåäè÷åñ-
êèõ çíàíèé, íî è ñîñòðàäàíèÿ, ìèëîñåðäèÿ, ñôîðìèðîâàëè
ìóäðîñòü, ïðîíèöàòåëüíîñòü, ñïîêîéíûé, íå îáèæàþùèé
äðóãèõ þìîð. Êîãäà ÿ ñìîòðþ íà ñâîåãî ðàáîòàþùåãî äðó-
ãà, ìíå ñëîâíî âèäèòñÿ ïóøêèíñêèé Ïèìåí:

«Êàê ÿ ëþáëþ åãî ñïîêîéíûé âèä
Êîãäà, äóøîé â ìèíóâøåì ïîãðóæåííûé,
Îí ëåòîïèñü ñâîþ âåäåò; è ÷àñòî
ß óãàäàòü õîòåë, î ÷åì îí ïèøåò?
Î òåìíîì ëè âëàäû÷åñòâå òàòàð?
Î êàçíÿõ ëè ñâèðåïûõ Èîàííà?
Î áóðíîì ëè íîâîãîðîäñêîì Âå÷å?
Î ñëàâå ëè Îòå÷åñòâà? Íàïðàñíî.
Íè íà ÷åëå åãî âûñîêîì, íè âî âçîðàõ
Íåëüçÿ ïðî÷åñòü åãî ñîêðûòûõ äóì...»

Â êàæäîì äåëå åñòü ñâîè Ìàñòåðà. Åñòü è ìàñòåðà ñëî-
âà, ñïîñîáíûå ïðèäàòü òåêñòó îòòî÷åííîñòü è çàâåðøåí-
íîñòü. Áåçóïðå÷íûé ñòèëü, ÿñíîñòü èçëîæåíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåííûõ èñòîðè÷åñêèõ ïîðòðåòîâ — áåññïîðíàÿ çàñëóãà
Þ.À. Ìîëèíà, íàñòîÿùåãî Ìàñòåðà Ñëîâà.

Åâãåíèé Ðàåâñêèé,
Ïðåçèäåíò Àêàäåìèè ðóññêîé ñëîâåñíîñòè,
Ïðåäñåäàòåëü Ðîññèéñêîãî ìåæðåãèîíàëüíîãî
Ñîþçà ïèñàòåëåé

Ðåöåíçèè
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Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
«Çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïðîáëåìû çà-
êîíîäàòåëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ», Ìîñêâà, 20 ìàÿ 2005 ã.

20 ìàÿ 2005 ã. Êîìèòåòîì Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäå-
ðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî íàóêå, êóëü-
òóðå, îáðàçîâàíèþ, çäðàâîîõðàíåíèþ è ýêîëîãèè â Ðîñ-
ñèéñêîé Àêàäåìèè Ãîñóäàðñòâåííîé Ñëóæáû ïðè Ïðåçè-
äåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëà ïðîâåäåíà Âñåðîññèé-
ñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Çäîðîâüå íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïðîáëåìû çàêîíîäàòåëü-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ».

Â êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå Ìèíèñòð çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Ì.Þ. Çóðàáîâ, Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, àêàäåìèê Â.È. Ïîêðîâñêèé, Çàìåñòèòåëü
ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.È. Êî-
ëåñíèêîâ è äð.

Â íà÷àëå óòðåííåãî çàñåäàíèÿ áûëè çà÷èòàíû ïðèâåò-
ñòâåííûå îáðàùåíèÿ ê ó÷àñòíèêàì êîíôåðåíöèè Ïðåäñåäà-
òåëÿ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ñ.Ì. Ìèðî-
íîâà è Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è Âñåÿ Ðóñè Àëåêñèÿ II.

Â ïðèâåòñòâèè Ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôå-
äåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ñ.Ì. Ìèðîíîâà îòìå÷àëàñü, ÷òî äàí-
íàÿ êîíôåðåíöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàðòîâîé â øèðîêîìàñøòàá-
íîì êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé, çàïëàíèðîâàííûõ íà áëè-
æàéøóþ ïåðñïåêòèâó è íàïðàâëåííûõ íà ìîäåðíèçàöèþ
ñîöèàëüíîé ñôåðû, íåîáõîäèìîñòü êîòîðîé ïîñòàâëåíà
Ïðåçèäåíòîì ñòðàíû â ñâîåì åæåãîäíîì ïîñëàíèè Ôåäå-
ðàëüíîìó Ñîáðàíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Áûëè òàêæå
çàòðîíóòû âîïðîñû îáùåãî óðîâíÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîêàçàòåëè êîòîðîãî
ñëåäóåò ñ÷èòàòü êðèòè÷åñêèìè, ðàçðàáîòêè ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå ïðîôåññèîíàëüíûõ è ñî-
öèàëüíî îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé, ñíèæåíèþ òðàâìà-
òèçìà, ðàçâèòèÿ çàêîíîäàòåëüíîé áàçû è ìîíèòîðèíãà ïðà-
âîïðèìåíèòåëüíîé ïðàêòèêè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â îáðàùåíèè Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è Âñåÿ Ðóñè
Àëåêñèÿ II îáðàùàëîñü âíèìàíèå íà óõóäøåíèå äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ñòðàíå, íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü è
ðîñò ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûõ áîëåçíåé — òóáåðêóëåçà,
çàáîëåâàíèé ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì, ÂÈ×-èíôåê-
öèÿ, íàðêîìàíèé è òîêñèêîìàíèé, óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ — áóäóùèõ ìàòåðåé, íà îã-
ðîìíîå ÷èñëî àáîðòîâ (äî 1 ìëí. â ãîä).

Òàêæå Ïàòðèàðõ êîñíóëñÿ ïðîáëåìû çàêîíîäàòåëüíî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçè öåðêâè
è ãîñóäàðñòâà â ðåøåíèè äàííûõ âîïðîñîâ, âîññòàíîâëå-
íèÿ áîãàòåéøèõ ïðàâîñëàâíûõ äóõîâíûõ òðàäèöèé.

Äàëåå íà êîíôåðåíöèè ñ ïðîãðàììíûì äîêëàäîì âû-
ñòóïèë ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ì.Þ. Çóðàáîâ. Îí îñòàíîâèëñÿ íà
îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëÿõ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
ñòðàíû - íèçêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, âûñîêîé ìà-
òåðèíñêîé è äåòñêîé ñìåðòíîñòè, ðîñòå ÷èñëà çàáîëåâàíèé
(îñîáåííî ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûõ) è ýêîíîìè÷åñêèõ
ïðè÷èíàõ ðàçâèòèÿ ýòèõ íåãàòèâíûõ òåíäåíöèé.

Ñóùåñòâóþùèå ïðîáëåìû â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ
ãðàæäàí è ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ñâÿçàíû: 1) ñ íèçêèì
òåêóùèì ôèíàíñèðîâàíèåì; 2) êðàéíå ñëàáîé ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòüþ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðà-
íåíèÿ; 3) ñ ïðåäåëüíî íèçêîé çàðàáîòíîé ïëàòîé ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ. Áåç ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì ëîçóíã «áåñ-

Êîíôåðåíöèè, ñúåçäû

ïëàòíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè» íå ìîæåò áûòü ðåàëè-
çîâàí, òåì áîëåå ÷òî îáúåì ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïî
îòíîøåíèè êî âñåì âèäàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (èñêëþ-
÷àÿ ðàñõîäû íà ëåêàðñòâà) íà ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå äîñ-
òèã 18-20% è åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ. Î âîçâðàòå ê ñòàðîé
(ñîâåòñêîé) ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ ðå÷è áûòü íå ìîæåò.
Ïîýòîìó ãîñóäàðñòâî äîëæíî ñäåëàòü âûáîð — èëè ðåàëü-
íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, èëè ãàðàíòèè åå îêàçàíèÿ (èñ-
ïîëíåíèå îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä íàñåëåíèåì).

Ñëåäóþùèì íà êîíôåðåíöèè âûñòóïèë Çàìåñòèòåëü
ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèòåòà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè ïî íàóêå, êóëü-
òóðå, îáðàçîâàíèþ, çäðàâîîõðàíåíèþ è ýêîëîãèè Á.È. Øïè-
ãåëü. Îí åùå ðàç ïîä÷åðêíóë, ÷òî äàííàÿ êîíôåðåíöèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñòàðòîâîé â êëþ÷å ìîäåðíèçàöèè ñîöèàëüíîé ñôå-
ðû. Íàñòàëî âðåìÿ îïðåäåëÿòüñÿ, êàêèì äîëæíî è ìîæåò
áûòü çäðàâîîõðàíåíèå.

Äàëåå îí îñòàíîâèëñÿ íà âîïðîñàõ óðîâíÿ ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â ÷àñòíîñòè äåòåé. Òàê, ïî äàííûì
Âñåðîññèéñêîé äèñïàíñåðèçàöèè äåòåé 2002 ãîäà ëèøü êàæ-
äûé òðåòèé îáñëåäîâàííûé ðåáåíîê ïðèçíàí çäîðîâûì.
Åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî äåòåé-èíâàëèäîâ. Íåñìîò-
ðÿ íà ñíèæåíèå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, óðîâåíü åå ïî-
ïðåæíåìó âûøå, ÷åì â åâðîïåéñêèõ ýêîíîìè÷åñêè ðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ÷èñëåííîñòü äåòåé â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîêðàòèëàñü íà 5 ìëí.

Ïðåæäåâðåìåííîå äîøêîëüíîå îáó÷åíèå, ñòðåññîâàÿ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ òàêòèêà â øêîëå, îòñóòñòâèå øêîëüíîãî
âðà÷åáíîãî êîíòðîëÿ, äîëæíîé ñèñòåìû ìåð (ñòàíäàðòîâ)
ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè ðåáåíêà — ïðè÷èíû óõóäøåíèÿ çäî-
ðîâüÿ øêîëüíèêîâ.

Âîïðîñû îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé äîëæíû ïî-íàñòîÿ-
ùåìó ñòàòü ïðèîðèòåòíûìè â ïîëèòèêå ãîñóäàðñòâà. Â öåí-
òðå âíèìàíèÿ äîëæíî áûòü íå ñàìî ïî ñåáå çäðàâîîõðàíå-
íèå, à çäîðîâüå êîíêðåòíîãî ðåáåíêà, çà êîòîðîãî ãîñóäàð-
ñòâî è îáùåñòâî íåñåò îòâåòñòâåííîñòü.

Â òî æå âðåìÿ, çàòÿíóâøèéñÿ êðèçèñ â çäðàâîîõðàíåíèè,
åãî íåäîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå è ìåäëåííûå ñòðóêòóð-
íûå ïðåîáðàçîâàíèÿ ñòàâÿò ïîä óãðîçó ðåàëèçàöèþ êîíñòè-
òóöèîííûõ ïðàâ ãðàæäàí íà îõðàíó çäîðîâüÿ. Â ýòîì ïëàíå
íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà è ïðèíÿòèå çàêîíî-
ïðîåêòîâ «Î òðåáîâàíèÿõ ê áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ», «Îá îáÿçàòåëüíîì ìåäèöèíñêîì ñòðàõîâàíèè», «Î
ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèÿõ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè».

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå äîëæ-
íû áûòü ðåøåíû âîïðîñû çàêóïîê è ïîñòàâîê ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ òîëüêî îò ïðîèçâîäèòåëåé. Íåîáõîäèìî èñ-
êëþ÷èòü âîçìîæíîñòü ïîäêóïà âðà÷åé ñî ñòîðîíû ïðîèç-
âîäèòåëåé ëåêàðñòâ (â ò.÷. âûïèñûâàíèå ðåöåïòîâ íà áëàí-
êàõ ñî øòðèõ-êîäàìè âðà÷åé). Â ðåöåïòàõ äîëæíû ôèãó-
ðèðîâàòü òîëüêî íåïàòåíòîâàííûå íàçâàíèå ïðåïàðàòîâ.
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà çäðàâîîõðàíåíèåì è
ñîöèàëüíûì ðàçâèòèåì íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü áîëåå
øèðîêèå ïðàâà ïî êîíòðîëþ çà ðûíêîì ëåêàðñòâ.

Â çàêîíå «Î ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèÿõ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè» äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû ñòàíäàðòû ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè, êîòîðûå íå îãðàíè÷èâàþò âðà÷à â âûáîðå
ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, à ãàðàíòèðóþò ïàöèåíòó
îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íåîáõîäèìîãî îáúåìà è
êà÷åñòâà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äîëæíîå èñïîëüçîâàíèå êëè-
íè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ ïîçâîëÿåò îêàçàòü ïàöèåíòó ëþáóþ
íåîáõîäèìóþ ïîìîùü, äàæå âûõîäÿùóþ çà ïðåäåëû óñòà-
íîâëåííûõ ñòàíäàðòîâ.
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Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ Á.È. Øïèãåëÿ ñëîâî äëÿ äîêëà-
äà áûëî ïðåäîñòàâëåíî Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Àêàäå-
ìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, àêàä. Â.È. Ïîêðîâñêîìó. Â íà÷à-
ëå ñâîåãî âûñòóïëåíèÿ àêàäåìèê Â.È. Ïîêðîâñêèé îñòà-
íîâèëñÿ íà çàäà÷àõ ïî ðåøåíèþ îñòðåéøèõ äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ïðîáëåì è îáåñïå÷åíèþ íàñåëåíèÿ äîñòóïíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ñôîðìóëèðîâàííûõ Ïðåçèäåí-
òîì ñòðàíû â ñâîåì ïîñëàíèè Ôåäåðàëüíîìó Ñîáðàíèþ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äàííûå çàäà÷è ìîãóò áûòü ðåøåíû òîëüêî íà îñíîâå
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, ñîçäàíèÿ ñèñòåìû âñåñòîðîííåãî
ìîíèòîðèíãà çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïðîôèëàêòè÷åñêîé íà-
ïðàâëåííîñòè ïðåäëàãàåìûõ ìåð, â ò.÷. ïî ïîïóëÿðèçàöèè
çäîðîâîãî ïèòàíèÿ, êîíòðîëþ çà ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöè-
ðîâàííûìè ïèùåâûìè ïðîäóêòàìè.

Îïðåäåëÿÿ íàñòîÿùåå âðåìÿ — êàê ýïîõó «ãåííûõ» è
óæå «ïîñòãåííûõ» òåõíîëîãèé, äîêëàä÷èêîì îòìå÷åíû íå-
êîòîðûå äîñòèæåíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå – ñíèæå-
íèå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, óñïåõè â îáëàñòè õèðóðãè-
÷åñêîé ãèíåêîëîãèè, êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè, íå-
âðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè, ýíäîêðèíîëîãèè.

Âìåñòå ñ òåì, â ñîâðåìåííîì çäðàâîîõðàíåíèè ñóùå-
ñòâóåò è ìíîæåñòâî ïðîáëåì, êîòîðûå ñâÿçàíû, ãëàâíûì
îáðàçîì, ñ äâóìÿ ïðè÷èíàìè. Âî-ïåðâûõ, ëå÷åáíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ íå èìååò ôèíàíñèðîâàíèÿ äëÿ âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõ-
íîëîãèé, ïîýòîìó ìåäèöèíñêèå íàó÷íûå öåíòðû ïðàêòè-
÷åñêè íå ïîëó÷àþò çàêàçû íà ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé. Âî-
âòîðûõ, ðàçäðîáëåííîñòü ìåæäó íàó÷íûìè êîëëåêòèâàìè
íå ïîçâîëÿåò êîîðäèíèðîâàòü íàïðàâëåíèÿ èõ èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïî ìíåíèþ äîêëàä÷èêà, îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ðåøåíèÿ
ðÿäà çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä çäðàâîîõðàíåíèåì, ÿâëÿåòñÿ âîç-
âðàò ê ñèñòåìå ãîëîâíûõ èíñòèòóòîâ (ïî ïðîáëåìàì ìåäè-
öèíñêîé äåÿòåëüíîñòè) è öåëåâîìó ïðîãðàììíîìó ïëàíèðî-
âàíèþ. Ïðè ýòîì ãîëîâíûå èíñòèòóòû äîëæíû áûòü íàäåëå-
íû ðåàëüíûìè ïðàâàìè â îïðåäåëåíèè íàïðàâëåíèé íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè è ðàñïðåäåëåíèè ñðåäñòâ ôèíàíñèðîâàíèÿ íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò íà îñíîâå òåíäåðà.

Ñî ñëåäóþùèì äîêëàäîì âûñòóïèë Çàìåñòèòåëü ãåíå-
ðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.È. Êîëåñíè-
êîâ. Ñâîé äîêëàä îí íà÷àë ñ îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «îõðà-
íû çäîðîâüÿ ãðàæäàí», ïðèâîäèìîãî â «Îñíîâàõ çàêîíî-
äàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ
ãðàæäàí» (1993), êîíñòàòèðóÿ, ÷òî ïðàâà ãðàæäàí Ðîññèè
íà îõðàíó çäîðîâüÿ, ðåãëàìåíòèðîâàííûå Êîíñòèòóöèåé
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íèêòî íå îòìåíÿë. Áîëåå òîãî, çà-
äà÷è ðåàëèçàöèè ýòèõ ïðàâ áûëè ïîñòàâëåíû Ïðåçèäåíòîì
ñòðàíû â î÷åðåäíîì ïîñëàíèè Ôåäåðàëüíîìó Ñîáðàíèþ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äàëåå Â.È. Êîëåñíèêîâ îñòàíîâèëñÿ íà ïðîáëåìàõ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå îáóñëîâëåíû: 1) ðÿäîì ôàêòî-
ðîâ ýêîíîìè÷åñêîãî è ïðàâîâîãî õàðàêòåðà (íåäîñòàòî÷-
íîå ôèíàíñèðîâàíèå, íèçêàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà ìåäèöèíñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ); 2) íåñîîòâåòñòâèåì îáúåìà ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ãàðàíòèé è ôåäåðàëüíîãî è ðåãèîíàëüíîãî ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ; 3) íàðóøåíèåì âåðòèêàëüíûõ
ñòðóêòóð óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ; 4) îòñóò-
ñòâèåì äåéñòâåííîé çàêîíîäàòåëüíîé áàçû â ñôåðå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå îò÷åòëèâåå ïðîñëåæèâàåòñÿ
ïðèîðèòåò ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ðåøåíèè âîïðî-
ñîâ ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, â
ò.÷. ïî ìåäèöèíñêîìó ñòðàõîâàíèþ. Âìåñòå ñ òåì, ñèñòåìà
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îñòà-
åòñÿ ïðåäåëüíî íèçêîé. Òàê, çà 2004 ã. â òåððèòîðèàëüíûå

ôîíäû îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ ïîñòó-
ïèëî îêîëî 1 ìëí. æàëîá ïàöèåíòîâ íà íàðóøåíèå ìåäè-
öèíñêèìè ðàáîòíèêàìè è ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè ïðàâ
ãðàæäàí íà îõðàíó çäîðîâüÿ (èç íèõ 50% ïðèçíàíû îáî-
ñíîâàííûìè). Áîëåå 2 òûñ. ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ áûëè
ïðèâëå÷åíû ê äèñöèïëèíàðíîé è àäìèíèñòðàòèâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè.

Îòäåëüíûì àñïåêòîì äîêëàäà ÿâèëèñü êðàéíå ïëîõèå
äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñòðàíû. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ñíèçèëàñü íà 1,5 ìëí. ÷åëîâåê. Çà-
ìåòíî (èç ãîäà â ãîä) óâåëè÷èâàþòñÿ ïîêàçàòåëè çàáîëåâà-
åìîñòè è ñìåðòíîñòè. Íåãàòèâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùè-
ìè íà çäîðîâüå ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé, ÿâëÿþòñÿ àëêî-
ãîëèçì è íàðêîìàíèÿ. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò çàáîëåâàåìîñòü
íàðêîìàíèåé óâåëè÷èëàñü â 15 ðàç. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî îäíî íàðêîòè÷åñêè çàâèñèìîå ëèöî, êàê ïðàâè-
ëî, ïðèîáùàåò ê íàðêîòèêàì 8-9 ÷åëîâåê.

Íå óëó÷øèò ïîëîæåíèå âåùåé â îáëàñòè îõðàíû
çäîðîâüÿ ãðàæäàí è ïðîâîäèìàÿ íûíå ðåîðãàíèçàöèÿ
îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê
îñëàáëåíèþ Ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ íàä ýêîëîãèåé.
Çà 5 ëåò ÷èñëî ãîðîäîâ, â êîòîðûõ óðîâåíü çàãðÿçíåííî-
ãî àòìîñôåðíîãî âîçäóõà îöåíèâàåòñÿ êàê âûñîêèé, óâå-
ëè÷èëîñü â 1,6 ðàçà. Ïðèâàòèçàöèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ
ñêàçûâàåòñÿ íà êà÷åñòâå âîäû, îñîáåííî ïèòüåâîé âîäû.
Îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî êà÷åñòâî ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ
(îñîáåííî äåòñêîãî ïèòàíèÿ). Ñëåäóåò ïðèçíàòü íåäîïó-
ñòèìûì ïðèñóòñòâèå â íèõ ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðî-
âàííûõ êîìïîíåíòîâ.

Â êîíöå äîêëàäà àâòîð îñòàíîâèëñÿ íà íåîáõîäèìîñ-
òè ðåôîðìèðîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüíîé áàçû â ñôåðå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ñêîðåéøåãî çàâåðøåíèÿ ðàáîòû íàä ïðî-
åêòîì ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Îá îõðàíå çäîðîâüÿ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè».

Â êîíöå çàñåäàíèÿ íà âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé
êîíôåðåíöèè îòâåòèëè Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ì.Þ. Çóðàáîâ, à
òàêæå Çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè Â.È. Êîëåñíèêîâ.

Íà âå÷åðíåì çàñåäàíèè (ïîñëå ïåðåðûâà) âûñòóïèëè ñ
êðàòêèìè ñîîáùåíèÿìè ó÷àñòíèêè è ãîñòè êîíôåðåíöèè
ñ îöåíêîé ñîñòîÿíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê â öåëîì, òàê è â
ðåãèîíàõ, è èõ âèäåíèåì ïóòåé åãî ðåôîðìèðîâàíèÿ.

Â êîíöå çàñåäàíèÿ ó÷àñòíèêàìè íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè áûëà ïðèíÿòà ðåçîëþöèÿ.

Â öåëÿõ îñóùåñòâëåíèÿ ýôôåêòèâíîãî ðåôîðìèðîâà-
íèÿ ñôåðû ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, íàïðàâëåííûõ íà ðå-
øåíèå ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ óëó÷øåíèåì çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ó÷àñòíèêè Âñåðîññèéñêîé
êîíôåðåíöèè ðåêîìåíäóþò:

1. Ñîâåòó Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè:

1.1. Ðàçðàáîòàòü ïëàí ðåàëèçàöèè Ïîñëàíèÿ Ïðåçèäåí-
òà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîìó Ñîáðàíèþ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè â ÷àñòè åãî âûïîëíåíèÿ â ñôåðàõ íà-
óêè, êóëüòóðû, îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è ýêîëîãèè.

1.2. Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðèíÿòèè çàêî-
íîïðîåêòîâ «Îá îáÿçàòåëüíîì ìåäèöèíñêîì ñòðàõîâàíèè»,
«Î ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèÿõ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè», «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â Çàêîí Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè «Îá îáðàçîâàíèè» è â Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î
âûñøåì è ïîñëåâóçîâñêîì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâà-
íèè», «Î áèîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè», «Îá ýêîëîãè÷åñ-
êîé áåçîïàñíîñòè», «Î òðåáîâàíèÿõ ê áåçîïàñíîñòè ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ», «Îá îñíîâàõ êóëüòóðû».
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1.3. Çàâåðøèòü ðàáîòó íàä Êîíöåïöèåé ïðîåêòà ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà «Îá îõðàíå çäîðîâüÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè».

2. Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè:

2.1. Âêëþ÷èòü â ïðèìåðíóþ ïðîãðàììó çàêîíîïðîåê-
òíîé ðàáîòû íà îñåííþþ ñåññèþ 2005 ãîäà â êà÷åñòâå ïîä-
ëåæàùèõ ïåðâîî÷åðåäíîìó ðàññìîòðåíèþ çàêîíîïðîåêòû,
íàïðàâëåííûå íà ìîäåðíèçàöèþ â ñôåðå íàóêè, êóëüòóðû,
îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è ýêîëîãèè.

2.2. Óñêîðèòü ðàññìîòðåíèå è ïðèíÿòèå ïðîåêòîâ ôå-
äåðàëüíûõ çàêîíîâ â ÷àñòè îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ ïàöèåíòîâ è
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, «Î ìåöåíàòàõ è ìåöåíàòñòâå â
îáëàñòè êóëüòóðû è èñêóññòâà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»,
«Î êóëüòóðå», à òàêæå èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â Ôåäåðàëü-
íûé çàêîí «Î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ».

3. Ïðàâèòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:
3.1. Âíåñòè â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó çàêîíîïðîåêòû,

íàïðàâëåííûå íà ìîäåðíèçàöèþ â ñôåðå íàóêè, êóëüòóðû,
îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è ýêîëîãèè.

3 2. Â õîäå ðåàëèçàöèè «Îñíîâ ïîëèòèêè â îáëàñòè ðàç-
âèòèÿ íàóêè è òåõíîëîãèé íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà è äàëü-
íåéøóþ ïåðñïåêòèâó» ñîõðàíèòü è îáåñïå÷èòü ðàçâèòèå
ãîñóäàðñòâåííîãî àêàäåìè÷åñêîãî ñåêòîðà íàóêè â îáëàñ-
òè îáðàçîâàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÀÎ è ÐÀÌÍ, è èõ ðå-
ãèîíàëüíûõ ôèëèàëîâ, óâåëè÷èâ â 2006 ãîäó ôèíàíñèðî-

âàíèå èõ íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
3.3. Îáåñïå÷èòü îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâóþ äåÿòåëü-

íîñòü Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïî óñèëåíèþ áîðüáû ñ
íåêà÷åñòâåííîé è ôàëüñèôèöèðîâàííîé ïðîäóêöèåé ìå-
äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ.

4. Çàêîíîäàòåëüíûì (ïðåäñòàâèòåëüíûì) è èñïîëíè-
òåëüíûì îðãàíàì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè:

4.1. Ðàçðàáîòàòü è óòâåðäèòü ôåäåðàëüíûå è ðåãèî-
íàëüíûå ïðîãðàììû ìîäåðíèçàöèè ñîöèàëüíîé ñôåðû â
ðàìêàõ ðåôîðì, ïðîâîäèìûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

4.2. Îêàçàòü ïîääåðæêó àêàäåìè÷åñêîìó ñåêòîðó íà-
óêè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âíåäðåíèÿ ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ äî-
ñòèæåíèé â ïðàêòèêó.

5. Ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè:
5.1. Óñèëèòü ïðîïàãàíäó äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî è çäî-

ðîâîãî îáðàçà æèçíè ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, à òàêæå îáúåêòèâíîñòü îñâåùåíèÿ ïðîâîäèìûõ â ñòðà-
íå ðåôîðì â ñôåðå íàóêè, êóëüòóðû, îáðàçîâàíèÿ, çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ýêîëîãèè.

5.2. Íå äîïóñêàòü ïðîïàãàíäû íàñèëèÿ, ðåëèãèîçíîé
ðîçíè, óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ,
ðåêëàìû ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, íåìåäèöèíñêèõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, ñïîñîáíûõ íàíåñòè íåïîïðàâèìûé
âðåä çäîðîâüþ ãðàæäàí.

Ï.Î. Ðîìîäàíîâñêèé
Å.Â. Áåëÿåâà

II Âñåðîññèéñêèé ñúåçä (Íàöèîíàëüíûé êîíãðåññ) ïî ìå-
äèöèíñêîìó ïðàâó, Ìîñêâà, 13-15 àïðåëÿ 2005 ã.

13-15 àïðåëÿ ñåãî ãîäà â Ìîñêâå ñîñòîÿëñÿ II Âñåðîññèé-
ñêèé ñúåçä ïî ìåäèöèíñêîìó ïðàâó, îðãàíèçîâàííûé Íàöè-
îíàëüíîé Àññîöèàöèåé ìåäèöèíñêîãî ïðàâà ïðè ïðè ïîääåð-
æêå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ÐÔ, Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû
ÐÔ, Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, Ðîññèéñêîãî
ñîþçà þðèñòîâ è Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì.
È.Ì. Ñå÷åíîâà.

Ðàáîòà ñúåçäà ïðîèñõîäèëà â ðàìêàõ ñëåäóþùèõ îñíîâ-
íûõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé:

1. Ïðàâîâûå îñíîâû è ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé ìåäèöè-
íû è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà è äåîíòîëîãèÿ.

2. Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîãî ïðàâà â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (òåîðèÿ, êîíöåïöèè, çàêîíîäàòåëüíàÿ
áàçà).

3. Ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé è ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

4. Çàêîíîäàòåëüíîå îáåñïå÷åíèå îáÿçàòåëüíîãî è äîáðî-
âîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

5. Ïðàâà ïàöèåíòîâ. Ïðàâà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.
Ñòðàõîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé (ãðàæäàíñêîé) îòâåòñòâåí-
íîñòè.

6. Ïðîáëåìà íåíàäëåæàùåãî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè: ýêñïåðòèçà, îòâåòñòâåííîñòü, ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà, ïðî-
ôèëàêòèêà.

7. Ñïåöèàëüíûå ìåäèêî-ïðàâîâûå çíàíèÿ — âðà÷ó è
þðèñòó: îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû.

Ìàòåðèàëû ñúåçäà èçäàíû â âèäå ñáîðíèêà «Íàó÷íûå
òðóäû II Âñåðîññèéñêîãî ñúåçäà (Íàöèîíàëüíîãî êîíãðåññà)
ïî ìåäèöèíñêîìó ïðàâó».

Ñîñòîÿâøèéñÿ ôîðóì ïîçâîëèë ñôîðìèðîâàòü íàèáî-
ëåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå îá óðîâíå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêî-
ãî ïðàâà â Ðîññèè. Â ïðåäñòàâëåííûõ äîêëàäàõ áûë îòðàæåí
øèðîêèé äèàïàçîí ïðîáëåì, âûñêàçûâàåìûå òî÷êè çðåíèÿ
ïî ðÿäó êîòîðûõ, ïîðîé, íîñèëè ïîëåìè÷åñêèé, äèñêóññè-
îííûé õàðàêòåð. Ñðåäè ìíîæåñòâà èíòåðåñíûõ ðàáîò, ïðåä-
ñòàâëåííûõ íà ñúåçäå, îáðàòèëè íà ñåáÿ âíèìàíèå äîêëàä
ïðîô. È.À. Èâàííèêîâà (Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíè-
âåðñèòåò) î ïðàâå íà ïðè÷èíåíèå ñìåðòè, ðàññìîòðåííîì íà
ïðèìåðàõ ñìåðòíîé êàçíè, àáîðòîâ è ýâòàíàçèè, à òàêæå äîê-
ëàäû Ñ.Â. Åãèçàðîâîé (Êèñëîâîäñêèé èíñòèòóò ýêîíîìèêè
è ïðàâà) è À.Ñ. Åðîôååâîé (Èâàíîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêà-
äåìèÿ) î ñîâðåìåííîì ñîñòîÿíèè ïðîáëåìû îöåíêè ìîðàëü-
íîãî âðåäà â Ðîññèè — ïðîáëåìû, êðàéíå íåîäíîçíà÷íîé è
áîëåçíåííîé. Ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà âçàèìîîòíîøåíèé ó÷ðåæ-
äåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ è ÷àñòíîãî ñòðàõîâîãî áèçíåñà áûëà
ðàññìîòðåíà â äîêëàäå  Â.Â. Ýñòðèíà (ÎÎÎ ÌÑÎ «Ïàíàöåÿ»,
Ðîñòîâ-íà-Äîíó).

Ñ ïðîãðàììíûì äîêëàäîì âûñòóïàë ïðåçèäåíò Íàöèî-
íàëüíîé Àññîöèàöèè ìåäèöèíñêîãî ïðàâà ÷ëåí-êîððåñïîí-
äåíò ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð Þ.Ä. Ñåðãååâ. Îí îñâåòèë ñîâðåìåí-
íîå ñîñòîÿíèå ìåäèöèíñêîãî ïðàâà â ÐÔ, åãî íåäàâíþþ èñòî-
ðèþ è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ. Â äîêëàäå áûëî óêàçàíî íà íà-
ëè÷èå ïðÿìîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ðàçâèòèåì ñâîáîäíîãî äå-
ìîêðàòè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà â Ðîññèè, îñíîâàííîãî íà ãðàæ-
äàíñêèõ ñâîáîäàõ è ìåäèöèíñêèì ïðàâîì, îòðàæàþùèì èí-
òåðåñû âñåãî îáùåñòâà.

À.Ä. Ðàìèøâèëè
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