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Óâàæàåìûé ÷èòàòåëü!

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåòñÿ íîâîå ïåðèîäè÷åñêîå èçäàíèå æóðíàë «Ïðîáëåìû ýêñïåð-
òèçû â ìåäèöèíå». Â ïîñëåäíèå ãîäû, íàðÿäó ñî ñòàâøèìè óæå êëàññè÷åñêèìè, ðåàëèçóþòñÿ ìíîæå-
ñòâî íîâûõ ïðîåêòîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ îðèåíòèðîâàí íà îïðåäåëåííóþ ÷èòàòåëüñêóþ àóäè-
òîðèþ.

Â ñóùåñòâóþùåì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èíôîðìàöèîííîì ïîòîêå ïðàêòè÷åñêè íåò èçäà-
íèé, îñâåùàþùèõ ýêñïåðòíóþ äåÿòåëüíîñòü â ìåäèöèíå. Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ æóðíàë «Ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà», íàñ÷èòûâàþùèé óæå ïî÷òè ïîëóâåêîâóþ èñòîðèþ è ïðîäîëæàþ-
ùèé âíîñèòü çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå ýòîãî âàæíåéøåãî ðàçäåëà ìåäèöèíû.

Íàñòîÿùèé æóðíàë îñíîâàí êàê íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå èçäàíèå äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ìåäè-
öèíñêîãî, è, ïðåæäå âñåãî, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî, ïðîôèëÿ Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ. Ïîÿâëåíèå åãî ÿâè-
ëîñü çàêîíîìåðíûì ýòàïîì äåÿòåëüíîñòè èçäàòåëüñòâà «Ýêñïåðòèçà», êóììóëèðóþùåãî çíà÷è-
òåëüíûé îáúåì ðàçíîîáðàçíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïóáëèêàöèé âåäóùèõ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ öåí-
òðîâ Ðîññèè.

Âïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåõîä íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü èçäàíèÿ ïîâûñèò òðåáîâàíèÿ ê
êà÷åñòâó ïðåäñòàâëÿåìûõ àâòîðàìè ìàòåðèàëîâ, äàâàÿ ïðè ýòîì âîçìîæíîñòü îïåðàòèâíî èí-
ôîðìèðîâàòü êðóã çàèíòåðåñîâàííûõ ÷èòàòåëåé è îáùåñòâåííîñòü ïî ñîâðåìåííûì ïðîáëåìàì
è äîñòèæåíèÿì òåîðèè è ïðàêòèêè ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ îðèåíòèðóåòñÿ íà âîçìîæíîñòü ïóáëèêàöèé â æóðíàëå çíà÷èìûõ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé êëèíè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïðîôèëþ èçäàíèÿ.

Ïåðèîäè÷íîñòü æóðíàëà óñòàíîâëåíà, êàê îäèí íîìåð â êâàðòàë. Ñòðóêòóðà èçäàíèÿ ïðåä-
ïîëàãàåò ñëåäóþùèå îñíîâíûå ðàçäåëû:

— ìîíîòåìàòè÷åñêèé, â êîòîðîì áóäóò îñâåùàòüñÿ óçëîâûå ïðîáëåìû ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû;

— ðàçäåë, ïðåäñòàâëÿþùèé ïåðñïåêòèâû íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â êîòîðîì ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ ïóáëèêàöèÿ òðóäîâ ïðåèìóùåñòâåííî ïî äèññåðòàöèîííûì ðàáîòàì;

— èíôîðìàöèîííûé ðàçäåë.
Ðåäàêöèÿ æóðíàëà îïðåäåëèëà òåìàòèêó ìîíîòåìàòè÷åñêîãî ðàçäåëà ïîñëåäóþùèõ íîìå-

ðîâ íà 2001 ãîä. Âî âòîðîì íîìåðà æóðíàëà áóäóò îïóáëèêîâàíû ñòàòüè ïî ïðîáëåìå èäåíòèôè-
êàöèè ëè÷íîñòè è äðóãèõ îáúåêòîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû, â òðåòüåì — ïî ïðîáëåìå
äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè, â ÷åòâåðòîì —ïî ïðîáëåìå îïðåäåëåíèÿ ïðèæèçíåííîñòè è äàâ-
íîñòè ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ è Ðåäàêöèîííûé Ñîâåò âûðàæàþò íàäåæäó íà ïëîäîòâîðíîå ñî-
òðóäíè÷åñòâî ñî âñåìè çàèíòåðåñîâàííûìè àâòîðàìè è êîëëåêòèâàìè.

Ðåäêîëëåãèÿ
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ÌÅÄÈÊÎ-ÏÐÀÂÎÂÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ

Ðîññèéñêèé öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (äèð. — çàñë. äåÿò. íàóêè ÐÔ ïðîô. Â.Â. Òîìèëèí)
Ìèíçäðàâà ÐÔ, Ìîñêâà

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåäèêî-ïðàâîâûå ïðîáëåìíûå âîïðîñû ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè â ñâåòå
äåéñòâóþùèõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ. Ïðåäñòàâëåíî ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå êîìèññèîííûõ ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêèõ ýêñïåðòèç ïî ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàâîíàðóøåíèÿì ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Îáñóæäàþòñÿ äèñ-
êóññèîííûå ìåäèêî-ïðàâîâûå âîïðîñû, âíîñÿòñÿ êîíêðåòíûå ïðåäëîæåíèÿ ïî èõ ðàöèîíàëüíîìó ðåøåíèþ.

MEDICO-LEGAL PROBLEMS IN FORENSIC MEDICINE PRACTICE
V.V.Tomilin,  J.I.Sosedko

Medico-legal problems in forensic medicine practice from the point of view of functioning legislative acts are consid-
ered. The modern condition of commission forensic medicine examinations with regard to professional breaking of law
of medical stuff is presented. Medico-legal questions are discussed, concrete suggestions about their rational decision

are made.

Ìåäèöèíó îïðåäåëÿþò êàê ñèñòåìó çíàíèé è ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííóþ íà îõðàíó çäîðî-
âüÿ ÷åëîâåêà. Îõðàíà çäîðîâüÿ ãðàæäàí, êîòîðóþ íà ñåáÿ
áåð¸ò ãîñóäàðñòâî, ïðåäñòàâëÿåò ñîâîêóïíîñòü ïîëèòè-
÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ïðàâîâûõ, ñîöèàëüíûõ, êóëüòóðíûõ,
íàó÷íûõ, ìåäèöèíñêèõ, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ è ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåð. Ìåäèöèíñêèå ìåðû ëèøü îäíà
èç ñîñòàâëÿþùèõ îõðàíû çäîðîâüÿ, ïîýòîìó âðÿä ëè
ìåäèöèíà ñóìååò ïîëíîöåííî âûïîëíèòü ñâî¸ ïðåäíàç-
íà÷åíèå â ïåðèîä ïîëèòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè, â óñëî-
âèÿõ ýêîíîìè÷åñêèõ òðóäíîñòåé â ñòðàíå, êîãäà ìåäèöèí-
ñêàÿ íàóêà è ïðàêòèêà íå ïîëó÷àþò íåîáõîäèìîãî ôè-
íàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ, è âíå äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé, ïðè-
çâàííûõ îõðàíÿòü çäîðîâüå íàñåëåíèÿ.

Ïðàâî êàæäîãî ãðàæäàíèíà íà îõðàíó çäîðîâüÿ è
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü îáåñïå÷åíî ðÿäîì çàêîíîäàòåëü-
íûõ àêòîâ. Îñíîâíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ Êîíñòèòóöèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è «Îñíîâû Çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí» (äà-
ëåå «Îñíîâû»). Ïåðå÷åíü ïðàâ ÷åëîâåêà ïî îõðàíå çäî-
ðîâüÿ äîñòàòî÷íî îáú¸ìåí. Ìåäèöèíñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíà. Íåíàäëåæàùåå âûïîëíåíèå
(ëèáî íåâûïîëíåíèå) ïðàâ ãðàæäàí ïî îõðàíå çäîðîâüÿ
âëå÷¸ò çà ñîáîé ïî óãîëîâíîìó è ãðàæäàíñêîìó çàêîíî-
äàòåëüñòâó ðàçëè÷íûå ôîðìû îòâåòñòâåííîñòè. Ðÿä íå-
ïðàâîìåðíûõ äåéñòâèé (áåçäåéñòâèé) ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü,
ïðèçíà¸òñÿ ïðåñòóïëåíèåì (ñîâåðø¸ííûì ñ ïðÿìûì èëè
êîñâåííûì óìûñëîì). Çà ñîâåðø¸ííûå ïðåñòóïëåíèÿ
ïðåäóñìîòðåíû íàêàçàíèÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ñòàòü-
ÿì ÓÊ ÐÔ. Òàêèõ ñòàòåé â ÓÊ ÐÔ îêîëî 30. Â îòíîøåíèè ê
ìåäèöèíñêîìó ïåðñîíàëó èõ ìîæíî óñëîâíî îáîáùèòü â
4 ãðóïïû: ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ; ïðå-
ñòóïëåíèÿ ïðîòèâ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è îáùåñòâåííîé

íðàâñòâåííîñòè; ýêîíîìè÷åñêèå ïðåñòóïëåíèÿ; ïðåñòóï-
ëåíèÿ ïðîòèâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, èíòåðåñîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñëóæáû è ñëóæáû â îðãàíàõ ìåñòíîãî ñàìîóï-
ðàâëåíèÿ. Ïðåñòóïëåíèÿ ñîñòàâëÿþò íåáîëüøóþ äîëþ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðàâîíàðóøåíèé â ìåäèöèíå (ïî
íàøèì äàííûì 0,9 % îò âñåõ êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç
ïî «âðà÷åáíûì» äåëàì). Íå âñå ñëó÷àè ïðè÷èíåíèÿ âðå-
äà çäîðîâüþ ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îáÿ-
çàòåëüíî âëåêóò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü. ×àñòü èç íèõ
âëå÷¸ò ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü. Äðóãèå æå íå âëå-
êóò îòâåòñòâåííîñòè, õîòÿ è ïîäïàäàþò ïîä êîíêðåòíûå
ñòàòüè ÓÊ è ÃÊ ÐÔ, íàïðèìåð, ïðè ïðè÷èíåíèè âðåäà â
ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ êàê íåïðîãíîçèðóåìîãî
ìåäèöèíñêîãî èñõîäà (ñò. 28 ÓÊ ÐÔ, ñò. 1064 ÃÊ ÐÔ). Èñõî-
äÿ èç ýòîãî, ïðåäëîæåíà ìåäèêî-ïðàâîâàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ, â êîòîðîé «ìåäèöèíñ-
êèé ðèñê» ðàñïðåäåë¸í íà 2 ãðóïïû: «âèíîâíûé» è «åñòå-
ñòâåííûé» ðèñê [3]. Ýòà êëàññèôèêàöèÿ, êàê è ïðåäëî-
æåííàÿ Â.Ë. Ïîïîâûì (1997), îñíîâàíà òîëüêî íà ñèñòå-
ìàòèçàöèè ñòàòåé ÓÊ è ÃÊ ÐÔ è, ïî-âèäèìîìó, èì íåëüçÿ
ïðèäàâàòü óíèâåðñàëüíîãî çíà÷åíèÿ êàê èíñòðóìåíòó
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðàâîâîé è ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Ïðîáëåìà, áåçóñëîâíî, ñëîæíåå è å¸ ðåøåíèå òðåáóåò
áîëåå óãëóáë¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ àñïåêòîâ.

Ê îõðàíå çäîðîâüÿ íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå
èìåþò çàêîíû «Î òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ è (èëè) òêà-
íåé ÷åëîâåêà» (1993) è «Î äîíîðñòâå êðîâè è å¸ êîìïî-
íåíòîâ» (1993). Ýòè çàêîíû äîïóñêàþò èçúÿòèå îðãàíîâ
è òêàíåé ÷åëîâåêà äëÿ òðàíñïëàíòàöèè, íî ïðè óñëîâèè
äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ íà ýòî ãðàæäàí è ïðè îòñóòñòâèè
çíà÷èòåëüíîãî âðåäà çäîðîâüþ äîíîðó. Ñóùåñòâåííîå
äîïîëíåíèå â ïîðÿäîê èçúÿòèÿ îðãàíîâ è òêàíåé ÷åëî-
âåêà âí¸ñ Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ïîãðåáåíèè è ïîõîðîí-
íîì äåëå» (1995). Íåçûáëåìûì ÿâëÿåòñÿ «âîëåèçúÿâëå-
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íèå ëèöà î äîñòîéíîì îòíîøåíèè ê åãî òåëó ïîñëå ñìåð-
òè». Îôîðìëåíèå òðàíñïëàíòàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñïå-
öèàëüíûìè äîãîâîðàìè. Íàðóøåíèå òðåáîâàíèé ïðè-
âåä¸ííûõ çàêîíîâ âëå÷¸ò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü.
Òàêèì îáðàçîì, ïðàâà ãðàæäàí ïî îõðàíå çäîðîâüÿ çàêî-
íîäàòåëüíî íàä¸æíî çàùèùåíû.

Ïðè âîçáóæäåíèè óãîëîâíûõ è ãðàæäàíñêèõ äåë ïî
ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàâîíàðóøåíèÿì ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ, êàê ïðàâèëî, íàçíà÷àþòñÿ ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèå ýêñïåðòèçû. Ïðîèçâîäñòâî ýòèõ è äðóãèõ âèäîâ ýê-
ñïåðòèç (â òîì ÷èñëå è íåçàâèñèìîé ìåäèöèíñêîé) ïðå-
äóñìîòðåíî íå òîëüêî ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ, íî è «Îñíîâàìè».
Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåð-
òèç ïî äåëàì î ïðèâëå÷åíèè ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñ-
òè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ çà ïðîôåññèîíàëüíûå ïðà-
âîíàðóøåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåë¸ííûìè îñîáåí-
íîñòÿìè. Ýòî îáóñëîâëåíî ìíîãèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè.
Âî-ïåðâûõ, ìåäèöèíñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîèñõîäèò â óñ-
ëîâèÿõ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. Ìåæäó ñòðàõîâîé
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèåé è ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè çàêëþ÷àåòñÿ äîãîâîð íà ïîëó÷åíèå ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè îïðåäåë¸ííîãî îáú¸ìà è êà÷å-
ñòâà â êîíêðåòíûå ñðîêè. Ïî ðåøåíèþ ñóäà ëå÷åáíîå ó÷-
ðåæäåíèå èëè âðà÷ îáÿçàíû âîçìåñòèòü óùåðá, ïðè÷è-
í¸ííûé çäîðîâüþ ïàöèåíòà. Êîìïåíñàöèÿ ìàòåðèàëü-
íîãî è ìîðàëüíîãî âðåäà îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ çàêîíîì «Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé». Ïîòðåáèòåëü
(ïàöèåíò) èìååò ïðàâî íà òî, ÷òîáû îêàçàííàÿ åìó ìåäè-
öèíñêàÿ ïîìîùü áûëà áåçîïàñíîé äëÿ åãî æèçíè. Âî-
âòîðûõ, çíà÷èòåëüíî âîçðîñëà ïðàâîâàÿ ãðàìîòíîñòü íàñå-
ëåíèÿ è óâåëè÷èëàñü îáðàùàåìîñòü ãðàæäàí â ñóäåáíûå
îðãàíû ñ èñêàìè î âîçìåùåíèè óùåðáà, íàíåñ¸ííîãî èì
íåíàäëåæàùèì îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Íå ñëó-
÷àéíî îòìå÷àåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê íàçíà÷åíèþ
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç ïî ãðàæäàíñêèì èñêàì.
Ðåçóëüòàòû íàøåãî àíàëèçà ýêñïåðòèç ïî «âðà÷åáíûì» äå-
ëàì ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òàêèå ýêñïåðòèçû ñðåäè
ïðî÷èõ êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç ñîñòàâëÿþò 39,1 %.

Íå çàâåðø¸í ïåðèîä îáíîâëåíèÿ óãîëîâíîãî è ãðàæ-
äàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, ñ êîòîðûì íåïîñðåäñòâåííî
ñâÿçàí âûõîä íîâûõ âåäîìñòâåííûõ ðóêîâîäÿùèõ äîêó-
ìåíòîâ. Äî ñèõ ïîð íåò íîâîãî óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíî-
ãî êîäåêñà ÐÔ. Â íàøåé ñòðàíå ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
îñóùåñòâëÿþò ãîñóäàðñòâåííàÿ, ìóíèöèïàëüíàÿ è ÷àñò-
íàÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Çàêîíîäàòåëüñòâîì çàê-
ðåïëåíî ïðàâî çàíÿòèÿ íàðîäíîé ìåäèöèíîé. Â ñâÿçè ñ
ýòèì äåôåêòû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, äîïóñêà-
åìûå â ÷àñòíîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ íàðîäíûìè
ëåêàðÿìè, ÿâëÿþòñÿ ïîâîäîì äëÿ âîçáóæäåíèÿ óãîëîâ-
íûõ è ãðàæäàíñêèõ äåë ñ íàçíà÷åíèåì ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèõ ýêñïåðòèç. Îíè èìåþò ñâîè ñïåöèôèêó è ñëîæíîñòè
ïðè ðàçðåøåíèè íåêîòîðûõ âîïðîñîâ.

Âðÿä ëè åñòü íåîáõîäèìîñòü ãîâîðèòü îá îñîáîé
îòâåòñòâåííîñòè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ, ïðî-
èçâîäÿùèõ ýêñïåðòèçû ïî äåëàì î ïðîôåññèîíàëüíûõ
ïðàâîíàðóøåíèÿõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Î òðóäíî-
ñòÿõ óãîëîâíî-ïðàâîâîé è èíîé îöåíêè ìåäèöèíñêèõ
äåéñòâèé è î òîì, ÷òî îíè ñ òðóäîì ïîääàþòñÿ ðåãëàìåí-
òàöèè êàêèìè-ëèáî îôèöèàëüíûìè äîêóìåíòàìè, âïîë-
íå ñïðàâåäëèâî ïèñàëè âèäíûå þðèñòû [1]. Ñëîæíà è
ýêñïåðòíàÿ îöåíêà íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé ìåäè-

öèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü îáúåêòèâ-
íîé è íàó÷íî îáîñíîâàííîé.

Íåëüçÿ çàáûâàòü î òîì, ÷òî ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè
è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ èìåþò ñâîé
ïðàâîâîé ñòàòóñ. Â ñò. 63 «Îñíîâ» ïðåäñòàâëåíû ïîëîæå-
íèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê ñîöèàëüíîé è ïðàâîâîé çàùèòå ìå-
äèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ñàì ôàêò îáâèíåíèÿ â íåíàäëå-
æàùåì îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ ìíîãèõ âðà-
÷åé òÿæ¸ëàÿ ïñèõè÷åñêàÿ òðàâìà. Íàì èçâåñòåí ñëó÷àé,
êîãäà àêóøåð-ãèíåêîëîã â òàêîé ñèòóàöèè ïîêîí÷èë æèçíü
ñàìîóáèéñòâîì. Ïðè àíàëèçå êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç
ïî «âðà÷åáíûì» äåëàì íàìè áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ÷àñòü
ýêñïåðòèç ïðîèçâîäèëàñü ïî èñêó ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ î íåïðàâîìåðíîñòè ïðèâëå÷åíèÿ èõ ê óãîëîâíîé
èëè ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè. Ïðè ýòîì ïîâòîð-
íûå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ óñòàíàâëèâàëè íàó÷íóþ íåîáîñíîâàííîñòü (èëè íå-
äîñòàòî÷íóþ àðãóìåíòàöèþ) ðàíåå ïðîèçâåä¸ííûõ ýêñ-
ïåðòèç. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì
îáðàòèòü âíèìàíèå è íà òî, ÷òî ìíîãèå âîïðîñû ïî ïðî-
èçâîäñòâó ýêñïåðòèç ïî ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàâîíàðó-
øåíèÿì ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íå íàøëè ïîëíîãî
íàó÷íîãî è ïðàêòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ. Ïðè÷èíû — îáúåê-
òèâíûå è ñóáúåêòèâíûå. Ñóáúåêòèâíûå — íåäîñòàòî÷-
íàÿ êâàëèôèêàöèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ è
êëèíèöèñòîâ, ïðèâëåêàåìûõ ê ïðîèçâîäñòâó ýêñïåðòèç;
ïîâåðõíîñòíîå èçó÷åíèå ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ; îò-
ñóòñòâèå â ðàñïîðÿæåíèè ýêñïåðòîâ íåîáõîäèìûõ ìàòå-
ðèàëîâ; íåäîñòàòî÷íî îòâåòñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðî-
èçâîäñòâà ýêñïåðòèçû; íåçíàíèå ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåí-
òîâ è ò.ä. Ê îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì îòíîñèòñÿ ïðåæäå
âñåãî òî, ÷òî íàó÷íàÿ ðàçðàáîòêà ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è ìå-
òîäè÷åñêèõ âîïðîñîâ ïðîèçâîäñòâà óêàçàííîãî âèäà ýêñ-
ïåðòèç ÿâíî íåäîñòàòî÷íà. Íå âñå ïîëîæåíèÿ âåäîìñòâåí-
íûõ äîêóìåíòîâ ïî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçå
÷¸òêî èçëîæåíû. Ñóäåáíûå ìåäèêè äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè íå îïðåäåëèëèñü ñ ïîíÿòèÿìè è òåðìèíîëîãèåé.
Íåò äàæå îáùåïðèíÿòîãî îïðåäåëåíèÿ «äåôåêòà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè» (ÄÌÏ). Îòñóòñòâóåò îáùåïðèçíàí-
íûå êëàññèôèêàöèÿ ÄÌÏ, èõ ñóùíîñòè è ïðè÷èíû. Åñòü
ïðîáëåìû è ñ äðóãèìè òåðìèíàìè («âðà÷åáíàÿ îøèá-
êà», «íåíàäëåæàùåå îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè» è
äð.). Ñóòü äåëà çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òî, êàê ïðåäëàãàþò
îòäåëüíûå àâòîðû, íóæíî ñïåøèòü ñ ââåäåíèåì â ïðàêòè-
êó ñóäåáíîé ìåäèöèíû òåõ èëè èíûõ òåðìèíîâ, êàê, íà-
ïðèìåð, «ÿòðîãåíèè» è èõ êëàññèôèêàöèè, à â òîì, ÷òîáû
óíèôèöèðîâàòü è îôèöèàëüíî ïðèíÿòü òåðìèíû è êëàñ-
ñèôèêàöèè, èìåþùèå íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê
ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàâîíàðóøåíèÿì ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ [3]. ×òî êàñàåòñÿ òåðìèíà «ÄÌÏ», òî îí, ïî-
íàøåìó ìíåíèþ, áîëåå ïðèåìëåì äëÿ ñóäåáíûõ ìåäèêîâ.
Ïîä ÄÌÏ â ñóäåáíîé ìåäèöèíå ïðèíÿòî ïîíèìàòü íå-
íàäëåæàùåå êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
çàêëþ÷àþùååñÿ â îøèáêàõ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ áîëü-
íîãî èëè îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ íåáëà-
ãîïðèÿòíûì âëèÿíèåì èõ íà ïðîöåññ ëå÷åíèÿ è ñîñòîÿ-
íèå çäîðîâüÿ áîëüíîãî [2]. Òåðìèí «ÿòðîãåíèè» — ñïîð-
íîå ïîíÿòèå. Èì øèðîêî ïîëüçóþòñÿ â ïîñëåäíèå 10-15
ëåò ïàòîëîãîàíàòîìû. Îáñóæäåíèþ «ÿòðîãåííîé ïàòî-
ëîãèè» áûë ïîñâÿù¸í XII Ïëåíóì ïðàâëåíèÿ Âñåñîþçíî-
ãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ (1987). Âíà÷àëå
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«ÿòðîãåíèè» îïðåäåëÿëèñü êàê çàáîëåâàíèÿ, âûçâàííûå
íåîñòîðîæíûìè âûñêàçûâàíèÿìè èëè ïîñòóïêàìè âðà÷à,
íåáëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâîâàâøèìè íà ïñèõèêó áîëüíî-
ãî. Ïîçæå ïîÿâèëîñü áîëåå ðàñøèðåííîå òîëêîâàíèå ýòî-
ãî òåðìèíà: «çàáîëåâàíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, êî-
òîðûå âîçíèêàþò ïîä âëèÿíèåì ìåäèöèíñêèõ âîçäåéñòâèé,
ïðîèçâåä¸ííûõ ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèìè, äèàãíîñòè÷åñêèìè
èëè ëå÷åáíûìè öåëÿìè» [4]. Íî è â òàêîé òðàêòîâêå «ÿò-
ðîãåíèè» íå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ íóæä ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè. Ñëåäóåò ëè áåç îñòðîé íåîáõîäè-
ìîñòè ââîäèòü íîâûå òåðìèíû â òî âðåìÿ, êîãäà þðèñòû è
ñóäåáíûå ìåäèêè íå îïðåäåëèëèñü ñî ñòàðûìè? Îäíî íå-
ñîìíåííî — îòñóòñòâèå «óçàêîíåííûõ» òåðìèíîâ è ïîíÿ-
òèé, êëàññèôèêàöèé, ìåòîäîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ýêñïåðòè-
çû çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò ðàáîòó þðèñòîâ è ýêñïåðòîâ,
âëå÷¸ò çà ñîáîé ýêñïåðòíûå è ïðàâîâûå îøèáêè.

Ñåðü¸çíûå òðóäíîñòè âîçíèêëè ó ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êèõ ýêñïåðòîâ è â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ê «âðåäó çäîðîâüþ» ñòàëè
îòíîñèòü ÄÌÏ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì. Ýêñïåðòû
îáÿçàíû â ðàìêàõ êîìèññèîííîé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû óñòàíàâëèâàòü íàëè÷èå ÄÌÏ, îïðåäåëÿòü èõ
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ èñõîäîì òðàâìû èëè çà-
áîëåâàíèÿ è îöåíèâàòü òÿæåñòü ïðè÷èí¸ííîãî âðåäà çäî-
ðîâüþ. Ðàíåå ðåøåíèå ýòèõ âîïðîñîâ â îáÿçàííîñòè ýêñ-
ïåðòîâ íå âìåíÿëîñü. Ïðîâåä¸ííûé íàìè àíàëèç êîìèññè-
îííûõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç â ðàçíûõ ýêñïåðò-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòðàíû ïîêàçàë, ÷òî îäíè è òå æå ìåäè-
öèíñêèå äåéñòâèÿ, ïîâëåêøèå îäíîòèïíûå íåáëàãîïðèÿò-
íûå ïîñëåäñòâèÿ, ýêñïåðòû òðàêòóþò ïî-ðàçíîìó. Ïîýòî-
ìó ñëåäîâàòåëè äîëæíû áûòü ãîòîâû ê òîìó, ÷òî îíè ïî
îäíîìó è òîìó æå óãîëîâíîìó äåëó ìîãóò ïîëó÷èòü çàê-
ëþ÷åíèÿ ýêñïåðòîâ ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè âûâîäàìè. Îá
ýòîì äîëæíû çíàòü è ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, êîòîðûå â
ñèëó ñïåöèôèêè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòîÿííî íàõî-
äÿòñÿ ïîä óãðîçîé îáâèíåíèÿ â «íåïðàâîìåðíûõ» äåéñòâè-
ÿõ. Íå ñåêðåò, ÷òî ìíîãèå ìåäèöèíñêèå äåéñòâèÿ óæå çàðà-
íåå ñîäåðæàò â ñåáå îïðåäåë¸ííûé «ðèñê». Ñëåäóåò ïîëíî-
ñòüþ ñîãëàñèòüñÿ ñ Þ.Ä. Ñåðãååâûì [3] â òîì, ÷òî â ìåäèöè-
íå ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ íåáëàãîïðèÿòíûå èñõîäû äàæå ó
«èäåàëüíîãî âðà÷à», è îá ýòîì äîëæíî çíàòü íàñåëåíèå.

Õàðàêòåðíî, ÷òî è ïðàâîâåäû ïîëíîñòüþ íå îïðåäå-
ëèëèñü ñ ïðàâîâîé îöåíêîé ìåäèöèíñêèõ äåéñòâèé. «Ïðî-
òèâîïðàâíîñòü» äåéñòâèé, ñîâåðø¸ííûõ ìåäèöèíñêèìè
ðàáîòíèêàìè, èìè òàêæå òðàêòóþòñÿ íåîäíîçíà÷íî.
×àùå îíè å¸ èäåíòèôèöèðóþò ñ íåñîîòâåòñòâèåì ìåäè-
öèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîëîæåíèÿì, ñóùåñòâóþùèì â
ìåäèöèíñêîé íàóêå, ïðàâèëàì è ìåòîäàì, ìåäèöèíñêèì
èíñòðóêöèÿì è íàñòàâëåíèÿì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñàìè æå
ïðèçíàþò íåñîñòîÿòåëüíîñòü òàêîãî ïîäõîäà, ââèäó òîãî,
÷òî ìåäèöèíñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ìåíüøå âñåãî ïîääà¸òñÿ
ðåãëàìåíòàöèè ïîäîáíûìè îôèöèàëüíî çàêðåïë¸ííû-
ìè ïðàâèëàìè.

Çàòðîíóòà ëèøü ÷àñòü ïðîáëåì, êîòîðûå ïîñòîÿííî
ñòàâèò ïðàâîâàÿ è ýêñïåðòíàÿ ïðàêòèêà. Ìåäèêî-ïðàâî-
âûå âîïðîñû ñëîæíû è äàëåêè îò îêîí÷àòåëüíîãî ðàçðå-
øåíèÿ. Îíè íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåé âñåñòîðîííåé íà-
ó÷íîé ðàçðàáîòêå. Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì îòíîøåíèè
òàêèìè îñíîâíûìè âîïðîñàìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:

— íàó÷íàÿ ðàçðàáîòêà ïîíÿòèé è òåðìèíîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ íåíàäëåæàùèì îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
êëàññèôèêàöèè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðàâîíàðóøåíèé
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ;

— âûðàáîòêà ÷¸òêèõ êâàëèôèöèðóþùèõ êðèòåðèåâ
òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ, ïðè÷èí¸ííîãî íåíàäëåæàùèì
îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

— íàó÷íàÿ ðàçðàáîòêà ìåòîäîëîãèè ïðîèçâîäñòâà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç, íàçíà÷àåìûõ ïî óãîëîâ-
íûì è ãðàæäàíñêèì äåëàì â îòíîøåíèè ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ;

— ÷¸òêàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ ýêñïåðòíûõ äåéñòâèé ïðè
ïðîèçâîäñòâå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç â ðóêî-
âîäÿùèõ è ìåòîäè÷åñêèõ äîêóìåíòàõ, ðàçðàáàòûâàåìûõ
â Ìèíçäðàâå ÐÔ, ñ íåîáõîäèìûìè íàó÷íî îáîñíîâàí-
íûìè ïîÿñíåíèÿìè è êîììåíòàðèÿìè.

— ñèñòåìàòè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðàâîâîé
ãðàìîòíîñòè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ è âñåõ ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ;

— îïòèìèçàöèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ è àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ àêòîâ ïî ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé çàùèòå ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ.
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Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ðîëü ìåäèöèíñêîãî ïðàâà â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Óêàçûâàåòñÿ íà
íåîáõîäèìîñòü ïðàâîâîãî îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ÿâëÿþùåãîñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.
Ãîâîðèòñÿ îá îáðàçîâàíèè Íàöèîíàëüíîé Àññîöèàöèè ìåäèöèíñêîãî ïðàâà.

THE ROLE OF MEDICAL LAW AND EXAMINATION IN GUARANTEEING OF CIVIL RIGHTS
J.D. Sergeev

The necessity of legal education of medical stuff is an actual problem. In connection with this the formation of
National Association of medical law in 2000 takes on special significance.
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Ðîññèéñêîé ìåäèöèíå áåç ñîìíåíèÿ åñòü, ÷åì ãîðäèò-
ñÿ — â åå ðÿäàõ äåéñòâèòåëüíî âñòðå÷àþòñÿ çâåçäû ïåðâîé
âåëè÷èíû, áëåñòÿùèå ïðîôåññèîíàëû, àáñîëþòíî ïðåäàí-
íûå ñâîåìó äåëó, êîòîðûå äîáèâàþòñÿ ðåçóëüòàòîâ ìèðî-
âîãî óðîâíÿ, êàê â íàó÷íîé, òàê è â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ïîäîá-
íûå óñïåõè âîçìîæíû íå «áëàãîäàðÿ», à «âîïðåêè» ñóùå-
ñòâóþùåé ñèñòåìå îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìåñòó,
ðåàëüíî çàíèìàåìîìó ìåäèöèíîé â ñîâåòñêîì è ïîñòñî-
âåòñêîì îáùåñòâå. Íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèåé ýòîìó ñëó-
æèò ñîñòîÿíèå ìåäèöèíñêîãî ïðàâà. Ñëåäóåò ïðÿìî óêà-
çàòü íà òî, ÷òî â íàøåì ãîñóäàðñòâå Ìåäèöèíñêîå ïðàâî
îòñóòñòâóåò êàê îòðàñëü, ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà
ñîöèàëüíûìè è þðèäè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè [2].

Ïðàâîâûå íîðìû, ðåãëàìåíòèðóþùèå îòíîøåíèÿ â
îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ íåñîâåðøåííû, ïî ïðåèìóùå-
ñòâó äåêëàðàòèâíû è ïðàêòè÷åñêè íå îáåñïå÷èâàþò ðåà-
ëèçàöèþ ðåàëüíûõ ïðàâîâûõ ìåõàíèçìîâ, ÷òî ñëóæèò
îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðè÷èí ñóùåñòâåííîãî îòñòàâàíèÿ
îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ îò ìèðîâîãî óðîâíÿ.

Äåéñòâîâàâøåå çàêîíîäàòåëüñòâî î çäðàâîîõðàíåíèè
ïî ñóùåñòâó âûïîëíÿëî ðîëü èäåîëîãè÷åñêîãî ïðèêðûòèÿ.
Îòñòàëîñòü ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè, çàñåêðå÷è-
âàíèå èíôîðìàöèè è ñîçíàòåëüíîå å¸ èñêàæåíèå ñêðûâà-
ëî (è, ïîæàëóé, åù¸ ïðîäîëæàåò âî ìíîãîì ñêðûâàòü) ðå-
àëüíîå ïîëîæåíèå âåùåé â çäðàâîîõðàíåíèè, êðàéíå áåä-
ñòâåííîå, êðèçèñíîå ñîñòîÿíèå âàæíåéøåé ñîöèàëüíîé
ñôåðû. Âî ìíîãîì ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè ìîíîïîëèçì
ãîñóäàðñòâåííîé ôîðìû ñîáñòâåííîñòè â çäðàâîîõðàíå-
íèè, îñòàòî÷íûé ïðèíöèï ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè.

Ïåðåõîä ñòðàíû ê ðûíî÷íûì îòíîøåíèÿì îñòðî ïî-
ñòàâèë âîïðîñ î íîâîì ìåäèöèíñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå, ó÷è-
òûâàþùåì áûñòðî ìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ æèçíè îáùåñòâà.
Â 1993 ãîäó âûñøèì çàêîíîäàòåëüíûì îðãàíîì Ðîññèè
áûë ïðèíÿò îäèí èç âàæíåéøèõ äëÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ, âñåãî íàñåëåíèÿ ãîñóäàðñòâà çàêîí — Îñíîâû çàêî-
íîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ
ãðàæäàí [1]. Âïåðâûå áûë ñîçäàí òàêîé íîðìàòèâíûé àêò
â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, êîòîðûé îáðàùåí ëè-
öîì ê ×åëîâåêó; ïàöèåíòó. Îñíîâíûå åãî ïîëîæåíèÿ èçëî-
æåíû â ðóñëå ìèðîâîé öèâèëèçîâàííîé ïðàêòèêè, îáùå-
ïðèçíàííûõ ïðèíöèïîâ è íîðì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà.
Îäíàêî îí íå ÿâëÿåòñÿ çàêîíîì ïðÿìîãî äåéñòâèÿ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì, ñåãîäíÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî áåçîòëàãàòåëüíî çàâåð-
øèòü ðàçðàáîòêó è ïðèíÿòü âàæíåéøèå äëÿ âñåõ ãðàæäàí
çàêîíû ïðÿìîãî äåéñòâèÿ: «Î çäðàâîîõðàíåíèè â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè», «Î ïðàâàõ ïàöèåíòà», «Î ñîöèàëüíî-ïðà-
âîâîé çàùèòå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è îáÿçàòåëüíîì
ñòðàõîâàíèè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè». Â
ïåðñïåêòèâå îáùåñòâî äîëæíî ïîëó÷èòü ïîëíîöåííûé
«Ìåäèöèíñêèé êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». Ðàáîòà íàä
åãî ñîçäàíèåì âåä¸òñÿ, â ÷àñòíîñòè, íà êàôåäðå ìåäèöèíñêî-
ãî ïðàâà ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà.

Îòäåëüíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ïîëíî-
öåííîé ñèñòåìû ïðàâîâîé ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ. Ïðèøëî âðåìÿ, êîãäà ïðàâîâîå îáó÷åíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáùåé ïîäãîòîâêè âðà÷à,
êîãäà áåç çíàíèÿ ïðàâîâûõ íîðì, ðåãóëèðóþùèõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü, âðà÷ íå ìîæåò
íà äîëæíîì óðîâíå âûïîëíÿòü ñâîè ñëóæåáíûå îáÿçàí-
íîñòè. Àêòóàëüíîñòü ýòîãî ïîäòâåðäèëî ïðîâåäåííîå

íàìè ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âûÿâèâøåå ÿâíî
íåäîñòàòî÷íîå çíàíèå è ïîíèìàíèå ìåäèöèíñêèì ïåð-
ñîíàëîì ñîäåðæàíèÿ ïðàâîâûõ íîðì. Â òîì ÷èñëå è òà-
êèõ âàæíåéøèõ, êàê íîðì, ãàðàíòèðóþùèõ ïðàâà ãðàæ-
äàí â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, òàêèõ,
êàê ïðàâî íà ñîãëàñèå è îòêàç îò ìåäèöèíñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà, ïðàâî íà èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ,
ïðàâî íà ñîõðàíåíèå âðà÷åáíîé òàéíû. Ñëåäóåò ïðèçíàòü,
÷òî óðîâåíü ìåäèêî-ïðàâîâûõ çíàíèé ó ëèö ìåäèöèíñ-
êîãî ïåðñîíàëà êðàéíå íèçîê, à ïðàâîâàÿ ïîäãîòîâêà ñïå-
öèàëèñòîâ ñôåðû çäðàâîîõðàíåíèÿ, êàê âàæíåéøàÿ ñî-
ñòàâíàÿ ÷àñòü îáùåé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè âðà-
÷à, íàõîäèòñÿ â íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Â öåëîì, è þðèäè÷åñêàÿ è ìåäèöèíñêàÿ ïðàêòèêà óáå-
äèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò: ÷åì âûøå ïðàâîâàÿ êóëüòóðà
âðà÷åé, òåì íåóêîñíèòåëüíåå èñïîëíÿþòñÿ èìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè, òåì âûøå êà÷åñòâî è ýôôåê-
òèâíîñòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèÿ,
òåì ðåàëüíåå îáåñïå÷èâàþòñÿ ïðàâà è çàêîííûå èíòåðå-
ñû ãðàæäàí â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ.

Àíàëèç êîìèññèîííûõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåð-
òèç, ìàòåðèàëîâ óãîëîâíûõ äåë, ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà, ïîêà-
çûâàþò íåçíàíèå îáâèíÿåìûìè ìåäèêàìè îñíîâíûõ
ïðàâîâûõ íîðì, ðåãóëèðóþùèõ èõ ïðîôåññèîíàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü.

Íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ íåïðàâîìåðíûõ äåéñòâèé
îòäåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íåðåäêî îòðàæàþò-
ñÿ íà äåÿòåëüíîñòè âñåãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Èçâåñòíî,
÷òî â óñëîâèÿõ âíåäðåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ
ïðîèçîøëî ðåçêîå (íî ïîêà åùå íå îáâàëüíîå) âîçðàñòà-
íèå ñëó÷àåâ îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ â ñóäåáíûå îðãàíû è
òåððèòîðèàëüíûå îáùåñòâà çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëÿ ñ
èñêàìè î âîçìåùåíèè óùåðáà ïðè÷èíåííîãî íåíàäëåæà-
ùèì îêàçàíèåì ëå÷åáíîé è äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè, â
òîì ÷èñëå ìîðàëüíîãî âðåäà. Ñóììû ïî ïðåäúÿâëÿåìûì
ãðàæäàíñêèì èñêàì ïîðîé óæå ñîñòàâëÿþò ñîòíè òûñÿ÷
ðóáëåé, ÷òî, åñòåñòâåííî, êðàéíå îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåò-
ñÿ íà ôèíàíñîâîì ïîëîæåíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ó÷ðåæäåíèé è ìåäèöèíñêèõ ñòðàõîâûõ êîìïàíèé,
äåçîðãàíèçîâûâàåò èõ äåÿòåëüíîñòü.

Èçëîæåííîå äàåò îñíîâàíèå ñäåëàòü îáîñíîâàííûé
âûâîä, ÷òî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îñîáîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàþò çíàíèå, ñîáëþäåíèå è ïðàâèëüíîå ïðèìåíå-
íèå çàêîíîâ, èíûõ ïðàâîâûõ íîðì âñåìè ñïåöèàëèñòàìè,
à òåì áîëåå äîëæíîñòíûìè ëèöàìè — ðóêîâîäÿùèì çâå-
íîì ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñ öåëüþ êîððåêöèè ñëîæèâøåãîñÿ íåãàòèâíîãî ïî-
ëîæåíèÿ ïðåäïðèíèìàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåðû. Â ÷àñòíî-
ñòè, â 1995 ãîäó ðåøåíèåì ðåêòîðàòà è Ó÷åíîãî ñîâåòà
Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà
â ñòåíàõ àêàäåìèè áûëà ñîçäàíà ïåðâàÿ â Ðîññèè Êàôåäðà
ìåäèöèíñêîãî ïðàâà. Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÐÔ óòâåðæäåíà ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà
ïî ìåäèöèíñêîìó ïðàâó äëÿ âñåõ ôàêóëüòåòîâ ìåäèöèí-
ñêèõ ÂÓÇîâ ñòðàíû.

Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò îáðàçîâàíèå â 2000 ãîäó
Íàöèîíàëüíîé Àññîöèàöèè ìåäèöèíñêîãî ïðàâà, â êîòî-
ðóþ ñåãîäíÿ âõîäÿò áîëåå 25 êðóïíûõ ìåäèöèíñêèõ, þðè-
äè÷åñêèõ, ýêñïåðòíûõ è ñòðàõîâûõ îðãàíèçàöèé. Ñðåäè
íèõ Òåððèòîðèàëüíûå ôîíäû îáÿçàòåëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ Âîðîíåæñêîé îáëàñòè è Êðàñ-
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íîÿðñêîãî êðàÿ, Óïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèåì ã. Ñî÷è,
ñòðàõîâûå êîìïàíèè «Ìåäâåäü ËÊ», «Àðèàäíà», «Èí-
òåððîñ-Ñîãëàñèå», «Ãàðàíòèÿ», Áþðî ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîé ýêñïåðòèçû ã. Ìîñêâû è Èâàíîâñêîé îáëàñòè,
ìåäñàí÷àñòè «Ìîñýíåðãî» è «Íîâîñèáèðñêàâòîòðàíñ»,
ÇÀÎ «Ëå÷åáíûé öåíòð», ãîðîäñêèå è îáëàñòíûå áîëü-
íèöû ã.ã. Ìîñêâû, Òîëüÿòòè, Áðÿíñêà, Âîðîíåæà, Ìàãà-
äàíà, Óðàÿ (Òþìåíñêîé îáëàñòè), Êàìûøèíà (Âîëãîã-
ðàäñêîé îáëàñòè), Êîëîìíû, Ìîñêîâñêèå ãîðîäñêèå
ïîëèêëèíèêè ¹ 107 è ¹ 201, Àññîöèàöèÿ ÷àñòíûõ ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèõ êëèíèê ã. Ìîñêâû, ðÿä ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ ïîëèêëèíèê ã.ã. Òóëû, Êèðèøè (Ëåíèíãðàäñ-
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Êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû è îñíîâ ïðàâîâåäåíèÿ (çàâ. — ïðîô. Â.È. Àêîïîâ)
Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

Ðèñê ðàäè ñïàñåíèÿ æèçíè â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå — íåèçáåæíàÿ íåîáõîäèìîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ïðèìåíåíèåì
íîâûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Â ñëó÷àå ïðåâûøåíèÿ ãðàíèö îáîñíîâàííîãî ðèñêà âðà÷ íåñåò óãîëîâíóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå íåîáõîäèìû ïðîôåññèîíàëüíûå ðàçáèðàòåëüñòâà ñ ïðèâëå÷åíèåì
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ è ïðîâåäåíèåì ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû.

THE PROBLEM OF SUBSTANTIATED RISK IN MEDICAL PRACTICE
V.I. Akopov

Risk for l ife-saving in medical practice is an inevitable necessity connected with adaptation of new methods of
prophylaxis, diagnostics, treatment, with using new effective remedies and immunological medicines. If the substanti-
ated risk was exeeded the physician perform a criminal responsibil ity. In each specific case it is necessary to carry out
the professional analysis and medical examination with consultation of highly qualified specialists.

Ñîâðåìåííîå äåìîêðàòè÷åñêîå îáùåñòâî íå ìîæåò
ðàçâèâàòüñÿ áåç ïðåîäîëåíèÿ ãðàíèö óñòîÿâøèõñÿ ïðè-
âû÷íûõ ïîëîæåíèé, òðåáóþùåãî íåñòàíäàðòíîãî ðåøå-
íèÿ. Íåîáõîäèìîñòü òàêîãî ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ ÷å-
ëîâåêà ìîæåò èìåòü ìåñòî â áûòó è íà ïðîèçâîäñòâå. Ðèñê
— ýòî ïðàâî ÷åëîâåêà íà òâîð÷åñêèé ïîèñê, íà ïîëó÷åíèå
íàèáîëåå ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ íàäåæíîãî è âûãîäíîãî ðå-
çóëüòàòà äîñòèæåíèÿ ñâîåé öåëè. Îí ñâîéñòâåíåí íåêîòî-
ðûì ïðîôåññèÿì, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è âðà÷, òàêòèêà
íåîáõîäèìûõ äåéñòâèé èëè áåçäåéñòâèé êîòîðîãî íåðåä-
êî ñîïðÿæåíà ñ îïðåäåëåííûì ðèñêîì, êîãäà è ïðèíÿòèå
ðèñêîâàííîãî ðåøåíèÿ è îòêàç îò íåãî ñîïðÿæåíû ñ îïàñ-
íîñòüþ äëÿ ïàöèåíòà. Îäíàêî, â ñëó÷àå ðèñêîâàííîãî
ïîâåäåíèÿ ìåäèêà îíî äîëæíî áûòü îáîñíîâàííûì, èáî
ðèñê â òàêèõ îáëàñòÿõ êàê ìåäèöèíà, ôàðìàöèÿ, ãåíåòèêà,
ýêîëîãèÿ ìîæåò âûçûâàòü âðåä çäîðîâüÿ è äàæå ñìåðòü
÷åëîâåêà [1].

Ïðîáëåìà ðèñêà â ìåäèöèíå âñåãäà èìåëà ñòîðîííè-
êîâ è ïðîòèâíèêîâ, âûçûâàëà ñïîðû. Íåèçáåæíàÿ íåîá-
õîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ íîâûõ íåàïðîáèðîâàííûõ ìå-
òîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, èñïîëüçî-
âàíèå íîâûõ íåðàçðåøåííûõ ê ïðèìåíåíèþ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñîáñòâåí-
íî è åñòü ðèñê, ðàäè ñïàñåíèÿ æèçíè. Â ìåäèöèíñêîé íà-
óêå è ïðàêòèêå ïîñòîÿííîå âíåäðåíèå íîâîãî íàñòîëüêî

âàæíî è íåîáõîäèìî, ÷òî ïîëîæåíèå íàøëî îòðàæåíèå â
îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæ-
äàí. Èçâåñòíûé ðóññêèé òåðàïåâò Ñ.Ï.Áîòêèí ñ÷èòàë, ÷òî
êàæäûé ïðèåì íàïåðñòÿíêè — ýòî êëèíè÷åñêèé ýêñïå-
ðèìåíò íà áîëüíîì, òî åñòü ðèñê. Áåññïîðíî ýòî êàñàåòñÿ è
íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé è îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ðàñõîæäåíèå ìíåíèé ñîñòîèò
ëèøü â òîì, âî èìÿ ÷åãî ñòîèò ðèñêîâàòü ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíüþ è çäîðîâüåì. Îäíè, êàê íàïðèìåð àìåðèêàíñ-
êèé ïðîôåññîð ïðàâà Êàëàáðåçè, ñ÷èòàþò ÷òî ðèñê â ñî-
âðåìåííîé æèçíè îáû÷íîå ÿâëåíèå, ê íåìó ïðèâûêàþò,
åãî äîïóñêàþò, äàæå åñëè îí îòíîñèòñÿ ê æèçíè ÷åëîâåêà.
Êàëàáðåçè ïðèâîäèò ïðèìåð î ðàñïðîñòðàíåíèè ïåðåñå-
÷åíèé àâòîìîáèëüíûõ äîðîã íà îäíîì óðîâíå, íåñìîòðÿ
íà èçâåñòíóþ îïàñíîñòü è åæåäíåâíûå æåðòâû, íî òàêîå
ïîëîæåíèå âûãîäíî, òàê êàê ñòðîèòåëüñòâî äîðîã ñ ïå-
ðåñå÷åíèåì íà ðàçíûõ óðîâíÿõ î÷åíü äîðîãî. Ïî ýòîé æå
ïðè÷èíå, ñ÷èòàåò îí, ðèñê äîïóñòèì â ìåäèöèíå. Îí ñ÷è-
òàåò, ÷òî ðèñê îïðàâäàí «âî èìÿ íàó÷íîãî ïðîãðåññà, âî
èìÿ çäîðîâüÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé», òî åñòü âî âðåä ñåãîä-
íÿøíèì ïàöèåíòàì. Ýòî ïðîòèâîðå÷èò êàê çàïîâåäè
Ãèïïîêðàòà âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïðè÷èíåíèÿ âñÿêîãî âðå-
äà áîëüíîìó, òàê è ñîâðåìåííûì ìåæäóíàðîäíûì íîð-
ìàì îá àâòîíîìíîñòè áîëüíîãî, èçëîæåííûì â äîêóìåí-
òàõ Âñåìèðíîé ìåäèöèíñêîé Àññîöèàöèè. Â ýòè÷åñêîì

êîé îáëàñòè), Ìîñêâû — «Çäîðîâüå-Ì», «Áèçíåñ-ñòî-
ìàòîëîãèÿ», «Ïðîòåêò-Ëþêñ», Êèñëî-âîäñêèé èíñòèòóò
ýêîíîìèêè è ïðàâà, àäâîêàòñêîå áþðî «Ìîñþðñåð-
âèñ», Óïðàâëåíèå ïî ìåäèêî-ñàíèòàðíîìó îáåñïå÷å-
íèþ ðàáîòíèêîâ íåôòåãàçîâîãî êîìïëåêñà Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è äðó-
ãèå. Íàìåðåíèå ñòàòü äåéñòâèòåëüíûìè ÷ëåíàìè Àñ-
ñîöèàöèè âûðàçèëè öåíòðàëüíàÿ Ïîëèêëèíèêà Ìåäè-
öèíñêîãî Öåíòðà Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ,
Êëèíè÷åñêèé Öåíòð ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà, Ìåæäó-
íàðîäíûé Óíèâåðñèòåò (â ã. Ìîñêâå), ðÿä Íàó÷íûõ Ìå-
äèöèíñêèõ Öåíòðîâ ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ.

Ëèòåðàòóðà:
1. Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí. — Ì., 1995.
2. Ñåðãååâ Þ.Ä., Æóðèëîâ Í.Â. // Ìåäèöèíñêîå ïðàâî. — Áàðíàóë, 1998. — Ò. 2. — Ñ. 18-22.
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êîäåêñå Ðîññèéñêîãî âðà÷à [8], ïðèíÿòîì íà 4 êîíôåðåí-
öèè Àññîöèàöèè âðà÷åé Ðîññèè ñêàçàíî: «…âðà÷ îáÿçàí
ñîïîñòàâèòü ñòåïåíü ðèñêà ïðè÷èíåíèÿ óùåðáà ïàöèåíòó
è âîçìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ ïðåäïîëàãàåìîãî ïîëîæè-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà.». Â «Êëÿòâå âðà÷à», ââåäåííîé Ôå-
äåðàëüíûì çàêîíîì [7], êîòîðóþ äàþò âûïóñêíèêè ìåä-
âóçîâ Ðîññèè ïðè ïîëó÷åíèè äèïëîìà çàïèñàíî «…âíè-
ìàòåëüíî è çàáîòëèâî îòíîñèòüñÿ ê áîëüíîìó, äåéñòâî-
âàòü èñêëþ÷èòåëüíî â åãî èíòåðåñàõ…».

Â ñòàòüå 43 îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå
çäîðîâüÿ ãðàæäàí [6] óêàçàíî, ÷òî íîâûå, íå ðàçðåøåí-
íûå ê ïðèìåíåíèþ ìåòîäû è íîâûå ñðåäñòâà ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî â èíòåðåñàõ áîëüíîãî, ïîñëå åãî äîá-
ðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ, à äëÿ ëå÷åíèÿ ëèö, íå äîñòèãøèõ 15
ëåò ïðè íåïîñðåäñòâåííîé óãðîçå èõ æèçíè, ñ ïèñüìåííî-
ãî ñîãëàñèÿ èõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé. Òàêèì îáðàçîì,
ðèñê ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîæåò áûòü îáîñíîâàí
ëèøü â èíòåðåñàõ áîëüíîãî è ñ åãî äîáðîâîëüíîãî èí-
ôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ.

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ïðàâî íà ðèñê ãàðàíòè-
ðîâàíà âðà÷ó èëè äðóãîìó ìåäðàáîòíèêó, ÿâëÿþùåìóñÿ
èñòî÷íèêîì, ïîðîæäàþùèì îïàñíîñòü ïðè÷èíåíèÿ âðå-
äà ïðàâîîõðàíÿåìûì èíòåðåñàì ïàöèåíòà, ñòàòüåé 41 ÓÊ
ÐÔ «Îáîñíîâàííûé ðèñê» [5]. Ñîáëþäåíèå óñëîâèé, èçëî-
æåííûõ â ýòîé ñòàòüå, îãðàíè÷èâàëî áû äåéñòâèÿ âî âðåä
ïàöèåíòó. Ìíîãèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, ðèñêóÿ ðàäè
îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíîìó, íî íàíîñÿ âðåä åãî çäîðîâüþ
è äàæå ëèøàÿ èõ æèçíè, íåðåäêî ñàìè íå çíàþò î òîì, ÷òî
çàêîí îñâîáîæäàåò èõ îò óãîëîâíîãî ïðåñëåäîâàíèÿ, íå ñ÷è-
òàÿ íàíåñåíèå èìè âðåäà, ïðåñòóïëåíèåì. Îäíàêî, îïðàâ-
äàííîñòü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà â êîíêðåòíîé ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè, ñîãëàñíî ýòîé ñòàòüå, ìîæåò áûòü çàêîí-
íîé òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ñîáëþäàþòñÿ îïðåäåëåííûå
óñëîâèÿ, îáóñëàâëèâàþùèå ïðàâîìåðíîñòü ðèñêà.

Ïðåæäå âñåãî, ðèñêîâàííûå äåéñòâèÿ äîëæíû áûòü
íàïðàâëåíû òîëüêî äëÿ äîñòèæåíèÿ îáùåñòâåííî ïîëåç-
íîé öåëè äëÿ ëè÷íîñòè, ê êîòîðûì â ìåäèöèíñêîé ïðàê-
òèêå, êîíå÷íî, îòíîñÿòñÿ ñîõðàíåíèå æèçíè è çäîðîâüÿ
ïàöèåíòà èëè ïðè÷èíåíèå åìó ìåíüøåãî âðåäà çäîðîâüþ,
ïî ñðàâíåíèþ ñ èìåþùèìñÿ. Ïðè ýòîì, âûãîäà äîëæíà
êàñàòüñÿ íå ìåäèêà, à òîëüêî åãî ïàöèåíòà.

Ðèñê ïðàâîìåðåí, åñëè öåëü íå ìîãëà áûòü äîñòèãíó-
òà íåðèñêîâàííûì îáû÷íûì ñïîñîáîì, è âðà÷ èñïîëü-
çîâàë ýòó âîçìîæíîñòü, íå ïîëó÷èâ æåëàåìîãî ðåçóëüòà-
òà. Â.Ò. Ãàéêîâ è À.Ì. Ìèíüêîâà [3] ñ÷èòàþò, ÷òî îöåíêó
ïðèíÿòî ïðîâîäèòü ñ ó÷åòîì ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâ-
íûõ êðèòåðèåâ. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ê ïåðâûì îòíîñÿòñÿ êîì-
ïåòåíòíîñòü è ñòåïåíü ïðîôåññèîíàëèçìà ìåäèöèíñêîãî ðà-
áîòíèêà, ïðèíèìàâøåãî ðåøåíèå. Ýòî îñîáåííî íåîáõîäè-
ìî, êîãäà âïåðâûå ïðîâîäèòñÿ ðàíåå íå ïðèìåíÿâøàÿñÿ íà
÷åëîâåêå îïåðàöèÿ èëè âïåðâûå èñïîëüçóåòñÿ íå èñïûòàí-
íîå íà ÷åëîâåêå ôàðìàöåâòè÷åñêîå ñðåäñòâî. Â ýòîì ñëó-
÷àå ïðàâî âíåäðåíèÿ äîëæíû èìåòü âðà÷è âûñøåé êâàëè-
ôèêàöèè, èìåþùèå îïûò è äîñòàòî÷íóþ ïîäãîòîâêó â
ýòîé îáëàñòè ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîäòâåðæäåííóþ
ñîîòâåòñòâóþùèìè äèïëîìîì è ñåðòèôèêàòîì. Èìååò
çíà÷åíèå, íàáëþäàë ëè ñàì âðà÷ òàêèõ áîëüíûõ, âûïîëíÿë
ëè äî ýòîãî ïîäîáíûå ìàíèïóëÿöèè. Ïîìèìî ýòîé âåðòè-
êàëüíîé íåêîìïåòåíòíîñòè, íàçâàííûå âûøå àâòîðû âû-
äåëÿþò ãîðèçîíòàëüíóþ íåêîìïåòåíòíîñòü, êîãäà ñïåöèà-
ëèñò íå çíàåò íåîáõîäèìûõ íîðì, ïðàâèë, èíñòðóêöèé, íà-

ïðàâëÿþùèõ èëè îãðàíè÷èâàþùèõ åãî ïîâåäåíèå â ïî-
äîáíûõ ñëó÷àÿõ. Îáúåêòèâíûé êðèòåðèé, ïðåæäå ÷åì ïðè-
íÿòü ðèñêîâàííîå ðåøåíèå, âêëþ÷àåò ïðèíÿòèå âñåõ ìåð
ïðåäîñòîðîæíîñòè, ðàçðàáîòàííûõ ñîâðåìåííîé íàóêîé è
ïðàêòèêîé è ïðåäóñìîòðåííûõ ñïåöèàëüíûìè èíñòðóêöè-
ÿìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè. Ýòî îñîáåííî âàæíî â
ìåäèöèíñêèõ àãðåññèâíûõ ñïåöèàëüíîñòÿõ, íàïðèìåð â õè-
ðóðãèè. Îäíàêî ïðåäâàðèòåëüíî äîëæíà áûòü ïîëó÷åíà
ìàêñèìàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ îá èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-
íîñòÿõ áîëüíîãî, à ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè — äîêàçàòåëüñòâà
íåâîçìîæíîñòè èõ ïîëó÷åíèÿ â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Âî-
îáùå, èíôîðìàöèÿ ãðàæäàíèíà î ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäîðî-
âüÿ, ìåòîäàõ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ñâÿçàííîì ñ íèìè ðèñ-
êå óçàêîíåíà â ñòàòüå 31 «Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá
îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí» [5]. Â ñòàòüÿõ 32 è 33 îñíîâ
îòìå÷àåòñÿ, ÷òî íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ìåäèöèíñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà èëè îòêàçà îò íåãî ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàòèâíîå
äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå ãðàæäàíèíà èëè çàêîííîãî ïðàâè-
òåëÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíò â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì
èìååò ïðàâî ñàìîñòîÿòåëüíî îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà äèàã-
íîñòè÷åñêîãî èëè ëå÷åáíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îäíàêî, Ñ.À.
Äàäâàíè, Í.À. Êóçíåöîâ [4] ïðàâèëüíî îáðàùàþò âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî ó íàñ, â îòëè÷èå îò ÔÐÃ, Àíãëèè, ÑØÀ, çàêîíî-
äàòåëüíî íå îãîâîðåíà ñòåïåíü èíôîðìàòèâíîñòè î ðèñêå,
êîòîðîìó ïîäâåðãàåòñÿ áîëüíîé, ñîãëàøàÿñü èëè îòêàçû-
âàÿñü îò âìåøàòåëüñòâà, òî åñòü, íåò «ïðàâîâîãî ñòàíäàðòà»
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ. Ýòà íåêîíêðåòíîñòü ïðèâî-
äèò ê òîìó, ÷òî âñå çàâèñèò îò ìíåíèÿ ãðóïïû ýêñïåðòîâ è
èõ âëèÿíèÿ íà ïðèíÿòèå ñóäîì ðåøåíèÿ. Ñëåäóåò çàìåòèòü,
÷òî ïðè íåîáõîäèìîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áåç ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà (ñòàòüÿ 34 îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà
îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí) â ñëó÷àÿõ íåîáîñíîâàííîãî
ðèñêà îòâåòñòâåííîñòü ïðèíèìàâøåãî ýòî ðåøåíèå âðà÷à
(êîíñèëèóìà) îñîáåííî âåëèêà.

Íóæíî èìåòü â âèäó, ÷òî â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå
ìîæíî íàéòè àëüòåðíàòèâíûå ïóòè äîñòèæåíèþ öåëè,
ïîìèìî òåõ, êîòîðûå ïîòðåáîâàëè ðèñêîâàííûõ äåéñòâèé,
íî íàäî óáåäèòüñÿ â èõ íåâûãîäíîñòè äëÿ áîëüíîãî. Íà-
ïðèìåð, èõ áîëüøåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè èëè ïðè÷èíå-
íèÿ òàêîãî íàïðÿæåíèÿ, êîòîðûõ áîëüíîé íàõîäÿñü â òÿ-
æåëîì ñîñòîÿíèè, çàâåäîìî íå ìîã ïåðåíåñòè. Òàêèì îá-
ðàçîì, â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå íåîáõîäèìû ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ðàçáèðàòåëüñòâà ñ ïðèâëå÷åíèåì âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ è ïðîâåäåíèåì
ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû.

Âîîáùå îáîñíîâàííûé ðèñê, — â îòëè÷èå îò åùå
îäíîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðîì ïðèìåíåíèå ïðî-
òèâîïðàâíûõ äåéñòâèé èñêëþ÷àåò ïðåñòóïíîñòü, — êðàé-
íåé íåîáõîäèìîñòè (ñò. 39 ÓÊ ÐÔ), — äîëæåí íîñèòü ëèøü
âåðîÿòíîñòíûé õàðàêòåð, êîãäà ïðè÷èíåííûé âðåä âîç-
ìîæåí, íî íåîáÿçàòåëåí [2]. Âàæíûì óñëîâèåì îáîñíî-
âàííîñòè ðèñêà ÿâëÿåòñÿ åãî ðàçìåð, êîòîðûé ñîãëàñíî ñòà-
òüè 41 ÓÊ ÐÔ íå äîëæåí áûòü ñîïðÿæåí ñ çàâåäîìîé
«óãðîçîé äëÿ æèçíè ìíîãèõ ëþäåé, ñ óãðîçîé ýêîëîãè÷åñ-
êîãî áåäñòâèÿ». Áûâàþò ñèòóàöèè, êîãäà ìåäèöèíñêèé ðà-
áîòíèê, èäÿ íà ðèñêîâàííîå ðåøåíèå, îøèáàåòñÿ â ðàñ÷åòàõ,
è íàñòóïèâøèé âðåä îêàçûâàåòñÿ áîëüøèì, ÷åì îí ìîã áû
áûòü ïðè íåðèñêîâàííûõ äåéñòâèÿõ. Òàêîé èñõîä ðàñöå-
íèâàåòñÿ êàê ïðåâûøåíèå ïðåäåëîâ îáîñíîâàííîãî ðèñêà,
âñëåäñòâèå íåîñòîðîæíîñòè â âèäå ëåãêîìûñëèÿ, çà ÷òî
ìîæåò íàñòóïèòü óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü, õîòÿ è ïðè
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Ê ÏÐÎÁËÅÌÅ ÏÅÐÅÑÀÄÊÈ ÏÎ×ÅÊ ÎÒ ÒÐÓÏÀ

Îáëàñòíîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷. — Í.È. Íåâîëèí) Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè è êàôåäðà
ñóäåáíîé ìåäèöèíû (çàâ. — äîö. Ã.À. Âèøíåâñêèé) Óðàëüñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

ñìÿã÷àþùåì âèíó îáñòîÿòåëüñòâå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî âðà÷
äîëæåí óìåòü óëîæèòüñÿ â ïðîêðóñòîâî ëîæå îáîñíîâàí-
íîñòè ðèñêà, áàëàíñèðóÿ ìåæäó Ñöèëëîé è Õàðèáäîé, çà ïðå-
äåëàìè êîòîðûõ íàñòóïàåò óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü.

Ïðîôåññèÿ âðà÷à è, îñîáåííî íåêîòîðûå å¸ ñïåöè-
àëüíîñòè, êàê ñêàçàíî âûøå, ïðåäóñìàòðèâàåò ðèñê, èáî
ãëàâíàÿ å¸ çàäà÷à, — îêàçàíèå ïîìîùè áîëüíîìó, íåðåä-
êî òðåáóåò íåîðäèíàðíûõ äåéñòâèé ñ ó÷åòîì äðåâíåé çà-
ïîâåäè «íå íàâðåäè». Ðèñêîâàííûå äåéñòâèÿ âðà÷à â ñëîæ-
íûõ ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ âñòðå÷àþòñÿ ïîâñåäíåâ-
íî. Ìû æå ïðèâåäåì â êà÷åñòâå ïðèìåðà íàáëþäåíèå èç
ïðàêòèêè íàøåé ýêñïåðòèçû, â êîòîðîì ðèñê â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ äåéñòâèÿõ âðà÷à áûë íåîáîñíîâàí, õîòÿ è
ïðåòåíäîâàë íà åãî ïðàâîâîå îïðàâäàíèå.

Âðà÷-îðäèíàòîð ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îí-
êîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïðèíÿë â ñâîå îòäåëåíèè òÿæåëî áîëüíîãî ðàêîì ïðîìå-
æóòî÷íîãî áðîíõà ïðàâîãî ëåãêîãî ñ ìåòàñòàçàìè â ëèì-
ôîóçëû ñðåäîñòåíèÿ, ñäàâëåíèåì ïåðåäíåé ñòåíêè ïèùå-
âîäà. Êðîìå òîãî, ó áîëüíîãî áûëè ñîïóòñòâóþùèå ïà-
òîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ: íåéðîãåííàÿ äèñòîíèÿ ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ, öåðåáðîñêëåðîç. «Ïðèäóìàâ» ïîêàçàíèÿ ê
îïåðàöèè ãàñòðîñòîìèè, îí ñàì íàçíà÷èë îïåðàöèþ è
îòêàçàâøèñü îò ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ, ïðîâåë ñðî÷íóþ
òðàõåîñòîìèþ è êàòåòåðèçàöèþ ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû, à
íà äðóãîé äåíü — ñðî÷íóþ ãàñòðîñòîìèþ .Ñëåäóåò çà-
ìåòèòü, ÷òî óêàçàíèé îá èíôîðìèðîâàííîì ñîãëàñèè
ïàöèåíòà îáî âñåõ ýòèõ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ â
ìåäèöèíñêîé êàðòå è â ìàòåðèàëàõ äåëà íå áûëî. Ýêñ-
ïåðòíàÿ êîìèññèÿ óñòàíîâèëà, ÷òî íåñìîòðÿ íà óêàçàííûå â
ìåäèöèíñêîé êàðòå ñèìïòîìû ïàðåçà ãîðòàíè è ñóæåíèÿ
ãîëîñîâîé ùåëè, ïðèçíàêîâ ãèïîêñèè íå íàáëþäàëîñü íè
êëèíè÷åñêè, íè ðåíòãåíîëîãè÷åñêè, ÷òî ïîêàçàëî íåîáîñíî-
âàííîñòü äèàãíîçà «áðîíõî-ïèùåâîäíîãî ñâèùà» è, çíà÷èò,
ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ ãàñòðîñòîìèè íå áûëà ïîêàçàíà. Åå
íåëüçÿ áûëî ïðîâîäèòü åùå ïî äâóì ïðè÷èíàì: â ñâÿçè
òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî è îñëîæíåíèåì êàòåòåðè-
çàöèè ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû, ïðè êîòîðîé áûëà ïîðàíåíà
âåðõóøêà ïðàâîãî ëåãêîãî, ÷òî ïðèâåëî ê ãåìîïíåâìàòî-
ðàêñó è ðàñïðîñòðàíåííîé ïîäêîæíîé ýìôèçåìå. Ýòî ïî-
âëåêëî îïàñíóþ äëÿ æèçíè äûõàòåëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü,

òî åñòü òÿæêèé âðåä çäîðîâüÿ. Ýêñïåðòû óñòàíîâèëè, ÷òî è
îïåðàöèÿ ãàñòðîñòîìèè, è êàòåòåðèçàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé
âåíû ïðîâåäåíû ñ òåõíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Âðà÷ ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ äàæå ñ äîêòîðñêîé ñòåïåíüþ,
íå ïðîøåäøèé ñïåöèàëèçàöèè ïî àáäîìèíàëüíîé õèðóð-
ãèè è ïî ðåàíèìàöèîííîé òåðàïèè, íå èìåâøèé îïûòà òà-
êèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ â òîé æå îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå, íå äîëæåí áûë
ïðîâîäèòü óêàçàííûå ìàíèïóëÿöèè.

Â ýòîì íàáëþäåíèè èìååòñÿ öåëûé ðÿä ïðàâîâûõ è
ýòè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïðåæäå âñåãî, î÷åâèäíî, âðà÷ íå
äåéñòâîâàë èñêëþ÷èòåëüíî â èíòåðåñàõ áîëüíîãî, íå ñî-
ïîñòàâèë ñòåïåíü ðèñêà ïðè÷èíåííîãî èì ïàöèåíòó âðåäà
çäîðîâüþ ñ âîçìîæíîñòüþ äîñòèæåíèÿ ïîëîæèòåëüíî-
ãî ðåçóëüòàòà. Â äàííîì ñëó÷àå ïîñòàâëåííàÿ âðà÷îì öåëü
— îáëåã÷åíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî — ìîãëà áûòü äîñ-
òèãíóòà àëüòåðíàòèâíûìè íåîïåðàòèâíûìè ìåòîäàìè,
êîòîðûå íå ïðèíåñëè áû âðåäà ïàöèåíòó. Ðèñê â ýòîì
ñëó÷àå áûë íåîáîñíîâàí, òàêæå è ïîòîìó, ÷òî âðà÷ íå áûë
êîìïåòåíòåí è äîñòàòî÷íî ïðîôåññèîíàëüíî ïîäãîòîâ-
ëåí íè òåîðåòè÷åñêè, íè ïðàêòè÷åñêè ê ïðîâåäåíèþ äàí-
íûõ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ñó-
ùåñòâóþò óñëîâèÿ ðèñêà, êîãäà âðà÷, òåì íå ìåíåå, â âèäó
íåîáõîäèìîñòè ñðî÷íîãî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì áåðåòñÿ çà òàêèå ìàíèïó-
ëÿöèè, êàê íàïðèìåð òðàõåîñòîìèÿ èëè êàòåòåðèçàöèÿ.
Îäíàêî óêàçàííûé ñëó÷àé ê òàêîâûì íå îòíîñèòñÿ, âî-
ïåðâûõ ïîòîìó, ÷òî íå áûëî ñðî÷íîñòè, âî-âòîðûõ ïîòî-
ìó, ÷òî ðÿäîì áûëè ñïåöèàëèñòû (õèðóðãè, ðåàíèìàòîëî-
ãè), êîòîðûå íå áûëè îïîâåùåíû è çàäåéñòâîâàíû. Íà-
êîíåö, â ýòîì íàáëþäåíèè íå áûëî óêàçàíèé íà èíôîð-
ìèðîâàííîå äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå áîëüíîãî ê ïðîâå-
äåíèþ íè îäíîé èç ìàíèïóëÿöèé, íå áûëî èíôîðìàöèè
î ñòåïåíè âîçìîæíîãî ðèñêà è åãî âîçìîæíûõ ïîñëåä-
ñòâèÿõ, ÷òî ñ îäíîé ñòîðîíû ñîñòàâëÿåò óñëîâèå ïðàâî-
ìåðíîñòè ðèñêà ïî ñòàòüå 41 ÓÊ ÐÔ, ñ äðóãîé ÿâëÿåòñÿ
ïðèçíàêàìè ïðàâîíàðóøåíèé ñòàòåé 30 (ïðàâà ïàöèåí-
òà), 31 (Ïðàâà ãðàæäàí íà èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè çäî-
ðîâüÿ) è 32 (Ñîãëàñèå íà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî)
îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå ãðàæäàí.

Ëèòåðàòóðà:
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3. Ãàéêîâ Â.Ò., Ìèíüêîâà À.Ì. // Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé þðèäè÷åñêèé âåñòíèê — 1999. — ¹ 1 — Ñ. 54-58.
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1995. — 96 ñ.
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Òðàíñïëàíòàöèÿ îðãàíîâ è (èëè) òêàíåé îò æèâîãî
÷åëîâåêà èëè òðóïà íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ñðåä-
ñòâîì ñïàñåíèÿ æèçíè è âîññòàíîâëåíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëî-
âåêà. Ïåðåñàäêà ïðèìåíÿåòñÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà äðóãèå ìå-
äèöèíñêèå ñðåäñòâà íå ìîãóò ãàðàíòèðîâàòü ñîõðàíåíèÿ
æèçíè áîëüíîãî ëèáî âîññòàíîâëåíèÿ åãî çäîðîâüÿ (ñò. 1
Çàêîíà î òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ è (èëè) òêàíåé ÷åëîâå-
êà 1992). Î äîïóñòèìîñòè èçúÿòèÿ îðãàíîâ äëÿ òðàíñ-
ïëàíòàöèè ãîâîðèòüñÿ è â ñòàòüå 47 Îñíîâ çàêîíîäà-
òåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ
ãðàæäàí (1993).

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 2 Çàêîíà «Î òðàíñïëàíòàöèè...»
îáúåêòàìè äëÿ ïåðåñàäêè îò òðóïà ìîãóò áûòü ñåðäöå, ëåãêèå,
ïî÷êà, ïå÷åíü, êîñòíûé ìîçã, äðóãèå îðãàíû è òêàíè. Èçúÿòèå
îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è ïî÷åê, ïðåäïîëàãàåò îáÿçàòåëüíîå ñî-
áëþäåíèå öåëîãî ðÿäà ìåäèêî-ïðàâîâûõ óñëîâèé. Ïðåæäå
âñåãî,  ýòî ïðîáëåìà êîíñòàòàöèÿ ôàêòà ñìåðòè.

Ñìåðòü ÷åëîâåêà âåäåò êî ìíîãèì ïðàâîâûì ïîñëåä-
ñòâèÿì — óãîëîâíûì, ãðàæäàíñêèì, ñåìåéíûì è ò.ä. Ñ êîí-
ñòàòàöèåé ñìåðòè ÷åëîâåêà èñ÷åçàþò ëè÷íûå, ëè÷íîñòíî-
èìóùåñòâåííûå, èìóùåñòâåííûå ïðàâà ãðàæäàíèíà, ïîýòî-
ìó þðèñòû ñîçäàëè «îñîáóþ þðèäè÷åñêóþ ôèêöèþ, êîòî-
ðàÿ îòîæäåñòâëÿåò ñìåðòü ñ ìîìåíòîì» [1].

Îïðåäåëåíèå ìîìåíòà ñìåðòè ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî â
ñëó÷àÿõ êîíñòàòàöèè ñìåðòè äîíîðà, ïîñêîëüêó â ýòîì
ñëó÷àå ïðåêðàùàåòñÿ îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
äîíîðó è íà÷èíàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà òðàíñ-
ïëàíòàöèþ òêàíè (îðãàíà) ðåöèïèåíòó.

Ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ óìèðàíèå — ýòî ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî îðãà-
íèçì ïåðåõîäèò èç áûòèÿ â íåáûòèå â íåñêîëüêî ýòàïîâ
(ñòàäèé). Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå è âðà÷åáíîé ïðàê-
òèêå âûäåëÿþò ïðåàãîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, àãîíèþ, êëèíè-
÷åñêóþ ñìåðòü, áèîëîãè÷åñêóþ ñìåðòü. Â êàæäîì ñëó÷àå
ïðîäîëæèòåëüíîñòü è âûðàæåííîñòü êàæäîé ñòàäèè ðàç-
ëè÷íà. Êàêîâà ïðàâîâàÿ áàçà ïåðåñàäêè ïî÷åê â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ? Ïî÷êè èçûìàþòñÿ èç òðóïîâ, ïîäëåæàùèõ,
êàê ïðàâèëî, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîìó âñêðûòèþ (ýêñïåð-
òèçå). Ïîýòîìó â ñîñòàâ âðà÷åáíîé êîìèññèè, êîíñòàòè-
ðóþùåé ñìåðòü ÷åëîâåêà, âõîäèò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé
ýêñïåðò, íåñóùèé îòâåòñòâåííîñòü «çà ñîáëþäåíèå ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêèõ íîðìàòèâîâ» (ï. 5 «Âðåìåííîé èíñò-
ðóêöèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè è óñëî-
âèé, äîïóñêàþùèõ, èçúÿòèå ïî÷åê äëÿ òðàíñïëàíòàöèè»
(Ïðèêàç ÌÇ ÑÑÑÐ îò 21.12.1977 ãîäà).

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 9 Çàêîíà «Î òðàíñïëàíòàöèè...»
çàêëþ÷åíèå î ñìåðòè äàåòñÿ íà îñíîâå êîíñòàòàöèè «íåî-
áðàòèìîé ãèáåëè âñåãî ãîëîâíîãî ìîçãà (ñìåðòü ìîçãà),
óñòàíîâëåííîé â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîöåäóðîé, óòâåðæäåí-
íîé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè». Îäíàêî «Èíñòðóêöèÿ ïî êîíñòàòàöèè ñìåðòè

÷åëîâåêà íà îñíîâå äèàãíîçà ñìåðòè ìîçãà» îòìåíåíà âìå-
ñòå ñ ïðèêàçîì ÌÇ ÐÔ îò 10.08.1993 ¹ 189.

28.07.2000 ïðèêàçîì ÌÇ ÐÔ îòìåíåíà è «Èíñòðóê-
öèÿ ïî îïðåäåëåíèþ ìîìåíòà ñìåðòè ÷åëîâåêà, îòêàçó îò
ïðèìåíåíèÿ èëè ïðåêðàùåíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîï-
ðèÿòèé» îò 10.04.1997 ãîäà. Äåïàðòàìåíò îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ïðîôèëàêòèêè íåèíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé ÌÇ ÐÔ â ïèñüìå îò 13.08.2000 ¹ 10-2/
1589 ðåêîìåíäîâàë äëÿ ýòèõ öåëåé âðåìåííî ïîëüçîâàòü-
ñÿ îñíîâíûìè ïîëîæåíèÿìè ïðèêàçà ÌÇ ÑÑÑÐ îò
23.03.1977 ¹ 255, ïðèêàçîì ÌÇ ÑÑÑÐ îò 21.12.1977 ¹ 1120
«Î äîïîëíåíèÿõ ê «Âðåìåííîé èíñòðóêöèè äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè...», à òàêæå ïðèêàçîì ÌÇ
ÑÑÑÐ îò 17.02.1987 ¹ 235 «Î äàëüíåéøåì ðàçâèòèè êëè-
íè÷åñêîé òðàíñïëàíòîëîãèè â ñòðàíå».

Ñîãëàñíî «Âðåìåííîé èíñòðóêöèè...» ïðè êîíñòàòà-
öèè ìîìåíòà ñìåðòè ðå÷ü äîëæíà èäòè îá óñòàíîâëåíèè
áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè, àáñîëþòíûì ïðèçíàêîì êîòîðîé,
êàê èçâåñòíî, ÿâëÿþòñÿ ðàííèå òðóïíûå ÿâëåíèÿ, ïîÿâëÿ-
þùèåñÿ ÷åðåç 2-4 ÷àñà ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè îñíîâíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà — äûõàòåëüíîé è ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé. Îäíàêî ïðèçíàêè «áèîëîãè÷åñêîé
ñìåðòè», óêàçàííûå â ï.2 «Âðåìåííîé èíñòðóêöèè...» ÿâ-
ëÿþòñÿ íè ÷åì èíûì, êàê ïðèçíàêàìè êëèíè÷åñêîé ñìåð-
òè — îáðàòèìîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðè êîòîðîì öåëåíàïðàâ-
ëåííûå ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ÷àñòî ïîëíîñòüþ
âîññòàíàâëèâàþò óòðà÷åííûå ôóíêöèè. Ñëåäîâàòåëüíî,
ãëàâíûì â äèàãíîñòèêå ñìåðòè ñòàíîâèòñÿ íåîáðàòè-
ìîñòü èñ÷åçíîâåíèÿ ýòèõ ïðèçíàêîâ è óñòàíîâëåíèÿ ñðî-
êîâ, â òå÷åíèå êîòîðûõ äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ðåàíèìà-
öèÿ. Âìåñòå ñ òåì, 30-òè ìèíóòíûé ñðîê ðåàíèìàöèè îò-
ìåíåí ïðèêàçîì ÌÇ ÐÔ îò 21.12.1977 ¹ 1 129. Â ýòèõ
óñëîâèÿõ ñóùåñòâóåò ðåàëüíàÿ ñóáúåêòèâíàÿ âîçìîæíîñòü
ïðåæäåâðåìåííîãî óñòàíîâëåíèÿ ìîìåíòà ñìåðòè èç-çà
æåëàíèÿ ïîìî÷ü ðåöèïèåíòó, à ñòàëî áûòü, âîçíèêàåò íå-
îáõîäèìîñòü îïðåäåëèòü ïðàâîâûå ãàðàíòèè èçúÿòèÿ
òðàíñïëàíòàòà äåéñòâèòåëüíî èç ìåðòâîãî ÷åëîâåêà. Ïðî-
áëåìà ÷ðåçâû÷àéíî óñëîæíÿåòñÿ, êîãäà ïðåäïîëàãàåìûé
äîíîð íàõîäèòñÿ íà óïðàâëÿåìîì äûõàíèè â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðûå, ñ ó÷åòîì ñî-
âðåìåííûõ âîçìîæíîñòåé ìåäèöèíû, ìîãóò ïðîäîëæàòü-
ñÿ â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè. Â ýòèõ óñëîâèÿõ èçúÿòèå
ñîêðàùàþùåãîñÿ ñåðäöà ïðèçíàåòñÿ ïðîòèâîïðàâíûì,
èçúÿòèå «ìåðòâîãî» ñåðäöà ñîîòâåòñòâóåò íîðìàì ïðàâà,
íî äåëàåò åãî íåïðèãîäíûì äëÿ òðàíñïëàíòàöèè.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îò êîíñòàòàöèè ôàêòà áèîëîãè÷åñêîé
ñìåðòè, â êîíòåêñòå òðàíñïëàíòîëîãèè, ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ.
Íåîáõîäèìî âíîâü ïåðåéòè ê óñòàíîâëåíèþ «ìîçãîâîé
ñìåðòè», ò.å. ïîëíîãî íåîáðàòèìîãî ïðåêðàùåíèÿ ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ âñåõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Êðèòåðèè ÷åò-
êî îáîçíà÷åíû âî «Âðåìåííîé èíñòðóêöèè...», ãäå óêàçàíû

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåäèêî-ïðàâîâûå àñïåêòû îïðåäåëåíèÿ ìîìåíòà ñìåðòè. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ
íåîáõîäèìî âíîâü ïåðåéòè ê óñòàíîâëåíèþ «ìîçãîâîé ñìåðòè» è îòêàçàòüñÿ îò êîíñòàòàöèè ôàêòà
áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè â êîíòåêñòå òðàíñïëàíòîëîãèè, ò.ê. â ýòîì ñëó÷àå ðåöèïèåíò çàâåäîìî îáðåêàåòñÿ
íà íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä ïåðåñàäêè.

ABOUT THE PROBLEM OF KIDNEY TRANSPLANTATION FROM CORPSE
V.M. Zorin,  N.I. Nevolin

Medico-legal aspects of death moment definition are considered. It is the auther’s opinion that it’s necessary to
convert to brain death definition and to refuse from establishment of biological death in transplantation context,
because in this case the reci pient is deliberately doomed to negative grafting.
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Îäèí èç êëþ÷åâûõ ïðèíöèïîâ ïîñòðîåíèÿ è ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ïðàâîâîé ñèñòåìû ñîñòîèò â ïðèçíàíèè
âûñøåé þðèäè÷åñêîé ñèëû çàêîíîâ, êîòîðûå, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïî ñâîåìó þðèäè÷åñêîìó çíà÷åíèþ ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

à) îñíîâíûå (Êîíñòèòóöèÿ ÐÔ, êîíñòèòóöèè ðåñïóá-
ëèê â ñîñòàâå ÐÔ);

á) ôåäåðàëüíûå êîíñòèòóöèîííûå çàêîíû;
â) ôåäåðàëüíûå çàêîíû;

è ñðîêè ðåàíèìàöèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ïîçâîëèò ïðà-
âîìåðíî ïðåêðàùàòü áåçðåçóëüòàòèâíûå äîðîãîñòîÿùèå
ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñ äðóãîé — ïîçâîëèò,
èçúÿòü äîíîðñêèé îðãàí äåéñòâèòåëüíî æèçíåñïîñîáíûé,
òåì ñàìûì ðåøèò ïðîáëåìû ðåöèïèåíòà. Êîíñòàòàöèÿ æå
«áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè» çàâåäîìî îáðåêàåò ðåöèïèåíòà íà
íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä ïåðåñàäêè.

Äðóãàÿ âàæíåéøàÿ íåðåøåííàÿ ïðîáëåìà ïåðåñàäêè
ïî÷åê (îðãàíîâ) êàñàåòñÿ âûïîëíåíèÿ ãàðàíòèé âîëåèçú-
ÿâëåíèÿ ëèöà î äîñòîéíîì îòíîøåíèè ê åãî òåëó ïîñëå
ñìåðòè. Ñò. 1 «Çàêîíà î ïîãðåáåíèè è ïîõîðîííîì äåëå»
(ïðèíÿò Ãîñäóìîé 08.12.1997) óñòàíàâëèâàåò ãàðàíòèè
ïîãðåáåíèÿ ñ ó÷åòîì âîëåèçúÿâëåíèÿ, âûðàæåííîãî ëè-
öîì ïðè æèçíè, è ïîæåëàíèÿìè ðîäñòâåííèêîâ.

Ñîãëàñíî ñò. 5 «Çàêîíà...» äîëæíî áûòü âûïîëíåíî
âîëåèçúÿâëåíèå óìåðøåãî è â îòíîøåíèè ñîãëàñèÿ èëè
íåñîãëàñèÿ íà èçúÿòèå îðãàíîâ è (èëè) òêàíåé èç åãî òåëà.
Ýòî âîëåèçúÿâëåíèå ìîæåò áûòü âûðàæåíî â óñòíîé
ôîðìå â ïðèñóòñòâèè ñâèäåòåëåé èëè â ïèñüìåííîé ôîð-
ìå. Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ âîëåèçúÿâëåíèÿ óìåðøåãî ïðàâî
íà ðàçðåøåíèå èçúÿòèÿ ïðèîáðåòàåò ñóïðóã, áëèçêèå
ðîäñòâåííèêè, çàêîííûé ïðåäñòàâèòåëü, à ïðè îòñóòñòâèè
òàêîâûõ èíûå ëèöà, âçÿâøèå íà ñåáÿ îáÿçàííîñòü îñóùå-
ñòâèòü ïîãðåáåíèå óìåðøåãî.

Âûøåñêàçàííîå ÿâëÿåòñÿ ïðàâîâûì ïðåäïèñàíèåì,
íàïðàâëåííûì íà îõðàíó ëè÷íûõ ïðàâ, ò.å. çà äîíîðîì

© À.Ä. Ðàìèøâèëè, 2001
ÓÄÊ 347.1(470) + 614.25
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ÇÀÊÎÍÍÛÕ ÈÍÒÅÐÅÑÎÂ ÃÐÀÆÄÀÍ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

Êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû (çàâ. — ïðîô. Â.È. Âèòåð) Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà çàùèòå ïðàâ ãðàæäàí â çäðàâîîõðàíåíèè â ñâåòå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ ðîñ-
ñèéñêîãî ïðàâà. Íà ïðèìåðå ñòàòåé Óãîëîâíîãî êîäåêñà ÐÔ ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà íàëè÷èÿ ïðîòèâîðå-
÷èé â çàêîíîäàòåëüíîé áàçå, êàñàþùåéñÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

THE FUNDAMENTAL PRINCIPLES OF RUSSIAN FEDERATION JUSTICE AND DEFENSE
OF THE CITIZENRY LAW INTERESTS IN PUBLIC HEALTH SERVICE

A.D. Ramishvil i
The article is devoted to defense of the law interests of citizenry in public health service from the point of view of
fundamental princi ples of Russian Federation justice. The problem of contradictions in legislative base with regard to
public health service is considered on the example of criminal code of Russian Federation.

ïðèçíàåòñÿ äèñïîçèòèâíîå ïðàâî íà ÷àñòè åãî ñîáñòâåí-
íîãî òåëà.

Ïî äàííîìó âîïðîñó ñóùåñòâóåò ñàìîå áîëüøîå
ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó èíòåðåñàìè ïðàâà è ìåäèöèíû, ñî-
ãëàñîâàòü êîòîðûå äåëî íåïðîñòîå. Â ïðàêòèêå òðàíñ-
ïëàíòîëîãèè ðàçíûõ ñòðàí ýòî ñîãëàñèå äîñòèãàåòñÿ äâó-
ìÿ îñíîâíûìè ìåòîäàìè: ëèáî òðåáóåòñÿ êàòåãîðè÷åñ-
êîå ñîãëàñèå äîíîðà èëè åãî ïðåäñòàâèòåëåé, ëèáî ñîãëà-
ñèå ïðåäïîëàãàåòñÿ, íî äîíîð (èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü)
èìååò ïðàâî âûðàçèòü ñâîå íåñîãëàñèå [1]. Îáà ñïîñîáà
íà ïðàêòèêå äîïîëíÿþòñÿ ñïåöèàëüíûìè çàêîíàìè è
ïîäçàêîííûìè àêòàìè.

Ïðàâîâîå òðåáîâàíèå «êàòåãîðè÷åñêîãî ñîãëàñèÿ»
äîíîðà èëè åãî ïðåäñòàâèòåëåé íà èçúÿòèå îðãàíà (ïî÷-
êè) ñâÿçàíî ñ îðãàíèçàöèîííûìè òðóäíîñòÿìè è çàâå-
äîìî ìîæåò îáðåêàòü ýôôåêòèâíîñòü ïåðåñàäêè íà íå-
óäà÷ó, îãðàíè÷èâàÿ òåì ñàìûì âîçìîæíîñòè îêàçàíèÿ
ïîìîùè ðåöèïèåíòó. Îñòàåòñÿ âòîðîé ïóòü — îäíàêî è
çäåñü ñóùåñòâóåò ìàññà ÷àñòíûõ ïðîáëåì, êîòîðûå â íà-
øåé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè íå ðåøåíû. Íà íàø âçãëÿä ïðà-
âîâàÿ ðåãóëÿöèÿ ýòîé äåëèêàòíîé ïðîáëåìû äîëæíû
áûòü ïðîâåäåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû æèâîé ÷åëîâåê
(ðåöèïèåíò), êîòîðîìó ñ ïîìîùüþ òðàíñïëàíòàöèè
ìîæíî ñîõðàíèòü æèçíü èëè çäîðîâüå, ïðåäñòàâëÿë áû
íåñðàâíåííî áîëüøóþ öåííîñòü, ÷åì òîò, êîòîðûé ñî
ñìåðòüþ íàâñåãäà ïîòåðÿí äëÿ îáùåñòâà.

ã) çàêîíû, ïðèíèìàåìûå çàêîíîäàòåëüíûìè îðãàíà-
ìè ñóáúåêòîâ ÐÔ.

Ñîãëàñíî ýòîìó Êîíñòèòóöèÿ ÐÔ è ôåäåðàëüíûå çà-
êîíû èìåþò âåðõîâåíñòâî íà âñåé òåððèòîðèè ÐÔ.

Öåëüþ äàííîé ïóáëèêàöèè ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ñòàòüè
235 Óãîëîâíîãî Êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÓÊ ÐÔ),
ïðîèçâåäåííûé â ñâåòå óêàçàííîãî âûøå ïðèíöèïà è ïå-
ðå÷èñëåííûõ íèæå ïîëîæåíèé, çàôèêñèðîâàííûõ êàê â
Êîíñòèòóöèè ÐÔ, òàê è â ÓÊ ÐÔ.

Ëèòåðàòóðà:
1. Äðîãîíåö ß., Õîëëåíäåð Ï. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà è ïðàâî. — Ì.: Þðèäè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1991. — Ñ. 125-140.
2. Çàêîí ÐÔ îò 12 ÿíâàðÿ 1996 ã. ¹ 8-ÔÇ «Î ïîãðåáåíèè è ïîõîðîííîì äåëå» (ñ èçìåíåíèÿìè îò 28 èþíÿ 1997  ã., 21
èþëÿ 1998 ã., 7 àâãóñòà 2000 ã.).
3. Çàêîí ÐÔ îò 22 äåêàáðÿ 1992 ã. ¹ 4180-I «Î òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ è (èëè) òêàíåé ÷åëîâåêà» (ñ èçìåíåíèÿìè
îò 20 èþíÿ 2000 ã.).
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Òàê, ñò. 19 Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãà-
ðàíòèðóåò ðàâåíñòâî âñåõ ïåðåä çàêîíîì è ñóäîì. Ðàâåí-
ñòâî ãðàæäàí ïåðåä çàêîíîì çàêðåïëåíî òàêæå â ñò. 4 Óãî-
ëîâíîãî Êîäåêñà ÐÔ. Òàêæå, ñîãëàñíî ñò. 8 Êîíñòèòóöèè
ÐÔ, ÷àñòíàÿ, ãîñóäàðñòâåííàÿ, ìóíèöèïàëüíàÿ è èíûå ôîð-
ìû ñîáñòâåííîñòè ïðèçíàþòñÿ è çàùèùàþòñÿ ðàâíûì
îáðàçîì. Êðîìå òîãî, ñò. 15 Êîíñòèòóöèè ÐÔ ïðåäóñìàò-
ðèâàåò íàëè÷èå âûñøåé þðèäè÷åñêîé ñèëû Êîíñòèòó-
öèè, ïðÿìîå äåéñòâèå è ïðèìåíåíèå íà âñåé òåððèòîðèè
ÐÔ; çàêîíû è èíûå ïðàâîâûå àêòû, ïðèíèìàåìûå â ÐÔ,
íå äîëæíû åé ïðîòèâîðå÷èòü.

Óêàçàííûå ïîëîæåíèÿ, èìåþùèå îñíîâîïîëàãàþ-
ùèé ïðàâîâîé õàðàêòåð, ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè îï-
ðåäåëåííîé ñèñòåìû êîîðäèíàò, â ðàìêàõ êîòîðîé òîëü-
êî è âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà.
Îäíàêî ðåàëèçàöèÿ èõ, äàæå íà óðîâíå îòðàæåíèÿ â äåé-
ñòâóþùåì çàêîíîäàòåëüñòâå, ïî âèäèìîìó, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé îòäåëüíóþ ïðîáëåìó, íà ÷òî óêàçûâàåò íàëè÷èå
íåñîîòâåòñòâèé â îòäåëüíûõ ñòàòüÿõ ôåäåðàëüíûõ çàêî-
íîâ. Êàê îòìå÷àþò Â.À. Êîíäðàòüåâ è Í.Ê. Êîíäðàòüåâà
â ðàáîòå, ïîñâÿùåííîé àíàëèçó ñò. 123 ÓÊ ÐÔ, îäíà èç ñî-
ñòàâëÿþùèõ óêàçàííîé ïðîáëåìû ìîæåò áûòü ïðåäñòàâ-
ëåíà íàëè÷èåì òàêîãî ÿâëåíèÿ, êàê ëîááèðîâàíèå èíòå-
ðåñîâ îïðåäåëåííîãî êðóãà ëèö [3].

Âîîáùå, ëîááèðîâàíèå ìîæíî ñ÷èòàòü íåîòúåìëå-
ìîé ÷àñòüþ æèçíè îáùåñòâà, ïîñêîëüêó çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü ñòîðîí è èõ ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ âûãîäíûõ
äëÿ íèõ ðåçóëüòàòîâ ÿâëÿþòñÿ âïîëíå åñòåñòâåííûìè.
Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå ïðè îöåíêå ëîááèðîâàíèÿ
òåõ èëè èíûõ èíòåðåñîâ èìååò ëèøü ñòîÿùàÿ çà ýòèì öåíà,
ïîñêîëüêó íå âñåãäà óäîâëåòâîðåíèå îäíèõ èíòåðåñîâ îá-
õîäèòñÿ áåç ïðè÷èíåíèÿ óùåðáà äðóãèì.

Ëîááèðîâàíèå èìååò ìåñòî è â íîðìîòâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è ïðè ïðèíÿòèè çàêîíîâ ðàç-
ëè÷íîãî óðîâíÿ. Îäíîé èç ïðè÷èí òîãî, ÷òî ïðè ïðèíÿ-
òèè çàêîíîâ ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ, âîïðîñ î íåñîîòâåò-
ñòâèè ìåæäó äîñòèãàåìûìè ïóòåì ëîááèðîâàíèÿ âûãî-
äàìè è íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè ïðèîáðåòàåò îñî-
áóþ àêòóàëüíîñòü è îñòðîòó, ñëóæèò òî, ÷òî íîâûå íîðìû
ïðàâà ïðè ýòîì ìîãóò âñòóïàòü â ïðîòèâîðå÷èå ñ îñíîâ-
íûìè ïðàâîâûìè ïðèíöèïàìè.

×òî êàñàåòñÿ ÓÊ ÐÔ, òî äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïðàâà èìå-
þò çíà÷åíèå òå åãî ñòàòüè, êîòîðûå ëèáî íåïîñðåäñòâåí-
íî îòíîñÿòñÿ ê ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ëèáî ïðåäóñ-
ìàòðèâàþò äåÿíèÿ, çà êîòîðûå ê îòâåòñòâåííîñòè ìîãóò
áûòü ïðèâëå÷åíû è ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè.

Ê ÷èñëó ïåðâûõ îòíîñèòñÿ ñò. 235 — «Íåçàêîííîå çà-
íÿòèå ÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêîé èëè ÷àñòíîé ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ». Îíà ãëàñèò ñëåäóþùåå:

1. Çàíÿòèå ÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêîé èëè ÷àñò-
íîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ ëèöîì, íå èìåþ-
ùèì ëèöåíçèè íà èçáðàííûé âèä äåÿòåëüíîñòè, åñëè ýòî
ïîâëåêëî ïî íåîñòîðîæíîñòè ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ
÷åëîâåêà, — íàêàçûâàåòñÿ øòðàôîì â ðàçìåðå äî òðåõñîò
ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû òðóäà èëè â ðàçìåðå çàðà-
áîòíîé ïëàòû èëè èíîãî äîõîäà îñóæäåííîãî çà ïåðèîä äî
òðåõ ìåñÿöåâ, ëèáî îãðàíè÷åíèåì ñâîáîäû íà ñðîê äî òðåõ
ëåò, ëèáî ëèøåíèåì ñâîáîäû íà ñðîê äî òðåõ ëåò.

2. Òî æå äåÿíèå, ïîâëåêøåå ïî íåîñòîðîæíîñòè ñìåðòü
÷åëîâåêà, — íàêàçûâàåòñÿ îãðàíè÷åíèåì ñâîáîäû íà ñðîê
äî ïÿòè ëåò èëè ëèøåíèåì ñâîáîäû íà òîò æå ñðîê.

Íà÷èíàÿ àíàëèç ñòàòüè, ïðåäâàðèòåëüíî ñëåäóåò îáðà-
òèòüñÿ ê ðàáîòå À.Í. Êðàñèêîâà, â êîòîðîé îí íàãëÿäíî
äåìîíñòðèðóåò íåêîððåêòíîñòü ñò. 124 ÓÊ ÐÔ «Íåîêàçàíèå
ïîìîùè áîëüíîìó» [4]. ×àñòü 1 äàííîé ñòàòüè, êàê ïîêà-
çûâàåò àâòîð, ïðîòèâîðå÷èò ñò. 118 ÓÊ ÐÔ, à ÷àñòü 2 — êàê
ñò. 118, òàê è ÷àñòè 2 ñò. 109 «Ïðè÷èíåíèå ñìåðòè ïî íåî-
ñòîðîæíîñòè» ÓÊ ÐÔ. Â ñðàâíåíèè ñ óêàçàííûìè ñò. 109 è
ñò. 118, â öåëîì, ñò. 124, çà òå æå äåÿíèÿ, îäíàêî, ñîâåðøåííûå
ìåäèêàìè, íà êîòîðûõ ëåæàò, êðîìå âñåõ ïðî÷èõ, ýòè÷åñêèå,
êëÿòâåííûå è þðèäè÷åñêèå îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä áîëüíû-
ìè, ïðåäóñìàòðèâàåò çíà÷èòåëüíî áîëåå íèçêèå ñàíêöèè.

Îñîáåííîñòüþ ñò. 235 ÓÊ ÐÔ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà ñó-
ùåñòâóåò íà ôîíå:

— îáùåóãîëîâíûõ ñòàòåé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îò-
âåòñòâåííîñòü çà ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ è ñìåðòè;

— ñòàòåé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îòâåòñòâåííîñòü çà
äåéñòâèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ;

— ñòàòåé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îòâåòñòâåííîñòü çà
íàðóøåíèÿ ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ñàìî ïî ñåáå æåëàíèå çàêîíîäàòåëåé ïðîÿâèòü çà-
áîòó î äîïîëíèòåëüíîì óñèëåíèè óãîëîâíûõ ñðåäñòâ çà-
ùèòû èíòåðåñîâ ãðàæäàí è îáùåñòâà â îáëàñòè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ïîõâàëüíî, îäíàêî áóäó÷è ðåàëèçîâàííûì â
âèäå ñò. 235 îíî âûçûâàåò îáîñíîâàííîå íåïðèÿòèå.

Òàê ÷àñòü 1 åå ïðåäóñìàòðèâàåò îòâåòñòâåííîñòü â
ñëó÷àå ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ ïî íåîñòîðîæíîñòè.
Ïðè ýòîì, êàê ýòî íè ñòðàííî, íå ðàçëè÷àþòñÿ ñòåïåíè
åãî òÿæåñòè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïðè÷èíå-
íèå, â òîì ÷èñëå, è ëåãêîãî âðåäà çäîðîâüþ, ïðè÷åì âíå
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè æå îòñóòñòâèÿ óìûñëà. Îä-
íàêî, ñîãëàñíî ñò. 115 ÓÊ ÐÔ, óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
ïðè÷èíåíèå ëåãêîãî âðåäà çäîðîâüþ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ
òîëüêî ïðè íàëè÷èè óìûñëà.

Òàêæå ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ñðàâíåíèå òÿæåñòè ñàí-
êöèé â ðÿäå ñòàòåé ÓÊ ÐÔ, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà äåÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðè÷èíåíèåì âðåäà çäî-
ðîâüþ è ñìåðòè (ñì. òàáëèöó 1).

Òàê, óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïðè÷èíåíèå ëåã-
êîãî âðåäà ïðåäóñìîòðåíà ëèøü äâóìÿ ñòàòüÿìè ÓÊ ÐÔ
— ñò. 115 («Óìûøëåííîå ïðè÷èíåíèå ëåãêîãî âðåäà çäî-
ðîâüþ») è ñò. 235, ÷àñòü 1. Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 1à, ñò.
235 ïðåäóñìàòðèâàåò áîëåå òÿæêîå íàêàçàíèå â ñðàâíå-
íèè ñî 115 ñò. Ïðè ýòîì ñò. 124 «Íåîêàçàíèå ïîìîùè áîëü-
íîìó» âîîáùå íå ïðåäóñìàòðèâàåò îòâåòñòâåííîñòè çà ïðè-
÷èíåíèå ëåãêîãî âðåäà çäîðîâüþ. Ò.å., åñëè ëåãêèé âðåä здо-
ровью гражданина причинят соответственно частнопрак-
тикующий врач, врач государственной или муниципаль-
ной системы здравоохранения и обычный гражданин из
умышленных соображений, то наибольшую уголовную
ответственность может понести частнопрактикующий
врач, меньшую — гражданин (причем, за умышленное
деяние) и совершенно никакой — врач государственной
или муниципальной системы здравоохранения.

Îòâåòñòâåííîñòü çà ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ ñðåä-
íåé òÿæåñòè ïðåäóñìîòðåíà, â ÷àñòíîñòè ñò. 118, ÷àñòü 4
(ðàññìàòðèâàåòñÿ òîëüêî ÷àñòü 4, ïîñêîëüêó ðå÷ü â äàí-
íîé ðàáîòå èäåò îá èñïîëíåíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿ-
çàííîñòåé ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè), ñò. 124, ÷àñòü 1 è
ñò. 235, ÷àñòü 1. Çäåñü âíîâü âûäåëÿåòñÿ ñò. 124, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþùàÿ áîëåå ìÿãêèå ñàíêöèè (ñì. òàáëèöó 1á).
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Причинение легкого вреда 

ст. 115 (умышленное причинение) ст. 235, часть 1 

штраф в размере от пятидесяти до ста м.р.о.т. или в размере 
заработной платы или иного дохода осужденного за период 
до одного месяца, либо обязательные работы на срок от ста 
восьмидесяти до двухсот сорока часов, либо исправительные 
работы на срок до одного года, либо арест на срок от двух до 
четырех месяцев 

штраф в размере до трехсот м.р.о.т. или в размере заработ-
ной платы или иного дохода осужденного за период до трех 
месяцев, либо ограничение свободы на срок до трех лет, ли-
бо лишение свободы на срок до трех лет 

 

Причинение средней тяжести вреда здоровью 

ст. 118, часть 4 (при ненадлежащем 
исполнении профессиональных 

обязанностей) 
ст. 124, часть 1 ст. 235, часть 1 

ограничение свободы на срок до трех лет, 
либо арест на срок от четырех до шести 
месяцев, либо лишение свободы на срок 
до одного года с лишением права 
занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью 
на срок до трех лет или без такового 

штраф в размере от пятидесяти до ста 
м.р.о.т. или в размере заработной платы 
или иного дохода осужденного за 
период до одного месяца, либо 
исправительные работы на срок до 
одного года, либо арест на срок от двух 
до четырех месяцев 

штраф в размере до трехсот м.р.о.т. 
или в размере заработной платы или 
иного дохода осужденного за период 
до трех месяцев, либо ограничение 
свободы на срок до трех лет, либо 
лишение свободы на срок до трех лет 

 

Причинение тяжкого вреда 

ст. 118, часть 2 (при ненадлежащем 
исполнении профессиональных 

обязанностей) 
ст. 124, часть 2 ст. 235, часть 1 

ограничение свободы на срок до четырех 
лет либо лишение свободы на срок до двух 
лет с лишением права занимать 
определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до 
трех лет или без такового 

лишение свободы на срок до трех лет с 
лишением права занимать 
определенные должности или 
заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или 
без такового 

штраф в размере до трехсот м.р.о.т. 
или в размере заработной платы или 
иного дохода осужденного за период 
до трех месяцев, либо ограничение 
свободы на срок до трех лет, либо 
лишение свободы на срок до трех лет 

 

Причинение смерти по неосторожности 

Ст. 109, часть 2 (при ненадлежащем 
исполнении профессиональных 

обязанностей) 
ст. 124, часть 2 ст. 235, часть 2 

ограничение свободы на срок до пяти лет 
либо лишение свободы на тот же срок с 
лишением права занимать определенные 
должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или 
без такового 

лишение свободы на срок до трех лет с 
лишением права занимать определен-
ные должности или заниматься опреде-
ленной деятельностью на срок до трех 
лет или без такового 

ограничение свободы на срок до пяти 
лет или лишение свободы на тот же 
срок 

 

Òàáëèöà 1.
Ñàíêöèè, ïðåäóñìîòðåííûå ñòàòüÿìè Óãîëîâíîãî êîäåêñà çà ïðè÷èíåíèå ñìåðòè

è âðåäà çäîðîâüþ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè

à )

á )

â)

ã )
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Ñòàòüþ 235 îò 118 îòëè÷àåò íàëè÷èå â íåé ìåðû ýêî-
íîìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ — øòðàôà. Ìàêñèìàëüíîå
íàêàçàíèå ïî ñò. 235, ÷àñòü 1 — ëèøåíèå ñâîáîäû íà ñðîê
äî òðåõ ëåò, ïî ñò. 118, ÷àñòü 4 — ëèøåíèå ñâîáîäû íà ñðîê
äî îäíîãî ãîäà.

Ïðè÷èíåíèå òÿæêîãî âðåäà çäîðîâüþ ìîæåò áûòü
íàêàçóåìî ïî òåì æå ñòàòüÿì ÓÊ (ñì. òàáëèöó 1â).
×àñòü 2 ñò. 124 ïðåäóñìàòðèâàåò ëèøåíèå ñâîáîäû íà
ñðîê äî òðåõ ëåò, ñðàâíèâàÿñü â ýòîì ñ ÷àñòüþ 1 ñò. 235.
×àñòü 2 ñò. 118 ïðåäóñìàòðèâàåò ëèøåíèå ñâîáîäû íà
ñðîê äî äâóõ ëåò.

Ñòàòüÿìè Óãîëîâíîãî êîäåêñà 109, 124 è 235 ïðå-
äóñìîòðåíà îòâåòñòâåííîñòü çà ïðè÷èíåíèå ñìåðòè ïî
íåîñòîðîæíîñòè (òàáëèöà 1ã). ×àñòè 2 ñò. 109 (íåíàä-
ëåæàùåå èñïîëíåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñ-
òåé) è ñò. 235 ïðè ýòîì ðàâíû è ïðåäóñìàòðèâàþò â
êà÷åñòâå ìàêñèìàëüíîãî íàêàçàíèÿ ëèøåíèå ñâîáî-
äû íà ñðîê äî ïÿòè ëåò. ×àñòü 2 ñò. 124 âíîâü îêàçûâà-
åòñÿ ñàìîé ìÿãêîé — ìàêñèìàëüíîå íàêàçàíèå â âèäå
ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê äî òðåõ ëåò.

Èç ïðèâåäåííîãî âûøå ñðàâíåíèÿ ñëåäóåò òî, ÷òî óêà-
çàííûå ñòàòüè ÓÊ ÐÔ — ñò. ñò. 109, 115, 118, 124, 235 —
ïðåäóñìàòðèâàþò ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü îòâåòñòâåííîñòè
äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí çà ïðè÷èíåíèå ðàâíî-
ãî âðåäà. Ïîä ðàçëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè ãðàæäàí ïðè
ýòîì ïîëàãàþòñÿ:

— ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ãîñóäàðñòâåííîé è ìó-
íèöèïàëüíîé ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ;

— âñå ïðî÷èå ãðàæäàíå;
— ÷àñòíîïðàêòèêóþùèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè.
Ïðè ýòîì â íàèáîëåå æåñòêèõ óñëîâèÿõ îêàçûâà-

þòñÿ ÷àñòíîïðàêòèêóþùèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè,
à â íàèáîëåå ìÿãêèõ, «ëüãîòíûõ» — ìåäèöèíñêèå ðà-
áîòíèêè ãîñóäàðñòâåííîé è ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ, õîòÿ è òå è äðóãèå âûïîëíÿþò îäíè
è òå æå ôóíêöèè è â ðàâíîé ñòåïåíè âûïîëíÿþò ýòè-
÷åñêèå è êëÿòâåííûå îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä áîëüíûìè.
Ýòè äâå êàòåãîðèè îòëè÷àåò òîëüêî ôîðìà ñîáñòâåí-
íîñòè.

Ýòî åñòü íè÷òî èíîå, êàê ïðÿìîå ïðîòèâîðå÷èå çà-
êîíîäàòåëüíî çàêðåïëåííûì îñíîâîïîëàãàþùèì ïðà-
âîâûì ïðèíöèïàì, ïðèâåäåííûì â íà÷àëå ðàáîòû:

— ñò. 8 Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ãàðàíòèðóþùåé ïðèçíàíèå
è çàùèòó ðàâíûì îáðàçîì äëÿ ÷àñòíîé, ãîñóäàðñòâåííîé,
ìóíèöèïàëüíîé è èíûõ ôîðì ñîáñòâåííîñòè;

— ñò. 19 Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ñò. 4
ÓÊ ÐÔ, ãàðàíòèðóþùèõ ðàâåíñòâî âñåõ ïåðåä çàêîíîì è
ñóäîì;

— ñò. 15 Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ïðåäóñìàòðèâàþùåé íà-
ëè÷èå âûñøåé þðèäè÷åñêîé ñèëû Êîíñòèòóöèè, ïðÿìîå
äåéñòâèå è ïðèìåíåíèå íà âñåé òåððèòîðèè ÐÔ, ñîîòâåò-
ñòâèå åé âñåõ çàêîíîâ è èíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, ïðèíèìàå-
ìûõ â ÐÔ.

Âîçíèêíîâåíèå îïèñàííûõ ïðîòèâîðå÷èé åäâà ëè
âîçìîæíî ïðè îáúåêòèâíîì, ëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîì
ïîäõîäå ê ôîðìèðîâàíèþ çàêîíîäàòåëüíîé áàçû. Ïî-
äîáíîå ïîëîæåíèå âåùåé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ïðåäñòàâëåíèå, ëîááèðîâàíèå îïðåäåëåííûõ èíòåðåñîâ, à
èìåííî, ãîñóäàðñòâåííûõ â óñòàðåâøåì è âìåñòå ñ òåì
ìåõàíèñòè÷åñêîì è íåïðàâîâîì èõ ïîíèìàíèè, ïîñêîëü-
êó ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî öåëüþ ñóùåñòâîâàíèÿ ïðà-
âîâîãî ãîñóäàðñòâà íå ÿâëÿåòñÿ îíî ñàìî, òåì áîëåå â
òàêîì îäíîñòîðîííåì âèäå.

Â ñâåòå âñåãî ïðåäñòàâëåííîãî âûøå ñëåäóåò âûâîä
î íåîáõîäèìîñòè ïðèâåäåíèÿ ñòàòåé Óãîëîâíîãî êîäåê-
ñà ÐÔ â ñîîòâåòñòâèå ñ óêàçàííûìè ïðàâîâûìè ïðèíöè-
ïàìè. Íåâûïîëíåíèå ýòîãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé:

— íàëè÷èå ñäåðæèâàþùåãî ôàêòîðà äëÿ ðàçâèòèÿ
ñèñòåìû ÷àñòíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè;

— îòñóòñòâèå ñòèìóëà äëÿ ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ êà÷åñòâà ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî è ìóíè-
öèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåøåíèå ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû,
ïîìèìî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüíîé áàçû, â
êîíå÷íîì èòîãå, ïðèíåñåò çíà÷èòåëüíóþ ïîëüçó íàñåëå-
íèþ Ðîññèè, ïîñëóæèâ óêðåïëåíèþ ãàðàíòèé çàùèòû ïðàâ
ãðàæäàí ïðè ïîëó÷åíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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Êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Êàçàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

Ñòðóêòóðà è ëîãèêà ïîñòðîåíèÿ ìåäèöèíñêîãî äèàãíîçà îïðåäåëÿþòñÿ ñòåïåíüþ âëèÿíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ íà îðãàíèçì ïàöèåíòà. Ýòè óíèâåðñàëüíûå ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî äèàãíîçà
ïîçâîëÿþò íå òîëüêî ïðàâèëüíî ïîñòðîèòü ïëàí ëå÷åíèÿ, íî è ñëóæàò åäèíûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ïðè
ýêñïåðòíîì àíàëèçå â ñëó÷àå çàáîëåâàíèÿ èëè ñìåðòè áîëüíîãî.

MEDICAL DIAGNOSIS — STRUCTURE AND FORMING PRINCIPLES
S.B. Petrov

Structure and logics of medical diagnosis formation are specified by the effect of pathological processes on the patient’s
organism. These universal princnples of medical diagnosis formation allow not only to formulate the plan of treatment,
but can be used in evaluation of physician’s activity in the cases of patient’s disease or death.

Íàèáîëåå âàæíûì ýëåìåíòîì ìåäèöèíñêîé äîêó-
ìåíòàöèè, â ÷àñòíîñòè èñòîðèè áîëåçíè, ÿâëÿåòñÿ äèàã-
íîç. Ìåäèöèíñêèé äèàãíîç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðàòêóþ
ôîðìóëó, îïèñûâàþùóþ ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è îäíî-
âðåìåííî âûïîëíÿþùóþ ðîëü ðàçâåðíóòîãî ïëàíà ëå÷å-
íèÿ. Ïî ñóùåñòâó ýòîò ïëàí ÿâëÿåòñÿ îäíîðàçîâûì èíñò-
ðóìåíòîì, ñîçäàâàåìûì âðà÷îì äëÿ ëå÷åíèÿ êàæäîãî
ïàöèåíòà. ×åì ëó÷øå ýòîò èíñòðóìåíò, òåì ýôôåêòèâ-
íåå ëå÷åíèå.

Îäíàêî íà ïðàêòèêå ó ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ äè-
àãíîçû îòëè÷àþòñÿ ïî ìèðîâîççðåí÷åñêèì, ïðîôåññèî-
íàëüíûì è äàæå ôîðìàëüíûì (íàçâàíèÿ îäíîãî è òîãî
æå çàáîëåâàíèÿ) ïðèçíàêàì. Ïîäîáíûå îòëè÷èÿ ÷àñòî
äåëàþò çàêëþ÷åíèÿ âðà÷åé, îñîáåííî óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ,
ïðîòèâîðå÷àùèìè äðóã äðóãó. Îíè íàðóøàþò òàêòèêó
âåäåíèÿ áîëüíîãî, ýòàïíîñòü ïðîâîäèìûõ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, çàòðóäíÿþò îöåíêó ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ ïðè ýêñïåðòèçå. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ â
êîíå÷íîì èòîãå âðåäèò áîëüíîìó è îáùåñòâó, çàòðóäíÿ-
åò êàê êîíòðîëü çà àäåêâàòíîñòüþ ïðîâîäèìûõ ëå÷åá-
íûõ ìåðîïðèÿòèé, òàê è çàùèòó âðà÷à ïðè æàëîáàõ ñî
ñòîðîíû ðîäñòâåííèêîâ è ðàçáîðàõ â ñóäåáíîì ïîðÿäêå.

Äëÿ ðàññìîòðåíèÿ ïðèíöèïîâ ôîðìèðîâàíèÿ
ìåäèöèíñêîãî äèàãíîçà ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îï-
ðåäåëèòü, ÷òî òàêîå äèàãíîç. Íåñìîòðÿ íà óíèâåðñàëü-
íîñòü è ìåæäóíàðîäíîå èñïîëüçîâàíèå òåðìèíà íå-
îáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî îáùåïðèíÿòîãî îïðåäåëåíèÿ
ìåäèöèíñêîãî äèàãíîçà íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò íå ñó-
ùåñòâóåò.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ äèàãíîç — ýòî ñîâîêóïíîñòü
çàáîëåâàíèé, îáíàðóæåííûõ âðà÷îì ó äàííîãî ïàöèåíòà
è âûðàæåííûõ â âèäå îáùåïðèíÿòûõ ôîðìóëèðîâîê
(íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì), ðàñïîëîæåííûõ â ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè, ó÷èòûâàþùåé çíà÷èìîñòü ýòèõ çàáîëåâàíèé äëÿ
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ïðèîðèòåòîâ ëå÷åíèÿ. Ïî ñóùå-
ñòâó ðå÷ü èäåò î çàïèñè ðåçóëüòàòîâ îöåíêè (èçó÷åíèÿ)
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà (äèàãíîñòèêè) ïî îïðåäå-
ëåííûì ïðàâèëàì.

Ñëîæíîñòü åäèíîãî îïðåäåëåíèÿ äèàãíîçà âïîëíå
îáúÿñíÿåò ïðîáëåìû ñîçäàíèÿ åäèíûõ ïðàâèë åãî ïîñò-
ðîåíèÿ.

Ïðèíöèïèàëüíûìè ýëåìåíòàìè óíèâåðñàëüíûõ ïðà-
âèë ôîðìèðîâàíèÿ äèàãíîçà ÿâëÿþòñÿ:

à) ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ðàñïîëîæåíèå çàáîëåâàíèé â
äèàãíîçå;

á) ôîðìà âûðàæåíèÿ îáíàðóæåííûõ çàáîëåâàíèé.
Îñíîâûâàÿñü íà óòâåðæäåíèè, ÷òî äèàãíîç — ýòî ïëàí

ëå÷åíèÿ, ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî çäåñü äîëæíû áûòü
ïðèîðèòåòíûå (ïåðâîî÷åðåäíûå) è ìåíåå âàæíûå ÷àñòè
(âòîðîñòåïåííûå ýëåìåíòû), ÷òî è îáîçíà÷àåòñÿ â èçâåñ-
òíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

1. Îñíîâíîå çàáîëåâàíèå.
2. Îñëîæíåíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.
3. Ñîïóòñòâóþùåå çàáîëåâàíèå.
Îñíîâíîå çàáîëåâàíèå — ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ôîð-

ìèðîâàíèÿ äèàãíîçà. Íà ïðàêòèêå êðîìå ïðîáëåìû «Êà-
êàÿ áîëåçíü ó ïàöèåíòà?» ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ çàáî-
ëåâàíèé ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü â êàêîì ïîðÿäêå ðàñïî-
ëîæèòü (çàïèñàòü) â äèàãíîçå îáíàðóæåííûå áîëåçíè.
Äðóãèìè ñëîâàìè, êàêîå èç îáíàðóæåííûõ çàáîëåâàíèé
äîëæíî áûòü íàçâàíî îñíîâíûì, à êàêîå — ñîïóòñòâóþ-
ùèì, ÷òî ïðèíöèïèàëüíî äëÿ ëå÷åíèÿ.

Âûäåëåíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ óñ-
ëîâèÿõ ïîçâîëÿåò ñôîðìèðîâàòü äâå ãðóïïû áîëüíûõ:

1) áåç óãðîçû æèçíè ïàöèåíòà. Îñíîâíîå çàáîëåâàíèå
îïðåäåëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî ïî æàëîáàì ñàìèõ áîëüíûõ, ëèáî
èñõîäÿ èç ïðîôåññèè âðà÷à (óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûé ïðè-
åì), ëèáî èñõîäÿ èç ïðåäïîëàãàåìîãî ëå÷åíèÿ (ïðîâåäåíèå
îïåðàöèè â «õîëîäíîì» ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ).

2) ñ ðåàëüíîé óãðîçîé æèçíè áîëüíîãî, ãäå îñíîâíîå
çàáîëåâàíèå è ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, âû-
çûâàþùèì óãðîçó æèçíè. Ýòà ôîðìà äèàãíîçà ïîëíîñ-
òüþ ñîîòâåòñòâóåò ôîðìóëå: «Ìû ëå÷èì íå áîëåçíü, à
áîëüíîãî».

Íàøà çàäà÷à â äàííîé ðàáîòå îãðàíè÷åíà èìåííî
ïðåäåëàìè 2-é ãðóïïû è äàëüíåéøåå îáñóæäåíèå ïðî-
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áëåìû ïîñòðîåíèÿ äèàãíîçà áóäåò ïðîâîäèòñÿ ïî îòíî-
øåíèþ ê ýòîé ãðóïïå.

Â ýòîé ñèòóàöèè äèàãíîç ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâå
ïàòîãåíåòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè áîëåçíåé äëÿ ïàöèåíòà.
Çäåñü îñíîâíîå çàáîëåâàíèå, âî-ïåðâûõ, îïðåäåëÿåò òÿ-
æåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, æà-
ëîáû áîëüíîãî è âûçûâàåò íàèáîëüøèå ïî çíà÷èìîñòè
èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå; âî-âòîðûõ, ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëü-
øóþ óãðîçó åãî æèçíè èëè â òðåòüèõ, ïðèâîäèò ê ñìåð-
òè ïàöèåíòà.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñíîâíîå çàáîëåâàíèå áû-
âàåò îäíî. Îäíàêî âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî ïåðâè÷íî ìíî-
æåñòâåííûõ çàáîëåâàíèé. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ îáîçíà-
÷àåòñÿ êàê êîìáèíèðîâàííîå îñíîâíîå çàáîëåâàíèå.
Êîìáèíèðîâàííîå îñíîâíîå çàáîëåâàíèå ìîæåò ñîñòî-
ÿòü èç êîíêóðèðóþùèõ áîëåçíåé, êîãäà îíè ïîÿâëÿþòñÿ è
ðàçâèâàþòñÿ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà (èíôàðêò ìèî-
êàðäà è ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà), èëè èç ñî÷åòàííûõ
çàáîëåâàíèé, èìåþùèõ èëè (è) îáùóþ ýòèîëîãèþ èëè
(è) âçàèìíî âëèÿþùèõ äðóã íà äðóãà â ïðîöåññå ñâîåãî
ðàçâèòèÿ (õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò è õðîíè÷åñêèé ïàíê-
ðåàòèò). Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðå÷ü èäåò î òàê íàçûâàå-
ìûõ «ñåìåéñòâàõ áîëåçíåé», îáúåäèíåííûõ îáùåé ýòèî-
ëîãèåé (òðàâìà, âðîæäåííûå àíîìàëèè) è ïðåäñòàâëåí-
íûõ íåñêîëüêèìè ëîêàëüíûìè ñàìîñòîÿòåëüíûìè ïàòî-
ëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè.

Âòîðîå ìåñòî â ïàòîãåíåòè÷åñêîì äèàãíîçå çàíèìà-
åò îñëîæíåíèå. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ ñóùåñòâóåò íå-
ñêîëüêî ïðèçíàêîâ êëàññè÷åñêîãî îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå è
îïðåäåëÿþò åãî ñóùíîñòü. Îñëîæíåíèå ýòî: 1 — ïðîÿâ-
ëåíèå êàêîãî-òî ñàìîñòîÿòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ; 2 — ñó-
ùåñòâåííî óòÿæåëÿþùåå òå÷åíèå áîëåçíè èëè ñîñòîÿ-
íèå áîëüíîãî; 3 — îáëàäàþùåå îïðåäåëåííîé àâòîíî-
ìèåé îò âûçâàâøåãî äàííîå îñëîæíåíèå çàáîëåâàíèÿ è 4
— òðåáóþùåå ñàìîñòîÿòåëüíîé òåðàïèè. Òàêèì îáðà-
çîì, îñëîæíåíèå ïî ñóùåñòâó — ÷àñòü îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ, âûäåëÿþùàÿ îäèí èç íàèáîëåå ñàìîñòîÿòåëüíûõ,
îïàñíûõ è ïðîãðåññèðóþùèõ åãî ôðàãìåíòîâ. Â òî æå
âðåìÿ êëàññè÷åñêîå îñëîæíåíèå âûñòóïàåò êàê ÷åòêî
î÷åð÷åííûé ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññ, ÷àñòî íåçàâèñèìûé
îò îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ (ãåìîððàãè÷åñêèé øîê ïðè
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà) . Ïîäîáíàÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü ïðåäïîëàãàåò è ñàìîñòîÿòåëüíóþ òåðàïèþ, ÷àñòî
íå èìåþùóþ ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê ïàòîãåíåòè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñîáñòâåííî ïîñëåäíåå
îáñòîÿòåëüñòâî è îáúÿñíÿåò íåîáõîäèìîñòü âûäåëåíèÿ
îñëîæíåíèÿ â êà÷åñòâå îòäåëüíîé ñòðîêè äèàãíîçà. Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îñëîæíåíèå ïðèîáðåòàåò ñòàòóñ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ, îáîçíà÷àåìîãî â ÌÊÁ-10
êàê íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà. Òàê, ñåïñèñ, ÿâëÿÿñü ãåíåðàëè-
çàöèåé ìåñòíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, â äèàãíîçå
òðàäèöèîííî çàíèìàåò ìåñòî îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.
Îñëîæíåíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ íà ïåðâîì ìåñòå â äèàãíî-
çå è ïðè ðàçðåøèâøåìñÿ îñíîâíîì çàáîëåâàíèè (õðî-
íè÷åñêèé àáñöåññ ëåãêîãî êàê ñëåäñòâèå ðàçðåøèâøåéñÿ
îñòðîé ïíåâìîíèè). Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâèòü
òî÷íóþ ïðè÷èíó îñëîæíåíèÿ (îñíîâíîé ïàòîëîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ), ñêàæåì, êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã, íå ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíûì äàæå ïîñëå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêî-
ãî âñêðûòèÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæåííîå îñëîæíåíèå
ñëóæèò ýêâèâàëåíòîì îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Òðåòüÿ è ïîñëåäíÿÿ ÷àñòü äèàãíîçà — ñîïóòñòâóþ-
ùåå çàáîëåâàíèå. Äàòü ñàìîñòîÿòåëüíîå îïðåäåëåíèå
ýòîãî òåðìèíà, íåñìîòðÿ íà îáùåïðèíÿòîå óïîòðåáëåíèå,
äîâîëüíî ñëîæíî. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî çàáîëåâàíèå íà
äàííîì ýòàïå êëèíè÷åñêè ìåíåå âûðàæåíî è ìåíåå îïàñ-
íî, ÷åì îñíîâíîå. Êàê ïðàâèëî, îíî íå ïðåäñòàâëÿåò íå-
ïîñðåäñòâåííîé óãðîçû æèçíè ïàöèåíòà. Îäíàêî ïðè âñåì
ïðè ýòîì ðîëü ñîïóòñòâóþùèõ áîëåçíåé äëÿ áîëüíîãî
íåîäíîçíà÷íà. Ê âåñüìà âàæíûì çäåñü ñëåäóåò îòíåñòè
òàê íàçûâàåìûå ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ. Ñ íàøåé òî÷êè
çðåíèÿ, ýòî çàáîëåâàíèÿ â äàííûé ìîìåíò íå òÿæåëûå è
íå îïàñíûå ñàìè ïî ñåáå (òî åñòü êëàññè÷åñêèå ñîïóò-
ñòâóþùèå), íî ñîçäàþùèå óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ
êàêîãî-òî äðóãîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ) , ëèáî óòÿæåëÿþùèå òå÷åíèå óæå ñóùåñòâó-
þùåãî äðóãîãî (îñíîâíîãî) çàáîëåâàíèÿ. Ïðèìåðàìè
çäåñü ìîãóò ñëóæèòü õðîíè÷åñêàÿ àíãèíà äëÿ ðåâìàòèçìà
è ãëîìåðóëîíåôðèòà, ñàõàðíûé äèàáåò äëÿ ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, èììóíîäåôèöèòû äëÿ èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âîçìîæíî àíàëîãè÷íîå âëèÿíèå
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ íà ñîïóòñòâóþùåå ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïðîãðåññèðîâàíèåì ïîñëåäíåãî è ïåðåõîäîì â ãðóï-
ïó îñíîâíûõ. Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ìîãóò êîì-
áèíèðîâàòüñÿ ñ îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì áåç âçàèìíîãî
âëèÿíèÿ, òî åñòü íà îðãàíèçìåííîì óðîâíå, êàê ïðàâèëî,
óõóäøàÿ îáùèé ïðîãíîç (äâóõñòîðîííÿÿ áðîíõîïíåâ-
ìîíèÿ íà ôîíå ãèïîïëàñòè÷åñêîé àíåìèè).

Ôîðìà èçëîæåíèÿ îáíàðóæåííûõ âðà÷îì çàáîëåâà-
íèé â ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè èãðàåò íå ìåíåå âàæ-
íóþ ðîëü, ÷åì èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü. Áåçóñëîâíûì ïðà-
âèëîì ñëåäóåò ïðèçíàòü èñïîëüçîâàíèå ñòðîãî óíèôè-
öèðîâàííûõ òåðìèíîâ (íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì). Åäèí-
ñòâåííûì êëàññèôèêàòîðîì, êîòîðûé ñîäåðæèò îñíîâ-
íûå îáùåïðèíÿòûå òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå â äèàãíîçå,
ÿâëÿåòñÿ Ìåæäóíàðîäíàÿ êëàññèôèêàöèÿ áîëåçíåé, òðàâì
è ïðè÷èí ñìåðòè (ÌÊÁ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóåò-
ñÿ 10 ïåðåñìîòð. Îäíàêî ïðÿìîå ïðèìåíåíèå ýòîãî ñòà-
òèñòè÷åñêîãî êëàññèôèêàòîðà â êëèíè÷åñêèõ öåëÿõ çàò-
ðóäíèòåëüíî, òàê êàê ÌÊÁ-10 èìååò óíèâåðñàëüíîå, ïðåæ-
äå âñåãî ñòàòèñòè÷åñêîå ïðåäíàçíà÷åíèå.

Èäåàëüíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü èñïîëüçîâàíèå â ìåäè-
öèíñêîì äèàãíîçå íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì, êîòîðûå ïîä-
ðàçóìåâàþò ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå. Ñàìîñòîÿ-
òåëüíîå çàáîëåâàíèå — ýòî ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, êî-
òîðûé: ñòåðåîòèïíî âûçûâàåòñÿ îäíèì è òåì æå ýòèîëî-
ãè÷åñêèì ôàêòîðîì (óñòàíîâëåííûì èëè ïðåäïîëîæè-
òåëüíûì); èìååò îïðåäåëåííûå èçó÷åííûå ìåõàíèçìû
ðàçâèòèÿ (ïàòîãåíåç); âûçûâàåò òèïè÷íûå èçìåíåíèÿ â
îïðåäåëåííûõ îðãàíàõ è ñèñòåìàõ îðãàíèçìà; èìååò óñ-
òàíîâëåííûå è òèïè÷íûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ; îò-
âå÷àåò íà îïðåäåëåííûå âàðèàíòû ëå÷åíèÿ.

Ýêâèâàëåíòàìè ñàìîñòîÿòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ â äè-
àãíîçå (è ÌÊÁ-10) ÿâëÿþòñÿ ñèíäðîìû, êîòîðûå îòëè-
÷àþòñÿ ïðåæäå âñåãî íåÿñíîé ýòèîëîãèåé è íåóñòàíîâ-
ëåííûì ïàòîãåíåçîì, íî õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñòàòî÷íî ñòå-
ðåîòèïíûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè (áîëåçíü Âåãåíåðà, ãåìîëèòèêî-óðåìè÷åñêèé
ñèíäðîì, ñàðêîèäîç).

Äîâîëüíî ÷àñòî òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû íî-
ñÿò íàçâàíèå ñèíäðîìà. Â òî æå âðåìÿ, òàêèå òåðìèíû èç
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ÌÊÁ-10, êàê «íåôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì» ìîãóò âûñòóïàòü
â äèàãíîçå òîëüêî â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ. Òàê, íå-
ôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì ìîæåò ïðåäïîëàãàòü íàëè÷èå ó
áîëüíîãî òàêèõ çàáîëåâàíèé êàê: ìåìáðàíîçíûé èëè ìåì-
áðàíîçíî-ïðîëèôåðàòèâíûé ãëîìåðóëîíåôðèò, àìèëîè-
äîç, áîëåçíü ìàëûõ íîæåê ïîäîöèòîâ è äð. Ëå÷åíèå ýòèõ
çàáîëåâàíèé ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåòñÿ äðóã îò äðóãà, ÷òî
è òðåáóåò èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïðàâèëüíîãî îáîçíà÷åíèÿ
áîëåçíè â äèàãíîçå èìåííî ýòèõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì.

Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû ïðèìåíÿþòñÿ â äèàãíîçå
êàê äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ (ÈÈ), òàê è
äëÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Ñèñòåìíûå ðàññòðîé-
ñòâà (ñåðäå÷íàÿ, ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü) òàê æå óêà-
çûâàþòñÿ â äèàãíîçå, îäíàêî, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, òðåáó-
þò äëÿ ñâîåãî âûðàæåíèÿ ñïåöèàëüíîãî îáñóæäåíèÿ.

Çàêàí÷èâàÿ êðàòêèé îáçîð ñòðóêòóðû ìåäèöèíñêî-
ãî äèàãíîçà îòìåòèì, ÷òî íå ñóùåñòâóåò ïðèíöèïèàëüíûõ,

îòëè÷èé ïðè ïîñòðîåíèè äèàãíîçîâ â õèðóðãè÷åñêîé, òå-
ðàïåâòè÷åñêîé, àêóøåðñêîé ïðàêòèêå, à â ñëó÷àå ñìåðòè
ïàöèåíòà — êëèíè÷åñêèõ è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ. Ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ñëè÷åíèå êëèíè-
÷åñêîãî è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçîâ.

Òàêèì îáðàçîì, âàæíåéøèå ñîâðåìåííûå òðåáîâà-
íèÿ ê äèàãíîçó — ýòî òî÷íîñòü, äîñòîâåðíîñòü è âîñ-
ïðîèçâîäèìîñòü. Ãëàâíûå ñòðóêòóðû è ëîãèêà, ïîñòðîå-
íèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî èåðàðõèåé ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, òî åñòü ñòåïåíüþ èõ âëèÿíèÿ íà îðãà-
íèçì ïàöèåíòà ïðè ðàññòðîéñòâàõ çäîðîâüÿ è ðàçâèòèè
ñìåðòè. Ýòè óíèâåðñàëüíûå ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ìå-
äèöèíñêîãî äèàãíîçà ïîçâîëÿþò íå òîëüêî ïðàâèëüíî
ïîñòðîèòü ïëàí ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå, íî ïîñëóæàò åäèíûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè äåÿòåëü-
íîñòè âðà÷à ïðè ýêñïåðòíîì àíàëèçå ñëó÷àåâ çàáîëåâà-
íèÿ èëè ñìåðòè áîëüíûõ.
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ðåçóëüòàòàì ïðèìåíåíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ ê äèàãíîñòèêå îòðàâëåíèé
íàðêîòèêàìè. Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î êîëè÷åñòâåííûõ îñîáåííîñòÿõ ïðîòåêàíèÿ âèðóñíîãî ãåïàòèòà íà
ôîíå íàðêîìàíèè, ïîêàçàí åãî ôèáðîïëàñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Òàêæå ïîêàçàíû îñîáåííîñòè ïîðàæåíèÿ
ñåëåçåíêè è íàäïî÷å÷íèêîâ ïðè äàííîì âèäå ñòðàäàíèÿ (ôîëëèêóëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ñåëåçåíêè, àòðîôèÿ
êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ). Ñòàòüÿ àäðåñîâàíà îáùèì è ñóäåáíûì ïàòîëîãàì, à òàêæå íàðêîëîãàì.

THE CAPABILITY OF MORPHOMETRIC METHODS APPLICATION
OF DRUG POISONING DIAGNOSTIC IN FORENSIC MEDICINE

J.I. Pigolkin, D.V. Bogomolov, I.N. Bogomolova,
M.Y. Baranova, J. M. Ozdamirova

The article is devoted to the results of morphometric methods of drug poisoning diagnostic. The data of quantitative
particular qualities of virus hepatitis in connection with drug addition, fibroplastic character of virus hepatitis, forms of
spleen and adrenal gland affection are presented.

Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé äèàãíî-
ñòèêè îñòðûõ (ÎÍÈ) è õðîíè÷åñêèõ íàðêîòè÷åñêèõ
(ÕÍÈ) èíòîêñèêàöèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè (ÍÂ)
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðå-
ìåííîé ñóäåáíîé ìåäèöèíû [6, 11]. Äî ñèõ ïîð äèàãíîñ-
òèêà îòðàâëåíèé ÍÂ îñíîâûâàëàñü ïðåèìóùåñòâåííî íà
ðåçóëüòàòàõ ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òêàíåé
è áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé òðóïà â ñîâîêóïíîñòè ñ îá-
ùåàñôèêòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè, îáíàðóæèâàåìûìè ïðè
âñêðûòèè. Îäíàêî â ñëó÷àå îòðàâëåíèè àòèïè÷íûìè ÍÂ è
ñìåðòè îò ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ÕÍÈ ýòîò ìåòîä
íåýôôåêòèâåí [3, 5]. Êðîìå òîãî, äàæå ïðè ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòàõ õèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè
äàëåêî íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ïåðåäîçèðîâêà ÍÂ. Ïîýòîìó ìíî-
ãèå èññëåäîâàòåëè ïîä÷åðêèâàþò âàæíîñòü èçó÷åíèÿ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå íàðêîìàíîâ ñ öå-
ëüþ ðàçðàáîòêè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
ÎÍÈ è ÕÍÈ è âûÿñíåíèÿ ðîëè ÍÂ â òàíàòîãåíåçå [2, 10].

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû è ðåçóëüòàòàì íà-
øèõ èññëåäîâàíèé, íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå ïàòîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè ÕÍÈ îòìå÷åíû â òêàíè ïå÷åíè,
â íåéðîýíäîêðèííîé ñèñòåìå è â îðãàíàõ èììóíîïî-
ýçà. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå ýòèõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ íàó÷íûõ íàïðàâ-
ëåíèé ïðè ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ ìîðôîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè ÕÍÈ [3].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ðàçðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðî-
áëåì îáùåé è ñóäåáíîé ïàòîëîãèè âñå øèðå ïðèìåíÿ-
þòñÿ ïîëóêîëè÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå ñïîñîáû
àíàëèçà ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ïîçâîëÿþùèå
îáúåêòèâèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû è ïðèâåñòè èõ ê ôîðìå,
óäîáíîé äëÿ ïîñëåäóþùåé ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè,
÷òî âàæíî äëÿ ñîçäàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé [1].
Ïîýòîìó ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ïðèìåíèòü íåêîòî-
ðûå èç ýòèõ ìåòîäîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðû ïå÷åíè, ñå-
ëåçåíêè è íàäïî÷å÷íèêîâ ïðè ÕÍÈ.

Ëèòåðàòóðà:
Ìåæäóíàðîäíàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ  áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî ñçäîðîâüåì. Äåñÿòûé ïåðåñìîòð. —
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Æåíåâà, 1995.
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Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî öåëüþ èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà äîïîëíèòåëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè ÕÍÈ, âêëþ÷àÿ ïîëóêîëè÷å-
ñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè èñïîëü-
çîâàíû äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ñåêöèîííî-
ãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî è ïîñëåäóþùåãî ãèñòîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 179 òðóïîâ ëèö, ñîãëàñíî äàí-
íûì êàòàìíåçà ñòðàäàâøèõ ÕÍÈ. Èç íèõ ìóæ÷èí
áûëî 153, æåíùèí 26. Âîçðàñò ïîãèáøèõ ñîñòàâëÿë îò
12 äî 78 ëåò.

Ñîãëàñíî äàííûì ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
÷àùå âñåãî âñòðå÷àëîñü îòðàâëåíèå îïèàòàìè (43%), äàëåå
øëî êîìáèíèðîâàííîå îòðàâëåíèå íåñêîëüêèìè ÍÑ (15%),
ïðåïàðàòàìè áåíçîäèàçåïèíîâîãî ðÿäà (11,1%), áàðáèòó-
ðàòàìè (10,6%), ýôåäðîíîì (8,4%), äèìåäðîëîì (3,9%), êî-
êàèíîì, ïðåïàðàòàìè ôåíîòèàçèíîâîãî ðÿäà (ïî 0,55%). Â
36,9% ñëó÷àåâ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå îòðàâëåíèÿ ÍÑ ñ îò-
ðàâëåíèåì ýòàíîëîì (ñðåäíÿÿ è òÿæåëàÿ ñòåïåíü èíòîêñè-
êàöèè). Ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ ìîðôèíà è åãî ïðîèçâîä-
íûõ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ òðóïà ìåíÿëàñü îò íàáëþäå-
íèÿ ê íàáëþäåíèþ íà ïîðÿäêè (íàïðèìåð, äëÿ ìî÷è îò 0,004
ìã% äî 0,89 ìã%), ÷òî íå ïîìåøàëî ýêñïåðòó-òàíàòîëîãó âûñ-
òàâèòü äèàãíîç îñòðîå îòðàâëåíèå ìîðôèíîì. Â òðåõ íàáëþ-
äåíèÿõ ñìåðòü ïîñëåäîâàëà îò äðóãèõ ïðè÷èí (íåñîâìåñòèìàÿ
ñ æèçíüþ òðàâìà, òóáåðêóëåç è ñåïñèñ), íî èç îáñòîÿòåëüñòâ äåëà
áûëî èçâåñòíî, ÷òî ïîãèáøèå ñòðàäàëè ÕÍÈ.

Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû èñïîëüçîâàëèñü 20
íàáëþäåíèé ëèö â âîçðàñòå 18-33 ëåò (16 ìóæ÷èí è 4
æåíùèíû), íå óïîòðåáëÿâøèõ íàðêîòèêîâ è ïîãèáøèõ
îò äðóãèõ ïðè÷èí.

Âñêðûòèÿ ïðîèçâîäèëèñü â ïåðâûå 1,5 ñóòîê ïîñ-
ëå ñìåðòè. Ìàêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü íà îñíîâàíèè òðàäèöèîííûõ ñåêöèîííûõ ìå-
òîäèê. Ôðàãìåíòû âíóòðåííèõ îðãàíîâ ôèêñèðîâàëè
â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà è ïîäâåðãà-
ëè çàòåì ñòàíäàðòíîé ïàðàôèíîâîé ïðîâîäêå [7].
Ïðèãîòîâëåííûå ñ ïîìîùüþ ìèêðîòîìà ïàðàôèíî-
âûå ñðåçû òîëùèíîé 5-8 ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñè-
ëèíîì è ýîçèíîì, ïî Ìàëëîðè è ïèêðîôóêñèíîì ïî
Âàí Ãèçîíó. Ïðåïàðàòû ïðîñìàòðèâàëèñü ñ ïîìîùüþ
ìèêðîñêîïà CETI (Áåëüãèÿ).

Äëÿ âûÿñíåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ ïàòîëî-
ãèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïðè ÕÍÈ áûë ïðèìåíåí ðÿä
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Èõ íåîáõîäèìîñòü ñâÿçà-
íà ñ òåì, ÷òî òðåáîâàíèÿ ê äîñòîâåðíîñòè ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñî ñòîðîíû ñëåäñòâåííûõ îðãà-
íîâ ðàñòóò, à îäíèì èç ìåòîäîâ îáúåêòèâèçàöèè äàííûõ
ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ àíàëèçà [1, 8].

Òàê, äëÿ ïîëóêîëè÷åñòâåííîé îöåíêè àêòèâíîñòè âè-
ðóñíîãî ãåïàòèòà è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ôèáðîçà ïðè
íåì ïðîâåäåíî ïîëóêîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ýòèõ
ïàðàìåòðîâ ïî ìåòîäó Knodell R.J. è ñîàâò [13]. Äëÿ ýòîãî
â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ â 20-30 ïîëÿõ çðåíèÿ ïðî-
èçâîäèëñÿ ó÷åò âûðàæåííîñòè íåêðîçîâ (îòñóòñòâóþò —
0 áàëëîâ, íåçíà÷èòåëüíûå — 1 áàëë, óìåðåííûå , ò.å. â îê-
ðóæíîñòè ìåíåå ïîëîâèíû ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ — 3 áàë-
ëà, áîëåå ïîëîâèíû-4, ìîñòîâèäíûå — 5-6 áàëëîâ —ïî
ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ìóëüòèëîáóëÿðíûå — 10 áàëëîâ).
Ëîáóëÿðíûé êîìïîíåíò îöåíèâàëñÿ â áàëëàõ ñëåäóþùèì

îáðàçîì: îòñóòñòâóåò — 0 áàëëîâ, ðàññåÿííûå ôîêàëü-
íûå íåêðîçû — 1 áàëë, íåêðîçû îò òðåòè äî äâóõ òðåòåé
äîëåê —  3 áàëëà, áîëåå äâóõ òðåòåé äîëåê — 4 áàëëà.
Èíôèëüòðàöèÿ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ ó÷èòûâàëàñü òàê:
îòñóòñòâóåò — 0 áàëëîâ, ìåíåå ÷åì â 1/3 ïîðòàëüíûõ òðàê-
òîâ — 1 áàëë, îò îäíîé òðåòè äî äâóõ òðåòåé- òðàêòîâ —
3 áàëëà, áîëåå ÷åì â äâóõ òðåòÿõ òðàêòîâ — 4 áàëëà. Óêà-
çàííûå ïàðàìåòðû ñîãëàñíî ìåòîäèêå äàâàëè ò.í. èí-
äåêñ ãèñòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ÈÃÀ).

Ñòåïåíü ôèáðîçèðîâàíèÿ îöåíèâàëàñü ïî ò.í. ãèñ-
òîëîãè÷åñêîìó èíäåêñó ñêëåðîçà (ÃÈÑ), êîòîðûé îöåíè-
âàëñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå. Îòñóòñòâèå ôèáðîçà — 0 áàë-
ëîâ, ðàñøèðåíèå ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ çà ñ÷åò ôèáðîçà —
1 áàëë, ïîðòî-ïîðòàëüíûå ñåïòû — 2 áàëëà, ïîðòî-öåíò-
ðàëüíûå ñåïòû — 3 áàëëà, öèððîç —4 áàëëà. ÃÈÑ 1 áàëë
ñîîòâåòñâóåò ñëàáîìó ñêëåðîçó, 2 — óìåðåííîìó, 3 — òÿ-
æåëîìó, à 4 — öèððîçó [12].

Èçìåðåíèå òîëùèíû êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ïðîâå-
äåíî äëÿ îñíîâíûõ ãðóïï îáúåêòîâ è êîíòðîëüíûõ ãðóïï,
èäåíòè÷íûõ ïî òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòîâ è
èçìåðåíèÿ ñ îïûòíûìè. Ñëó÷àè ñåïòè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
ÕÍÈ íå ðàññìàòðèâàëèñü èç-çà ïðåîáëàäàíèÿ ÿâëåíèé
ñåïòè÷åñêîãî ìèåëîçà â òêàíè ñåëåçåíêè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñ-
êè ïî ìåòîäó Ñòúþäåíòà-Ôèøåðà ñ 95%-íûì óðîâ-
íåì ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè ñ îïðåäåëåíèåì
ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé Ì, ñðåäíåé îøèáêè ñðåäíåé
àðèôìåòè÷åñêîé m, ñðåäíåé îøèáêè îòíîñèòåëüíûõ
âåëè÷èí m

p
 è êîýôôèöèåíòà äîñòîâåðíîñòè ðàçíî-

ñòè t. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîèçâåäå-
íà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèêëàäíûõ ñóáïðîãðàìì ïðî-
ãðàììíîãî ïðîäóêòà Microsoft Excell 97 â ðàçäåëå îïè-
ñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè, îïðåäåëåíèÿ ñòàíäàðòíûõ îò-
êëîíåíèé è ñðàâíåíèÿ âûáîðîê.

Â íàøèõ ñåêöèîííûõ íàáëþäåíèÿõ ïðîâîäèëîñü
èçìåðåíèå âåëè÷èíû ôîëëèêóëîâ ñåëåçåíêè è òîëùè-
íû êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ñ ïîìîùüþ îêóëÿðíîãî ìèê-
ðîìåòðà Ë- 1047 (ËÎÌÎ) ïðè ìàëîì óâåëè÷åíèè ìèê-
ðîñêîïà, à òàêæå â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè ýêñòðåìàëüíî âû-
ñîêèõ ëèíåéíûõ ðàçìåðàõ ñòðóêòóð ñ ïîìîùüþ ìîð-
ôîìåòðè÷åñêîé âñòàâêè â îêóëÿð áèíîêóëÿðíîé ëóïû
Ì-24 (1947 ã. âûïóñêà). Êàëèáðîâêà ìîðôîìåòðè÷åñ-
êîé òåõíèêè îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè îáúåêò-
ìèêðîìåòðîâ ïðîõîäÿùåãî è îòðàæåííîãî ñâåòà ìàð-
êè ÎÌÎ (ËÎÌÎ, 1980 ã. âûïóñêà). Äëÿ êîíòðîëÿ â
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ èñïîëüçîâàëè ðàâ-
íîâåëèêóþ âûáîðêó îáúåêòîâ èç êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû è ïðîâîäèëè èõ îáðàáîòêó è ïðîñ÷åò ñîãëàñíî òîé
æå ñõåìå, ÷òî è â îïûòíîé ãðóïïå.

Ïðåäïî÷òåíèå áûëî îòäàíî íàèáîëåå ïðîñòûì â
òåõíè÷åñêîì îòíîøåíèè è äîñòóïíûì äëÿ ïðàêòè÷åñ-
êîãî èñïîëüçîâàíèÿ â õîäå ïîâñåäíåâíîé ýêñïåðòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè îáúåêòàì èññëåäîâàíèÿ, ò.ê. íàøà íàóêà, áó-
äó÷è ïðèêëàäíîé, äîëæíà ñëóæèòü èíòåðåñàì ïðàêòèêè,
äèêòóåìûì çàïðîñàìè ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ. Èñïîëü-
çîâàííûå ìåòîäû íå òðåáóþò äîðîãîñòîÿùåãî îáîðó-
äîâàíèÿ è äîñòóïíû ëþáîìó ïðàêòèêóþùåìó ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîìó ãèñòîëîãó. Òðåáóåòñÿ ëèøü íàëè÷èå îêó-
ëÿðíîãî ìèêðîìåòðà è ìèíèìàëüíûõ ïîçíàíèé â ãèñòî-
ëîãèè â ñîâîêóïíîñòè ñ âëàäåíèåì ìåòîäàìè ìåäèöèíñ-
êîé ñòàòèñòèêè.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè ïå÷åíè îáíàðóæåíà êàðòèíà âèðóñíîãî õðî-
íè÷åñêîãî ïîðòàëüíîãî ãåïàòèòà ñ ìàðêåðàìè âèðóñíîé
èíôåêöèè òèïà Ñ [9,14], ïðè÷åì âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ áûëè
ïîëó÷åíû çíà÷åíèÿ ÈÃÀ îò 1 äî 6, ïðè ñðåäíåì çíà÷åíèè
4,4 ± 0,8 óñëîâíûõ åäèíèö, ò.å. ãåïàòèò íîñèë õàðàêòåð âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ ìèíèìàëüíîé èëè ñëàáî âûðà-
æåííîé àêòèâíîñòüþ. Ñòåïåíü ôèáðîçèðîâàíèÿ îöåíè-
âàëàñü ïî ò.í. ãèñòîëîãè÷åñêîìó èíäåêñó ñêëåðîçà (ÃÈÑ),
êîòîðûé áûë ðàâåí îò 1 è äî 4 ïðè ñðåäíåì 3 ± 0,5 óñëîâ-
íûõ åäèíèö.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ âèðóñíîãî ãåïàòèòà ïðè ÕÍÈ õà-
ðàêòåðíû ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
è òÿæåëûé ôèáðîç ñ íà÷àëüíûìè ÿâëåíèÿìè ïåðåñòðîé-
êè ãèñòîàðõèòåêòîíèêè ïî öèððîòè÷åñêîìó òèïó.

Ñîïîñòàâëåíèå ÈÃÀ è ÃÈÑ äàåò âîçìîæíîñòü îòíåñ-
òè ãåïàòèò ê òîìó èëè èíîìó ðàçäåëó êëàññèôèêàöèè ãåïà-
òèòà [9, 12] è ó÷åñòü ñîîòâåòñòâèå àêòèâíîñòè âûðàæåííîñ-
òè ôèáðîçíî-öèððîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïî íàøèì äàí-
íûì èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ñëàáî âûðàæåííîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ñ òÿæåëûì ôèáðîçîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íå-
òðèâèàëüíûì âûâîäîì è íóæäàåòñÿ â îáúÿñíåíèè.

Â ðåçóëüòàòå èçìåðåíèÿ òîëùèíû êîðû íàäïî÷å÷-
íèêîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîëó÷åíî ñðåäíåå çíà÷åíèå
1,42 ± 0,18 ìì, â îïûòíîé ãðóïïå 0,9± 0,23 ìì. Êðèòåðèé
äîñòîâåðíîñòè ðàçíîñòè ïðåâîñõîäèò 5.

Òàêèì îáðàçîì óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëùèíà êîðû íàä-
ïî÷å÷íèêîâ ïðè îñòðîì ÎÍÂ íà ôîíå ÕÍÈ äîñòîâåðíî
íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé. Õîòÿ ñëó÷àè óçåëêîâîé ïåðå-
ñòðîéêè íå àíàëèçèðîâàëèñü, âñå æå èíòåðåñíî, ÷òî äèñ-
ïåðñèÿ òîëùèíû êîðû â îïûòíîé ãðóïïå íåñêîëüêî áîëü-
øå, ÷åì â êîíòðîëüíîé (0,23 ïðîòèâ 0,18).

Äèàìåòð ôîëëèêóëîâ ñåëåçåíêè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ñîñòàâèë â ñðåäíåì 0,29 ± 0,18 ìì, â îïûòíîé 0,63± 0,06 (t = 6,3).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðè
ÕÍÈ ðàçìåðû ôîëëèêóëîâ ñåëåçåíêè äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ïðèâëåêàåò âíèìàíèå çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøàÿ äèñïåðñèÿ èçìåðÿåìîãî ïàðàìåòðà
â îïûòíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé (0,06
ïðîòèâ 0,18).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Íàøè äàí-
íûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü îá îñîáåííîñòÿõ ïðîòåêàíèÿ
õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòèòà íà ôîíå ÕÍÈ. Ñëàáàÿ
àêòèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ìîæåò áûòü îáúÿñ-
íåíà èñõîäÿ èç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ î íàëè÷èè èììó-
íîñóïðåññèâíîãî äåéñòâèÿ ìíîãèõ íàðêîòèêîâ, èëè æå èç
äàííûõ î âûñîêîé ÷àñòîòå èíôèöèðîâàíèÿ íàðêîìàíîâ
âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà [14, 16]. Îäíàêî
íåëüçÿ èñêëþ÷èòü ïåðâè÷íûé ôèáðîïëàñòè÷åñêèé õàðàê-
òåð ðåàêöèè ñòðîìû ïå÷åíè íà ïîâðåæäåíèå [4]. Ïîñëå-
äíåå ïðåäïîëîæåíèå ëåæèò â êîíòåêñòå ðàçðàáàòûâàå-
ìîé àâòîðàìè êîíöåïöèè ïðîãåðè÷åñêîé ïðèðîäû ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè íàðêîìàíèè [4].

×òî êàñàåòñÿ èíòåðïðåòàöèè ïîâûøåíèÿ ðàçìåðà ôîë-
ëèêóëîâ ñåëåçåíêè ïðè ÕÍÈ, òî ýòî ìîæíî ñâÿçàòü ñ íàëè÷è-
åì âèðóñíîãî ãåïàòèòà, âûçûâàþùåãî ñîîòâåòñòâóþùóþ
èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêöèþ, èëè æå ñ õàðàêòåðíûìè äëÿ
ÕÍÈ èììóíîëîãè÷åñêèìè àáåððàöèÿìè [16].

Äàâàÿ îöåíêó óìåíüøåíèÿ òîëùèíû êîðû íàäïî-
÷å÷íèêîâ ïðè ÕÍÈ, âûÿâëåííóþ íàìè â õîäå ìîðôî-
ìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýêñ-
öåññû íàðêîòèçàöèè âîñïðèíèìàþòñÿ îðãàíèçìîì
êàê ïîâòîðÿþùèéñÿ ôèçèîëîãè÷åñêè íåìîòèâèðî-
âàííûé ñòðåññ, âåäóùèé ê èñòîùåíèþ ãîìåîñòàòè÷åñ-
êèõ ðåçåðâîâ îðãàíèçìà [15]. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ äåëèïîèäèçàöèÿ êîðû íàäïî-
÷å÷íèêîâ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âñòðå-
÷àëàñü íå ÷àñòî è ðåäêî ïðîñòèðàëàñü çà ïðåäåëû ñåò-
÷àòîé çîíû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â íàøèõ
íàáëþäåíèÿõ ðå÷ü èäåò íå î äåêîìïåíñàöèè îñòðîãî
ãåíåðàëèçîâàííîãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà, à î ïî-
ñëåäñòâèÿõ õðîíè÷åñêîãî ìíîãîêðàòíîãî ñòðåññà, ò.å. î
ñâîåîáðàçíîé íàðêîãåííîé ýíäîêðèíîïàòèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå
äàííûå ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûìè ïðè äèàãíîñòèêå
ÕÍÈ â ýêñïåðòíîé ïðàêòèêå. Áûëî áû èíòåðåñíî ïðîâåñ-
òè â ïåðñïåêòèâå ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå èíûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè ÕÍÈ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè
äîïîëíèòåëüíûõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ êðèòåðèåâ äàí-
íîãî âèäà èíòîêñèêàöèé.
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Êàôåäðà îáùåé ãèãèåíû è ýêîëîãèè ÷åëîâåêà (çàâ. — ä.ì.í. À.Í.×óðàêîâ)
Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ñòðåññà ñ ïîçèöèé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Íà ïðèìåðå èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî ñòðåññà ó íåñêîëüêèõ êàòåãîðèé ðàáîòàþùèõ ïîêàçàíî íàëè÷èå âçàèìîçàâèñèìîñòåé ðàçëè÷íûõ
ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì. Ãîâîðèòñÿ î ïðîáëåìå ôîðìèðîâàíèÿ ñâÿçàííîãî ñ ðàáîòîé õðîíè÷åñêîãî è îñòðîãî
ñòðåññà, èõ äèôôåðåíöèðîâàíèè, ïðîôèëàêòèêå, à òàêæå àäàïòàöèè ê ñòðåññîâûì âîçäåéñòâèÿì è ýêñïåð-
òíîé îöåíêå ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.

SOME ASPECTS OF EXPERT ESTIMATE OF PRODUCTION STRESS
A.N.Churakov

The artical is devoted to study of stress by the system viewpoint. Interdependency of different functional systems is
shown on the example of production stress investigation of several categories of workers. The problem of acute and
chronical  stress formation as result of work, it’s differential diagnosis, prophilaxis, adaptation to stress effects and

expert estimate is illustrated.

Çíà÷åíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî èçó-
÷åíèþ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ è
ðàçðàáîòêè ìåð åãî ïðîôèëàêòèêè íà ñîâðåìåííîì ýòà-
ïå äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû î÷åâèäíî. Ïðîáëå-
ìà ñòðåññà â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûñòóïàåò íå òîëüêî êàê
îñòðàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà âîçíèêíîâåíèÿ ìíîãîîá-
ðàçíûõ ôîðì çàáîëåâàíèé. Ýòà ïðîáëåìà ñåé÷àñ ïðèîá-
ðåòàåò îñòðóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü. Ìèðîâîé íàó÷-
íî-òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ ñ îðèåíòàöèåé íà ñîçäàíèå ñî-
âðåìåííûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ, îáîðóäîâàíèÿ, óñ-
òðîéñòâ áåç ó÷åòà ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà ñîçäàåò òàêèå óñëîâèÿ äëÿ

îáèòàíèÿ è ðàáîòû ÷åëîâåêà, â êîòîðûõ îí íåèçáåæíî
ïîïàäàåò â ðàçëè÷íûå ñòðåññîãåííûå ñèòóàöèè.

Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíà îáîáùåííàÿ ñõåìà, â êîòîðîé
ñãðóïïèðîâàíû ñòðåññ-ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå âëèÿíèå
íà ðàáîòàþùåãî ÷åëîâåêà. Ïîñòîÿííîå èëè ïåðèîäè÷åñ-
êîå èõ âîçäåéñòâèå ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ñòðåñ-
ñîâîãî ñîñòîÿíèÿ. Êëþ÷åâûì ïóíêòîì ýòîãî ñîñòîÿíèÿ
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðè âîçäåéñòâèè íà æèâîé îðãàíèçì ðàç-
äðàæèòåëÿ äîñòàòî÷íîé ñèëû, ïîñëåäíèé ìîæåò âûçû-
âàòü êàê ñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè, òàê è íåñïåöèôè÷åñ-
êèé îòâåò, êîòîðûé, êàê ïðàâèëî, îäèíàêîâ äëÿ êà÷åñòâåí-
íî ðàçëè÷íûõ ðàçäðàæèòåëåé.

Социальные
факторы:

1. изменение условий
и образа жизни;
2. характер питания;
3. вредные привычки;
4. безработица;
5. миграционные
процессы;
6. уровень оплаты
труда и т.д.

Производственно-
профессиональные
факторы:

1. гигиенические
факторы
производственной
среды;
2. факторы трудового
процесса.

Экологические
факторы
окружающей среды:

1. качество
природной среды
и состояние
природных ресурсов;
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окружающую среду
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компонентов и т.д..
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природного
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характера:

1. климат;
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и т.д.

Формирование
стрессовых состояний

Уровень здоровья

Ðèñ. 1. Îáùàÿ ñõåìà ñòðåññîãåííûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå.
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Òàêàÿ îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷å-
íèå àäàïòàöèè îðãàíèçìà ê âîçäåéñòâèþ ýòèõ ðàç-
äðàæèòåëåé — òàê íàçûâàåìûé îáùèé àäàïòàöèîí-
íûé ñèíäðîì. Îäíàêî, âîçíèêàþò ñèòóàöèè, êîãäà âîç-
äåéñòâèå ðàçäðàæèòåëÿ îêàçûâàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
ñèëüíûì èëè, ÷òî áûâàåò çíà÷èòåëüíî ÷àùå, êîãäà ðàç-
äðàæèòåëü äîñòàòî÷íîé èíòåíñèâíîñòè äåéñòâóåò
äëèòåëüíîå âðåìÿ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ àäàïòàöèîííûå
ìåõàíèçìû íåðâíîé, ýíäîêðèííîé, ãîðìîíàëüíîé, èì-
ìóííîé è äð. ñèñòåì ìîãóò âûçûâàòü íåáëàãîïðèÿò-
íûå ôóíêöèîíàëüíûå è îðãàíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
ðÿäå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì è îðãàíîâ. Â ðåçóëüòà-
òå âîçíèêàåò ïîòåíöèàëüíàÿ óãðîçà äëÿ çäîðîâüÿ ÷å-
ëîâåêà. Òàêîâû îáùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçäåéñòâèè
íà ÷åëîâåêà ëþáîãî ñòðåññèðóþùåãî ôàêòîðà èëè ôàê-
òîðîâ. Â òî æå âðåìÿ, èìååòñÿ ìíîãî ïóáëèêàöèé î
âëèÿíèè ïðîöåññà èíäóñòðèàëèçàöèè íà çäîðîâüå ðà-
áîòîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ [13, 15, 16]. Åñòåñòâåííî, â
ýòèõ óñëîâèÿõ âñå áîëåå è áîëåå ñòàíîâèòñÿ àêòóàëü-
íîé òàêàÿ ïðîáëåìà, êàê ñòðåññ íà ðàáîòå.

Óêàçàííîé ïðîáëåìå áûëà ïîñâÿùåíà íàó÷íàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ «Ñòðåññ íà ðàáîòå» (Ìîñêâà, ÍÈÈ ìåäèöèíû
òðóäà ÐÀÌÍ, 23 ÿíâàðÿ 2001 ã.), êîòîðàÿ îáîçíà÷èëà îñ-
íîâíûå òðóäíîñòè â îïðåäåëåíèè ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ
íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ñîãëàñíî èìåþùèìñÿ ïðåäñòàâëåíèÿì, ïðîèçâîä-
ñòâåííûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ðàáîòíèêà, ìîæíî
ðàçäåëèòü íà äâå îñíîâíûå êàòåãîðèè: íà òå, êîòîðûå
ìîãóò ïîëîæèòåëüíî âëèÿòü íà áëàãîïîëó÷èå ðàáîòà-
þùèõ è òå, êîòîðûå íåáëàãîïðèÿòíû äëÿ çäîðîâüÿ.
Îñîáîå áåñïîêîéñòâî âûçûâàåò ïðîáëåìà, ñâÿçàííàÿ ñ
íåîáõîäèìîñòüþ àäàïòàöèè ê íåáëàãîïðèÿòíûì è
áûñòðî èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ðàáîòû è æèçíè â
ðåçóëüòàòå ðàçâèâàþùåéñÿ èíäóñòðèàëèçàöèè, ìåõà-
íèçàöèè è àâòîìàòèçàöèè.

Â ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóþò ïðîòèâîðå÷èÿ ïî âîïðîñó
îá óäåëüíîì çíà÷åíèè íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ è íåéðî-
ãîðìîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èõ âîâ-
ëå÷åíèÿ â ôîðìèðîâàíèå ñòðåññà. Ýòî ñâÿçàíî, ãëàâíûì
îáðàçîì, ñ òåì, ÷òî íå âñåãäà ó÷èòûâàþòñÿ â êîìïëåêñå
ñëåäóþùèå ñîñòàâëÿþùèå:

1. Êàòåãîðèÿ ñòðåññà — ñèñòåìíûé (ôèçèîãåííûé),
ïñèõîãåííûé.

2. Õàðàêòåð ñòðåññà — îñòðûé, õðîíè÷åñêèé.
3. Ñòàäèéíîñòü ðàçâèòèÿ ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ.
4. Èñõîäíîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.
Äàííàÿ ñõåìà ïîñëóæèëà îñíîâîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ

êîìïëåêñíûõ ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï ñ ðàçëè÷íîé íàïðÿæåííîñ-
òüþ òðóäà. Â ÷àñòíîñòè, áûëè îáñëåäîâàíû ñáîðùèêè
ñïåöèçäåëèé, ðàáîòàþùèå â óñëîâèÿõ âîçìîæíîãî âîñ-
ïëàìåíåíèÿ è âçðûâà èçäåëèÿ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà —
ñáîðùèêè àíàëîãè÷íîãî ïðîèçâîäñòâà áåç óãðîçû äëÿ
æèçíè ðàáîòàþùåãî), ðóêîâîäèòåëè ïîäðàçäåëåíèé
êðóïíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ îáúåäèíåíèé (êîíòðîëü —
ðÿäîâûå ÈÒÐ).

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðè èçó÷åíèè ïðî-
èçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ñëåäóåò ïðèäåð-
æèâàòüñÿ êîìïëåêñíîãî ýòàïíîãî ïîäõîäà, ðàçðàáî-
òàííîãî â ãèãèåíå òðóäà â êà÷åñòâå ñèñòåìû îáåñïå÷å-
íèÿ çäîðîâüÿ ðàáîòàþùèõ â ïðîöåññå òðóäîâîé äåÿ-

òåëüíîñòè. Óòâåðæäåííûé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
çàêîíîäàòåëüíûé äîêóìåíò «Ãèãèåíè÷åñêèå êðèòåðèè
îöåíêè è êëàññèôèêàöèÿ óñëîâèé òðóäà ïî ïîêàçàòå-
ëÿì âðåäíîñòè è îïàñíîñòè ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåí-
íîé ñðåäû, òÿæåñòè è íàïðÿæåííîñòè òðóäîâîãî ïðî-
öåññà» (Ð 2.2.755-99) ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü êàòåãîðèþ
èëè ïðèðîäó ñòðåññà, ñóäèòü î åãî õàðàêòåðå. Åñòåñòâåí-
íî, óñòàíîâëåíèå âîçìîæíûõ âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ ôàêòîðîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ êëàññèôèêàöèåé
íà÷èíàåòñÿ ñ õàðàêòåðèñòèêè ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû (ìèêðîêëèìàòà, îñâåùåíèÿ,
øóìà è ò. ä.), çàòåì — õèìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïîñëå ÷åãî
ïåðåõîäÿò ê îöåíêå ôàêòîðîâ òðóäîâîãî ïðîöåññà, õà-
ðàêòåðèçóþùèõ òÿæåñòü è íàïðÿæåííîñòü òðóäà.

Õàðàêòåð ìèêðîêëèìàòà, ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ âîç-
äóõà, óñëîâèÿ âîçäóõîîáìåíà, óñëîâèÿ îñâåùåíèÿ è
óðîâíè øóìà êàê â ãðóïïàõ ñáîðùèêîâ, òàê è ðóêîâî-
äèòåëåé è ÈÒÐ â öåëîì íå èìåëè ñóùåñòâåííûõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ãðóïïàìè è îòíîñÿòñÿ
ê äîïóñòèìîìó êëàññó ïî Ð 2.2.755-99. Òåì ñàìûì
ïîêàçàíî, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû â äàííîì ñëó-
÷àå íå ìîãóò ñëóæèòü èñòî÷íèêîì ôèçèîãåííîãî
ñòðåññà è íà ïåðâûé ïëàí â ýòèõ óñëîâèÿõ âûõîäÿò ïñè-
õîãåííûå ñòèìóëû.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïîñòîÿííûå íåðâíî-ïñèõè÷åñêèå ïå-
ðåãðóçêè, îáóñëîâëåííûå ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ, ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
è ðàáîòîñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà [6, 7, 10]. Â ýòîé ñâÿçè, ðîëü
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû, íàïðàâëåííîé íà ñîõðàíå-
íèå çäîðîâüÿ ðàáîòàþùèõ, ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî âàæíà.
Â òî æå âðåìÿ óòâåðæäåíèå, âûñêàçàííîå Â.Â. Ïàðèíûì
(1965) î òîì, ÷òî çäîðîâûé ÷åëîâåê çíà÷èòåëüíî ìåíåå
èçó÷åí, ÷åì áîëüíîé, íå ïîòåðÿëî ñâîåé àêòóàëüíîñòè è â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ [12, 14].

Íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ ïðèíåñ âî âñå ñôå-
ðû íàðîäíîãî õîçÿéñòâà íîâûå, ðàíåå íå ñâîéñòâåí-
íûå òðóäîâîìó ïðîöåññó ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíî-
ñòè. Èìåþòñÿ â âèäó èíôîðìàöèîííûå ïåðåãðóçêè,
èíòåíñèâíàÿ èíòåëëåêòóàëèçàöèÿ òðóäà, ãèïîäèíàìèÿ,
ñåíñîðíàÿ èçîëÿöèÿ â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, à â äðóãèõ —
÷ðåçìåðíûå ñåíñîðíûå íàãðóçêè, ìîíîòîíèÿ íà ôîíå
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è ðÿä äðóãèõ ôàêòîðîâ
òðóäîâîãî ïðîöåññà. Èçó÷åíèå âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ
èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà àäàï-
òèðîâàòüñÿ ê èçìåíåíèÿì õàðàêòåðà òðóäà è âûÿâëå-
íèå ìåõàíèçìîâ ñîõðàíåíèÿ ãîìåîñòàçà ïðè âîçäåé-
ñòâèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, èìåþò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ìåð ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ ðàçâèòèÿ òàêèõ ñîñòîÿíèé, êàê ïå-
ðåíàïðÿæåíèå è àñòåíèçàöèÿ.

Ïî ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì, äîâîëüíî òðóäíî âû÷ëå-
íèòü ðîëü êàæäîãî ôàêòîðà òðóäîâîãî ïðîöåññà â ôîð-
ìèðîâàíèè ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ. È òåì íå ìåíåå, ýòî
âîçìîæíî, åñëè ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ ïî ñëåäóþ-
ùåé ñõåìå:

1) òùàòåëüíàÿ ôîðìàëèçàöèÿ ôàêòîðîâ òðóäîâîãî
ïðîöåññà êàê ñòðåññ-ðàçäðàæèòåëåé;

2) ñïåöèàëüíûé îòáîð äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâà-
íèé ëèö îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà, ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ,
ðàâíûõ ïî ñîöèàëüíî-áûòîâûì óñëîâèÿì èõ æèçíè
âíå ðàáîòû;
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3) äèíàìè÷åñêèå ìíîãîñèñòåìíûå èññëåäîâàíèÿ
ÖÍÑ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, ãîðìîíàëüíîé, èììóíîëîãè-
÷åñêîé è äðóãèõ ñèñòåì.

Òàêîé òùàòåëüíûé ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ïîçâî-
ëÿåò âûÿâèòü îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ñòðåññîâî-
ãî ñîñòîÿíèÿ â óñëîâèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Âûøå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïàðàìåòðû ðàáî÷åé ñðå-
äû îáñëåäîâàííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï ñîîòâåò-
ñòâóþò äîïóñòèìûì óðîâíÿì äåéñòâóþùèõ íîðìà-
òèâíûõ äîêóìåíòîâ ïðè ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè èõ
òðóäà. Òàêèì îáðàçîì, äîìèíèðóþùèì âîçäåéñòâè-
åì íà ëèö èçó÷åííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï îáëà-
äàþò ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå íàïðÿæåííîñòü èõ òðó-
äîâîãî ïðîöåññà — èíòåëëåêòóàëüíûå, ñåíñîðíûå, ýìî-
öèîíàëüíûå íàãðóçêè, ìîíîòîííîñòü äåÿòåëüíîñòè è
ðåæèì ðàáîòû (Ð 2.2.755-99). Êàæäûé èç ïåðå÷èñëåí-
íûõ áëîêîâ èëè ðÿä èç íèõ ïðè êîìáèíèðîâàííîì
âîçäåéñòâèè ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ
ïðîèçâîäñòâåííîãî ñòðåññà.

Èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ëèö èçó÷åííûõ ãðóïï ïîçâî-
ëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïîòåíöèàëüíàÿ îïàñíîñòü äëÿ
æèçíè ñáîðùèêîâ îñíîâíîé ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì
ýìîöèîíàëüíûì ôàêòîðîì, ôîðìèðóþùèì ó íèõ
áîëüøóþ íàïðÿæåííîñòü òðóäà (3 êëàññ 1 ñòåïåíè âðåä-
íîñòè), ÷åì ó ñáîðùèêîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (2 êëàññ
— «äîïóñòèìûé»). Ó ðóêîâîäèòåëåé ïðîôåññèîíàëü-
íûå îáÿçàííîñòè õàðàêòåðèçóþòñÿ êîìïëåêñîì ïðî-
èçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, â ÷èñëî êîòîðûõ âõîäÿò èí-
òåíñèâíûå ýìîöèîíàëüíûå, èíòåëëåêòóàëüíûå è ñåí-
ñîðíûå íàãðóçêè ïðè íåðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè
ðåæèìà ðàáîòû, ÷òî ïîçâîëÿåò îòíåñòè íàïðÿæåííîñòü
èõ äåÿòåëüíîñòè ê âðåäíîìó êëàññó óñëîâèé òðóäà (3
êëàññ 3 ñòåïåíü), â îòëè÷èå îò èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêèõ
ðàáîòíèêîâ (2 êëàññ — «äîïóñòèìûé»).

Ðàñ÷åò èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ íàïðÿæåííîñòè
òðóäà ñ ó÷åòîì ðàíæèðîâàíèÿ âåäóùèõ ôàêòîðîâ íà-
ïðÿæåííîñòè òðóäà [5] ïîçâîëèë åùå áîëåå äèôôå-
ðåíöèðîâàííî õàðàêòåðèçîâàòü òðóäîâîé ïðîöåññ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, â îñíîâíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ.

Îñîáåííîñòÿìè õàðàêòåðà òðóäà ãðóïïû ñáîðùè-
êîâ Ñ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü ðàáî÷åé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ïðîâîäÿòñÿ çàê-
ëþ÷èòåëüíûå îïåðàöèè ñáîðêè, êîòîðûå âåäóòñÿ ïðè
ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè âîñïëàìåíåíèÿ è âçðûâà ñ
óãðîçîé æèçíè ðàáîòàþùåãî è îêðóæàþùèõ, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ñòðåññîãåííûì ôàêòîðîì è èõ ðàáîòà ïî íà-
ïðÿæåííîñòè ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê î÷åíü âûñîêîé
ÍÒ (IV — 1,720 óñë. åä.).

Òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü àäìèíèñòðàòèâíî-óïðàâ-
ëåí÷åñêîãî àïïàðàòà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ, áîëüøèì îáúåìîì è íåðàâíîìåðíîñòüþ
ïîñòóïëåíèÿ èíôîðìàöèè, íàïðÿæåíèåì ïñèõîýìîöè-
îíàëüíîé ñôåðû, äåôèöèòîì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òè, äîñòàòî÷íî ÷àñòî — íåðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöè-
åé òðóäà, åæåäíåâíûìè êîíôëèêòíûìè ñèòóàöèÿìè,
òðåáóþùèìè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ â îãðàíè÷åííûé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè. Ïîâñåäíåâíûé òðóä ðóêîâîäÿùèõ
ðàáîòíèêîâ ïî ñòåïåíè ýìîöèîíàëüíîãî è èíòåëëåê-
òóàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ìîæåò áûòü îòíåñåí ê «èçíó-

ðèòåëüíîé» ÍÒ (V — 1,933). Îäíàêî ïðè âîçäåéñòâèè
îñòðûõ ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé îí õàðàêòåðèçóåòñÿ áî-
ëåå âûñîêîé íàïðÿæåííîñòüþ è ìîæåò áûòü õàðàêòå-
ðèçîâàí êàê «ñâåðõèíòåíñèâíàÿ» èëè «ýêñòðåìàëüíàÿ»
ÍÒ (VI — 2,132).

Åñëè ïðè óñòàíîâëåíèè êëàññà ðàáîòû ïîëüçóþòñÿ
ìåòîäîì íàáëþäåíèÿ, îïèñàíèÿ è õðîíîìåòðàæà, òî ïðè
îöåíêå âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ íå
îáîéòèñü áåç îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ ðåàêöèè îðãàíèçìà íà
âíåøíåå âîçäåéñòâèå.

Àíàëèç äàííûõ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñáîðùèêîâ ïî-
êàçàë ïðèìåðíî ðàâíûé åãî óðîâåíü â ãðóïïàõ Ñ è Ê ïî
âñåì ïîêàçàòåëÿì — ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ, îáùåé ôè-
çè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, çàáîëåâàåìîñòè ñ âðåìåí-
íîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè (ÇÂÓÒ).

×òî êàñàåòñÿ èíæåíåðîâ, òî ó ðóêîâîäèòåëåé â ñâÿ-
çè ñî ñíèæåíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè çàêîíîìåð-
íî óâåëè÷èâàåòñÿ ìàññà òåëà, ÷òî îòðàæàåò ïîâûøåíèå
èíäåêñà ìàññû òåëà äî 26 êã/ì2, à òàêæå ñíèæåíèå «æèç-
íåííîãî èíäåêñà» äî 56,0 ìë/êã. Èçìåíåíèÿ ôèçè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ âûçûâàþò íåêîòîðîå óõóäøåíèå è
ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðóêîâîäèòåëåé ïî ñðàâíåíèþ
ñ ÈÒÐ.

Õàðàêòåð òðóäîâîãî ïðîöåññà ðóêîâîäèòåëåé (âû-
ñîêàÿ ñòåïåíü èíòåëëåêòóàëüíûõ, ýìîöèîíàëüíûõ è ðå-
æèìíûõ íàãðóçîê) íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà õàðàê-
òåð è óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ñ âðåìåííîé óòðàòîé
òðóäîñïîñîáíîñòè — ó ðóêîâîäèòåëåé óñòàíîâëåíû
áîëåå âûñîêèå âåëè÷èíû ðàçëè÷íûõ ïîêàçàòåëåé çà-
áîëåâàåìîñòè â ñðåäíåì ïî âñåì êëàññàì áîëåçíåé, ïî
êëàññó áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, â òîì ÷èñ-
ëå è ïî ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, áîëåçíÿì îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ, íåðâíîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ÷óâñòâ. Êîì-
ïëåêñíàÿ ðàáî÷àÿ íàãðóçêà âûçûâàåò ó íèõ âûðàæåí-
íûå, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ îáùåé çà-
áîëåâàåìîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÈÒÐ — ðåçêîå óâåëè÷å-
íèå îáðàùåíèé ðóêîâîäèòåëåé çà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, íåðâíîé ñèñòåìû è
îðãàíîâ ÷óâñòâ.

Âåñîìûé âêëàä â ôîðìèðîâàíèå óðîâíÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè ñ âðåìåííîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè âíîñèò
äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ÷òî ïîäòâåðæäàþò äàííûå
äâóõôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà. Ïî-âèäèìî-
ìó, âûðàæåííîå âëèÿíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè íà
ÇÂÓÒ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî «íåîòðåàãèðîâàííûå»
ýìîöèè â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî
ñòðåññà, îáóñëîâëåííîãî âûñîêîé íàïðÿæåííîñòüþ òðóäà,
ñïîñîáñòâóþò óñèëåííîìó «âûõîäó» ýìîöèîíàëüíîãî
âîçáóæäåíèÿ íà âíóòðåííèå îðãàíû è âèñöåðàëüíûå ñèñ-
òåìû, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ êëàññè÷åñêèìè ðàáîòàìè Ã.Ô. Ëàíãà,
Ï.Ê. Àíîõèíà [1, 8].

Êðîìå òîãî, îò÷åòëèâî âèäíà òåíäåíöèÿ óâåëè÷å-
íèÿ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ïðè ïîâûøåíèè íà-
ïðÿæåííîñòè òðóäîâîãî ïðîöåññà (ðèñ. 2). Îáíàðóæå-
íû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó îñíîâíîé ãðóïïîé
ñáîðùèêîâ è ãðóïïîé ðóêîâîäèòåëåé ïî êîëè÷åñòâó
ñëó÷àåâ âðåìåííîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè â öåëîì
ïî âñåì êëàññàì áîëåçíåé è ïî êëàññó áîëåçíåé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.
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Â âîçíèêíîâåíèè è ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî ñòðåññà â ãðóïïå ñáîðùèêîâ Ñ ïðåîáëàäàåò ýìî-
öèîíàëüíûé ôàêòîð — îïàñíîñòü îøèáêè â ðàáîòå äëÿ
ñîáñòâåííîé æèçíè è æèçíè ðàáîòàþùèõ ðÿäîì. Èíòåí-
ñèâíîñòü îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿþùèõ íàïðÿæåí-
íîñòü òðóäà, âûðàæåíà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå
ðóêîâîäèòåëåé. Â òî æå âðåìÿ ïðè â öåëîì ðàâíîì ñòàæå
ðàáîòû â ñâîèõ ïðîôåññèÿõ ñáîðùèêè èìåëè, ïî-âèäèìî-
ìó, áîëüøèé àäàïòèâíûé çàïàñ îðãàíèçìà. Ýòè äâà îáñòî-
ÿòåëüñòâà, ñêîðåå âñåãî, îïðåäåëèëè îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé
ìåæäó îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè ñáîðùèêîâ ïî
äàííûì èññëåäîâàíèÿ çàáîëåâàåìîñòè. Òåì íå ìåíåå, ïî-
ñòîÿííîå âîçäåéñòâèå ñòðåññ-ôàêòîðà íà ðàáî÷åì ìåñòå
âûçûâàåò ðÿä èçìåíåíèé, îáíàðóæèâàåìûõ ôèçèîëîãè÷åñ-
êèìè ìåòîäàìè.

Â óñëîâèÿõ ïñèõî-ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà, âûçâàí-
íîãî îïàñíîñòüþ äëÿ æèçíè ðàáîòàþùåãî, ïðîèñõîäèò
ïåðåðàñïðåäåëåíèå ôóíêöèé ïî ñòåïåíè çíà÷èìîñòè äëÿ
îðãàíèçìà â äàííîé ñèòóàöèè. Ìàêñèìàëüíî ïîääåðæè-
âàþòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå ñêîðîñòü ïåðåðàáîòêè èíôîð-
ìàöèè, âíèìàíèå, ñêîðîñòü ðåàêöèè íà ñâåòîâîé è çâóêî-
âîé ñèãíàëû çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñìåæíûõ
ôóíêöèé ëàáèëüíîñòè íåðâíîé ñèñòåìû.

Ñòðåññîðíûé ðàçäðàæèòåëü ÿâëÿåòñÿ ìîáèëèçóþ-
ùèì ôàêòîðîì äëÿ ïîääåðæàíèÿ íà âûñîêîì óðîâíå
àêòèâíîñòè ÖÍÑ â ÷àñòè òàêèõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ôóíêöèé, êàê âíèìàíèå, âîñïðèÿòèå è ïåðåðàáîòêà èí-

ôîðìàöèè, ìíåñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. ×åì âûøå óðî-
âåíü ñòðåññ-âîçäåéñòâèÿ, òåì ëó÷øå ñîñòîÿíèå ýòèõ ôóí-
êöèé, ÷òî íàáëþäàåòñÿ ó ðóêîâîäèòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñî
ñáîðùèêàìè îñíîâíîé ãðóïïû.

Â òî æå âðåìÿ â ðåçóëüòàòå ðàçëè÷èé â ôàêòîðàõ,
ôîðìèðóþùèõ ñòðåññ-ðåàêöèþ, íàáëþäàåòñÿ ñïåöèôè÷-
íîñòü ðåàêöèè îðãàíèçìà ðàáîòàþùåãî íà ñòðåññ. Ó ñáîð-
ùèêîâ ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïåðåðà-
áîòêè ïðîñòîé èíôîðìàöèè, à ó ðóêîâîäèòåëåé ðåçêî ñíè-
æàåòñÿ ñïîñîáíîñòü âîñïðèÿòèÿ è ïåðåðàáîòêè ñëîæíîé
èíôîðìàöèè â ðåçóëüòàòå ðàçâèâàþùåãîñÿ óòîìëåíèÿ,
êîòîðîå íàðàñòàåò ê êîíöó ðàáî÷åé íåäåëè.

Îñîáåííîñòè â ðåàêöèè îðãàíèçìà ëèö îñíîâíûõ ãðóïï
íà õðîíè÷åñêîå ñòðåññ-âîçäåéñòâèå íàáëþäàëèñü òàêæå â
ôîðìèðîâàíèè õàðàêòåðà ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè ñèñòå-
ìû êðîâîîáðàùåíèÿ. Õðîíè÷åñêèé ïðîèçâîäñòâåííûé
ñòðåññ, îáóñëîâëåííûé îòðèöàòåëüíîé ýìîöèîíàëüíîé íà-
ãðóçêîé, ó ñáîðùèêîâ îñíîâíîé ãðóïïû ôîðìèðóåò ãèïåð-
êèíåòè÷åñêèé òèï ðåãóëÿöèè, êîòîðûé îïðåäåëÿåò íåçíà÷è-
òåëüíîå ïîâûøåíèå ïàðàìåòðîâ ÀÄ çà ñ÷åò ñåðäå÷íîãî
êîìïîíåíòà (ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÎÊ). Íàëè÷èå ìíîãî-
ôàêòîðíûõ íàãðóçîê ó ðóêîâîäèòåëåé ñîïðîâîæäàåòñÿ
íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûì ãèïîêèíåòè÷åñêèì òèïîì êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê âûðàæåííîé ãèïåðòåíçèâ-
íîé ðåàêöèè (íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè ÀÄ) çà ñ÷åò ñóùå-
ñòâåííîãî ïîâûøåíèÿ îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñ-
òîãî ñîïðîòèâëåíèÿ.

Ïîääåðæàíèå íîðìàëüíîãî óðîâíÿ ÀÄ â îñíîâíîé
ãðóïïå ñáîðùèêîâ ïðè äîñòîâåðíîì óâåëè÷åíèè ÌÎÊ ê
êîíöó ñìåíû ñâÿçàíî ñî çíà÷èìûì ñíèæåíèåì ïåðèôåðè-
÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÏÑÑ). Òàêîå ñîñòîÿ-
íèå öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
âîçìîæíî ïðè ãèïåðòèðåîçå [2]. Ñäâèã èíäèâèäóàëüíîãî
ãîðìîíàëüíîãî ïðîôèëÿ â ñòîðîíó ãèïåðòèðåîçà íàáëþ-
äàëñÿ ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ñáîðùèêîâ ãðóïïû Ñ.
Õðîíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññ-ôàêòî-
ðà âûçûâàåò ñòîéêèé ñäâèã ãîðìîíàëüíîãî ïðîôèëÿ â ñòî-
ðîíó óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ âñåõ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ, à òàê-
æå ÀÊÒÃ è êîðòèçîëà. Ïðè ýòîì èçìåíåíèÿ âçàèìîäåé-
ñòâèé â ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìå ñòîëü
âûðàæåíû, ÷òî ê êîíöó ðàáî÷åé íåäåëè â îñíîâíîé ãðóïïå
âîçíèêàåò òåíäåíöèÿ ê èñòîùåíèþ åå ðåçåðâîâ. Ãîðìî-
íàëüíûå ñäâèãè â îðãàíèçìå ñáîðùèêîâ ãðóïïû Ñ âûçû-
âàþò èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå ëåéêîöèòîâ, îáóñëîâëèâàÿ óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ â êðîâè.

Âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ñòðåññà ó ðóêîâîäÿùèõ ðà-
áîòíèêîâ îáóñëîâëèâàþò âñå ôàêòîðû, ôîðìèðóþùèå
íàïðÿæåííîñòü òðóäà ïðè âåäóùåé ðîëè èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî áëîêà. Ìíîãîôàêòîðíîñòü âîçäåéñòâèÿ îáóñëîâëèâàåò
áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå ëèö ýòîé ãðóï-
ïû, ÷òî îáíàðóæèâàåòñÿ óæå ïðè ñðàâíèòåëüíîì èçó÷åíèè
çàáîëåâàåìîñòè. Ôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåð-
æäàþò äîñòîâåðíîå âîçäåéñòâèå ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàê-
òîðîâ íà îðãàíèçì ðóêîâîäèòåëåé ïðîèçâîäñòâà. Ó ïîñëå-
äíèõ ïî ñðàâíåíèþ ñî ñáîðùèêàìè îñíîâíîé ãðóïïû ñó-
ùåñòâåííî âûðàæåíî ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïî äàí-
íûì âñåõ ôóíêöèé ÖÍÑ êàê ê êîíöó ðàáî÷åãî äíÿ, òàê è ê
êîíöó ðàáî÷åé íåäåëè. Ó ðóêîâîäèòåëåé áîëåå âûðàæåíû
èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè,
óðîâíè ïîêàçàòåëåé ñèñòåìíîãî äàâëåíèÿ îñòàþòñÿ ñòà-
áèëüíî âûñîêèìè â òå÷åíèå âñåé ðàáî÷åé íåäåëè. Èçìåíå-

à) ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ïî êëàññó áîëåçíåé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû;

á) ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè â öåëîì ïî âñåì êëàññàì
áîëåçíåé.

Ðèñ. 2. ×èñëî ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè ñ âðåìåííîé
óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè â ãðóïïàõ ðóêîâîäèòåëåé è
ñáîðùèêîâ Ñ, ñòàíäàðòèçîâàííûå ïî âîçðàñòó (íà 100
êðóãëîãîäîâûõ ëèö).

5,1

9,2*

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

Сборщики С Руководители

69,7

87,6*

0

20

40

60

80

100

Сборщики С Руководители



25

íèÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà â ãðóïïå ðóêîâîäèòåëåé ïðî-
ÿâëÿþòñÿ â âèäå ñòàáèëüíî âûñîêîãî óðîâíÿ ÀÊÒÃ è Ò

4
 â

òå÷åíèå íåäåëè, áîëåå âûñîêîãî, ÷åì â êîíòðîëå, áàçàëüíîãî
óðîâíÿ êîðòèçîëà, à òàêæå ñäâèãîâ èíäèâèäóàëüíîãî ãîð-
ìîíàëüíîãî ïðîôèëÿ â ñòîðîíó ãèïåðòèðåîçà. Â îðãàíèç-
ìå ðóêîâîäèòåëåé ïðè õðîíè÷åñêîì âîçäåéñòâèè ñòðåññ-
ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò
àäàïòèâíîå èíãèáèðîâàíèå ïðåâðàùåíèÿ Ò

4
 â Ò

3
 ñ ñîîò-

âåòñòâóþùèì ñíèæåíèåì óðîâíÿ Ò
3
 â êðîâè. Âëèÿíèå ñäâè-

ãîâ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà íà êðîâü ïðîÿâëÿåòñÿ â óâåëè÷å-
íèè â ýòîé ãðóïïå ëèö ñ ðåàêöèåé õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà [3].

Èçìåíåíèÿ ãîðìîíàëüíîãî ïðîôèëÿ â îñíîâíûõ
ãðóïïàõ ïðèâîäÿò ê ôóíêöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè
èíñóëèíà è ïåðåõîäó ýíåðãåòèêè êëåòîê ñ óãëåâîäíûõ
ìåõàíèçìîâ íà ëèïèäíûå ñ íàêîïëåíèåì ïðîäóêòîâ ïå-
ðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, ÷òî â ðåçóëüòàòå öèòîòîê-
ñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ âûçûâàåò íàðóøåíèå ôóíêöèé îðãà-
íîâ-ìèøåíåé [9].

Äëÿ ïîëíîöåííîé õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íèçìà â óñëîâèÿõ ñòðåññà íåîáõîäèìà êîìïëåêñíàÿ îöåíêà
âçàèìîäåéñòâèÿ ýíäîêðèííûõ êîìïëåêñîâ íà ãèïîôè-
çàðíîì (ÀÊÒÃ, ÒÒÃ) è ïåðèôåðè÷åñêîì (êîðòèçîë, Ò

4
, Ò

3
)

óðîâíÿõ. Ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêî-
ãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì óíèâåðñàëüíûõ ñèñòåìíûõ
èíäåêñîâ [11] ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ýòó îöåíêó ñ âîçìîæ-
íîñòüþ êîíòðîëÿ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Äèñêóññèÿ ïî ïðîáëåìå ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîãî
èëè îñòðîãî ñòðåññà, ñâÿçàííîãî ñ ðàáîòîé, äàëåêî íå çàêîí-
÷åíà è òðåáóåò äàëüíåéøåãî ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ. Îñîáîå
çíà÷åíèå ïðè ýòîì ïðèîáðåòàåò âûÿâëåíèå ðàííèõ äîê-
ëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèé, ò.å. ñîñòîÿíèÿ ïåðåíàï-
ðÿæåíèÿ êàê îäíîé èç ñòàäèé ñòðåññà. Íåìàëîâàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò èíäèâèäóàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ò.å. ìàêñè-
ìàëüíàÿ òîëåðàíòíîñòü ê ñòðåññó êàê ê ïðîäóêòèâíîé ñèëå,

÷òî áûëî óñòàíîâëåíî ó ñáîðùèêîâ è ðóêîâîäèòåëåé ïî
äàííûì èíäèâèäóàëüíûõ àíàëèçîâ êàðòèíû êðîâè è ãîð-
ìîíàëüíîãî ïðîôèëÿ. Áåçóñëîâíî, óñòîé÷èâîñòü ê ñòðåññ-
âîçäåéñòâèþ ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé íå òîëüêî âðîæäåííûõ
áèîëîãè÷åñêèõ (ãåíåòè÷åñêèõ), íî è ïðèîáðåòåííûõ ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè. Îá-
ùèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ñòðåññ-ðåàêöèè ñ ó÷åòîì èíäè-
âèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ïðè ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèÿõ (ôèçèî-
ãåííûé èëè ïñèõîãåííûé ñòðåññ) è õàðàêòåðå âîçäåéñòâèÿ
(îñòðûé èëè õðîíè÷åñêèé), ëåãëè â îñíîâó íàøåé ðàáî÷åé
ãèïîòåçû. Ñóòü åå çàêëþ÷àåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, â èçó÷å-
íèè âîñïðèèì÷èâîñòè, à ñ äðóãîé, — óñòîé÷èâîñòè, êîòîðûå
òåñíî âçàèìîñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. Èçâåñòíî, ÷òî ñïîñîá-
íîñòü îðãàíèçìà ôóíêöèîíèðîâàòü è ñîõðàíÿòü ïîñòîÿí-
ñòâî âíóòðåííåé ñðåäû (ò.å. ãîìåîñòàç) â ðàçíûõ ñòðåññî-
âûõ ñèòóàöèÿõ îñíîâàíû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íà ñòà-
áèëüíîñòè è äèíàìèçìå åãî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé
èëè âîçìîæíîñòåé. Â ýòîé ñâÿçè, ïðîáëåìà íàó÷íûõ èçûñ-
êàíèé ñâÿçàíà ñ ðàçðàáîòêîé ìåð ïî àäåêâàòíîé àäàïòàöèè
ê ñòðåññó.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè âîçäåéñòâèÿ ñòðåññ-
ôàêòîðîâ íà ïðîèçâîäñòâå îáåñïå÷èâàåòñÿ èíäèâèäóà-
ëèçèðîâàííûì ïîäõîäîì ñ ó÷åòîì óñëîâèé òðóäà íà ðà-
áî÷åì ìåñòå. Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå êîìïëåêñà ïåðâè÷-
íûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñîñòàâëÿþò àíà-
ëèç óñëîâèé, òÿæåñòè è íàïðÿæåííîñòè òðóäà, ñîöèàëüíî-
áûòîâîé îáñòàíîâêè.

Íà îñíîâàíèè âñåãî âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ãîâî-
ðèòü î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòíîé îöåíêè
ñòðåññà íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè áàçîâûìè íîðìàòèâíûìè äî-
êóìåíòàìè ïî ãèãèåíå òðóäà ñ ðàñ÷åòîì èíòåãðàëüíîãî
ïîêàçàòåëÿ íàïðÿæåííîñòè òðóäà è èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäîâ èíäèâèäóàëüíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî è ãîðìîíàëü-
íîãî ìîíèòîðèíãà.
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ÏÅÐÅËÎÌÛ ÂÅÐÕÍÅÉ ×ÅËÞÑÒÈ

(ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÝÊÑÏÅÐÒÍÀß ÎÖÅÍÊÀ)

Êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû (çàâ. — ïðîô. Ã.À. Ïàøèíÿí)
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå äèàãíîñòèêè è ýêñïåðòíîé îöåíêè ïåðåëîìîâ âåðõíåé ÷åëþñòè. Ïðåäñòàâëåíû
äàííûå î ìîðôîëîãèè è ìåõàíèçìàõ îáðàçîâàíèÿ êàê òèïè÷íûõ ïåðåëîìîâ, òàê è ðàçëè÷íûõ èõ âàðèàíòîâ.

THE UPPER JAW FRACTURES (FORENSIC MEDICINE DIAGNOSIS AND EXPERT ESTIMATE)
G.A. Pashinyan, O.P. Romodanovsky, E.V. Belyaeva, E.Kh. Barinov

The article is devoted to the problem of diagnoses and expert estimate of upper jaw fractures. The data of
morphology and mechanism of formation of typical fractures and it’s different variants are presented.

Ïîâðåæäåíèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ êîñòåé ñðåäè ïðî-
÷èõ òðàâì ñîñòàâëÿþò 2,5-4%. Èç ïîâðåæäåíèé êîñòåé
ëèöåâîãî ñêåëåòà ÷àñòîòà ïåðåëîìîâ âåðõíèõ ÷åëþñòåé
âàðüèðóåò îò 66,7-80,9%.

Ïåðåëîìû âåðõíåé ÷åëþñòè ìîãóò áûòü êàê ìåñòíû-
ìè (ëîêàëüíûìè), òàê è îòäàëåííûìè. Ëèíèÿ ìåñòíûõ ïå-
ðåëîìîâ îáû÷íî ïðîõîäèò â òèïè÷íûõ ìåñòàõ, íàçûâàå-
ìûõ ìåñòàìè «íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ», ÷òî îáóñëîâ-
ëåíî àíàòîìè÷åñêèì ñòðîåíèåì âåðõíåé ÷åëþñòè, ãëàâíûì
îáðàçîì, çà ñ÷åò ðàñïîëîæåííûõ â íåé è îêðóæàþùèõ åå
áîëüøèõ ïîëîñòåé (íîñîâàÿ, ãàéìîðîâà, ãëàçíèöà). Îòäà-
ëåííûå ïåðåëîìû âîçíèêàþò ãëàâíûì îáðàçîì òîãäà, êîã-
äà äåéñòâóþùàÿ ñèëà íàïðàâëÿåòñÿ ñíèçó ââåðõ èëè ïåðåäà-
åòñÿ ÷åðåç íîñîâûå êîñòè (îòðàæåííûé ïåðåëîì).

Ïðè îñîáåííî ñèëüíûõ òðàâìèðóþùèõ âîçäåéñòâè-
ÿõ, ïðè òðàíñïîðòíûõ ïîâðåæäåíèÿõ, ïðè ïàäåíèè ñ áîëü-
øîé âûñîòû ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïîëíîå ðàçäðîáëåíèå
âåðõíåé ÷åëþñòè èëè âêëèíèâàíèå åå ñ ïîâðåæäåíèåì
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

Ðàçëè÷àþò ïåðåëîìû òåëà âåðõíåé ÷åëþñòè (ïðåèìó-
ùåñòâåííî ïîïåðå÷íûå è ðåæå ñìåøàííûå — ïîïåðå÷-
íûå è ñàãèòòàëüíûå) è åå îòðîñòêîâ.

Ïåðåëîìû òåëà âåðõíåé ÷åëþñòè ìîãóò áûòü òèïè÷-
íûìè è íåòèïè÷íûìè. Ê òèïè÷íûì îòíîñÿòñÿ ïåðåëîìû,
ïðè êîòîðûõ ïîâðåæäåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïî ëèíè-
ÿì — øâàì, ñîåäèíÿþùèì âåðõíþþ ÷åëþñòü ñ ñîñåäíè-
ìè êîñòÿìè ëèöåâîãî ñêåëåòà. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ
íåñêîëüêî îñíîâíûõ òèïîâ ïîâðåæäåíèé.

Ëå Ôîð I (ïåðåëîì Ãåðèíà). Ëèíèÿ ïåðåëîìà ïðîõîäèò
ãîðèçîíòàëüíî ÷åðåç òåëî âåðõíåé ÷åëþñòè âïëîòü äî íèæíèõ
îòäåëîâ íîñîâîé ïîëîñòè è îòäåëÿåò íèæíþþ ÷àñòü òåëà âåð-
õíåé ÷åëþñòè âìåñòå ñ àëüâåîëÿðíûì îòðîñòêîì îò âåðõíåé
÷àñòè åãî òåëà. Ïåðåëîì çàõâàòûâàåò íèæíèå îòäåëû ïàçóõè
âåðõíåé ÷åëþñòè. Ñëèçèñòàÿ ïîëîñòè ðòà ïîâðåæäàåòñÿ íå âñå-
ãäà, íî, òåì íå ìåíåå, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ.

Ïåðåëîì ìîæåò íàáëþäàòüñÿ è íà îäíîé ïîëîâèíå
÷åëþñòè, ïðè÷åì òîãäà îí ñî÷åòàåòñÿ ñ ñàãèòòàëüíûì ïå-
ðåëîìîì ïîñåðåäèíå.

Êàê ïðàâèëî, ïåðåëîìû òèïà Ëå Ôîð I âîçíèêàþò ïðè
íàíåñåíèè óäàðà òâåðäûì òóïûì ïðåäìåòîì ñ øèðîêîé
(ïðåîáëàäàþùåé) ïîâåðõíîñòüþ â îáëàñòü âåðõíåé ãóáû.
Ïî ìíåíèþ Â.Í. Êðþêîâà [1], îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ òàêîãî ïåðåëîìà ÿâëÿåòñÿ ðàçîìêíó-
òîå ïîëîæåíèå ÷åëþñòåé, â ñèëó ÷åãî íèæíÿÿ ÷åëþñòü íå
ôèêñèðóåò íèæíèé êðàé âåðõíåé ÷åëþñòè.

Åñëè ïðè äàííîì òèïå ïåðåëîìà ñìåùåíèÿ îòëîìêà
íå ïðîèñõîäèò, ïðèêóñ íå íàðóøàåòñÿ. Íàðóøåíèÿ êîæ-
íîãî ïîêðîâà íàáëþäàþòñÿ íå âñåãäà. Ìîãóò îòìå÷àòüñÿ
âûäåëåíèÿ èç íîñà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâðåæäåíèÿõ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïàçóõè èëè æå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
íîñà. Ìîãóò òàêæå ïîâðåæäàòüñÿ âåðõíèå ðåçöû, ÷òî, îä-
íàêî, íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì.

Ïðè ñìåùåííîì îòëîìêå íàðóøàåòñÿ àðòèêóëÿöèÿ.
Îòëîìîê îáû÷íî âäàâëåí êçàäè. Â òàêîì ñëó÷àå íàáëþ-
äàåòñÿ ïðîãåííûé ïðèêóñ. Äèñëîêàöèÿ ìîæåò áûòü òàê-
æå ëàòåðàëüíîé; ïðè òàêîì ñìåùåíèè âîçíèêàåò êîñîé
ïðèêóñ. Åñëè îòëîìîê ñìåùàåòñÿ äîðñàëüíî è êàóäàëüíî,
òî ïðèêóñ ñòàíîâèòñÿ îòêðûòûì. Â òàêîì ñëó÷àå ó áîëü-
íîãî ìîæåò áûòü çàòðóäíåííîå äûõàíèå. Ïðè êðîâîèç-
ëèÿíèè â âåðõíå÷åëþñòíóþ ïàçóõó îíà íà ðåíòãåíîãðàì-
ìå âûãëÿäèò çàòåìíåííîé. Ñî ñòîðîíû öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû îáû÷íî êîíñòàòèðóþòñÿ òîëüêî ñðàâíè-
òåëüíî ëåãêèå ñèìïòîìû ïðîõîäÿùåãî õàðàêòåðà.

Ëå Ôîð II. Ïðè ýòîì òèïå ïåðåëîìà ïðîèñõîäèò «îò-
ðûâ» («îòãðàíè÷åíèå») âñåé âåðõíåé ÷åëþñòè è êîñòåé
íîñà îò îñòàëüíîãî ñêåëåòà ãîëîâû è ëèöà. Ëèíèÿ ïåðåëî-
ìà èäåò ïîïåðå÷íî ÷åðåç êîðåíü íîñà, âíóòðåííèé êðàé
ãëàçíèöû; ïðîõîäèò äàëåå ïî îñíîâàíèþ ãëàçíèöû â
íèæíþþ ãëàçíè÷íóþ ùåëü, ïî ñêóëîâåðõíå÷åëþñòíîìó
øâó è êðûëüÿì îñíîâíîé êîñòè; ïðè ýòîì âîçìîæíû
äîâîëüíî ðåäêèå ïåðåëîìû ðåøåò÷àòîé ïëàñòèíû ðå-
øåò÷àòîé êîñòè. Ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ òàêæå ãàéìîðîâà
ïàçóõà, êîñòè íîñà, áàðàáàííàÿ ïåðåïîíêà è ëîáíûå êîñòè.
Ýòîò ïåðåëîì íàçûâàåòñÿ òàêæå ïèðàìèäàëüíûì.

Òàêèå ïåðåëîìû âîçíèêàþò, êàê ïðàâèëî, ïðè óäàðå
òóïûì òâåðäûì ïðåäìåòîì â îáëàñòü ïåðåíîñèöû. Â
ýòîì ñëó÷àå ïîâðåæäåíèå âîçíèêàåò ïðè ñîìêíóòûõ ÷å-
ëþñòÿõ è âûáèâàþòñÿ êîñòè âåðõíåé ÷åëþñòè, äëÿ ÷åãî
íåîáõîäèìî áîëåå çíà÷èòåëüíîå âíåøíåå óñèëèå, ÷åì ïðè
îáðàçîâàíèè ïåðåëîìà ïåðâîãî òèïà.

Ïðè ïåðåëîìàõ òèïà Ëå Ôîð II âíåøíèé âèä áîëüíî-
ãî çàâèñèò, ãëàâíûì îáðàçîì, îò ïîâðåæäåíèé ìÿãêèõ òêà-
íåé, îò õàðàêòåðà êðîâîòå÷åíèÿ è îò ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ.
Íàáëþäàåòñÿ êðîâîòå÷åíèå èç íîñà, à â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ òàêæå âûäåëåíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè. Èñòå÷å-
íèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î ïî-
âðåæäåíèè ðåøåò÷àòîé ïëàñòèíêè.

Â òèïè÷íûõ ìåñòàõ (âîêðóã ãëàç, íà êîíúþíêòèâàõ è
ò.ä.) ðàçâèâàþòñÿ ãåìàòîìû è îòåêè. Ïðè ïîâðåæäåíèè
êîñòåé íîñà îêðóæàþùèå òêàíè îòåêàþò. ×àñòî òàêæå
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íàáëþäàþòñÿ ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ èëè æå ðàçäðàæå-
íèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Îòåêè ïðîõîäÿò îáû÷íî â òå÷åíèå íåäåëè; ãåìàòî-
ìû ðàññàñûâàþòñÿ ìåäëåííåå. Ïîçäíåå âñåãî ïðîõîäÿò
ñóáêîíúþíêòèâàëüíûå ãåìîððàãèè, êîòîðûå èíîãäà óäåð-
æèâàþòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè òàêèõ ïåðåëîìàõ ïàëüïà-
òîðíî îïðåäåëÿåòñÿ ïîäâèæíîñòü âñåé âåðõíåé ÷åëþñòè è
íîñà. Íàðóøåíèÿ àðòèêóëÿöèè çóáíûõ ðÿäîâ áûâàþò íå
âñåãäà ÷åòêî âûðàæåíû. Åñëè îíè è íàáëþäàþòñÿ, òî êàê
ïðàâèëî, ñîîòâåòñòâóþò íàðóøåíèÿì ïðè ïåðåëîìå Ãåðè-
íà. Ïðè ïåðåëîìå ïîäãëàçíè÷íîãî êðàÿ, êîãäà êîñòíûå îò-
ëîìêè ñìåùåíû, òèïè÷íûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
îñòðîé ñòóïåíüêè, ïðîùóïûâàåìîé ïðè ïàëüïàöèè.

Ëå Ôîð III. Ëèöåâîé ñêåëåò ïîëíîñòüþ «îòîðâàí» îò
÷åðåïà. Ëèíèÿ ïåðåëîìà ïðîõîäèò ïîïåðå÷íî ÷åðåç êîðåíü
íîñà è ãëàçíèöó, íèæíþþ ãëàçíè÷íóþ ùåëü è êðàé ãëàçíè-
öû, äàëåå îíà èäåò íàä ñêóëîâåðõíå÷åëþñòíûì øâîì è ÷å-
ðåç ñêóëîâóþ äóãó. Ïåðåëîìû ýòîãî òèïà, êàê ïðàâèëî, ñî-
÷åòàþòñÿ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, à çàïðîêèíóâøàÿñÿ
êçàäè âåðõíÿÿ ÷åëþñòü, çàêðûâàÿ âõîä â ãîðòàíü, ìîæåò âûç-
âàòü ìåõàíè÷åñêîå íàðóøåíèå âíåøíåãî äûõàíèÿ.

Òàêèå ïåðåëîìû âîçíèêàþò ïðè óäàðå òóïûì: òâåð-
äûì ïðåäìåòîì â îáëàñòü ãëàçíèöû è îñíîâàíèÿ íîñà èëè
ïðè áîêîâîì óäàðå â îáëàñòü ñêóëîâîé êîñòè. Êðîìå òîãî,
òàêèå ïåðåëîìû âîçìîæíû â ñëó÷àÿõ, êîãäà íà ëèöî ïî êàñà-
òåëüíîé (ïî îòíîøåíèþ ê ïëîñêîñòè êîñòè) ïàäàåò òÿæ¸-
ëûé ïðåäìåò ñ áîëüøîé âûñîòû, ïðèâîäÿ ê îòðûâó ëèöå-
âûõ êîñòåé âìåñòå ñ ìÿãêèìè òêàíÿìè è îðãàíàìè ëèöà.

Â êëèíè÷åñêîì îòíîøåíèè ïåðåëîìû òèïà Ëå Ôîð
III áîëåå òÿæåëûå è ñëîæíûå, òàê êàê ïðè òàêèõ ïåðåëî-
ìàõ ÷àñòî òàêæå ïîâðåæäàþòñÿ êîñòè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàþò è îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû öåí-
òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Íàðóøàåòñÿ îáùàÿ êîíôè-
ãóðàöèÿ ëèöà. Ìîæåò ðàçâèòüñÿ òàê íàçûâàåìîå «ìèñ-
êîîáðàçíîå» ëèöî ñ äîðñàëüíûì ñìåùåíèåì âñåãî ÷åëþ-
ñòíî-ëèöåâîãî ìàññèâà.

Õàðàêòåðíûì, äîñòàòî÷íî ÷àñòûì êëèíè÷åñêèì ïðèçíà-
êîì äàííîãî ïåðåëîìà ÿâëÿåòñÿ äèïëîïèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò âîç-
íèêàòü èç-çà äàâëåíèÿ íà ãëàçíîå ÿáëîêî âñëåäñòâèå ñìåùåíèÿ
îòëîìêà âíèç èëè æå èç-çà ïåðåêàøèâàíèÿ îñíîâàíèÿ ãëàçíè-
öû. Êðîìå òîãî, äèïëîïèÿ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà íàðóøå-
íèåì òîíóñà ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö, à òàêæå ïðîèñõîäèòü â
ðåçóëüòàòå îáðàçîâàíèÿ áîëüøîé ãåìàòîìû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ
èíòðà- èëè æå ðåòðîîðáèòàëüíî.

Êðîâîèçëèÿíèÿ â îáëàñòè âåê, òàê íàçûâàåìûå «òåì-
íûå î÷êè», ñóáêîíúþíêòèâàëüíûå ãåìîððàãèè, îòåê âåê è
ò.ä. ïðè ýòîì òèïå ïåðåëîìîâ íàáëþäàþòñÿ íàìíîãî ÷àùå,
÷åì ïðè èíûõ ïåðåëîìàõ ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî ñêåëåòà.

Âàññìóíäîì îïèñàíû åùå äâå òèïè÷íûå ôîðìû
òàêîãî ðîäà ïåðåëîìîâ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò âàðèàöèè
ïåðåëîìîâ ïî òèïó Ëå Ôîð II è III, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé,
÷òî âåðõíÿÿ ëèíèÿ ïåðåëîìà ïðîõîäèò íå ÷åðåç íîñîâûå
êîñòè, à ÷åðåç íîñîâîå îòâåðñòèå. Âìåñòå ñ òåì, â ðåàëüíûõ
óñëîâèÿõ íàáëþäàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå âàðèàöèè è
êîìáèíàöèè ýòèõ òèïîâ, ïðè÷åì êàê îäíîñòîðîííèå, òàê
è äâóñòîðîííèå.

Ñðåäè íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé ïåðåëîìîâ òåëà
âåðõíåé ÷åëþñòè âñòðå÷àþòñÿ ïàðàëè÷ ìÿãêîãî íåáà (ïî-
âðåæäåíèå íèñõîäÿùåãî íåáíîãî íåðâà), ïîòåðÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ùåê, êðûëà íîñà, à òàêæå âåðõíåé ãóáû (ïîâðåæäå-

íèå íèæíåãëàçíè÷íîãî íåðâà). Òðàâìà ãàéìîðîâîé ïà-
çóõè ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ïîäêîæíîé ýìôèçåìû
ëèöà, ïîä÷åëþñòíîé îáëàñòè è ïåðåäíå-áîêîâîé ïîâåðõ-
íîñòè øåè.

Ê íåòèïè÷íûì ïåðåëîìàì îòíîñÿò îäíîñòîðîííèå
ïåðåëîìû ñàãèòòàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè, òàê
íàçûâàåìûå ñàãèòòàëüíûå ïåðåëîìû. Ñàãèòòàëüíûé ïå-
ðåëîì (ïî ëèíèè ñîåäèíåíèÿ îáåèõ âåðõíèõ ÷åëþñòåé)
âîçíèêàåò ïðè äâóñòîðîííåì ñäàâëèâàíèè âåðõíåé ÷å-
ëþñòè ñ îáåèõ ñòîðîí (íàïðèìåð, ïðè ïåðååçäå êîëåñîì
àâòîìîáèëÿ). Â.Í. Êðþêîâ ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü
ôîðìèðîâàíèÿ ñàãèòòàëüíîãî ïåðåëîìà ïðè óäàðå â îá-
ëàñòü ïåðåäíåãî îòäåëà âåðõíåé ÷åëþñòè, îäíàêî ñâÿçûâà-
åò åãî ñ îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ ëèöåâîãî ñêåëåòà.

Ïðè ïðÿìîì íàïðàâëåíèè òðàâìèðóþùåé ñèëû ñïå-
ðåäè íà ñåðåäèíó ëèöà îáû÷íî âîçíèêàåò äâóñòîðîííèé
ïåðåëîì. Åñëè ýòî òðàâìèðóþùåå óñèëèå çàòðàãèâàåò
òàêæå êîñòíóþ ÷àñòü íîñà, òî íîñîâûå êîñòè ñìåùàþòñÿ
â ñòîðîíû. Åñëè æå äåéñòâóþùàÿ ñèëà íå êàñàåòñÿ íîñà
èëè çàòðàãèâàåò òîëüêî åãî õðÿùåâûå îòäåëû, âîçäåéñòâóÿ
ïðè ýòîì íåïîñðåäñòâåííî íà àëüâåîëÿðíûé îòðîñòîê, òî
êàðòèíà âîçíèêøåãî ïåðåëîìà íàïîìèíàåò ïåðåëîì òèïà
Ëå Ôîð I, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ó ïîñòðàäàâøåãî â
ìîìåíò òðàâìû áûë îòêðûò ðîò.

Åñëè äåéñòâóþùàÿ ñèëà õîòÿ è íàïðàâëÿåòñÿ ñïåðåäè,
íî âîçäåéñòâóåò ïðåèìóùåñòâåííî íà îäíó ïîëîâèíó ëèöà,
òî âîçíèêàåò îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ïåðåäíåé ñòåíêè âåð-
õíåé ÷åëþñòè. Ýòîò âèä ïåðåëîìà âñòðå÷àåòñÿ êàê èçîëè-
ðîâàííî, òàê è ñîâìåñòíî ñ ïåðåëîìîì ÷àñòè ãëàçíèöû
(ïðåèìóùåñòâåííî ïîäãëàçíè÷íîãî êðàÿ).

Ïåðåëîìû òàêîãî òèïà, îñîáåííî íåïðÿìûå, íå âñåãäà
ñîïðîâîæäàþòñÿ ñìåùåíèåì îòëîìêîâ èëè æå ïîâðåæ-
äåíèåì ìÿãêèõ òêàíåé òâåðäîãî íåáà. Åñëè òðàâìèðóþ-
ùàÿ ñèëà äåéñòâóåò ïðÿìî, òî íàáëþäàþòñÿ ðâàíûå ïî-
âðåæäåíèÿ è ðàçðûâû ìÿãêèõ ïîêðîâîâ, à òàêæå ñìåùå-
íèå îòëîìêîâ.

Ñàãèòòàëüíûå ïåðåëîìû ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòüñÿ
òîëüêî ïîâðåæäåíèåì òâåðäîãî íåáà è àëüâåîëÿðíîãî îò-
ðîñòêà. Òàêèå ïåðåëîìû îáû÷íî âîçíèêàþò ïðè óäàðå
òâåðäûì òóïûì ïðåäìåòîì â îáëàñòü âåðõíåé ãóáû. Ðåæå
ñàãèòòàëüíûå ïåðåëîìû ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ â äðóãèõ ìå-
ñòàõ, êàê, íàïðèìåð, ñàãèòòàëüíûé ïåðåëîì òåëà âåðõíåé
÷åëþñòè ñ îäíîâðåìåííûì ïåðåëîìîì ãëàçíèöû.

Âàññìóíä îïèñûâàåò ñàãèòòàëüíûé ïåðåëîì âåðõíåé
÷åëþñòè îò íåïðÿìîãî íàñèëèÿ ÷åðåç íèæíþþ ÷åëþñòü.
Äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî ïåðåëîìà òðåáóþòñÿ îñîáûå
óñëîâèÿ â âèäå îòñóòñòâèÿ ïåðåäíèõ çóáîâ, òîãäà íèæíèé
ðÿä çóáîâ, äåéñòâóÿ íà áîêîâûå çóáû âåðõíåé ÷åëþñòè ñ
îáåèõ ñòîðîí, ðàçäâèãàåò èõ è âûçûâàåò ðàçðûâ ÷åëþñòè
ïî ñðåäíåé ëèíèè.

Ðàçíîâèäíîñòüþ íåòèïè÷íûõ ïåðåëîìîâ ÿâëÿåòñÿ ñó-
áîðáèòàëüíûé ïåðåëîì, ïðè êîòîðîì ëèíèÿ ïîâðåæäåíèÿ
àðêîîáðàçíîé ôîðìû, ïðîõîäèò ÷åðåç ïåðåäíèé ó÷àñòîê
âåðõíåé ÷åëþñòè, çàõâàòûâàåò òâåðäîå íåáî, à òàêæå íèæ-
íþþ ñòåíêó ãàéìîðîâîé ïàçóõè. Åñëè ýòîò ïåðåëîì îäíî-
ñòîðîííèé, òî ïåðâàÿ ëèíèÿ ïîâðåæäåíèÿ ïðîõîäèò ÷åðåç
áóãîð âåðõíåé ÷åëþñòè è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà íèæíèé îò-
äåë êðûëîâèäíîãî îòðîñòêà, âòîðàÿ ëèíèÿ èäåò ïî øâó òâåð-
äîãî íåáà, à òðåòüÿ — ÷åðåç ãðóøåâèäíîå îòâåðñòèå è çóáû.
Èíîãäà âîçíèêàþò îäíîñòîðîííèå ïåðåëîìû ñïðàâà è ñëå-
âà, îáðàçóÿ äâà òåëà âåðõíåé ÷åëþñòè.
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Ïåðåëîìû àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ íåïîëíûìè, ëèøü èçðåäêà ïðîèñõîäèò
ïîëíûé îòðûâ îòëîìêà. Âîçíèêàþùåå ïðè ïåðåëîìå
ñìåùåíèå, êàê ïðàâèëî, ñîîòâåòñòâóåò íàïðàâëåíèþ äåé-
ñòâóþùåé ñèëû, îáóñëîâèâøåé ïåðåëîì. ×àùå âñåãî îò-
ëîìîê ñìåùàåòñÿ îðàëüíî è ðîòèðóåòñÿ âîêðóã ñâîåé
ïðîäîëüíîé îñè. Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé
ïðè ýòîì ðàçëè÷íà.

Ïåðåëîìû àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà ñ íàðóøåíèåì öå-
ëîñòè àëüâåîëÿðíîé äóãè è òâåðäîãî íåáà ÷àùå âñåãî âîç-
íèêàþò ïðè ïðÿìîì óäàðå â îáëàñòü ïåðåäíåãî îòäåëà àëü-
âåîëÿðíîãî êðàÿ âåðõíåé ÷åëþñòè. Îáðàçîâàíèþ ïåðåëîìà
ñïîñîáñòâóþò àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åëþñòíî-ëè-
öåâîé ñèñòåìû, ïîñêîëüêó ïðè îáû÷íîé îêêëþçèè âåðõíèå
çóáû ðàñïîëàãàþòñÿ ïåðåä íèæíèìè. Óäàð ïðèõîäèòñÿ íà
çóáû, êîòîðûå åãî çàòåì ïåðåíîñÿò íà àëüâåîëÿðíûé îòðîñ-
òîê. Îñîáåííî ÷àñòî ýòî íàáëþäàåòñÿ ïðè îòêðûòîì ðòå.

Ñìåùåíèå îòëîìêîâ àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà ïîçâî-
ëÿåò ñóäèòü î íàïðàâëåíèè äåéñòâóþùåé ñèëû. Òàê, ðåç-
êèé óäàð ñâåðõó âíèç âûçûâàåò îòðûâ àëüâåîëÿðíîãî îò-
ðîñòêà íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè çóáíîãî ðÿäà, îòëî-
ìîê ñìåùàåòñÿ âíèç è âíóòðü. Ïðè äîïîëíèòåëüíîé ñà-
ãèòòàëüíîé ëèíèè ïåðåëîìà íàáëþäàåòñÿ íåñèììåòðè÷-
íîå ñìåùåíèå îòëîìêîâ.

Ïåðåëîìû àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè
íåðåäêè è èíîãäà ñî÷åòàþòñÿ ñ ïåðåëîìàìè åå òåëà, à òàê-
æå ñ ïåðåëîìàìè è âûâèõàìè çóáîâ. Ýòî îáóñëîâëåíî
ñâÿçüþ àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà ñ òåëîì âåðõíåé ÷åëþñòè
è ñ çóáàìè, êîðíè êîòîðîãî ðàñïîëîæåíû íà ðàçëè÷íûõ

óðîâíÿõ. Ïðè ýòîì êîðíè öåíòðàëüíûõ çóáîâ íåðåäêî
íàõîäÿòñÿ âûøå ñâîäà òâåðäîãî íåáà. Ïðè òàêèõ ïåðåëî-
ìàõ ìîæåò ïîâðåæäàòüñÿ äíî ãàéìîðîâîé ïàçóõè, ïðîèñ-
õîäÿò íàäðûâû è ðàçðûâû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ âåðõíåé ÷åëþñòè êðàéíå ðåä-
êî ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ èçîëèðîâàííûå ïåðåëîìû íåá-
íûõ îòðîñòêîâ, êîòîðûå â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ îáû÷íî
ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîâðåæäåíèÿìè òâåðäîãî íåáà, à òàêæå
òåëà âåðõíåé ÷åëþñòè. Ïåðåëîìû íåáíûõ îòðîñòêîâ
ìîãóò âîçíèêàòü ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ïðèëîæåíèè
ñèëû â îáëàñòè òâåðäîãî íåáà. Äìèòðèåâà Â.Ñ. (1966)
íàáëþäàëà òàêîé ïåðåëîì ïðè ïàäåíèè ñ áîëüøîé
âûñîòû, êîãäà ïîñòðàäàâøèé ñ îòêðûòûì ðòîì íà-
òêíóëñÿ íà äåðåâÿííûé øåñò.

Èçîëèðîâàííûå ïåðåëîìû ñêóëîâîãî è ëîáíîãî îò-
ðîñòêîâ âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî è, êàê ïðàâèëî, íàáëþäàþòñÿ
ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ. Ïåðâûå — ñî ñêóëîâîé
êîñòüþ è ñêóëîâîé äóãîé, âòîðûå — ñ êîñòÿìè íîñà.

Ïðåäñòàâëåííàÿ ñòàòüÿ ðàññìàòðèâàåò òîëüêî îñíîâ-
íûå òèïû ïåðåëîìîâ âåðõíåé ÷åëþñòè. Âìåñòå ñ òåì, ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî âàðèàíòû äàííûõ ïîâðåæäåíèé ìîãóò
èìåòü áîëåå ðàçíîîáðàçíûé õàðàêòåð, ñîïðîâîæäàòüñÿ
íàðóøåíèåì ôóíêöèé äûõàíèÿ, ãëîòàíèÿ, ðå÷è, ôèçèîëîãè-
÷åñêîé î÷èñòêè ðòà è äð. Âåðõíå÷åëþñòíûå êîñòè èìåþò
ñâÿçü ñ ìîçãîâûì ÷åðåïîì, ïîýòîìó ïåðåëîìû âåðõíåé ÷å-
ëþñòè íåðåäêî ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîâðåæäåíèåì îáîëî÷åê è
âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëîæíîñ-
òè ýêñïåðòíîé îöåíêè äàííîãî âèäà ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ
ïîâðåæäåíèé è íåîáõîäèìîñòè èõ îòäåëüíîãî ñïåöèàëü-
íîãî èçó÷åíèÿ.Ëèòåðàòóðà:
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ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ ÏÐÈ ÑÌÅÐÒÈ ÎÒ ÎÁÙÅÃÎ

ÏÅÐÅÎÕËÀÆÄÅÍÈß ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷. — Â.È. Ïåðìèíîâ) Óïðàâëåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ïåðìñêîé îáëàñòè

Â ðàáîòå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòàì ïðåäëîæåí êîìïëåêñ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ùèòî-
âèäíîé æåëåçå ïðè ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà, âûÿâëåííûé íà ïðàêòè÷åñêîì ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîì ìàòåðèàëå. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå â
êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ òåñòîâ äèàãíîñòèêè ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà.

FUNCTIONAL MORPHOLOGY CHANGES OF THYRIOD GLAND IN THE CASES OF DEATH
FROM TOTAL BODY HYPOTHERMIA

U.S. Stepanyan
The complex of morphofunctional changes of thyriod gland in the cases of death from total body hypothermia
discovered on the practical matirial is suggested to forensic madicine’s experts. These facts can be used in practice as
additional diagnostic tests.

Ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòîðû âíåøíåé ñðåäû, ñ êîòî-
ðûìè ïîñòîÿííî ñòàëêèâàåòñÿ ÷åëîâåê, ìîãóò ñòàòü ïðè-
÷èíîé áîëåçíè, åñëè ñèëà èõ âîçäåéñòâèÿ ïðåâîñõîäèò àäàï-
òàöèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà. Äåéñòâèå íèçêèõ
òåìïåðàòóð íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ìîæåò ïðèâåñòè ê ñíè-
æåíèþ òåìïåðàòóðû òåëà è ðàçâèòèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà — ãèïîòåðìèè.

Âîïðîñ î ïàòîãåííîì âîçäåéñòâèè íèçêèõ òåìïå-
ðàòóð íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëü-
íûì â íàøè äíè. Âåäü ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû íàõîäèòñÿ â çîíàõ õîëîä-
íîãî èëè óìåðåííîãî êëèìàòà. Òåìïåðàòóðû âîçäóõà â
çèìíèå ìåñÿöû â ðÿäå ðåãèîíîâ äîñòèãàåò îòìåòêè –
40°, –50° ãðàäóñîâ, à ìåñòàìè, è äî –60° (ã. Âåðõîÿíñê è ã.
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Îéìÿêîí — Ðåñïóáëèêà Ñàõà-ßêóòèÿ). Â çèìíåå âðå-
ìÿ ãîäà ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ ìåòåëü è ïóðãà ñî ñêîðîñ-
òüþ âåòðà 20-30 ìåòðîâ â ñåêóíäó. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
õîëîäíîãî âðåìåíè ãîäà â ðàçíûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè
ñîñòàâëÿåò 6-10 ìåñÿöåâ â ãîäó. Ñëåäîâàòåëüíî,  â îê-
ðóæàþùåé íàñ ñðåäå ñîîòíîøåíèÿ òåìïåðàòóðû âîç-
äóõà è òåìïåðàòóðû òåëà òàêîâû, ÷òî ÷åëîâåê ïîñòîÿí-
íî íàõîäèòñÿ â ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè îõëàæäå-
íèÿ. Ïîýòîìó ïðîáëåìà âëèÿíèÿ õîëîäà íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà ïîñòîÿííî áóäåò àêòóàëüíîé.

Ñëó÷àè ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèç-
ìà íàáëþäàþòñÿ íå òîëüêî âî âðåìÿ íàèáîëüøåãî ïîíè-
æåíèÿ òåìïåðàòóðû âîçäóõà (çèìíèå ìåñÿöû), íî è ñ ïî-
ëîæèòåëüíûìè ñðåäíåñóòî÷íûìè òåìïåðàòóðíûìè. Òàê,
ïî äàííûì Ã.À. Àêèìîâà ñ ñîàâòîðàìè [1], 16 % ñëó÷àå â
ñìåðòè îò ïåðåîõëàæäåíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà îñåííèå ìåñÿ-
öû, à áîëåå 19 % — íà âåñíó. Ñî÷åòàíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ — ïîíèæåííîé òåìïåðà-
òóðû âîçäóõà, ñèëüíîãî âåòðà è âûñîêîé âëàæíîñòè —
ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ îõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà ëþäåé.

Íåîáõîäèìî ñêàçàòü î ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê îõëàæäåíèþ ó ëþäåé, ðîäèâøèõñÿ èëè äëèòåëüíîå
âðåìÿ ïðîæèâàâøèõ â òåïëîì êëèìàòå, àäàïòèðîâàííûõ
ê íåìó, è ïåðåñåëèâøèõñÿ â îáëàñòè ñ õîëîäíûì èëè óìå-
ðåííûì êëèìàòîì.

Ïîñëåäíåå âûñêàçûâàíèå àêòóàëüíî â íàøè äíè, òàê
êàê, ñ ðàñïàäîì ÑÑÑÐ, ðåçêî âîçðîñëè ìèãðàöèîííûå ïî-
òîêè ìèëëèîíîâ ëþäåé èç þæíûõ ðàéîíîâ áûâøåãî
ÑÑÑÐ (ðåñïóáëèêè Ñðåäíåé Àçèè, Çàêàâêàçüÿ, þã Óêðàè-
íû, Ìîëäàâèÿ) â ñåâåðíûå (Ðîññèÿ).

Îäíèì èç ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ, ïîíèæà-
þùèõ îáùóþ ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ê ãèïîòåð-
ìèè, ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû êàê-
òî: óõóäøåíèå ïèòàíèÿ, òèï îäåæäû è îáóâè (äëèòåëü-
íîé íîñêè, íå ïî ñåçîíó), ïëîõîå ïñèõè÷åñêîå è ìîðàëü-
íîå ñîñòîÿíèå áîëüøåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, óõóäøåíèå ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, îñîáåííî â çîíàõ ëîêàëüíûõ âîåííûõ êîíôëèêòîâ.

Â ñâÿçè ñ îñâîåíèåì ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ â ðàéîíàõ
Êðàéíåãî Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûõ ê íåìó ðàéîíîâ, îòìå-
÷àåòñÿ ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ èç öåíòðàëüíîé è þæíîé Ðîñ-
ñèè â ýòè ðåãèîíû.

È ïîñëåäíåå, â ñâÿçè ñ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèì ïðîãðåñ-
ñîì, ðàçâèòèåì ìåæãîñóäàðñòâåííûõ ñâÿçåé, îñâîåíèåì
ïîëÿðíûõ ðàéîíîâ çåìíîãî øàðà, óâåëè÷èâàåòñÿ è êîëè-
÷åñòâî àâàðèéíûõ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ âîçìîæíî îõëàæ-
äåíèå è çàìåðçàíèå ÷åëîâåêà.

Íå ñìîòðÿ íà äîâîëüíî ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâà-
íèÿ, ïîñâÿùåííûå ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ
îðãàíèçìà ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè äàííîé ïðè÷èíû ñìåð-
òè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé â ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîé ïðàêòèêå [2, 3].

Áîëüøîå çíà÷åíèå â àäàïòàöèîííî-ïðèñïîñîáè-
òåëüíûõ ðåàêöèÿõ îðãàíèçìà, îáåñïå÷èâàþùèõ ôóíêöè-
îíàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèå, ìåòàáîëè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñ-
êèå è áèîôèçè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ôîðìèðóþùèå ãîìåî-
ñòàç îðãàíèçìà â óñëîâèÿõ ïåðåîõëàæäåíèÿ, èãðàåò íåé-
ðîýíäîêðèííàÿ ñèñòåìà, îäíîé èç âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ùèòîâèäíàÿ æåëåçà.

Î ðîëè ïîñëåäíåé â ïðîöåññàõ òåðìîðåãóëÿöèè îðãà-
íèçìà, ãîâîðèò òàêîé ôàêò, ÷òî ïðè òîòàëüíîé òèðåîè-

äýêòîìèè èëè ñíèæåíèè åå ãîðìîíîîáðàçîâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè óìåíüøàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ îá-
ìåíà âåùåñòâ è ïîíèæàåòñÿ òåìïåðàòóðà òåëà, òîãäà êàê
ïðîòèâîïîëîæíûå ýôôåêòû êîíñòàòèðóþòñÿ ïðè óñè-
ëåíèè ïðîäóêöèè ýíäîãåííîãî éîäèðîâàííîãî òèðåîèä-
íîãî ãîðìîíà [4]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â îñíîâå ýôôåêòîâ, âû-
çûâàåìûõ äàííûì ãîðìîíîì, ëåæèò åãî ñòèìóëèðóþùåå
âëèÿíèå íà ïîãëîùåíèå êèñëîðîäà è îêèñëèòåëüíûå ïðî-
öåññû, ïðîòåêàþùèå â îðãàíèçìå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òè-
ðîêñèí â êëåòêàõ-ìèøåíÿõ äåéñòâóåò íà èõ ìèòîõîíäðèè,
îòêëþ÷àÿ ñèíòåç ÀÒÔ îò ïåðåíîñà ïî äûõàòåëüíîé öåïè
è ðàçîáùàÿ, òàêèì îáðàçîì, îêèñëèòåëüíîå ôîñôîðèëè-
ðîâàíèå [5].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ çíà÷èìîñòü ó÷àñ-
òèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû â àäàïòàöèîííî-ïðèñïîñî-
áèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, êàêîãî-ëèáî öåëîñòíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â íåé ïðè
õîëîäîâîé òðàâìå íå ñëîæèëîñü. Â îòå÷åñòâåííîé è
çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå íå ïðåäñòàâëåíû ìîðôî-ôóí-
êöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ â ùèòîâèäíîé æåëåçå ïðè
ñìåðòåëüíîì îõëàæäåíèè.

Èìåþùèåñÿ æå ëèòåðàòóðíûå äàííûå, ïî èçó÷åíèþ
ìîðôîëîãèè, êàñàþòñÿ ëèøü îòäåëüíûõ åå ñîñòàâëÿþ-
ùèõ è íîñÿò ïîâåðõíîñòíûé, ôðàãìåíòàðíûé õàðàêòåð è
ÿâëÿþòñÿ ìàëîèíôîðìàòèâíûìè.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì áûë ïðîâåäåí àíàëèç ãè-
ñòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé òêàíè ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû îò 34 òðóïîâ îáîåãî ïîëà â âîçðàñòíîì äèàïàçîíå
îò 16 äî 80 ëåò, ïîãèáøèõ îò ñìåðòåëüíîãî îõëàæäåíèÿ.

Íà äàííûé ìîìåíò ïðèîðèòåòíûì ÿâëÿåòñÿ ãèñòî-
ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Êóñî÷êè òêàíè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû èçûìàëèñü èç îáåèõ äîëåé è â 10 ñëó÷àÿõ
èç ïåðåøåéêà.

Èçúÿòûå êóñî÷êè ôèêñèðîâàëèñü â 10 % ðàñòâîðå
ôîðìàëèíà â òå÷åíèè 16-18 ÷àñîâ. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðå-
ïàðàòû èçãîòîâëÿëè ïóòåì çàëèâêè êóñî÷êîâ òêàíè ùè-
òîâèäíîé æåëåçû â ïàðàôèí ñ ïîñëåäóþùåé ïðîâîäêîé
è îêðàñêîé ñðåçîâ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, è ïî ìåòî-
äó Âàí Ãèçîíà. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñåêðåòîðíîãî ïðî-
öåññà è îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà è ñîñòîÿíèÿ êîëëîèäà ïðè-
ìåíÿëàñü îêðàñêà ïî Ìàëëîðè (ïðè êîòîðîé æèäêèé êîë-
ëîèä ñòàíîâèòñÿ ãîëóáîãî öâåòà, à ïëîòíûé — êðàñíîãî).
Èç ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëèñü:
øèê-ðåàêöèÿ, ìåòîäèêà íà âûÿâëåíèå ÐÍÊ ïî Áðàøå, è
ñóäàíîì-3 íà ëèïèäû.

Äóìàåòñÿ, ÷òî íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî ïðè ãèñòîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìèêðîïðåïàðàòîâ ùèòîâèäíîé
æåëåçû ïðèäåðæèâàòüñÿ îïðåäåëåííîé ñõåìû èëè ïðèí-
öèïà îïèñàíèÿ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Â õîäå
ðàáîòû áûë âûäåðæàí ñëåäóþùèé ïîðÿäîê îïèñàíèÿ.
Ïðè èçó÷åíèè ñòðîìû îòìå÷àëèñü:

— äîëü÷àòîñòü, òîëùèíà, ðûõëîñòü, âûðàæåííîñòü
ìåæôîëëèêóëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê, âûðàæåííîñòü êîëëà-
ãåííîâûõ âîëîêîí;

— íàëè÷èå êëåòî÷íûõ ñêîïëåíèé â ñòðîìå, èõ ñîñòàâ,
ìåñòîíàõîæäåíèå è õàðàêòåð (äèôôóçíûé, ðàññåÿííûé,
î÷àãîâûé);

— íàëè÷èå ëèìôîèäíûõ èíôèëüòðàòîâ èëè ñêîï-
ëåíèé (î÷àãîâûå, äèôôóçíûå).

Ïðè èçó÷åíèè ñîñóäîâ îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà
êðîâåíàïîëíåíèå àðòåðèàëüíîé, âåíîçíîé è êàïèëëÿð-
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ÏÎÑÒÌÎÐÒÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ

È ÃÈÏÅÐÃËÈÊÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÌÛ

Êàôåäðà áèîõèìèè (çàâ. — ïðîô. Í.À. Òåð¸õèíà) Ïåðìñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
è Ïåðìñêîå îáëàñòíîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷. — Â.È. Ïåðìèíîâ)

Ïðåäëîæåí ïðîñòîé è äîñòóïíûé ìåòîä ïîñòìîðòàëüíîé äèàãíîñòèêè ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû ïóòåì
êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ãëþêîçû â ñòåêëîâèäíîì òåëå ãëàçà òðóïà. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñòåêëîâèä-
íîì òåëå â êîíöåíòðàöèè, ïðåâûøàþùåé 17 ììîëü/ë, ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì ìàðêåðîì, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèì î íàñòóïëåíèè ñìåðòè â ðåçóëüòàòå ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû.

POSTMORTAL DIAGNOSTIC OF DIABETES MELLITIS AND HYPERGLYCEMIC COMA
P.A.Akimov, N.A.Terehina

Simple and widely available method of postmortal diagnostic of hyperglycemic coma by quantitative definition of
glucose in vitreus humor of corpse is suggested. Glucose content in vitreus humor more then 17 mill imole in a l itre
testify about death from hyperglycemic coma.

Ñàõàðíûé äèàáåò — ñàìîå ðàñïðîñòðàíåííîå ýí-
äîêðèííîå çàáîëåâàíèå, ïîðàæàþùåå ëþäåé âñåõ âîçðà-
ñòîâ è ïðèâîäÿùåå ê òÿæåëîé èíâàëèäèçàöèè. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âî âñåì ìèðå áîëåþò ñàõàðíûì äèàáåòîì
îêîëî 100 ìëí. ÷åëîâåê, èç íèõ â Ðîññèè îêîëî 10 ìëí., è
çàáîëåâàåìîñòü ïðîäîëæàåò ðàñòè. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî
÷åðåç 20 ëåò ÷èñëî ëþäåé ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì äîñòèãíåò
250 ìëí. [1, 2, 3, 13].

Òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè ñàõàðíîãî äèàáåòà ÿâëÿ-
þòñÿ êîìàòîçíûå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå î÷åíü ÷àñòî ñòà-
íîâÿòñÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè. Ãèïåðãëè-
êåìè÷åñêàÿ êîìà ðàçâèâàåòñÿ ìåäëåííî, íî ïðè íàëè÷èè
òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ ôàêòîðîâ ìîæåò ðàçâèòüñÿ è â
òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Äàæå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
öåíòðàõ ëåòàëüíîñòü îò ãèïåðãëèêåìè÷åñêèõ êîì ñîñòàâ-
ëÿåò îò 10 äî 60% [1, 11, 12].

Äèàãíîñòèêà ñàõàðíîãî äèàáåòà íà ñåêöèîííîì ìà-
òåðèàëå î÷åíü çàòðóäíåíà èç-çà îòñóòñòâèÿ ñïåöèôè-

íîé ñåòè, íà ñîñòîÿíèå ñòåíîê àðòåðèé, íà èõ ñïàçì èëè
äèñòîíèþ, íà íàðóøåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðî-
âè, íà íàëè÷èå êðîâîèçëèÿíèé, íà èõ õàðàêòåð (î÷àãî-
âûé, äèôôóçíûé, ïåðèâàçàëüíûé), íà äàâíîñòü êðîâî-
èçëèÿíèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, ñîñòàâ-
ëÿþùèõ ïàðåíõèìó ùèòîâèäíîé æåëåçû, îáðàùàþò
âíèìàíèå íà ðàçìåðû, ôîðìó, âûñîòó êëåòîê ôîëëè-
êóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ, ìèòîòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ÿäåð,
ñòåïåíè ïðîëèôåðàöèè ýïèòåëèÿ (ñëàáàÿ, óìåðåííàÿ,
âûðàæåííàÿ), åñëè òàêîâàÿ èìååò ìåñòî áûòü, íà ÿâëå-
íèå äåñêâàìàöèè âíóòðèôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ, íà
ìåòàïëàçèþ ýïèòåëèÿ (êóáè÷åñêîãî, âûñîêîãî, öèëèí-
äðè÷åñêîãî).

Ïðè îïèñàíèè êîëëîèäà ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìà-
íèå íà åãî ïëîòíîñòü, êðàñÿùèå ñâîéñòâà, íàëè÷èÿ â íåì
äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé (çåðíèñòîñòü, ñëîèñòîñòü, ãî-
ìîãåííîñòü, ïîÿâëåíèå êðèñòàëëè÷åñêèõ è äðóãèõ îáðà-
çîâàíèé).

Ôóíêöèîíàëüíûìè åäèíèöàìè (àäåíîìåðàìè) ùè-
òîâèäíîé æåëåçû ÿâëÿþòñÿ ôîëëèêóëû. Ïîýòîìó îáðà-
ùàåòñÿ âíèìàíèå íà ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ôîëëèêóëÿðíûõ
ñòðóêòóð, ðàçìåð è ôîðìó ôîëëèêóëîâ.

Ñîáëþäåíèå åäèíîãî ïðèíöèïà îïèñàíèÿ â ñî÷åòà-
íèè ñ ïîñëåäóþùåé ìîðôîìåòðè÷åñêîé îáðàáîòêîé êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü
êà÷åñòâåííóþ è àðãóìåíòèðîâàííóþ îöåíêó ïàòîãèñ-
òîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ëèòåðàòóðà:
1. Àêèìîâ Ã.À. è ñîàâòîðû // Îáùåå îõëàæäåíèå îðãàíèçìà. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1973. — C. 3-74.
2. Äåñÿòîâ Â.Ï. Ñìåðòü îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà: Äèñ… ä-ðà ìåä. íàóê — Òîìñê, 1970.
3. Íîâèêîâ Â.Ñ., ×óäàêîâ À.Þ., Èñàêîâ Â.Ä. // Îñòðàÿ ãèïîòåðìèÿ. —ÑÏá: Íàóêà, 1997. — 150 ñòð.
4. Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé ýíäîêðèíîëîãèè. Ïîä ðåäàêöèåé ïðîô. Í.Ò. Ñòàðèêîâîé  — Ïèòåð-Ïðåññ, 1996. —
Ñ. 115-174.
5. Ðóêîâîäñòâî ïî ýíäîêðèíîëîãèè. Ïîä ðåäàêöèåé Àëåøèíà Á.Â. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1973. — Ñ. 3-118.

÷åñêèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ïîýòîìó ïðèìåð-
íî â 50% ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå îñòàåòñÿ íåäèàãíîñòè-
ðîâàííûì [4, 13]. Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå
èçâåñòåí ñïîñîá äèàãíîñòèêè ñàõàðíîãî äèàáåòà â ïî-
ñòìîðòàëüíîì ïåðèîäå ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ãëèêîçè-
ëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà â êðîâè [4, 5]. Ýòîò ñïîñîá
ïîçâîëÿåò ðåòðîñïåêòèâíî îöåíèòü óðîâåíü ãèïåðãëè-
êåìèè ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå, ñëóæèò îáúåêòèâíûì
òåñòîì òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ïðî-
âîäèìîãî ïðè æèçíè ëå÷åíèÿ. Îäíàêî, ïîêàçàòåëü êî-
ëè÷åñòâà ãëèêîãåìîãëîáèíà íå îòðàæàåò ãëèêåìè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ íà ìîìåíò íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Íå-
âîçìîæíî òàêæå äîñòîâåðíî ïðîâåñòè ïîñìåðòíóþ
äèàãíîñòèêó ýòîãî çàáîëåâàíèÿ è åãî îñëîæíåíèé (äè-
àáåòè÷åñêèõ êîì) ïî ñîäåðæàíèþ ãëþêîçû â êðîâè è
ìî÷å . Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè íàáëþäàåòñÿ ñòîé-
êîå ñíèæåíèå ãëþêîçû êðîâè, âïëîòü äî ïîëíîãî îò-
ñóòñòâèÿ ê êîíöó 2-3 ñóòîê [4, 5].
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Äèàãíîñòèêà ñàõàðíîãî äèàáåòà, ïîñëåäóþùèé êîíò-
ðîëü çà ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðî-
âîäèìîé òåðàïèè òðåáóþò ïîñòîÿííîãî çàáîðà êðîâè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Ïðè ýòîì
âîçíèêàåò ðåàëüíûé ðèñê ïåðåíîñà âèðóñíûõ çàáîëåâà-
íèé, ïîýòîìó, â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íàðÿäó ñ òðàäèöèîííû-
ìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè ñàõàðíîãî äèàáåòà ïðèìåíÿ-
þò è íåèíâàçèâíûå. Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ñëóæàò
ìî÷à, ïîò, óøíàÿ ñåðà, ñë¸çíàÿ æèäêîñòü, ñëþíà [9, 10]. Ïî-
êàçàíî, ÷òî íåèíâàçèâíàÿ äèàãíîñòèêà ñàõàðíîãî äèàáåòà
ïî àíàëèçó ñë¸çíîé æèäêîñòè ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè
ñêðèíèíãîâûõ èññëåäîâàíèÿõ. [14].

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ — ðàçðàáîòàòü ñïîñîá
äèàãíîñòèêè ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû â ïîñòìîðòàëü-
íîì ïåðèîäå. Äëÿ ýòîé öåëè íåîáõîäèìî áûëî âûáðàòü
äðóãóþ áèîëîãè÷åñêóþ æèäêîñòü äëÿ èññëåäîâàíèÿ. Òàê
êàê ñëåçó ó òðóïîâ ïîëó÷èòü íåâîçìîæíî, îáúåêòîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëî èçáðàíî ñòåêëîâèäíîå òåëî ãëàçà, êàê
íàèáîëåå äîñòóïíûé îáúåêò, íàõîäÿùèéñÿ â èçîëèðî-
âàííîì ñîñòîÿíèè è íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûé â ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåí-
íûõ èññëåäîâàíèé íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîá äèàãíîñòèêè
ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû â ïîñòìîðòàëüíîì ïåðèîäå
è ïîëó÷åí ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå [8]. Îäíîâðåìåííî ìû
ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå ãëþêîçû â ìî÷å è ñûâîðîòêå
êðîâè. Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ

Âñå áèîëîãè÷åñêèå æèäêîñòè ïîëó÷àëè îäíîðàçî-
âûìè øïðèöàìè ïðè âñêðûòèè òðóïîâ. Êðîâü (5,0-10,0
ìë) ïîëó÷àëè èç áåäðåííîé (ïîäâçäîøíîé) âåíû. Ìî÷ó
(5,0 ìë) ïîëó÷àëè èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ñòåêëîâèäíîå
òåëî (0,5-1,0 ìë) ïîëó÷àëè ïîñëå ïðîêîëà íàðóæíîãî óãëà
ãëàçà. Âçÿòûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèå æèäêî-
ñòè ñðàçó äîñòàâëÿëè â ëàáîðàòîðèþ è ïîäâåðãàëè àíà-
ëèçó. Êðîâü öåíòðèôóãèðîâàëè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñûâîðîò-
êè ïðè 400 g â òå÷åíèå 15-20 ìèíóò. Ãåìîëèçèðîâàííóþ
ñûâîðîòêó îáðàáàòûâàëè [7] äîáàâëåíèåì ðàâíîãî êî-
ëè÷åñòâà 1,2 Ì õëîðíîé êèñëîòû äëÿ îñàæäåíèÿ áåëêîâ,
öåíòðèôóãèðîâàëè 15 ìèí. ïðè 1600 g . Íàäîñàäî÷íóþ
æèäêîñòü ñëèâàëè è íåéòðàëèçîâàëè äîáàâëåíèåì 2 Ì
êàðáîíàòà êàëèÿ èç ðàñ÷åòà 0,2 ìë íà 1.0 ìë õëîðíîé êèñ-
ëîòû. Çàòåì âíîâü öåíòðèôóãèðîâàëè ïðè 150-200 g â
òå÷åíèå 3 ìèíóò. Ïîëó÷åííûé öåíòðèôóãàò èñïîëüçîâà-
ëè äëÿ àíàëèçà. Ìî÷ó è ñòåêëîâèäíîå òåëî ïåðåä èññëå-
äîâàíèåì öåíòðèôóãèðîâàëè 20 ìèí â ïëàñòèêîâûõ ïðî-
áèðêàõ ïðè 5600 g. Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ãëþêî-
çû â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ ïðîâîäèëè ãëþêîçîîêñè-
äàçíûì ìåòîäîì [6].

Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû áûëî îïðåäåëåíî â êðîâè, ìî÷å
è ñòåêëîâèäíîì òåëå ãëàçà ó 45 òðóïîâ, ñêîí÷àâøèõñÿ ñêî-
ðîïîñòèæíî è íå èìåâøèõ â êàòàìíåçå ñàõàðíîãî äèà-
áåòà. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì îïðåäåëå-
íèå ãëþêîçû â êðîâè è ìî÷å áûëî ïðîâåäåíî ó.50 òðóïîâ,
èç íèõ â ñòåêëîâèäíîì òåëå ó 23. Ó 6 ëþäåé ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâèëîñü îñëîæíåíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ —
ãèïåðãëèêåìè÷åñêàÿ êîìà. Îñòàëüíûå 17 ÷åëîâåê ñêîí-
÷àëèñü â ðåçóëüòàòå äðóãèõ ïðè÷èí ñìåðòè (õðîíè÷åñêàÿ
èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, îæîãîâàÿ áîëåçíü, îáùåå
ïåðåîõëàæäåíèå îðãàíèçìà, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü,
áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, îñòðîå îòðàâëåíèå àëêîãîëåì).
Ïîñòìîðòàëüíûé ïåðèîä ñîñòàâèë îò 12 äî 140 ÷àñîâ â

êîíòðîëüíîé ãðóïïå, îò 16 äî 220 ÷àñîâ â ãðóïïå áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì, èç íèõ ïðè èññëåäîâàíèè ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà îò 20 äî 111 ÷àñîâ. Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûïîëíåíà ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñ-
òèêè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Microsoft Excel 5.0, Statistica
5.0. Îöåíêà äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ñðåäíèõ âåëè÷èí
îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Äî-
ñòîâåðíûìè ñ÷èòàëèñü ðàçëè÷èÿ ïðè ñòåïåíè âåðîÿòíîñ-
òè áåçîøèáî÷íîãî ïðîãíîçà íå ìåíåå 95% (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñûâî-

ðîòêå êðîâè ñîñòàâèëî 2,75±0,52 ììîëü/ë. Ïîêàçàòåëè
êîëåáàëèñü îò 0,0 äî 15,2 ììîëü/ë. Ó áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì óðîâåíü ãëþêîçû êðîâè ñîñòàâèë 4,88±1,62
ììîëü/ë ñ êîëåáàíèÿìè ïîêàçàòåëÿ îò 0,0 äî 23,2 ììîëü/
ë. Ïðè ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû
êðîâè áûëî âûøå êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà îäèí ïîðÿ-
äîê è ñîñòàâèëî 29,05±9,85 ììîëü/ë ñ êîëåáàíèÿìè ïî-
êàçàòåëÿ îò 0,0 äî 55,7 ììîëü/ë (ðèñ. 1). Íåñìîòðÿ íà äî-
ñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ, î÷åíü ñèëü-
íîå âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñûâîðîòêå êðîâè
îêàçûâàþò ýíäî- è ýêçîãåííûå ôàêòîðû: ïðèåì ïèùè,
åå êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ, ñòðåññîâûå ñèòóàöèè, ôèçè÷åñ-
êèå íàãðóçêè è ò.ä., îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ àãîíàëüíîãî ïå-
ðèîäà â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû ñìåðòè.

Ðèñ. 1. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñûâîðîòêå êðîâè, ìî÷å,
ñòåêëîâèäíîì òåëå áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì:

Ê - êîíòðîëü, 1 - áîëüíûå ñàõàðíûì äèàáåòîì,
2 - áîëüíûå ñàõàðíûì äèàáåòîì, îñëîæíåííûì

ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìîé
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Âñå ïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû ìîãóò ðåçêî èçìåíÿòü
ïîêàçàòåëü êàê â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ, òàê è â ñòîðîíó
óìåíüøåíèÿ. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â êðîâè ïðîãðåññèâ-
íî óìåíüøàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè ïîñòìîð-
òàëüíîãî ïåðèîäà. Îäíàêî, ÷åì âûøå èñõîäíûé óðîâåíü
ãëþêîçû â êðîâè, òåì äîëüøå îíà ñîõðàíÿåòñÿ äî ïîëíîãî
èñ÷åçíîâåíèÿ (ðèñ. 2).

Ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ãëþêîçû êðîâè â ïîñò-
ìîðòàëüíîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ â ôîðìåííûõ ýëåìåíòàõ êðîâè, ÷òî ñâÿçàíî ñ
óñëîâèÿìè õðàíåíèÿ è òåìïîì îõëàæäåíèÿ òðóïà.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ìî÷å
ñîñòàâèëî 0,58±0,30 ììîëü/ë ñ êîëåáàíèÿìè ïîêàçàòåëÿ îò
0,0 äî 8,8 ììîëü/ë. Ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì óðîâåíü
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Ðèñ. 2. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â êðîâè è ñòåêëîâèäíîì òåëå ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå
â ïîñòìîðòàëüíîì ïåðèîäå: 1 - ãëþêîçà â êðîâè (êîíòðîëü), 2 - ãëþêîçà â êðîâè ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå,

3 - ãëþêîçà â ñòåêëîâèäíîì òåëå (êîíòðîëü), 4 - ãëþêîçà â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñòåê-
ëîâèäíîì òåëå ñîñòàâèëî 0,39±0,07 ììîëü/ë ñ êîëåáàíè-
ÿìè ïîêàçàòåëÿ îò 0,0 äî 2,1 ììîëü/ë, ïðè÷åì, â 50% ñëó÷à-
åâ ãëþêîçà íå áûëà îáíàðóæåíà. Ó áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì ñîäåðæàíèå ãëþêîçû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé áûëî ïîâûøåíî â á ðàç è ñîñòàâèëî
2,52±0,49 ììîëü/ë ñ êîëåáàíèÿìè ïîêàçàòåëÿ îò 0,0 äî 7,1
ììîëü/ë. Ïðè ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìå óðîâåíü ãëþ-
êîçû â ñòåêëîâèäíîì òåëå ñîñòàâèë 33.30±6.26 ììîëü/ë,
÷òî íà äâà ïîðÿäêà âûøå êîíòðîëÿ è â 13 ðàç âûøå, ÷åì ó
áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì áåç ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé
êîìû (ñì. ðèñ. 1). Êîëåáàíèÿ ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëè îò
17,6 äî 53,0 ììîëü/ë.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì íà-
áëþäàåòñÿ äîñòîâåðíî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ãëþêî-
çû â ñòåêëîâèäíîì òåëå ãëàçà. Ïðè íàñòóïëåíèè ñìåðòè â
ðåçóëüòàòå ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû îòìå÷àåòñÿ äîñ-
òîâåðíî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñòåêëîâèä-

ãëþêîçû ìî÷è ñîñòàâèë 11,31±4,77 ììîëü/ë ñ êîëåáàíèÿìè
ïîêàçàòåëÿ îò 0,0 äî 60,9 ìèîëü/ë. Ïðè ãèïåðãëèêåìè÷åñ-
êîé êîìå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû ìî÷è áûëî íà îäèí ïîðÿ-
äîê âûøå è ñîñòàâèëî 113,58±24,59 ììîëü/ë ñ êîëåáàíèÿ-
ìè ïîêàçàòåëÿ îò 39,9 äî 179,0 ììîëü/ë. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
èçìåíåíèÿ â ìî÷å äîñòîâåðíî îòðàæàþò ãèïåðãëèêåìèþ,
ìî÷ó óäàëîñü ïîëó÷èòü íå ó âñåõ òðóïîâ. Íà óðîâåíü ãëþ-
êîçóðèè îêàçûâàåò âëèÿíèå êîëè÷åñòâî ìî÷è â ìî÷åâîì
ïóçûðå, âåëè÷èíà ïî÷å÷íîãî ïîðîãà, çàâèñÿùàÿ îò ðàçëè÷-
íîé ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ïî÷å÷íîé ñèñòåì,
âðåìåíè îïîðîæíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ê òîìó æå, â ïîñò-
ìîðòàëüíîì ïåðèîäå îòìå÷åíî ñíèæåíèå óðîâíÿ ãëþêî-
çû, àíàëîãè÷íîå ñíèæåíèþ â êðîâè, âìåñòå ñ òåì, äèíàìèêà
èçìåíåíèé ìåíåå âûðàæåíà.

íîì òåëå, îòëè÷íîå îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû è óðîâíÿ ãëþ-
êîçû ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ äðóãèìè ïðè÷è-
íàìè ñìåðòè. Ïðè àíàëèçå èññëåäóåìîãî ïàðàìåòðà â ñòåê-
ëîâèäíîì òåëå óñòàíîâëåíî, ÷òî îí íå çàâèñèò îò äëè-
òåëüíîñòè ïîñòìîðòàëüíîãî ïåðèîäà â òå÷åíèå 6 ñóòîê
(ðèñ. 2). Èññëåäîâàíèå êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ãëþ-
êîçû â ìî÷å è ñûâîðîòêå êðîâè èìåþò âòîðîñòåïåííîå
çíà÷åíèå.

Âûâîäû:
1. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñòåêëîâèäíîì òåëå ãëàçà â

êîíöåíòðàöèè ïðåâûøàþùåé 17 ììîëü/ë, ÿâëÿåòñÿ ñïå-
öèôè÷åñêèì ìàðêåðîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î íàñòóïëå-
íèè ñìåðòè â ðåçóëüòàòå ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû.

2. Ïðîñòîòà, äîñòóïíîñòü è íèçêàÿ ñåáåñòîèìîñòü
îïðåäåëåíèÿ ãëþêî-1Û â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïîçâîëÿ-
þò ïðîâîäèòü ñêðèíèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ó ñêîðî-
ïîñòèæíî óìåðøèõ íà íàëè÷èå ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé
êîìû.
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Âíåçàïíàÿ ñåðäå÷íàÿ ñìåðòü (ÂÑÑ) — îäíà èç
âàæíåéøèõ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ íàøåãî âðå-
ìåíè. ÂÑÑ îñòàåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé âíåçàïíîé
ñìåðòè.

Èíèöèàòèâíîé ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ ñóäåáíî-ãè-
ñòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÁ ÑÌÝ ÌÇ ÐÒ è êàôåäðû
ÌÁÝ (ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé ýëåêòðîíèêè) ÊÃÝÓ, â
ñîñòàâå çàâåäóþùåé ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêèì îòäå-
ëåíèåì, êàíäèäàòîì ìåäèöèíñêèõ íàóê À.Ì.Õðîìî-
âîé, ñîâìåñòíî ñ çàâåäóþùèì êàôåäðîé ÌÁÝ, ïðîôåñ-
ñîðîì, äîêòîðîì ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê Â.Ê.
Êîçëîâûì è àñïèðàíòîì ÊÃÌÝÓ Ä.Ì. Âàëèóëëè-
íîé áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ôîòîëþìèíåñöåíöèè
äëÿ öåëåé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè, à èìåííî
äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàííèõ ñòàäèé èøåìè÷åñêèõ ïî-
âðåæäåíèé ñåðäöà.

Â ñëó÷àÿõ âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè ïðè èññëå-
äîâàíèè ñåðäå÷íîé ìûøöû íà âñêðûòèè ìàêðîñêî-
ïè÷åñêèõ èçìåíåíèé îáû÷íî íå îáíàðóæèâàåòñÿ, è ýê-
ñïåðò áåðåò êóñî÷êè ìèîêàðäà èç ëåâîãî æåëóäî÷êà
ïðîèçâîëüíî. Òåì íå ìåíåå, ïðè èññëåäîâàíèè ñóììà
ïàòîëîãèé õàðàêòåðíàÿ äëÿ âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé (êî-
ðîíàðíîé) ñìåðòè (ÂÊÑ) îáû÷íî îáíàðóæèâàåòñÿ.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïîðàæåíèå ìèîêàðäà ïðè

ÂÊÑ ïåðâîíà÷àëüíî ìíîæåñòâåííûå. Êàê ïîêàçàíî
Ë.Â. Êàêòóðñêèì [1], ïðîöåññ íà÷èíàåòñÿ âî ìíîãèõ
ìåëêèõ âåòâÿõ àðòåðèé ñðåçà, ïðè÷åì íåâîçìîæíî îï-
ðåäåëèòü, ÷òî èìåííî ïåðâè÷íî — ñïàçì àðòåðèé èëè
êàòåõîëàìèíîâûå ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäèîöèòîâ.

Â äàííîì ñîîáùåíèè èçëàãàþòñÿ ðåçóëüòàòû
ëþìèíåñöåíòíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ãèñòîõèìè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìèîêàðäà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
îò ìîìåíòà ñìåðòè äî àóòîïñèè ïðîøëî ìåíåå 1
ñóòîê. Ýòî áûëè òðóïû ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 20 äî
35 ëåò. Â îñíîâíîé ãðóïïå äîïóñêàëîñü ñîäåðæà-
íèå àëêîãîëÿ â êðîâè íå ìåíåå 1,5%. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå èññëåäîâàëñÿ áèîìàòåðèàë îò òðóïîâ ëèö
áåç ñîäåðæàíèÿ àëêîãîëÿ â êðîâè.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ëþìèíåñöåíòíîì
ìèêðîñêîïå ñåðèè «Ëþìàì»: èññëåäîâàòåëüñêàÿ ìî-
äåëü «Ëþìàì-È2» ñ ôîòîìåòðè÷åñêîé ëþìèíåñöåíò-
íîé íàñàäêîé ÔÌÝË, ñíàáæåííîé ôîòîýëåêòðîííûì
óìíîæèòåëåì ÔÝÓ-39À.

Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü â 26 ñëó÷àÿõ, êîòîðûå
âêëþ÷àëè â ñåáÿ 4 ãðóïïû:

1. èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ);
2. êàðäèîìèîïàòèÿ (ÊÌÏ);
3. îñòðûå îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì;

Ó À.Ì. Õðîìîâà, Ä.Ì. Âàëèóëëèíà, 2001
ÓÄÊ 616 - 091.8 - 073.537

À.Ì. Õðîìîâà, Ä.Ì. Âàëèóëëèíà

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ËÞÌÈÍÅÑÖÅÍÒÍÎÃÎ ÌÅÒÎÄÀ

Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ (ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ) ÏÐÀÊÒÈÊÅ

Ðåñïóáëèêàíñêîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷. — ê.ì.í. Þ.Ï. Êàëèíèí)
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, Êàçàíü

Â ñîîáùåíèè èçëàãàþòñÿ ðåçóëüòàòû ëþìèíåñöåíòíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ìèîêàðäà. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ äàííûé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ äîñòóïíûì, äîêàçàòåëüíûì è îáúåêòèâíûì, ðàñøè-
ðÿþùèì êðóã ýêñïåðòíûõ äîêàçàòåëüñòâ ïðè äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

LUMINESCENT METHOD APPLICATION IN HYSTOLOGICAL FORENSIC MEDICINE PRACTICE
A.M. Khromova,  D.M. Valiull ina

The results of luminescent hystological and hystochemical investigation of myocardium are presented. It is the
auther’s opinion that this method is simple, demonstrative, objective and allow to inlarge the expert’s evidence of
different pathological conditions diagnostic.
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4. îòðàâëåíèå íàðêîòèêàìè (ìîðôèíîñîäåðæà-
ùèìè).

Êîíòðîëåì ÿâèëèñü ñëó÷àè ñìåðòè ëèö:
1) îò ãðóáîé ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû (ñìåðòü íà

ìåñòå), ïðåèìóùåñòâåííî îò òðàâìû ãîëîâû, áåç ïî-
âðåæäåíèé îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè;

2) ìåõàíè÷åñêàÿ àñôèêñèÿ, âñëåäñòâèè ñäàâëåíèÿ
îðãàíîâ øåè ïåòëåé.

 Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ñëó÷àÿõ ñ ìåõàíè-
÷åñêîé àñôèêñèåé, íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå íàðóøå-
íèå ñîáñòâåííîé ëþìèíåñöåíöèè: ïîÿâëÿþòñÿ ôîêó-
ñû ñâå÷åíèÿ, ò.å. èäåò ôîíîâîå èçìåíåíèå ìåòàáîëèç-
ìà â ìèîêàðäå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî äàííûå ñëó÷àè áûëè
èñêëþ÷åíû èç ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ðåøåíèå ñëåäóþùèõ
çàäà÷:

1. îïðåäåëåíèå óñëîâèé îïòèìàëüíîãî âîçáóæäå-
íèÿ ëþìèíåñöåíöèè;

2. îïðåäåëåíèå äîïóñòèìûõ òåõíîëîãèé èçãîòîâ-
ëåíèÿ ãèñòîñðåçîâ;

3. èçó÷åíèå îïûòíûõ è êîíòðîëüíûõ îáðàçöîâ ïðè
îïòèìàëüíûõ óñëîâèÿõ âîçáóæäåíèÿ ëþìèíåñöåíöèè;

Âûÿâëåííûå ó÷àñòêè èçìåíåíèé õàðàêòåðèçîâà-
ëèñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì:

— ëîêàëèçàöèÿ çîí èçìåíåíèé;
— èõ ðàçìåðû;
— öâåò ëþìèíåñöåíòíîãî ñâå÷åíèÿ;
— îïðåäåëåíèå îòíîñèòåëüíîé èíòåíñèâíîñòè

ëþìèíåñöåíòíîãî ñâå÷åíèÿ ïî 2 âàðèàíòàì:
à) îïðåäåëåíèå îòíîøåíèé èíòåíñèâíîñòè èçìå-

íåííûõ ó÷àñòêîâ ê íåèçìåíåííûì ó÷àñòêàì îäíîãî è
òîãî æå îáðàçöà;

á) îïðåäåëåíèå îòíîøåíèé èíòåíñèâíîñòè èçìå-
íåííûõ ó÷àñòêîâ îïûòíîãî îáðàçöà ê íåèçìåíåííûì
ó÷àñòêàì êîíòðîëüíîãî îáðàçöà.

Íàìè îïðåäåëÿëèñü îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ âîçáóæ-
äåíèÿ ëþìèíåñöåíöèè ñ ïîìîùüþ ôîòîìåòðè÷åñêîé
íàñàäêè. Ïðè ýòîì íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòè-
ìàëüíûìè óñëîâèÿìè äëÿ ëþìèíåñöåíòíîãî àíàëèçà
ìîæíî ñ÷èòàòü ñëåäóþùèå:

1) èñòî÷íèê âîçáóæäåíèÿ ëþìèíåñöåíöèè —
ðòóòíàÿ ëàìïà;

2) ñâåòîôèëüòð ÑÇÑ — 24-4+ñâåòîôèëüòð âîçáóæ-
äåíèÿ ÔÑ-1-2 (ñâåòîôèëüòð ÑÇÑ — 24-4 óñòàíàâëè-
âàåòñÿ â áëèæàéøåå ê îñíîâàíèþ ãíåçäî äëÿ ïðåäîõ-
ðàíåíèÿ ñâåòîôèëüòðîâ âîçáóæäåíèÿ îò íàãðåâàíèÿ);

3) çàïèðàþùèé ñâåòîôèëüòð ÆÑ-18 + ÆÝÑ-19
(çåëåíàÿ ñâåòîäåëèòåëüíàÿ ïëàñòèíà);

4) âðåìÿ ýêñïîçèöèÿ (íå áîëåå 30 ìèíóò);
5) ïåðåä ïðîâåäåíèåì èññëåäîâàíèÿ îáðàçöû íå-

îáõîäèìî äåðæàòü â òåìíîì ìåñòå (íå ìåíåå 2-3 ÷à-
ñîâ).

 Äëÿ ðåøåíèÿ II-îé çàäà÷è íàìè èñïîëüçîâàëèñü
ñðåçû êàê íàòèâíûå (íåîêðàøåííûå), òàê è ïîñëå èõ
çàêëþ÷åíèÿ â ãëèöåðèí è îêðàñêè Ðåãî. Äëÿ ëþìèíåñ-
öåíòíîé ìèêðîñêîïèè ãèñòîñðåçû, çàêëþ÷åííûå â

ãëèöåðèí è îêðàøåííûå ïî Ðåãî, íå ïðèãîäíû, ò.ê.
ïðè èõ îáëó÷åíèè êîðîòêîâîëíîâûì óëüòðàôèî-
ëåòîâûì èçëó÷åíèåì ëþìèíåñöåíòíîå ñâå÷åíèå íå
îáíàðóæèâàåòñÿ.

Èíòåíñèâíîñòü ñâå÷åíèÿ íàòèâíûõ ñðåçîâ âûøå,
÷åì íàïðèìåð, ó ãèñòîïðåïàðàòîâ îêðàøåííûõ ãå-
ìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è çàêëþ÷åííûõ â ïîëèñòèðîë.
Â íåîêðàøåííûõ ñðåçàõ íà çåëåíîì ôîíå ïîÿâëÿ-
þòñÿ ñâåòëî-çåëåíûå, æåëòî-çåëåíûå, èçóìðóäíûå,
òåìíî-çåëåíûå îáëàñòè, à òàê æå ëþìèíåñöèðóþ-
ùèå ÿðêî-îðàíæåâûì ñâåòîì ãðàíóëû (âîçìîæíî,
ýòî ëèïîôóñöèí). Îäíàêî çà ñ÷åò íàëè÷èÿ â ïîëå
çðåíèÿ òàêîãî ìíîãîîáðàçèÿ öâåòíûõ ãàìì, ñëîæíî
ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ñòðóêòóðå ìèîêàðäà, ìå-
ñòîïîëîæåíèÿ íåêðîçà è èøåìèè. Ïðè÷åì ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ôîòîìåòðè÷åñêîé ëþìèíåñöåíòíîé
íàñàäêè íàëè÷èå ÿðêèõ öâåòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ïà-
ðàçèòíûé ñèãíàë, ò.å. íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü ìåøà-
þùåå ëþìèíåñöåíòíîå ñâå÷åíèå (ðàçíîöâåòíîå
ïîëå) äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ äàííûõ. Ê òîìó
òå òàêèå ñðåçû (íåîêðàøåííûå) íå ïðèìåíÿþòñÿ â
òðàäèöèîííîé ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè. Ïîýòîìó,
áàçèðóÿñü íà ñîáñòâåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàí-
íûå, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèé âûâîä, ÷òî äëÿ
ïîëüçîâàòåëåé (ñóäìåäýêñïåðòîâ) íàèáîëåå îïòè-
ìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñðåçîâ, îêðàøåí-
íûõ â ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí è çàêëþ÷åííûõ â ïîëè-
ñòèðîë, èñïîëüçóåìûõ â òðàäèöèîííîé ñâåòîâîé
ìèêðîñêîïèè. Â ýòîì ñëó÷àå îáðàçóåòñÿ íå òîëüêî
îïòèìàëüíîå ëþìèíåñöåíòíîå ñâå÷åíèå ãèñòîñðå-
çà, áåç ìåøàþùåãî ÿðêîãî ôîíà, íî è ïîÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ÿäðà, ïðî-
êðàøåííîãî ãåìàòîêñèîëèíîì è öèòîïëàçìû, ïðî-
êðàøåííîé ýîçèíîì.

Äëÿ êàæäîé ãðóïïû íàáëþäåíèé áûëè âûÿâëåíû
îñîáåííîñòè õàðàêòåðèçóþùèå ôîêóñû èçìåíåíèé, íà-
ïðèìåð ïðè ÈÁÑ çîíû èçìåíåíèé, ðàñïîëàãàëèñü âîê-
ðóã ñîñóäîâ (ïåðèâàñêóëÿðíî), áûëè áîëåå îäíîãî ïîëÿ
çðåíèÿ ìàëîãî óâåëè÷åíèÿ (õ10); öâåò ëþìèíåñöåíò-
íîãî ñâå÷åíèÿ êîëåáàëñÿ îò ÿðêî-æåëòîãî äî ÿíòàðíî-
ãî. Ïðè ÊÌÏ èçìåíåíèÿ íîñèëè ìîçàè÷íî-äèôôóç-
íûé õàðàêòåð, ïî òèïó çâåçäíîãî íåáà; îáùàÿ ïëîùàäü
èçìåíåíèé òàêæå ïðåâûøàëà îäíî ïîëå çðåíèÿ; öâåò
ëþìèíåñöåíöèè, êàê ïðàâèëî, èçìåíÿëñÿ îò ñâåòëî-çå-
ëåíîãî äî ÿðêî-æåëòîãî. Âî âñåõ ãðóïïàõ íàáëþäåíèé
îòìå÷àëîñü èçìåíåíèå ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè ñâå÷å-
íèÿ ñ 1,5 äî 3 îòí. åä.

Íà íàø âçãëÿä, äàííûé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ äîñòóïíûì,
äîêàçàòåëüíûì è îáúåêòèâíûì, ðàñøèðÿþùèé êðóã
ýêñïåðòíûõ äîêàçàòåëüñòâ ïðè äèàãíîñòèêå ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ïîýòîìó â äàëüíåé-
øåì äëÿ ïîâûøåíèÿ èíôîðìàòèâíîñòè äàííîé ìå-
òîäèêè èìååò ñìûñë îïðåäåëÿòü íå òîëüêî èíòåãðàëü-
íóþ èíòåíñèâíîñòü ëþìèíåñöåíöèè è å¸ ñïåêòðàëü-
íûé ñîñòàâ, íî è èññëåäîâàòü ñïåêòðû ëþìèíåñöåíöèè
è ñïåêòðû âîçáóæäåíèÿ ëþìèíåñöåíöèè.
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Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, îñíîâíûì âèäîì èññëåäîâà-
íèÿ êðîâîïîäòåêîâ, ÿâëÿåòñÿ ìåòîä âèçóàëüíîé ýêñïåðò-
íîé îöåíêè òàêèõ ïàðàìåòðîâ êàê öâåò, ðàçìåðû, êîíòó-
ðû, îñîáåííîñòè ãðàíèöû êðîâîïîäòåêà ñ íåïîâðåæäåí-
íûìè òêàíÿìè è ò.ä. [4, 10, 12, 15, 16, 19]. Ìåæäó òåì, çàâèñè-
ìîñòè öâåòà êðîâîïîäòåêà îò åãî ëîêàëèçàöèè, íàëè÷èÿ
àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè è ïðî÷èõ ôàêòîðîâ, äîñòà-
òî÷íî âàðèàáåëüíû è ñ òðóäîì ïîääàþòñÿ êîëè÷åñòâåí-
íîìó ó÷åòó [18].

Âàæíûì ýòàïîì â èññëåäîâàíèè ðàçíîîáðàçíûõ ïî-
âðåæäåíèé, â òîì ÷èñëå êðîâîïîäòåêîâ, ÿâèëîñü ïðèìå-
íåíèå èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ. Âïåðâûå Á.Â. Ëîçîâ-
ñêèì (1971-73) ïðèìåíåí óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä ñ öåëüþ
âûÿâëåíèÿ ñêðûòûõ êðîâîïîäòåêîâ â ìÿãêèõ òêàíÿõ äëÿ
óñòàíîâëåíèÿ ãëóáèíû èõ çàëåãàíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ.
Ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî äåôåê-
òîñêîïà, óäàëîñü âûÿâèòü íàëè÷èå êðîâè â ïîëîñòÿõ, òîë-
ùèíó è âûñîòó ñëîÿ êðîâîèçëèÿíèé â ãëóáîêèõ ìûøå÷-
íûõ òêàíÿõ êîíå÷íîñòåé, óñòàíîâèòü èõ ïëîùàäü è ãëó-
áèíó çàëåãàíèÿ [6, 17, 20]. Îäíàêî äàííûé ìåòîä äèàãíîñ-
òèêè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì èñïîëüçîâàòü ïðè
ðåøåíèè âîïðîñîâ ïðèæèçíåííîñòè ïîâðåæäåíèé è äàâ-
íîñòè èõ ïðè÷èíåíèÿ.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïðè ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêîé ýêñïåðòèçû òðóïà ñ òåëåñíûìè ïîâðåæäå-
íèÿìè, ýêñïåðò ñòàëêèâàåòñÿ ñî çíà÷èòåëüíûìè ñëîæ-
íîñòÿìè, ïûòàÿñü îïðåäåëèòü äàâíîñòü ïðè÷èíåíèÿ
êðîâîïîäòåêà, ðàñïîëîæåííîãî â îáëàñòè òðóïíîãî
ïÿòíà, à èíîãäà, è â äèôôåðåíöèðîâàíèè åãî îò òà-
êîâîãî. Äëÿ âûÿâëåíèÿ íåâèäèìûõ êðîâîïîäòåêîâ,
ïðåäëîæåíû ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ èõ â èíôðàêðàñ-
íûõ ëó÷àõ [13], ðåíòãåíîãðàôèÿ [3], à òàêæå ôîòî-
ãðàôèðîâàíèå â îòðàæåííîì óëüòðàôèîëåòîâîì
îáëó÷åíèè [14], ÷òî, ó÷èòûâàÿ òåõíè÷åñêîå îñíàùå-
íèå íåêîòîðûõ áþðî ÑÌÝ, íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè-
ìåíèìî íà ïðàêòèêå.

Êðîìå òîãî, èç ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî ïåðâûì è
íåìåäëåííûì îòâåòîì íà ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âà-
çîìîòîðíûå ðåàêöèè [11], ÷òî, ïî íàøåìó ïðåäïîëî-
æåíèþ, ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ

êðîâîïîäòåêîâ, è, ÷òî îñîáåííî çíà÷èìî, äèôôåðåí-
öèðîâàòü èõ îò òðóïíûõ ïÿòåí, èíûìè, áîëåå ïðîñòû-
ìè è äîñòóïíûìè ïðàêòè÷åñêèì ýêñïåðòàì ñïîñîáà-
ìè. Êàê óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî [2] íà ïðèìåðå èññëå-
äîâàíèÿ òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ íà ôîíå àëêîãîëüíîé
èíòîêñèêàöèè, ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ æèäêîñòè â
òêàíè ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì êîýôôèöèåíòà
òåïëîïðîâîäíîñòè äàííîé îáëàñòè. Ïðè îáðàçîâàíèè
êðîâîïîäòåêà èìååò ìåñòî âûõîä êðîâè èç ñîñóäèñòî-
ãî ðóñëà, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ
òêàíåâîé æèäêîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì êîýôôèöèåíò òåïëî-
ïðîâîäíîñòè çîíû êðîâîïîäòåêà äîëæåí îòëè÷àòüñÿ
îò òàêîâîãî íåïîâðåæäåííîé îáëàñòè, à, âîçìîæíî, è
îáëàñòè òðóïíîãî ïÿòíà.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü è àêòóàëü-
íîñòü äàííîé ïðîáëåìû, íàìè áûëî íà÷àòî èññëå-
äîâàíèå òðóïîâ ëèö, ïîñòóïèâøèõ â ÃÓÇ áþðî ÑÌÝ
ÌÇ ÓÐ ñ òåëåñíûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Ïðåäâàðèòåëü-
íî, ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ íàøåãî ïðåäïîëîæåíèÿ,
áûëî ïðîâåäåíî 27 ýêñïåðèìåíòîâ ñ òêàíÿìè 9 áèî-
ëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòîâ, èñïîëüçîâàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä è ïðî-
ãðàììíî-àïïàðàòíûé êîìïëåêñ îïðåäåëåíèÿ êîýô-
ôèöèåíòà òåïëîïðîâîäíîñòè áèîëîãè÷åñêîé òêà-
íè [1, 2], ïðèìåíÿåìûé íà êàôåäðå ñóäåáíîé ìåäè-
öèíû ÈÃÌÀ â ðÿäå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. Îïðå-
äåëÿëñÿ êîýôôèöèåíò òåïëîïðîâîäíîñòè êðîâî-
ïîäòåêîâ ðàçëè÷íîé äàâíîñòè è ëîêàëèçàöèè. Â êà-
÷åñòâå êîíòðîëÿ ïðèìåíÿëñÿ êîæíûé ëîñêóò ñèì-
ìåòðè÷íîãî ó÷àñòêà êîæè. Êðîìå òîãî, èññëåäîâà-
ëàñü êîæà èç îáëàñòè òðóïíîãî ïÿòíà.

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ êîýôôè-
öèåíòà òåïëîïðîâîäíîñòè ïðåäñòàâëåíû íèæå (òàáëèöà 1).

Êàê ïîêàçàíî â íàñòîÿùåé òàáëèöå, ñðåäíèå çíà÷å-
íèÿ òåìïåðàòóð, ïðè êîòîðûõ ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå,
âî âñåõ ãðóïïàõ ïðàêòè÷åñêè ðàâíû, ÷òî ïîçâîëèëî íàì
íå ó÷èòûâàòü ïîïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò çàâèñèìîñòè
òåïëîïðîâîäíîñòè îò òåìïåðàòóðû [2].

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ çíà÷èìûõ îòëè÷èé
ñðåäíèõ âåëè÷èí ïîëó÷åííûõ êîýôôèöèåíòîâ òåïëî-
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ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÀ ÈÕ ÒÅÏËÎÏÐÎÂÎÄÍÎÑÒÈ

Ðåñïóáëèêàíñêîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷. — ê.ì.í. Þ.Ï. Êàëèíèí) Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, Êàçàíü è êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû (çàâ. — ïðîô. Â.È. Âèòåð) Èæåâñêîé

ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé êîæè èç îáëàñòè êðîâîïîäòåêîâ, òðóïíûõ ïÿ-
òåí è èíòàêòíûõ ó÷àñòêîâ. Îáíàðóæåíû îòëè÷èÿ êîýôôèöèåíòà òåïëîïðîâîäíîñòè, ïîçâîëÿþùèå èñ-
ïîëüçîâàòü èõ â êà÷åñòâå îáîñíîâàííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ.

OBJECTIVISATION OF BRUISE ESTIMATE BY DEFINITION
OF THERMAL CONDUCTIVITY COEFFICIENT

V.A. Akbashev, A.J. Vavilov, I.A. Ledyankina
The results of experimental investigations of skin from bruise regions, death spots and intact areas are presented.
There were discovered some differences of thermal conductivity coefficient, which allow to use them as well-found
diagnostic criteria.
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кровоподтек трупное пятно контроль 
№ опыта № акта 

λ, Вт/м×К t°, C λ, Вт/м×К t°, C λ, Вт/м×К t°, C 

1 1903 0,690 20,0 0,430 21,4 0,490 19,9 

2 2757 0,490 19,4 0,680 19,1 0,490 20,9 

3 1899 0,680 23,5 - - 0,620 22,4 

4 1968 0,730 23,9 0,680 24,0 0,470 24,1 

5 2015 0,430 22,7 0,530 19,2 0,530 22,9 

6 2097 0,720 16,3 0,510 16,5 0,630 17,0 

7 2278 0,730 20,9 0,690 21,8 0,250 19,6 

8 2853 0,650 19,2 0,650 19,3 0,530 18,8 

9 1918 0,500 23,2 0,470 24,3 0,490 23,3 

M±m 0,624±0,04 21,0 0,580±0,038 20,7 0,500±0,037 21,0 

 

Òàáëèöà 1.
Êîýôôèöèåíòû òåïëîïðîâîäíîñòè íåïîâðåæäåííîé êîæè,

èç îáëàñòè òðóïíîãî ïÿòíà è îáëàñòè êðîâîïîäòåêà

Òàáëèöà 2.
Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà Ñòüþäåíòà t è êðèòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ t

ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè Ð≤0,05 äëÿ èçó÷åííûõ òêàíåé

Группы сравнения Вычисленное значение t Критическое значение t 

кровоподтек — контроль 2,80 2,101 

трупное пятно — контроль 2,58 2,110 

кровоподтек — трупное пятно 1,00 2,101 

 

ïðîâîäíîñòè èññëåäîâàííûõ òêàíåé, áûë ïðîâåäåí ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç — ïàðíûå ñðàâíåíèÿ ñðåäíèõ
àðèôìåòè÷åñêèõ íà îñíîâàíèè âû÷èñëåíèÿ t-êðèòå-
ðèÿ — Ñòüþäåíòà.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî óêàçàííûå ñðàâíåíèÿ îòíîñè-
ëèñü ê êëàññó ìíîæåñòâåííûõ — òðè ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ, äëÿ óìåíüøåíèÿ âåðîÿòíîñòè îøèáî÷íîãî îïðå-
äåëåíèÿ ðàçëè÷èé, áûëà èñïîëüçîâàíà ïîïðàâêà Áîí-
ôåððîíè [5]. Ïîñëå âû÷èñëåíèÿ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà,
ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ åãî ñðàâíèâàëèñü ñ êðèòè÷åñêè-
ìè âåëè÷èíàìè äëÿ óêàçàííûõ ãðóïï. Ïîëó÷åííûå ïðè
ýòîì äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Êàê ñëåäóåò èç äàííîé òàáëèöû, îáíàðóæåíû çíà-
÷èìûå îòëè÷èÿ ìåæäó êîýôôèöèåíòîì òåïëîïðîâîä-

íîñòè êðîâîïîäòåêîâ è òðóïíûõ ïÿòåí îò òàêîâîãî
êîíòðîëüíîãî îáðàçöà òêàíè. Â òîæå âðåìÿ, îòñóòñòâó-
þò çíà÷èìûå îòëè÷èÿ ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè
êîýôôèöèåíòîâ òåïëîïðîâîäíîñòè êðîâîïîäòåêîâ è
òðóïíûõ ïÿòåí, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè çíà÷åíèÿìè êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïðåäâàðè-
òåëüíî ïîëó÷åííûõ íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î âîçìîæíîé ïåðñïåêòèâíîñòè
ïðåäëàãàåìîãî íàìè ñïîñîáà îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè
òàêèõ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé êàê êðîâîïîäòåêè, äëÿ
îáîñíîâàíèÿ, êîòîðîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâî-
äÿòñÿ äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â óêàçàííîì íà-
ïðàâëåíèè.
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14-16 ôåâðàëÿ 2001 ã. â ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû ñîñòî-
ÿëàñü XXXV íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ è êðèìèíàëèñòîâ Ðåñïóáëè-
êè Òàòàðñòàí ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ è ñóäîâ.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì âûñòóïèë çàìåñòèòåëü
ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí Í.Ñ.
Ñàäûêîâ. Îí ïîçäðàâèë ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè ñ 80-
ëåòèåì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè Òàòàð-
ñòàí, îòìåòèë, ÷òî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû ðåñ-
ïóáëèêè ïîëüçóþòñÿ çàñëóæåííûì àâòîðèòåòîì ñðåäè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ïðè ýòîì Í.Ñ. Ñàäûêîâ óêà-
çàë íà íåîáõîäèìîñòü áîëåå àêòèâíîé ðàáîòû ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ â äåëå êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.

Î êðèìèíàëüíîé ñèòóàöèè â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí
è âçàèìîäåéñòâèè ñ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèìè ýêñïåðòàìè
ðàññêàçàëè çàì. ïðîêóðîðà ÐÒ, ñòàðøèé ñîâåòíèê þñòè-
öèè Ô.Õ. Çàãèäóëëèí è çàì. ìèíèñòðà âíóòðåííèõ äåë ÐÒ,
ïîëêîâíèê ìèëèöèè À.Þ. Âàçàíîâ. Îáà âûñòóïàþùèõ
âûñòóïèëè ñ ïðåäëîæåíèÿìè î áîëåå òåñíîì âçàèìîäåé-
ñòâèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ðåñïóáëèêè è ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ â ïëàíå ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè ðàáîòíèêîâ ÌÂÄ è ïðîêóðàòóðû.

Â îò÷åòíîì äîêëàäå íà÷àëüíèêà Ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû Ìèíçäðà-
âà ÐÒ ê.ì.í. Þ.Ï. Êàëèíèíà áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà
äåÿòåëüíîñòü ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ðåñïóá-
ëèêè çà ïðîøåäøèé 2000 ãîä. Áûë îòìå÷åí ðîñò ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç òðóïîâ íà 13,8% è ýêñ-
ïåðòèç æèâûõ ëèö íà 1,5% ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ã. Â
âûñòóïëåíèè áûëè îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîé áàçû ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû è
ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ðàáîòû ýêñïåð-
òîâ. Çà ïðîøåäøèé 2000 ãîä áûëî çàâåðøåíî ñòðîè-
òåëüñòâî òðåõýòàæíîãî ïðèñòðîÿ ê îñíîâíîìó çäàíèþ
ÐÁÑÌÝ ñ íîâîé ñåêöèîííîé íà 3 ñòîëà, çàêîí÷åí êàïè-
òàëüíûé ðåìîíò 2-õ ýòàæåé îñíîâíîãî çäàíèÿ (ã. Êà-
çàíü), ïîñòðîåíû íîâûå çäàíèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ
îòäåëåíèé â ã.ã. Áóãóëüìå, Çàèíñêå, Ìåíäåëååâñêå. Ïðè-
îáðåòåíû õðîìàòîìàñññïåêòðîìåòð è õðîìàòîãðàô
ôèðìû Hewlett Packard, âèäåîêîìïëåêñ äëÿ ââîäà ãèñ-
òîëîãè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ÷åðåç ìèêðîñêîï â êîì-
ïüþòåð è ìîðôîìåòðèè òêàíåé è îðãàíîâ. Â îòäåëå
ýêñïåðòèçû òðóïîâ âíåäðåíî èñïîëüçîâàíèå öèôðî-
âîé ôîòî- è âèäåîàïïàðàòóðû ñ ñîçäàíèåì ýëåêòðîí-
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íîãî àðõèâà. Ñîçäàíà ëîêàëüíàÿ âû÷èñëèòåëüíàÿ ñåòü,
îáúåäèíÿþùàÿ âñå îòäåëû è îòäåëåíèÿ áþðî, îáùåå
êîëè÷åñòâî êîìïüþòåðîâ ñîñòàâëÿåò 69 åäèíèö.

Çàâåäóþùèé êàôåäðîé ñóäåáíîé ìåäèöèíû Èæåâñ-
êîé ìåä. àêàäåìèè, ïðîô. Â.È. Âèòåð ðàññêàçàë î íàïðàâ-
ëåíèÿõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ
è ñîèñêàòåëåé êàôåäðû, îòäåëüíî îñòàíîâèâøèñü íà èç-
äàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è ñîçäàíèè Ó÷åíîãî ñîâåòà ïî
ñóäåáíîé ìåäèöèíå â ã. Èæåâñêå.

Îñíîâíàÿ òåìà, ïðîçâó÷àâøàÿ â äîêëàäàõ, — ïðî-
áëåìû âûÿâëåíèÿ äåôåêòîâ â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ïðàâîâûå âîïðîñû ñóäåáíîé ìåäèöèíû. Â
äîêëàäå íà÷àëüíèêà Ñàìàðñêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû, äîöåíòà À.Ï. Àðäàø-
êèíà íà âûñîêîì òåîðåòè÷åñêîì óðîâíå áûëè ðàñêðû-
òû ïîíÿòèÿ ïðåäìåòà è îáúåêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîé ýêñïåðòèçû, ïðèìåíèòåëüíî, ïðåæäå âñåãî, ê äåëàì
î ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ. Íåîáõîäèìîñòü ðàçúÿñíåíèÿ ïðîäèêòî-
âàíà êðàéíåé àêòóàëüíîñòüþ ïðîáëåìû îöåíêè êà÷å-
ñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Íà÷àëüíèê áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòè-
çû Êèðîâñêîé îáëàñòè, ïðîô. Â.Ñ. Ìåëüíèêîâ â ñâîåì
äîêëàäå îñâåòèë íàèáîëåå àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ìåäè-
öèíñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïðàâà.

Îò èìåíè ïðåäñòàâèòåëåé èæåâñêîé øêîëû ñóäåá-
íûõ ìåäèêîâ âûñòóïèë äîöåíò êàôåäðû ñóäåáíîé ìåäè-
öèíû Èæåâñêîé ìåä. àêàäåìèè À.Ä. Ðàìèøâèëè. Â ñâîåì
äîêëàäå îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñëîæè-
ëàñü ñèòóàöèÿ, êîãäà ðîëü è ñòàòóñ ñóäåáíîé ìåäèöèíû
äàëåêî íå òàê î÷åâèäíû, êàê ýòî ìîæåò êàçàòüñÿ. Â äîê-
ëàäå, â ÷àñòíîñòè, áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåñóðñû, êîòî-
ðûìè ðàñïîëàãàåò ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
èíôîðìàöèîííûå. Äîêëàä÷èê îñîáî ïîä÷åðêíóë, ÷òî
ñòàòóñ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, åå íîðìàòèâíàÿ áàçà
äîëæíû áûòü èçìåíåíû, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðåäëîæèë ñîçäàòü
ðàáî÷óþ ãðóïïó ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé Ìèíçäðàâà
ÐÔ, Ãåíåðàëüíîé ïðîêóðàòóðû, ÌÂÄ, Ìèíþñòà è Âåðõîâ-
íîãî ñóäà ÐÔ, âåäóùèõ àäâîêàòîâ ñòðàíû, ïðåäñòàâèòåëåé
Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
è îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé âåäóùèõ ðå-
ãèîíîâ Ðîññèè.

Ãëàâíûé õèðóðã Ìèíçäðàâà ÐÒ, äîöåíò À.Ï. Áóëàòîâ
îòìåòèë, ÷òî ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà äîëæíà ñëóæèòü èíòåðå-
ñàì ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, îñîáåííî â ðàçðà-
áîòêå ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè è ñìåð-
òíîñòè íàñåëåíèÿ.

ÑÎÁÛÒÈß, ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß
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Íà âîïðîñàõ àíàëèçà âðà÷åáíûõ îøèáîê ïðè îêàçà-
íèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îñòàíîâèëèñü çàì. íà÷àëüíèêà
ÐÁ ÑÌÝ ÌÇ ÐÒ Í.Ø. Íèãìàòóëëèí è äîöåíò Ð.À. ßêóïîâ.

Âòîðîé äåíü êîíôåðåíöèè áûë ïîñâÿùåí ïðàêòè÷åñ-
êèì âîïðîñàì ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè. Îñîáûé èíòå-
ðåñ âûçâàëè ñîîáùåíèÿ çàâ. êàôåäðîé ñóäåáíîé ìåäè-
öèíû Êàçàíñêîãî ãîñ. ìåä. óíèâåðñèòåòà ïðîô. Ã.Ì. Õà-
ðèíà îá îöåíêå êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé øîêîâîãî ïðîöåññà, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà
Î.Ã. Ïàðàìîíîâà î ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèÿõ íàðêîòè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí, à òàêæå ñó-

Ïîëàãàåì, ÷òî ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðå-
ìåííûõ ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè î÷åâèäíû
è íå íóæäàþòñÿ â äîïîëíèòåëüíûõ ðàçúÿñíåíèÿõ. Â äàí-
íîì ñîîáùåíèè, íå îñòàíàâëèâàÿñü íà ðàçâåðíóòîé õà-
ðàêòåðèñòèêå ñîñòîÿíèÿ äàííîãî âèäà ñâÿçè, ïðèìåíè-
òåëüíî ê ñóäåáíîé ìåäèöèíå, ìû õîòèì ïðåäñòàâèòü îäèí
èç âàðèàíòîâ èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíîé ñåòè.

Ðå÷ü èäåò î âèðòóàëüíîì äèñêóññèîííîì êëóáå
«Forens-Rus», ÷ëåíàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ, ïî ïðåèìóùå-
ñòâó, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû èç ðàçëè÷íûõ ðåãè-
îíîâ Ðîññèè.

Öåëüþ äàííîãî ñîîáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçàöèÿ
ïðîöåññà îáìåíà èíôîðìàöèåé, ðåàëèçàöèÿ âîçìîæíîñ-
òè îáìåíà ìíåíèÿìè ïî ðàçëè÷íûì ïðîáëåìàì è âîïðî-
ñàì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîâåäåíèÿ êîí-
ñóëüòàöèé, ñîâìåñòíîãî ðàçáîðà ñëîæíûõ ñëó÷àåâ.

ÈÍÒÅÐÍÅÒ È ÑÓÄÅÁÍÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Äëÿ ó÷àñòèÿ â ýòîì ôîðóìå ñëåäóåò ïðîèçâåñòè
ïîäïèñêó íà ñàéòå http://www.egroups.com/group/
forens-rus. Ïîäïèñêà áåñïëàòíàÿ, òðåáóþùàÿ òîëüêî
ðåãèñòðàöèè íà ñàéòå.

Íà ñòðàíèöå http://forensics.chat.ru/subscr.htm
ìîæíî íàéòè ïîäðîáíîå èëëþñòðèðîâàííîå îïè-
ñàíèå ïðîöåäóðû ïîäïèñêè. Ïðè íàëè÷èè âîïðî-
ñîâ ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ïî ñëåäóþùèì àäðåñàì:
Ñàåíêî Àíäðåé, Ìîñêâà — mailto:forens-sa@mtu-
net .ru,  ßêîâëåâ  Àëåêñåé,  Ðîñòîâ-íà-Äîíó —
mailto:alexjac@mail.ru.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàáîòå êëóáà ïðèíèìàþò ó÷à-
ñòèå ñóäåáíûå ìåäèêè ã.ã. Ìîñêâà, Ðîñòîâ-íà-Äîíó, Õàáà-
ðîâñê, Êðàñíîäàð, Îðåíáóðã, Íîâîêóçíåöê, Ìåæäóðå÷åíñê,
Ñòóïèíî (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü), ×åëÿáèíñê, Êîøèöå (Ñëî-
âàêèÿ), Èæåâñê.

À.Â. Êîêîâèõèí, ã. Èæåâñê

äåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà-ãåíåòèêà Ì.Â. Ïåðåëüìàí
î ïðèìåíåíèè VNTR- è STR-ñèñòåì äëÿ èäåíòèôèêàöèè
áèîëîãè÷åñêèõ ñëåäîâ.

Âûñòóïëåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü äåìîíñòðàöèåé èçîá-
ðàæåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì LCD-ïðîåêòîðà.

Ñ çàêëþ÷èòåëüíûì ñëîâîì âûñòóïèë íà÷àëüíèê ÐÁ
ÑÌÝ ÌÇ ÐÒ, ê.ì.í. Þ.Ï. Êàëèíèí, êîòîðûé îòìåòèë âàæ-
íîñòü è àêòóàëüíîñòü ïîäíÿòûõ íà êîíôåðåíöèè âîïðî-
ñîâ, âûñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü äîêëàäîâ, ïî-
áëàãîäàðèë ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé êîíôåðåíöèè çà ïëîäî-
òâîðíóþ ðàáîòó.

Þ.Ï. Êàëèíèí, ã. Êàçàíü

Äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè:
1. Áîãîìîëîâ Ä.Â. «Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ äèàãíîñ-

òèêà íàðêîòè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì
äàííûì».

2. Ïðîøóòèí Â.Ë. «Ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîå è ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîå èññëåäîâàíèå ñàìîóáèéñòâ â ðåãèî-
íå ïîâûøåííîãî ðèñêà».

3. ×óðàêîâ À.Í. «Ïðîèçâîäñòâåííûé ñòðåññ — åãî
âûÿâëåíèå è ïóòè ïðîôèëàêòèêè».

Êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè:
1. Åâñòàôüåâ À.À. «Îïðåäåëåíèå äàâíîñòè ïðîèñõîæ-

äåíèÿ êðîâîïîäòåêîâ ýëåêòðîòåðìîìåòðè÷åñêèì ìåòî-
äîì».

2. Äìèòðèåâà Î.À. «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè áûâøåãî ïîëîâîãî
ñíîøåíèÿ ïî äåëàì îá èçíàñèëîâàíèè».

Èíôîðìàöèÿ î ïðåäñòàâëåííûõ ê çàùèòå è çàùèùåííûõ äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿ-
ùåííûõ ïðîáëåìàì ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû.

3. Äîëæàíñêèé Î.Â. «Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ îöåíêà
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè õðî-
íè÷åñêèõ îïèéíûõ íàðêîìàíèÿõ».

4. Êîëáèíà Å.Þ. «Ýêñïåðòíûå êðèòåðèè îöåíêè òÿ-
æåñòè âðåäà çäîðîâüþ ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ñ
ó÷åòîì îòäàëåííûõ åå ïîñëåäñòâèé».

5. Ìàéíîâñêàÿ Î.À. «Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ îöåíêà
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó æèâûõ ëèö ïî êðèñòàëëî-
ãðàôè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ñïèííîìîçãîâîé æèäêî-
ñòè».

6. Øàðèôîâ À. Ò.Î. «Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ äèàãíî-
ñòèêà âèäîâ ïàäåíèÿ ÷åëîâåêà ñ âûñîòû è ñïîñîáîâ ïðè-
çåìëåíèÿ ïî îñîáåííîñòÿì ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ æèâîòà (ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè ïîâðåæ-
äåíèé)».

http://www.egroups.com/group/
http://forensics.chat.ru/subscr.htm
mailto:alexjac@mail.ru

